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Introduction:  Pain is one of the most critical defense mechanisms of the body in response 

to tissue injury and inflammation, and its management remains a key therapeutic challenge. 

In recent years, medicinal plants have gained significant attention due to their bioactive 

compounds and lower side effects. Therefore, this study aimed to evaluate the 

antinociceptive and anti-inflammatory effects of the ethanolic extract of Melilotus officinalis 

L. in male mice. 

Materials & Methods: The present experiment was performed on 30 male mice randomly 

divided into five groups of six animals each including negative control, positive control 

(treated with dexamethasone, indomethacin and morphine) and three experimental groups 

treated with ethanolic extract of Melilotus officinalis (prepared by 80% ethanol maceration) 

at doses of 100, 200 and 400 mg/kg by intraperitoneal (i.p.) injection. The anti-inflammatory 

and antinociceptive effects of the extract were evaluated by the xylene-induced ear edema, 

formalin and acetic acid-induced writhing tests. All data are presented as mean ± SEM and 

were analyzed with SPSS software (version 20). Differences between groups were analyzed 

by one-way analysis of variance (ANOVA) followed by Tukey’s post-hoc test . The 

threshold of significance was set to 0.05. 

Results: The xylene test showed that the M. officinalis extract at 200 and 400 mg/kg 

significantly reduced inflammation. The dose of 400 mg/kg significantly reduced the 

licking/biting time in the late phase (inflammatory pain) in the formalin test. All three doses 

(100, 200 and 400 mg/kg) significantly reduced the number of abdominal writhes in acetic 

acid test compared with control group. 

Conclusion: The present study results indicate that Melilotus officinalis extract has 

significant anti-inflammatory and antinociceptive activities. These results support the 

potential of this plant as a natural alternative or supplement of synthetic analgesics in 

traditional and modern medicine. 
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Introduction 
Pain and inflammation are closely related 

biological processes that occur in response to tissue 

damage, infection, chemical stimuli and a variety of 

pathological conditions. The inflammation is usually 

characterized by vascular changes, increased 

permeability, infiltration of inflammatory cells and 

release of mediators such as histamine, serotonin, 

prostaglandins, cytokines, nitric oxide. Such 

mediators are capable of sensitizing peripheral 

nociceptors and participating in initiation and 

maintenance of pain (1). Commonly prescribed 

conventional therapeutic agents for control of pain 

and inflammation are non-steroidal anti-

inflammatory drugs, corticosteroids and opioid 

analgesics. Clinically these drugs are effective but 

they can also have adverse effects, especially after 

long term use. Gastrointestinal complications, renal 

impairment, cardiovascular risks, tolerance, 

dependence and other undesirable effects have been 

the reasons for the interest of researchers in 
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alternative therapeutic sources (2). Medicinal plants 

are important sources of biologically active 

compounds and can provide novel compounds with 

anti-inflammatory and analgesic properties (3). 

Yellow sweet clover is the common name of 

Melilotus officinalis L., a member of the Fabaceae 

family. Traditionally, this plant has been used in 

various areas for conditions related to inflammation 

and circulatory disorders. It may contain phenolic 

compounds, flavonoids, coumarin related 

compounds and other secondary metabolites (4). 

Such constituents may be involved in the modulation 

of inflammatory mediators and nociceptive 

pathways. However, more experimental data are 

needed to clarify the pharmacologic properties of 

this plant. The present study was undertaken to 

assess the anti-inflammatory and analgesic activity 

of ethanolic extract of Melilotus officinalis L. in 

male mice using xylene induced ear edema, formalin 

induced nociception and acetic acid induced 

writhing models (5). 

Methods 
The experimental study was performed on 30 

male mice. The animals were divided in 5 groups of 

6 mice each, including a negative control group, a 

positive control group and three groups treated with 

ethanolic extract of Melilotus officinalis L. at 100, 

200 and 400 mg/kg. Animals were housed in 

standard laboratory conditions with free access to 

food and water. The extracts were obtained from the 

aerial parts of Melilotus officinalis L. The plant 

material was dried, powdered and extracted by 

maceration method with 80% ethanol. The extract 

prepared was used for intraperitoneal administration 

to the experimental animals. The anti-inflammatory 

activity of the extract was evaluated by xylene-

induced ear edema model. In this model, the acute 

inflammation was induced in the ear tissue and the 

edema formation was evaluated by comparing the 

weight of treated and untreated ear portions using 

xylene. The analgesic activity was evaluated using 

the formalin test and acetic acid-induced writhing 

test in mice. The pain-related behavior in the 

formalin test was assessed by measuring the duration 

of licking and biting of the injected paw. The early 

phase is associated with acute neurogenic pain, and 

the late phase is primarily associated with 

inflammatory pain. The acetic acid writhing test was 

used to measure the number of abdominal 

constrictions as an indicator of chemically induced 

visceral nociception . Data are presented as mean ± 

SEM. The statistical analysis was performed using 

SPSS version 20. Differences between groups were 

compared by one-way analysis of variance followed 

by Tukey’s post hoc test. Statistical significance was 

defined as P < 0.05. 

Results 
The ethanolic extract of Melilotus officinalis L. 

exhibited anti-inflammatory activity in the xylene-

induced ear edema model. The extract at doses 200 

and 400 mg/kg significantly reduced ear edema as 

compared to the negative control group (P < 0.05). 

The results suggest that the extract may inhibit 

xylene-induced acute inflammatory responses. In 

formalin test, the extract at 400 mg/kg significantly 

(P < 0.05) decreased the licking and biting time of 

the injected paw in the late phase of the test as 

compared to the negative control group. The late 

phase of the formalin test is mainly related to 

inflammatory mediators and peripheral sensitization 

and the reduction observed may indicate an anti-

inflammatory analgesic effect of the extract. All 

doses of extract (100, 200 and 400 mg/kg) 

significantly reduced the number of abdominal 

writhes compared to the negative control group in 

the acetic acid-induced abdominal writhing test (P < 

0.05). These results reinforce the antinociceptive 

activity of the ethanolic extract in a chemically 

induced visceral pain model. 

Conclusion 
The results of the current study demonstrated 

that the ethanolic extract of Melilotus officinalis L. 

has significant anti-inflammatory and analgesic 

effects in male mice. The suppression of xylene-

induced ear edema indicates that the extract might 

inhibit acute inflammatory responses. Furthermore, 

the reduction of pain-related behaviors in the late 

inflammatory phase of the formalin test and the 

decreased number of abdominal writhes induced by 

acetic acid suggest an antinociceptive activity, 

mainly in models related to peripheral and 

inflammatory pain. The observed effects might be 

associated with the biologically active plant 

constituents like phenolic compounds, flavonoids 

and coumarin related constituents. However, this 

explanation should be regarded as preliminary since 

the active constituents and the underlying 

mechanisms were not directly assessed in the present 

study. Additional phytochemical, pharmacological, 

toxicological, and mechanistic studies are 

recommended to identify the active compounds, to 

elucidate their mechanisms of action, and to evaluate 

the safety profile of the extract. In the conclusion, 

Melilotus officinalis L. could be a potential natural 

source for the development of anti-inflammatory and 

analgesic agents . 
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و التهاب است و کنترل آن از موضوعات مهم    یبافت  بیبدن در پاسخ به آس   یدفاع  ی سازوکارها  نیتراز مهم   ی کیدرد    مقدمه:

کمتر، مورد    ی و عوارض جانب  فعالست یز  بات یبه علت ترک   ییدارو  اهانیاستفاده از گ   ر، یاخ  یها. در سال رودیشمار مدر درمان به 

ازا است؛  گرفته  قرار  ارز  حاضرپژوهش    رو،نیتوجه  هدف  ضددرد  یابیبا  ضدالتهاب  یآثار  افسر  شاه  اهیگ  یالکل   ۀعصار  یو 

(Melilotus officinalis L در موش )نر انجام شد  یسور یها. 

  یی تا  6گروه    5و به    د یانتخاب گرد   یصورت تصادفنر به   یسر موش سور  30تعداد    ، یتجرب  ۀمطالع  نیدر ا  : ها مواد و روش 

ا   یهاشامل گروه  مثبت )دگزامتازون،  با عصارنیو مورف  نیندومتاسیشاهد، کنترل  درمان  افسر  شاه  ی الکل   ۀ( و سه گروه تحت 

با    لوگرمیبر ک  گرمیل یم  400و    200،  100  یهابا دوز   بیترت به   ،(Maceration)  ساندنیدرصد( به روش خ  80)حلال الکل اتانول  

 ی هاو آزمون   نیآزمون فرمال  لن،ی اثر ضدالتهاب و ضد درد عصاره از آزمون گز  ی بررس  ی شدند. برا  میتقس   ی روش داخل صفاق

( گزارش  mean±SEMاستاندارد )  خطای±نیانگیصورت ممطالعه به  نیا  یها. دادهد یاستفاده گرد  ک یاست  د یبا اس  یکشش شکم

برا از نرم داده   لیوتحل ه یتجز  ی شدند.  براد یاستفاده گرد  SPSS vol.20افزار  ها  مختلف، آزمون    یهاگروه   نیانگیم   ۀسیمقا  ی . 

کار گرفته  ( به Tukey’s post-hoc test)  یتوک  ی بی( و در ادامه، آزمون تعقone-way ANOVA)  طرفهک ی  انسیوار  زی آنال

 .در نظر گرفته شد  P<0.05ها آزمون  یداری مراحل، سطح معن ۀشد. در هم

پژوهش:  یافته عصارهای  از  دوزهاشاه  اهیگ  ۀاستفاده  در  ک   گرم یل یم  400و    200  ی افسر  معن  لوگرم یبر  سطح    ی داری در 

P<0.05یداریعصاره در سطح معن  لوگرمیبر ک  گرمیل یم  400. دوز  د ی، به کاهش التهاب منجر گرد  P<0.05  درد مزمن در ،

  ی داریعصاره در سطح معن  لوگرمیبر ک   گرمی ل یم  400و    200،  100  یکاهش داد. دوزها  یداریطور معنرا به  نیآزمون فرمال

(P<0.05درد را در آزمون کشش شکم ،)کاهش دادند  ی. 

 هاافته ی  نیدارد. ا  ی و ضددرد  یافسر آثار ضدالتهابشاه   اهیگ   ۀعصار  دهد،یمطالعه نشان م  نیا  یهاافتهی  :ی ری گ جه ی بحث و نت

 .کند ی م د ییتأ نیو نو  یدر طب سنت  ییایمیمسکن ش  یداروها یبرا یعیمکمل طب  ای نیگزیجا ک یعنوان را به  اهیگ نیا  لی پتانس

 ضد درد  یضدالتهاب، داروها ی داروها ،یاهیگ یهاافسر، عصارهشاه: های کلیدیواژه
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 مقدمه 

  ی ات ی ح   ی ها عنوان پاسخ به   ، ی و درد   ی التهاب   ی ندها ی فرا 

نقش    ، ی بافت   ی ها ب ی آس   ا ی ها  مضر، عفونت   ی ها بدن به محرک 

در صورت   حال، ن ی . باا کنند ی م  فا ی در حفظ هموستاز ا  ی اساس 

به    توانند ی م   ندها ی فرا   ن ی شدن، ا   ی مناسب و طولان   م ی نبودِ تنظ 

(. در سطح  1)   د کننده و مزمن منجر شون ناتوان   ی ها ی پاتولوژ 

تعامل    ۀ د ی چ ی پ   ی ولوژ ی ز ی پاتوف   ، ی مولکول  و درد شامل  التهاب 

مس   ی التهاب   ی ها واسطه   ۀ د ی چ ی پ  و    نگ ی گنال ی س   ی رها ی مختلف 

نقش    ی التهاب ش ی پ   ی ها ن ی توک ی س   ها، ن ی ا   ان ی است. در م   ی سلول 

پاسخ   ی محور  تداوم  و  آغاز  نوسپشن    ی التهاب   ی ها در  و 

  ی ها توسط سلول   ها ن ی توک ی س   ن ی حس درد( دارند. ا   افت ی )در 

و سلول   ، ی من ی ا  ماکروفاژها  همچن   ک ی ت ی دندر   ی ها مانند    ن ی و 

قب   ی من ی را ی غ   ی ها سلول  و    ال ی اندوتل   ی ها سلول   ل ی از 

 . شوند ی عفونت آزاد م   ا ی   ب ی در محل آس   ها، بروبلاست ی ف 

  ندها ی فرا   ن ی برجسته که در ا   ی التهاب ش ی پ   ی ها ن ی توک ی س 

 اند از: هستند، عبارت   ل ی دخ 

)   فاکتور  آلفا  تومور  ا TNF-αنکروز    ن ی توک ی س   ن ی (: 

-TNFالتهاب است.    ی اصل   کنندگان م ی از تنظ   ی ک ی   ی چندوجه 

α    سلول   ی چسبندگ   ی ها مولکول   ان ی ب بر    ال ی اندوتل   ی ها را 

سلول   دهد ی م   ش ی افزا  جذب  موجب  بافت    ی من ی ا   ی ها و  به 

  ی ها و واسطه  ها ن ی توک ی س   ر ی سا  د ی تول  ن ی همچن  شود؛ ی ملتهب م 

درد و تب نقش    ی ساز و در حساس   کند ی م   ک ی را تحر   ی التهاب 

 دارد. 

مولکول    ک ی عنوان  به   IL-6 :(IL-6)  6- ن ی نترلوک ی ا 

عمل   ی و ضدالتهاب  ی التهاب ش ی پ  ی ها با نقش  ی ات ی ح  نگ ی گنال ی س 

است.    ر ی و مدت مواجهه، متغ   ی سلول   ۀ ن ی که بسته به زم   کند ی م 

فاز    ی ها ن ی سنتز پروتئ   ت ی با تقو   IL-6التهاب حاد،    ط ی در شرا 

  ی ق ی تطب   ی من ی و ا   د ی نما ی م   ت ی حاد توسط کبد، پاسخ حاد را هدا 

  ز ی درد ن   نگ ی گنال ی س   ی رها ی . نقش آن در مس کند ی م   ل ی را تعد 

 شده است. اثبات   ی خوب به 

)   1- ن ی نترلوک ی ا  ا IL-1βبتا  که    1- ن ی نترلوک ی (:  بتا 

اول   ی ک ی عنوان  به  به    ی ن ی توک ی س   ی ها دهنده پاسخ   ن ی از 

  ی زا درون   ی زا تب   ک ی   شود، ی شناخته م   ی التهاب   ی ها محرک 

  یی اشتها ی و ب   ی مانند تب، خستگ   ک ی ستم ی است که آثار س   ی قو 

  ا ه توسط نورون   تواند ی م   IL-1βتر از آن،  . مهم کند ی را القا م 

- ی عصب  ی ندها ی در فرا   ماًی شود و مستق   ان ی ب   ال ی گل   ی ها و سلول 

  ها ن ی توک ی س   ن ی ا   ی ساز باشد. فعال   ل ی درد دخ   ساز نه ی زم   ی التهاب 

  گردد، ی همگرا م   ی سلول درون   نگ ی گنال ی س  ی اغلب به آبشارها 

عنوان  به   NF-κBکاپا     ی ا . فاکتور هسته NF-κB  ر ی مس   ژه ی و به 

از    ی ا گسترده   ف ی ط   ی برا   ی س ی رونو   ی اصل   ۀ کنند م ی تنظ   ک ی 

ا   ل ی دخ   ی ها ژن  التهاب،  عمل    ر ی و تکث   ی سلول   ی بقا   ، ی من ی در 

ا کند ی م  درک  س   ی مولکول   ی ها واسطه   ن ی .    نگ ی گنال ی و 

  ی ها راهبرد  ۀ توسع  ی را برا  ی ات ی ح  ی ها نش ی ها، ب آن  دست ن یی پا 

  کند ی با هدف قرار دادن التهاب و درد فراهم م   ن ی نو   ی درمان 

 (3  ،2 .) 

پ   با  دارودرمان   ر ی چشمگ   ی ها شرفت ی وجود    ، ی در 

داروها   مدت ی طولان   ۀ استفاد    ر ی نظ   ج ی را   یی ا ی م ی ش   ی از 

داروها   دها ی کواستروئ ی کورت  غ   ی و    ی د ی راستروئ ی ضدالتهاب 

 (NSAIDs به علت بروز عوارض جانب ) ی ازجمله قلب   ی جد   ی-

ا   ، ی گاستروپات   ، ی روق ع  دستگاه  سم   ی من ی سرکوب    ت ی و 

(.  4مواجه است )  ی ر ی چشمگ  ی ن ی ال ب   ی ها ت ی با محدود   ، ی و ی کل 

  ی توسعه و کشف عوامل درمان   ی را برا   ی مبرم   از ی ها ن چالش   ن ی ا 

کرده    جاد ی ا   ی ع ی تر و منشأ طب مطلوب   ی من ی ا   ل ی با پروفا   ن ی گز ی جا 

 (. 4است ) 

  ۀ .( از خانواد Melilotus officinalis Lافسر ) شاه   اه ی گ 

Fabaceae    ۀ متنوع و سابق   فعال ست ی ز   بات ی به علت داشتن ترک  

سنت   ی طولان  طب  در  غن   ک ی عنوان  به   ، ی استفاده  از    ی منبع 

آنت   بات ی ترک  توجه    ی و ضدالتهاب   ی دان ی اکس ی با خواص  مورد 

  ن ی در ا   شده یی شناسا   ی اصل   بات ی (. ترک 4،  5قرار گرفته است ) 

فلاونوئ   اه ی گ  روت   دها ی شامل  و    ن ی تر ی زوکوئرس ی ا   ن، ی )مانند 

کومار ن ی کوئرست  اس   ی فنول   ی دها ی اس   ها، ن ی (،  -ی پ   د ی )مانند 

  د ی اس   ک، ی کلروژن   د ی اس   ک، ی گال   د ی اس   ک، ی کومار 

 (. 5،  6هستند )   ها ت ی متابول   ر ی ( و سا ک ی ن ی رزمار 

برا   ی ها سازوکار   ر ی اخ   مطالعات  را  آثار    ی مختلف 

اند.  کرده   شنهاد ی پ   Melilotus officinalis L  ی ضدالتهاب 

تول   ن ی ا   ت ی قابل   اه ی گ   ن ی ا   ی ها عصاره  که  دارند    ک ی تر ی ن   د ی را 

  ق ی را از طر   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی ( را مهار کنند و فعال NO)   د ی اکسا 

 -’H2DCFDA (2’,7کاهش  
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dichlorodihydrofluorescein diacetate)   سلول   ی ها در 

)   ا ی کروگل ی م  دهند  نشان  ماکروفاژ  همچن 1و    ک ی   ن ی (؛ 

.  Melilotus officinalis L  ی حاو   کال ی نوترسئوت   ون ی فرمولاس 

سا  همراه  در    ی ر ی چشمگ   یی توانا   ، ی ع ی طب   ی ها عصاره   ر ی به 

پ   ت ی قطب   ل ی تعد  نوع  از  نوع    M1  ی التهاب ش ی ماکروفاژها  به 

س   M2  ی ضدالتهاب  کاهش  مانند    ی التهاب ش ی پ   ی ها ن ی توک ی و 

TNF-α  ،IL-6    وIL-1β   نشان داده    ی وان ی ح   ی التهاب   ی ها در مدل

 ( ا 2است  بر  علاوه  کوئرست   بات ی ترک   ی برخ   ن، ی (.    ن ی مانند 

  ی ها م ی مهار آنز   یی توانا   Melilotus officinalis Lموجود در  

Cyclooxygenase-1  وCyclooxygenase-2 COX-2  و  )

 (COX-1   مس در  که  دارند  آوردن    ه ب   ر ی را  وجود 

  ی ها (. در مدل 4)   کنند ی م   فا ی ا   ی نقش مؤثر   ها ن ی پروستاگلاند 

 Melilotus  ۀ عصار   ی حاو   ی ها ون ی فرمولاس   ، ی وان ی ح 

officinalis   کاهش دهند،    ی طور مؤثر اند التهاب را به توانسته

آن   که ی طور به  ه آثار  با  مقا   زون ی دروکورت ی ها  بوده    سه ی قابل 

 (. 4است ) 

تحق   ۀ ن ی زم   در  ضددرد،  داده   قات ی آثار  که  نشان  اند 

(all-E)-lutein 5,6-epoxide    که درMelilotus officinalis  

را    ه ی اول   ی حس   ی ها نورون   ی ساز فعال   تواند ی م   شود، ی م   افت ی 

را از    ن ی از اندوتوکس   ی ناش   IL-1β  ی کاهش دهد و آزادساز 

ا  که  کند  مهار  پتانس   ن ی ماکروفاژها  برا   ل ی امر  را    ی آن 

ضدالتهاب   ی کاربردها  و  م   ی ضددرد  (.  7)   سازد ی برجسته 

مشتقات    ی ک ی (  Dihydrocoumarin)   ن ی دروکومار ی ه ی د  از 

گ جدا  از  توانا Melilotus officinalis  اه ی شده  کاهش    یی ، 

فعال سل ماست   ون ی دگرانولاس  مهار  و  نشان  آن   ی ساز ها  را  ها 

ا  بر    ی رها ی قادر به مهار مس   ب ی ترک   ن ی ا   ن، ی داده است. علاوه 

 MAPK (Mitogen-Activated Protein  نگ ی گنال ی س 

Kinase)  ،NF-κB (Nuclear Factor kappa B)    وAP-1 

(Activator Protein-1)    ماست با  فعال   ی ها سل در  شده 

ا   E (IgE)  ن ی مونوگلوبول ی ا  آثار    د ی مؤ   ها افته ی   ن ی است. 

 (. 8هستند )   ن ی دروکومار ی ه ی د   ی ت ی و ضدحساس   ی ضدالتهاب 

  بات ی از ترک   ی ک ی   ن ی است که کومار   ی گفتن   حال، ن ی باا 

  تواند ی بالا م   ی ها . در غلظت Melilotus officinalis L  ی اصل 

(. مطالعات  9منجر شود )   ک ی ستم ی و التهاب س   ی کبد   ت ی به سم 

  اه ی گ  ۀ اند که مصرف مزمن عصار شده نشان داده انجام  ی وان ی ح 

م شاه  تغ   تواند ی افسر  و    ی رات یی به  خون  انعقاد  دستگاه  در 

  ی بررس   ت ی بر اهم   ها افته ی   ن ی (. ا 10)   نجامد ی ب   ی اختلالات کبد 

ا   ق ی دق  و    ی عوارض جانب   ی مولکول   ی و سازوکارها   ی من ی دوز 

 (. 9،  10)   کنند ی م   د ی تأک   اه ی گ   ن ی ا   ی احتمال   ی آثار درمان 

  اه ی گ   ی درمان   ل ی بر پتانس   ی توجه به شواهد موجود مبن   با 

لزوم    ن ی و همچن   ی و درد   ی التهاب   ی ندها ی فرا   ل ی افسر در تعد شاه 

  ن یی تع   ی برا   ی وان ی استاندارد ح   ی ها در مدل   تر ق ی دق   ی ها ی بررس 

  ی اب ی حاضر با هدف ارز   ۀ عمل، مطالع   ی دوز مؤثر و سازوکارها 

فعال  عصا   ی ضدالتهاب   ی ها ت ی جامع  ضددرد    اه ی گ   ی الکل   ۀ ر و 

موش شاه  در  طراح   ی سور   ی ها افسر  ا   شده ی نر    ن ی است. 

(  ی ط ی و مح   یی درد )احشا   ی تجرب   ی ها پژوهش با استفاده از مدل 

تب  دنبال  به  حاد،  التهاب  و    تر ق ی دق   ن یی و  دوز  به  وابسته  آثار 

  ک ی فارماکولوژ   ی ها ت ی در فعال   ر ی درگ   ی مولکول   ی سازوکارها 

نتا   اه ی گ   ن ی ا  عم   تواند ی م   ق ی تحق   ن ی ا   ج ی است.    تر ق ی به درک 

توسع   اه ی گ   ن ی ا   ی درمان   ل ی پتانس  در    ن ی نو   ی ع ی طب   ی داروها   ۀ و 

 . کند   ی ان ی کمک شا   ی و التهاب   ی درد   ی ها سندرم   ت ی ر ی مد 

 ها مواد و روش

 Melilotus officinalisافسر ) شاه   اه ی عصاره: گ   یۀ ته 

L ۀ ر ی .( متعلق به ت  Fabaceae اطراف    ی ها ، در فصل بهار از کوه

  23- 27  ی با دما   ه ی در سا   اه ی شد. ابتدا گ   ی آور کرمانشاه جمع 

و سپس    د ی دور از نور آفتاب خشک گرد به    گراد ی سانت   ۀ درج 

  د ی جدا گرد   ل گرم از پودر حاص  60پودر شد.   اه ی گ  اب ی با آس 

  72  ی درصد اضافه شد و برا   80اتانول    ی س ی س   300و به آن  

نگهدار  از کاغذ    ۀ . عصار د ی گرد   ی ساعت  استفاده  با  حاصل 

آمده  دست شد و از پودر به   صاف و خشک   1  ۀ واتمن شمار 

. بازده استخراج در  د ی موردنظر استفاده گرد   ی دوزها   یۀ ته   ی برا 

  ه ی ( محاسبه شد. کل ی وزن / ی درصد )وزن   14/ 5مطالعه حدود    ن ی ا 

آزمررا  پروتکرل  تا   ش ی مراحرل  کرد    ته ی کم   د یی با  برا  اخرلاق 

IR.PNU.REC.1400.273   ( 11،  12انجام گرفت  .) 

سر    30  ، ی تجرب   ق ی تحق   ن ی : در ا ی بند و گروه   وانات ی ح 

سور  نژاد    ی موش  تصادف به   Balb/cنر  م   ی صورت    ن ی انگ ی با 

و    گراد ی سانت   ۀ درج   22- 24  دمای   در   گرم   26/ 5±  1/ 2  ی وزن 

و    ی ک ی ساعت تار   12  ط ی درصد، در شرا   50- 55رطوبت    زان ی م 
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تا    35با طول حدود    ی ک ی در قفس پلاست   یی ساعت روشنا   12

و ارتفاع حدود    متر ی سانت   30تا    25عرض حدود    متر، ی سانت   45

  ، ی کاف  ی آزادانه به آب و غذا  ی با دسترس  متر، ی سانت  20تا  15

گروه    3شامل گروه کنترل، کنترل مثبت و    یی تا   6گروه    5در  

  ش ی مراحرل دستورالعمل آزمررا   ۀ (. هم 13عصاره قرار گرفتند ) 

دسررتورالعمل  اخلاقرر مطررابق    ی الملل ن ی ب   رن انجمر   ی هررای 

نور    ام ی دانشگاه پ   ی ست ی اخرلاق ز   ۀ تر ی کم  ۀ نام ن یی درد و آ   ۀ مطالع 

با تأ  برا کرد    ۀ ت ی کم   د یی و    IR.PNU.REC.1400.273اخرلاق 

 انجام گرفت. 

گز   آزمون  آزمون  از  استفاده  با  ا لن ی التهاب  در    ن ی : 

شدند:    م ی تقس   ر ی صورت ز به   یی تا   6گروه    5به    وانات ی ح   ق، ی تحق 

منف 1 )کنترل  شاهد  گروه  آن ی .  به  سال (:  نرمال    ق ی تزر   ن ی ها 

. گروه کنترل  2نر بودند؛    ی سر موش سور   6که شامل    د ی گرد 

سر    6  مل ( که شا لوگرم ی بر ک   گرم ی ل ی م   15مثبت )دگزامتازون،  

عصاره:    ی ها . گروه 5و    4،  3  ی ها نر بودند؛ گروه   ی موش سور 

نر بودند،    ی سر موش سور   6گروه که هرکدام شامل    3  ن ی در ا 

شاه   ۀ عصار  به الکلی  تک افسر  داخل  صورت  روش  با  دوز 

دوزهای    ب ی ترت به   ، ی صفاق  بر  میلی   400و    200،  100با  گرم 

  ق ی بعد از تزر   قه ی دق   30. پس از گذشت  د ی کیلوگرم تجویز گرد 

م  به  گاواژ،  به روش  گز   3  زان ی عصاره  در سطح    لن ی درصد 

ح   یی جلو  راست  گذشت    ق ی تزر   وان ی گوش  از  پس    2شد. 

و کشته و هردو    د ی گرد   هوش ی با استفاده از اتر ب   وان ی ساعت، ح 

صورت  به   ی متر ی ل ی م   7  ی ها شد؛ سپس برش   ده ی گوش آن بر 

موقع   ی ا ره ی دا  است   ت ی در  با  گوش،  هردو  از  از    فاده مشابه 

. با توجه به اختلاف  د ی کن جدا و وزن گرد سوراخ   ۀ پنب چوب 

نشان    زان ی دو گوش راست و چپ، م   ی ها وزن برش  التهاب 

ها، از  در گوش موش   جادشده ی التهاب )ادم( ا   زان ی داده شد. م 

ب   ق ی طر  وزن  آزما   ن ی تفاوت  و    ش ی گوش  راست(  )گوش 

سنج  چپ(  )گوش  کنترل  برا   ده ی گوش  منظور،    ن ی ا   ی شد. 

  ی اندازه از هر دو گوش توسط پانچ جدا و با ترازو هم   ی ات قطع 

استفاده از    زان ی سپس م   د؛ ی وزن گرد   ق ی دق   تال ی ج ی د  با  التهاب 

 (. 14،  15محاسبه شد )   ر ی فرمول ز 

Edema=W_right-W_left 

با استفاده    ی درد؛ آزمون کشش شکم   ی ها . آزمون 2

  30تعداد    ی صورت تصادف آزمون، به   ن ی : در ا ک ی است   د ی از اس 

به   و  انتخاب  . گروه  1:  د ی گرد   م ی تقس   یی تا   6گروه    5موش 

منف  سال   ا ی   ی کنترل  )نرمال  مثبت  2(؛  ن ی شاهد  کنترل   .

  ی ها . گروه 5و    4،  3  ی ها (؛ گروه mg/kg 5با دوز   ن ی ندومتاس ی )ا 

به ی ب تجر  دوز   ب ی ترت :  بر    گرم ی ل ی م   400و    200،  100  ی ها با 

به   لوگرم ی ک  ت صورت تک عصاره    30شدند. پس از    مار ی دوز 

  لوگرم ی بر ک   گرم ی لر ی م  10به مقدار    ک ی است   د ی اس   ق ی تزر   قه، ی دق 

  0/ 1  ک ی است   د ی اس   وان، ی وزن بدن هر ح   لوگرم ی به ازای هر ک 

صورت گرفت. پس از گذشت    ی درصد با روش داخل صفاق 

شکم   Writhingتعداد    قه، ی دق   5 اس   ی ناش   ی )انقباضات    د ی از 

کش   یی ها ی دگ ی کش   ا ی (  ک ی است  با  از    ی ک ی حداقل    دن ی که 

شکم   ی خلف   ی ها اندام  انقباضات  با  م   ی و  و    شد ی مشخص 

شمارش    قه ی دق   30مدت    ی بود، برا   یی درد احشا   جاد ی معرف ا 

 (. 15،  16)   د ی و ثبت گرد 

ا ن ی فرمال   آزمون  در  برا   ن ی :  سازگاری    ی آزمون، 

شرا موش  با  پ   ک ی ابتدا    ش، ی آزما   ط ی ها  انجام    ش ی ساعت  از 

جعب آن   ش، ی آزما  داخرل  بره  فرمال   ۀ هرا  آزمون    ن ی مخصوص 

شده برود و  ساخته   متر ی سانت   30جعبره در ابعاد    ن ی منتقل شدند. ا 

  45  ۀ ر ی و برا زا   ی ا نره یی هرا، آ بهتر حرکات موش   ۀ منظور مشاهد به 

 کننده قرار گرفت. آن و روبروی فررد مشاهده   ر ی درجه ز 

به    30تعداد    ، ی تصادف   صورت به  و  انتخاب    5موش 

شاهد    ا ی   ی . گروه کنترل منف 1:  دند ی گرد   م ی تقس   یی تا   6گروه  

سال  )مورف 2(؛  ن ی )نرمال  مثبت  کنترل  گروه  دوز    ن ی .  با 

mg/kg10 با    ب ی ترت : به ی تجرب   ی ها . گروه 5و    4،  3  ی ها (؛ گروه

ک   گرم ی ل ی م   400و    200،  100  ی ها دوز  عصاره    لوگرم ی بر 

پ تک   ورت ص به  با روش داخل    ن ی از آزمون فرمال   ش ی دوز و 

ها به  شده، موش انجام   قات ی شدند. پس از تزر   ق ی تزر   ی صفاق 

  ن ی قرار داشتند. پس از آن، از فرمال   ط ی در مح   قه ی دق   30مدت  

  ر ی به ز   ی جلد   ر ی صورت ز به   تر ی ل کرو ی م   50درصد به مقدار    2/ 5

  ه و موش دوبار   د ی گرد   ق ی تزر   وان ی راست ح   ی پوست کف پا 

  قه ی دق   60مدت    ی برا   وان ی به داخل جعبه منتقل شد. حرکات ح 

درد، مجموع زمان    ی اب ی ارز   ی . برا د ی گرد   ی در چند مرحله بررس 

برا صرف  )   دن ی س ی ل   ی شده  گرفتن  گاز  (  Licking/Bitingو 

  ی ر ی گ اندازه   ه ی کرنومتر و برحسب ثان   ۀ ل ی وس به   شده ق ی تزر   ۀ پنج 

اول پس   ۀ ق ی دق  5: د ی ثبت گرد  ی شد. رفتار درد در دو فاز زمان 
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تزر  نوروژن به   ن ی فرمال   ق ی از  )درد  اول  فاز  بازه  ک ی عنوان  و   )

تزر   قه ی دق   60تا    15  ی زمان  از  )درد  به   ق ی پس  دوم  فاز  عنوان 

کاهش معنادار   ی اثر ضددرد   ار ی ( در نظر گرفته شد. مع ی التهاب 

نسبت به گروه کنترل    مار ی ت   ی ها پنجه در گروه   دن ی س ی زمان ل 

 (. 15،  17بود ) 

افزار  با استفاده از نرم   ی ها : داده ی آمار   ل ی وتحل ه ی تجز 

SPSS vol.20   ها با  آن   ن ی انگ ی و م   طرفه ک ی   انس ی وار   ز ی و آنال

. ابتردا  دند ی گرد   ل ی وتحل ه ی تجز   P<0.05با احتمال    ی آزمون توک 

  ی ع ی از طب   رنوف، ی اسم   - برا اسرتفاده از آزمرون کولموگروف 

حاصل شد؛ سپس از   نان ی ها در هر گروه اطم داده  ع ی بودن توز 

آنال    ی ها ن ی انگ ی م   ۀ س ی مقا   ی برا   طرفه ک ی   انس ی وار   ز ی آزمون 

به   مارها ی ت  توجه  با  )   و  بودن  اخرتلاف  P<0.001معنادار   )

مقا   رها، ی متغ   ۀ هم   ن ی انگ ی م    ن ی انگ ی م   ی دو دوبه   ۀ س ی برای 

  P<0.05اسررتفاده و    ی ترروک   ی برر ی هررا از آزمررون تعق گررروه 

 . معناداری در نظر گرفته شد   طح عنوان س محاسبات به   ۀ در هم 

 پژوهش یهاافتهی 

  ج ی : مطررابق نتررا لن ی التهاب: آزمون گز   ی بررس   ج ی نتا 

  400( و  P<0.05)   200اسررتفاده از دوزهای    لن، ی آزمررون گررز 

 (P<0.001 گرم بر ک ) افسر مشررابه  شاه   ی الکل   ۀ از عصار   لوگرم ی

 ( مثبررت  کنترررل  گررروه  در  دگزامتررازون  (،  P<0.001بررا 

موجب کراهش    اهد، برا گرروه ش   سره ی در مقا   داری ی طور معنر به 

 التهراب شردند. 

آزمون  داده   ی آمار   ل ی وتحل ه ی تجز  از  استفاده  با  ها 

ANOVA   ۀ مختلف عصار   ی نشان داد که اثر دوزها   طرفه ک ی  

  ، ی سور   ی ها افسر بر کاهش ادم گوش در موش شاه   اه ی گ   ی الکل 

= F(4, 25)؛  P<0.001است )   دار ی کاملًا معن   ی از نظر آمار 

  صاره از ع  لوگرم ی بر ک  گرم ی ل ی م  100(. اسرتفاده از دوز 13.09

التهراب    رزان ی را با گروه شاهد نشران نرداد. م   داری ی تفاوت معنر 

بر    گرم ی ل ی م   200و    100هرررای  در گرررروه   داری ی طور معنررر به 

  ش ی برا گرروه کنترل مثبت، افزا   سره ی از عصاره، در مقا   لوگرم ی ک 

معنر  تفراوت  داد.  بر    گرم ی ل ی م   400گروه    ان ی م   داری ی نشان 

کنترل مثبت مشاهده نشد )نمودار    رروه عصاره با گ   لوگرم ی ک 

. (. 1  ۀ شمار 

 

و آنالیز   SPSSافزار با استفاده از نرم یآمار ل یوتحلهی. تجزیسور  یهاالتهاب موش زانیافسر بر مشاه  یالکل  ۀصارع زیاثر تجو  .1شمارۀ  نمودار

  ###با گروه کنترل،   داری( اختلاف معنP<0.05( و * )P<0.001انجام شد. *** ) P<0.05با سطح احتمال   یو آزمون توک طرفهکیواریانس 

(P<0.001 و )## (P<0.01اختلاف معن )با گروه دگزامتازون داری . 

نتا ی آزمون کشش شکم   ج ی نتا  آزمون    ج ی : بر اساس 

از دوز   د، ی اسر   ک ی است  بر    گرم ی ل ی م   200و    100  ی ها اسرتفاده 

  سره ی در مقا   داری، ی طور معن افسر به شاه   ی الکل   ۀ عصار   لوگرم ی ک 

تعداد کش  بر    ها ی دگ ی با گروه شاهد، موجرب کاهش  شدند. 

اس  آزمون    طرفه ک ی   انس ی وار   ز ی آنال   ک، ی است   د ی اساس 

مطالعه بود    ی ها گروه   ان ی م   دار ی وجود تفاوت معن   ۀ دهند نشان 
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 (P<0.001  ؛)F(4, 25) =73.82 در گروه کنترل    ن ی ندومتاس ی (. ا

بررا گررروه    سره ی در مقا   داری، ی طور معنر ( به P<0.001مثبت ) 

کش  تعررداد  کرراهش  موجررب  و    د ی گرد   ها ی دگ ی شراهد، 

. تعداد  است با گروه کنترل    دار ی معن   ار ی تفاوت بس   ۀ دهند نشان 

(  P<0.001)  100های در گروه  داری ی طور معن به  ها ی دگ ی کش 

م P<0.001)   200و   ک   گرم ی ل ی (  در    لروگرم ی برر  عصراره،  از 

افزا   سه ی مقا  مثبت،  کنترل  گروه  دوز    ش ی با  داد.    400نشان 

 (P<0.001 معن تفاوت  ا   ی دار ی (  نداد    ن ی ندومتاس ی با  نشان 

. ( 2  ۀ )نمودار شمار 

 
و آنالیز واریانس   SPSSافزار با استفاده از نرم لی وتحلهی. تجزیسور  ی هادر موش هاتیافسر بر تعداد راشاه  یالکل  ۀعصار زیاثر تجو  .2شمارۀ  نمودار

( اختلاف  P<0.001)  ###با گروه کنترل،   داری( اختلاف معنP<0.001انجام شد. *** ) P<0.05با سطح احتمال   یو آزمون توک  طرفهکی

  . نیندومتاسیا وه با گر داریمعن

  ن ی آزمون فرمال   ج ی : بر اساس نتا ن ی آزمون فرمال   ج ی نتا 

از دوز    ۀ در مرحلر  استفاده  )درد حاد(  بر    گرم ی ل ی م   400اول 

با گروه شاهد،    سره ی افسر، در مقا شاه   ی الکل   ۀ از عصار   لروگرم ی ک 

. استفاده از دوز  د ی موجب کاهش درد گرد   ی دار ی طور معن به 

ک   گرم ی ل ی م   200 عصار   لروگرم ی بر  در    افسر، شاه   ی الکل   ۀ از 

موجب کاهش درد    ی دار ی طور معن با گروه شاهد، به   سره ی مقا 

  ی ها گروه   ان ی نشان داد که م   ن ی فاز حاد آزمون فرمال   ج ی شد. نتا 

پاسخ   زان ی از نظر م   ی دار ی معن   ی مختلف پژوهش تفاوت آمار 

 (. F(4, 25)=39.47؛  P<0.001به درد وجود دارد ) 

ا   ررزان ی م    در  به   ررن ی درد  معن مرحله  در    داری ی طور 

و  P<0.05)   100های  گروه   )200   (P<0.05 م بر    گرم ی ل ی ( 

  ش ی با گروه کنترل مثبت، افرزا   سه ی از عصاره، در مقا  لوگرم ی ک 

بر   گرم ی ل ی م  400گروه  ان ی م   داری ی نشران داد؛ اما تفراوت معن 

)   لوگرم ی ک  نشد  مثبت مشاهده  کنترل  با گروه    نمودار عصاره 

 . الف(. 3  ۀ شمار 

نتا   بر  فرمال   ج ی اساس  )درد    ۀ در مرحل   ن ی آزمون  دوم 

(  P<0.05)   لوگرم ی بر ک   گرم ی ل ی م   400مزمن(، استفاده از دوز  

با گروه شاهد، موجب    سه ی افسر، در مقا شاه   ی الکل   ۀ از عصار 

گرد  درد  مورف د ی کراهش  مثبرت    ن ی .  کنتررل  گروه  در 

 (P<0.001 در مقا ،) با گروه شاهد، موجب کراهش درد    سه ی

  ان ی در فاز درد مزمن نشان داد که م   ن ی آزمون فرمال   ج ی ا شد. نت 

آمار   ی ها گروه  تفاوت  دارد    ی دار ی معن   ی پژوهش  وجود 

 (P<0.001  ؛F(4, 25)=94.28 م .) مرحله    ررن ی درد در ا   ررزان ی

معن برره  گروه   داری ی طور  و  P<0.001)   100های  در   )200  

 (P<0.05 م ک   گرم ی ل ی (  مقا   لوگرم ی بر  در  عصاره،  برا    سره ی از 

  داری ی نشان داد؛ اما تفراوت معن   ش ی گرروه کنترل، مثبت افزا 

عصاره با گروه کنترل    لوگرم ی بر ک   گرم ی ل ی م   400گروه    ان ی م 

. . ب( 3  ۀ مثبت مشاهده نشد )نمودار شمار 
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و   SPSSافزار  با نرم یآمار  لی وتحلهی. تجزنیدرد حاد )الف( و مزمن )ب( در آزمون فرمال زانیافسر بر مشاه  یالکل  ۀعصار زیاثر تجو  .3شمارۀ  نمودار

با گروه   داری( اختلاف معنP<0.01( و ** )P<0.001انجام شد. *** ) P<0.05با سطح احتمال  یو آزمون توک طرفهکیآنالیز واریانس 

 . نیبا گروه مورف   داری( اختلاف معنP<0.01)##( و  P<0.001)###کنترل،  

 گیریو نتیجهث بح

بررس  به  حاضر  ضدالتهاب   ی بحث  و  ضددرد    ی آثار 

) شاه   اه ی گ   ی الکل   ۀ عصار  در  Melilotus officinalisافسر   )

التهاب  پردازد ی م   ی وان ی ح   ی ها مدل  پ   ک ی .    ۀ د ی چ ی پاسخ 

محرک   ک ی ولوژ ی ز ی ف _ ی من ی ا  با    زا ب ی آس   ی ها به  که  است 

  ی ها ن ی توکا ی سا   ی آزادساز   ، ی عروق   ی ر ی نفوذپذ   ش ی افزا 

فعال   ی التهاب ش ی پ    NF-κBمانند    ی مولکول   ی رها ی مس   ی ساز و 

مدل  در  است.  محرک    ، ی وان ی ح   ی ها همراه  مواد  از  استفاده 

التهاب حاد و    ، ی ادم بافت   جاد ی موجب ا   لن ی مانند گز   یی ا ی م ی ش 

  شود ی م   IL-1βو    TNF-α  ر ی نظ   ی التهاب   ی فاکتورها   ان ی ب   ش ی افزا 

ضدالتهاب    ی داروها   ی اب ی معتبر ارز   ی ها از مدل   ی ک ی عنوان  و به 

 (. 1)   گردد ی م   ته شناخ 

  اه ی گ   ی الکل   ۀ حاضر نشان داد که عصار   ۀ مطالع   ج ی نتا 

  ی ها در مدل   ی ر ی چشمگ   ی ن ی و تسک   ی افسر آثار ضدالتهاب شاه 

ا   ک ی کلاس  پ   ها افته ی   ن ی التهاب و درد دارد.    ن ی ش ی با مطالعات 

ضدالتهاب  خواص  که  است  تأ شاه   اه ی گ   ی همسو  را    د یی افسر 

 (. 4،  5اند ) کرده 

  ک، ی است   د ی با استفاده از اس   ی آزمون کشش شکم   در 

را کاهش    ی تعداد انقباضات شکم   ی ر ی طور چشمگ عصاره به 

مهار    ۀ دهند نشان   ی کاهش در فرکانس کشش شکم   ن ی داد. ا 

سرکوب    ق ی است که احتمالًا از طر   یی و احشا   ی ط ی مح   ی دردها 

پروستاگلاند   ژنازها ی پواکس ی ل   د ی تول  م   ها ن ی و    رد ی گ ی صورت 

ا 20،  21)  مس   سازوکار   ن ی (.  مهار  توسط    COX-2  ر ی با 

  ز ی ن   ر ی مطابقت دارد که در مطالعات اخ   ی اه ی گ   ی دها ی فلاونوئ 

 (. 21شده است ) گزارش 

در    ی افسر مهار معنادار شاه   ۀ عصار   ن، ی آزمون فرمال   در 

کرد. مهار    جاد ی ( ا ی )التهاب   ه ی ( و ثانو ک ی )نوروژن   ه ی هر دو فاز اول 

پنجه همراه بود،    دن ی س ی ( که با کاهش زمان ل ی فاز دوم )التهاب 

آزادساز   بات ی ترک   یی توانا   ۀ دهند نشان  مهار  در    ی عصاره 

  ی ها ن ی توک ی و س   ن ی ستام ی ه   ن، ی ن ی ک ی براد   ر ی نظ   ی التهاب   ی ها واسطه 

)   ی التهاب ش ی پ  داده 22،  23است  نشان  مطالعات  که  (.  اند 

  شوند ی م   افت ی افسر  شاه   اه ی وفور در گ که به   ی ن ی کومار   بات ی ترک 

  ی ، فاز التهاب IL-6و   TNF-αان ی با کاهش ب  توانند ی (، م 6،  24) 

اثر عصاره بر فاز اول آزمون    ن ی (؛ همچن 26کنند )   ل ی درد را تعد 

سازوکارها   احتمال   ن، ی فرمال  تقو   ی د ی وئ ی اوپ   ی دخالت    ت ی را 

کمتر    ن ی با مورف   سه ی اثر در مقا   ن ی قدرت ا   حال، ن ی . باا کند ی م 

 بود. 

گز   در  اثر  بر  گوش  ادم  دوز    لن، ی مدل  در  عصاره 

  ی طور معنادار توانست به   لوگرم ی بر ک   گرم ی ل ی م   400  ی حداکثر 

  ن ی کند. ا   ی ر ی وزن گوش در اثر التهاب حاد جلوگ   ش ی از افزا 

به    ها ت ی در مهار مهاجرت لکوس   اه ی گ   ل ی پتانس   ۀ دهند اثر نشان 

آس  )   ده ی د ب ی بافت  فارماکولوژ 27،  28است  مطالعات    ک ی (. 
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گ کرده   د ی تأک   د ی جد  که  علت    Fabaceae   ۀ ر ی ت   اهان ی اند  به 

( قادرند  29و کامفرول )   ن ی مانند کوئرست   یی دها ی داشتن فلاونوئ 

( را در فاز حاد التهاب مهار کنند  Exudationتراوش )   ۀ د ی پد 

 (30 .) 

آثار    ی ها افته ی  مشابه  گوش،  ادم  کاهش  در  ما 

گروه مشاهده  در  بود.    ۀ کنند افت ی در   ی ها شده  دگزامتازون 

نشد؛ اما با توجه    ی حاضر بررس   ۀ اثر در مطالع   ن ی ا   ق ی دق   سازوکار 

پ  م به   ن ی ش ی به مطالعات  مهار    ی ناش   یی کارا   ن ی ا   رسد، ی نظر  از 

نفوذپذ   ه ی اول   ی التهاب   ی ها واسطه   ی آزادساز  کاهش    ی ر ی و 

دارند.    ی د ی نقش کل   لن ی از گز   ی عروق باشد که در مدل ادم ناش 

کاهش    ی بالا   ل ی پتانس   ۀ دهند نشان   ج ی نتا   ن ی ا  در  عصاره 

ظاهر  روند    ی تظاهرات  اساس  بر  است.  حاد  التهاب 

افسر همواره  شاه   ۀ عصار   ی ها شده در نمودارها، پاسخ مشاهده 

موضوع    ن ی وابسته به دوز را دنبال کرده است. ا   ی الگو   ک ی 

م  ترک   دهد ی نشان  غلظت  عامل    بات ی که  عصاره  در  فعال 

م   کننده ن یی تع  اگرچه    ک ی ولوژ ی ب   ی ها پاسخ   زان ی در  است. 

ا   ر ی نظ   یی ا ی م ی ش   ی داروها  و  آثار    ن ی ندومتاس ی دگزامتازون 

آن    ل ی پتانس   ی ع ی طب   ی ها نشان دادند، استفاده از عصاره   ی تر ی قو 

  جه، ی رنت عمل کند و د  ی درمان  ی داها ی عنوان کاند را دارد که به 

 (. 31،  32دارد )   شتر ی به مطالعات ب   از ی ن 

خاص   جه ی نت   توان ی م   درمجموع،  که    ت ی گرفت 

  ی افزا از حضور هم   ی افسر ناش شاه   اه ی ضددرد و ضدالتهاب گ 

( که  24ها است ) و تانن   ها ن ی کومار   دها، ی فلاونوئ   ر ی نظ   ی بات ی ترک 

  ی ا واسطه   ی و هم بر فاکتورها   ی هم بر دستگاه اعصاب مرکز 

هستند.    ی ط ی مح  ب   ی ها افته ی اثرگذار  حاضر    ۀ کنند ان ی پژوهش 

افسر  شاه   اه ی گ   ی دروالکل ی ه   ۀ بارز عصار   ک ی فارماکولوژ   ل ی تانس پ 

 (Melilotus officinalis در تعد ) ادراک و    ی سازوکارها   ل ی

 است.   ی تجرب   ی ها در مدل   ی التهاب   ی ها انتقال درد و پاسخ 

کاهش    اه ی گ   ۀ عصار   ، ی رفتار   ی ها ی اب ی ارز   در  با 

رفلکس   دار ی معن  شکم   ی ها تکرار  برابر    ی کشش  در 

  ی دردها   ن ی خود را در تسک   ی کارآمد   ، ی د ی اس   ی ها محرک 

ا   یی احشا  بر  افزون  اثبات رساند.  فرمال   ج ی نتا   ن، ی به    ن ی آزمون 

(  ک ی )نوروزن   ه ی نشان داد که مهار وابسته به دوز در هر دو فاز اول 

ثانو  رخ ی )التهاب   ه ی و  ا   (  است.  م   ی الگو   ن ی داده    تواند ی اثر 

تأث   ی احتمال   ل ی پتانس   ۀ کنند ان ی ب  دادن    ر ی عصاره در تحت  قرار 

مح   ی مرکز   ی سازوکارها  تأ   ی ط ی و    ی ر ی درگ   ق ی دق   د یی باشد. 

اپ  مستق   ا ی   ی د ی وئ ی دستگاه  مستلزم    ی التهاب   ی ها واسطه   م ی مهار 

آزمون  مهارکنند   ی ل ی تکم   ی ها انجام  از  استفاده    ی ها ه با 

است؛ اما کاهش معنادار    یی ا ی م ی وش ی ب   ی ها و سنجش   ی اختصاص 

  ت ی عصاره را تقو   ۀ چندگان   ی اثرگذار   یۀ درد در هر دو فاز، فرض 

همسو کند ی م  مؤ   ج ی نتا   یی .  گوش  ادم    ی توانمند   د ی آزمون 

تقل  در  فرا   ی ر ی نفوذپذ   ل ی عصاره  مهار  و    ی ندها ی عروق 

عصاره   ک ی ولوژ ی ب   ت ی در فاز حاد التهاب است. فعال   و ی اگزودات 

  سه ی در مقا  لوگرم ی بر ک  گرم ی ل ی م   400 ی دوز تجرب  ن ی در بالاتر 

( در  ن ی و مورف   ن ی ندومتاس ی استاندارد )دگزامتازون، ا   ی با داروها 

وابسته به دوز    ی گرفت؛ اما روند کاهش   ی جا   ی تر ن یی مرتبه پا 

  ی درمان  ت ی از خاص  ی التهاب و درد حاک  ی ها شاخص  ۀ در هم 

  ی برا   ی مستدل   ی علم   ی مبنا   ج ی نتا   ن، ی است؛ بنابرا   اه ی گ   ن ی فراوان ا 

مکمل    ی راهکار درمان   ک ی عنوان  افسر به شاه   اه ی گ   گاه ی جا   ن یی تب 

مد  درد   ی التهاب   ی ها سندروم   ت ی ر ی در  م   ی و  .  آورد ی فراهم 

  یی و شناسا   ی سلول   ی ده گنال ی س   ی رها ی مس   ق ی دق   ن یی تب   حال، ن ی باا 

در  Bioactive compounds)   فعال ست ی ز   بات ی ترک  مسئول   )

تکم   ازمند ی ن   ، آثار   ن ی ا  مولکول   ی ل ی مطالعات  سطوح  و    ی در 

 است.   ی سازوکار 

محدود   ی ک ی  ندادن    ن ی ا   ی ها ت ی از  انجام  مطالعه، 

بود. با توجه    ها ن ی توکا ی سا   ان ی مرتبط با ب   یی ا ی م ی وش ی ب   ی ها آزمون 

اهم  تب شاخص   ن ی ا   ت ی به  در    ی سازوکارها   تر ق ی دق   ن یی ها 

آ   شود، ی م   شنهاد ی پ   یی ربنا ی ز  مطالعات    ی بررس   نده، ی در 

 .رد ی گ مدنظر قرار    ز ی ن   ها ن ی توکا ی سا   ان ی ب   یی ا ی م ی وش ی ب   ی ها آزمون 
 

   گزاریسپاس

هم   له ی وس ن ی بد  ا شرکت   ۀ از  در  مطالعه    ن ی کنندگان 

 . م نمایی ¬ی م   ی تشکر و قدردان 

 تعارض منافع 

ا   سندگان ی نو   ی تعارض منافع از سو   گونه چ ی ه    ن ی در 

ا  ندارد.  وجود  حما   ن ی مطالعه  با  سازمان    ی مال   ت ی پژوهش 

پ   ی مرکز  انجام   ام ی دانشگاه  م نور  و  است  مشارکت    زان ی شده 

عباس   ن ی بد   سندگان ی نو  فائزه  است:  نگارش،  ی شرح   :

بررس   ی آور جمع   ، ی آمار   ل ی وتحل ه ی تجز  طراح   ی نمونه،    ی و 
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ها،  داده   ی آور مطالعه، جمع   ی : طراح ن ی پرند   ه ال مطالعه؛ رحمت 

تجز   ی آور جمع  و  عباس   ؛ ی آمار   ل ی وتحل ه ی نمونه  :  ی مهسا 

 . مقاله   ش ی را ی و و   ی بررس   ، ی سندگ ی نو 

   کد اخلاق

تا   ن ی ا  و  نظارت  با  مصوبه  اخلاق    ته ی کم   ه ی د یی مقاله 

پ  اخلاق    نور   ام ی دانشگاه  کد    IR.PNU.REC.1400.273با 

 . انجام شده است 

 یمال تی حما

 . نور ام ی دانشگاه پ   ی سازمان مرکز     

 سندگانی مشارکت نو

نمونه،    ی آور جمع   ، ی آمار   ل ی و تحل   ه ی نگارش، تجز 

پرند مطالعه.  رحمت   ی طراح   ، ی بررس  مطالعه،    ی : طراح ن ی اله 

.  ی آمار   ل ی و تحل   ه ی نمونه ،تجز   ی آور ها، جمع داده   ی آور جمع 

  . ش ی را ی و   ، ی بررس   ، ی سندگ ی : نو ی مهسا عباس 
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