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Introduction:  The present study aimed to investigate the antimicrobial effect of the 

ethanolic extracts of mint and licorice on Candida albicans and Streptococcus mutans. If 

the antibacterial and antifungal effects of these plants are observed, they can be introduced 

as effective plants against oral biofilm microorganisms to replace commercial drugs. They 

can also be considered cost-effective and innovative solutions to deal with caries. 

Materials & Methods: Two medicinal plants, mint and licorice, were extracted using 

ethanol as a solvent following their collection and drying. The antibacterial and antifungal 

properties of these extracts were evaluated using disc diffusion, well diffusion, and biofilm 

formation measurement methods on a total of 162 samples. In addition, the Kruskal-Wallis 

test was employed for statistical analysis, with data processed using SPSS (version 22). A 

significance level of 5% was maintained across all tests. 

Results: The analysis of the results in the disc and well diffusion indicated that the 

concentration of 100 mg/ml of licorice showed the strongest antibacterial effect among 

different concentrations, and Streptococcus mutans was more susceptible than Candida 

albicans. Moreover, the results of measuring the amount of biofilm formation demonstrated 

that the concentration of 100 mg/ml of licorice had the most substantial effect in inhibiting 

the biofilm of Streptococcus mutans and Candida albicans. 

Conclusion: Among the examined samples, a concentration of 100 mg/ml of licorice 

exhibited an antibacterial effect comparable to that of commercial chlorhexidine 

mouthwash. This finding suggests the potential for further research into the development of 

an herbal mouthwash based on this extract. 
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پونه و    یی دارو   اهان ی گ   ی اتانول   ۀ مختلف عصار   ی ها غلظت   ب ی ترک   ی شگاه ی آزما   ی بررس 

 ی دهان   ی ها پاتوژن   ی رو   ان ی ب ن ی ر ی ش 

 *2مقدم  یپرستو ضرغام، 1ی باقر نایم، 1محمدرضا پورعباس ، 2 یفرزانه شاکر، 1یی رعنا یمصطف

 

 ران ی بجنورد، ا ،یخراسان شمال  ی دانشگاه علوم پزشک  ،یدانشکده دندانپزشک 1
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مختلف( بر قارچ   یها)در غلظت انیبن یریش ۀشی پونه و ر یاتانول ۀعصار یکروبیضدم ر یتأث  ی بررس ق، یتحق  نیدر ا  مقدمه: 

و    ییایاثر ضدباکتر  ۀشده است تا در صورت مشاهد هدف قرار داده   استرپتوکوکوس موتانس یو باکتر  کنسیآلب   دایکاند 

  ی تجار  یبا داروها  ینیگزیجا  یبرا  یدهان  لمیوفیب  یهاسم یکروارگانیمؤثر بر م  یاهانیعنوان گبتوان به  اهان،یگ  نیا  یضدقارچ

 .نمود یتلق یدگیمقابله با پوس ی برا نیصرفه و نوبه یعنوان راهکار کرد و به یموجود در بازار معرف

و خشک کردن، توسط   یآور پس از جمع  یشگاهیآزما  ۀدر مطالع  انیبنیر یپونه و ش  ییدارو  اهیدو گ   : ها مواد و روش

و    تیچاهک پل   سک،ی انتشار د  یهابه روش  یو ضدقارچ  ییایضدباکتر  تی خاص  یشدند. بررس  یریگحلال اتانول عصاره 

استفاده    سیاز آزمون کروسکال وال  ی مارآ  لیوتحل ه یتجز  ی . براد ینمونه انجام گرد  162  یرو  لمیوفیب  لی تشک  زان یسنجش م

درصد در نظر    5  یها سطح معنادارآزمون  ۀصورت گرفت. در هم  SPSS vol.22افزار  ها در نرم داده   لیوتحل هیشد. تجز

 .گرفته شد 

  mg/ml 100نشان داد که غلظت    تیو چاهک پل   سک ی در روش انتشار از د  ج ینتا  لیوتحل ه یتجزهای پژوهش:  یافته

م   یی ایاثر ضدباکتر  نیتری قو  انیبنیریش در  م  یهاغلظت   انیرا  نشان  از خود  باکتر  دهد یمختلف  استرپتوکوکوس    یو 
قارچ  حساس  موتانس از  نتا  کنسی آلب  دایکاند تر  شد.  م  ج یمشاهده  غلظت    زین  لمیوفیب  لیتشک   زانیسنجش  که  داد  نشان 

mg/ml 100 دارد  کنسیآلب  دایکاند و قارچ  استرپتوکوکوس موتانس  یباکتر لمیوف یاثر را در مهار ب  نیتری قو انیبن یریش . 

  یی ایاثر ضدباکتر  انیبنیریش  اهیگ  mg/ml 100غلظت    شده،یبررس  یهانمونه  انیمطالعه، از م  نیدر ا  :یر ی گجه ی بحث و نت

 تواند ی داشت و م شدهشیآزما  ک یوتیبی با آنت  یدارد؛ اما تفاوت فراوان یتجار  نید یکلرهگز یۀشوبا دهان سهی مشابه در مقا

 . گردد یبررس یاهیگ یۀشوساخت دهان یبرا   یآت  قاتیدر تحق 

 پاتوژن دهان ان،یبن یریپونه، ش ،ییایاثر ضدباکتر: های کلیدیواژه

 نویسنده مسئول: 

 مقدم یپرستو ضرغام

 یعززیطب یفززرآورده هززا قززاتیمرکززز تحق

 ،یدانشززکده پزشززک ،یززیدارو اهززانیو گ

خراسززززان  یدانشززززگاه علززززوم پزشززززک
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 مقدمه 

پوس  پلاک دندان   ی دگ ی امروزه  و  از    ی دندان   ی ها ها 

  ی ب ی در سراسر جهان هستند که توسط ترک   ها ی مار ی ب   ن ی تر ع ی شا 

م  توده   ها سم ی کروارگان ی از  (.  1)   شوند ی م   جاد ی ا   یی غذا   ی ها و 

ها پاک  طور منظم از سطح دندان به   ی دندان   ی ها پلاک   ن ی اگر ا 

و    گردند ی ها بالغ م پاتوژن موجود در آن   ی ها ی نشوند، باکتر 

ا  پر   ت ی نژو ی ژ   ، ی دندان   ی ها ی دگ ی پوس   جاد ی باعث    ت ی ودنت ی و 

باکتر 2)   شوند ی م  مانند    د ی اس   ۀ دکنند ی تول   ی ها ی (. 

  گردند ی م   زه ی سطح دندان کلون   ی رو   استرپتوکوکوس موتانس 

کربوه  وجود  صورت  در  تخم   ی ها درات ی و  مانند    ر ی قابل 

آس  باعث  فروکتوز،  و  دندان    ب ی گلوکز  سخت  ساختار  به 

) ی م  باکتر 1شوند  علل  همچن دندان   ی دگ ی پوس   یی ا ی (.    ن ی ها 

سا   توانند ی م  ن   ی ها قسمت   ر ی به  باعث    ز ی بدن  و  منتقل گردند 

  ی کرونر   ی ها ان ی شر   ی مار ی ب   ر ی نظ   ک ی ستم ی س   ی ها ی مار ی ب   جاد ی ا 

 ( پروتئاز    تواند ی م   ز ی ن   کنس ی آلب   دا ی کاند (.  3شوند  ترشح  با 

تخم   ک ی آسپارت  با  و  متصل گردد  دندان    ی ندها ق   ر ی به سطح 

به    د ی تول   د ی اس   ن، ی ر ی ش  و    ی برا   ط ی شرا   ب، ی ترت   ن ی ا کند 

  جاد ی ا   ی دندان   ی دگ ی و پوس   شود ی دندان فراهم م   ون ی زاس ی نرال ی دم 

  ک ی عنوان  به   ن ی د ی سال است که کلرهگز   ان ی (. سال 4)   گردد ی م 

در    ی پزشک در دندان   ی قو   ی کروب ی و ضدم   پلاک ی آنت   ب ی ترک 

  ن ی د ی . کلرهگز شود ی از اختلالات استفاده م   ی ا گسترده   ف ی ط 

مؤثر است،    ی گرم مثبت و گرم منف   ی ها ی باکتر   ی تنها رو نه 

به    ز ی ن   ک ی ل ی پوف ی ل   ی ها روس ی و   ی ها و برخ آن بر قارچ   ر ی بلکه تأث 

رس  ضدباکتر   ده ی اثبات  آثار  بر  علاوه    ، ی فور   یی ا ی است. 

آزاد    ی آرام و به   شود ی به مخاط دهان متصل م   ن ی د ی کلرهگز 

طولان   گردد ی م  باعث  اثر ضدباکتر   تر ی و    شود ی م   یی ا ی شدن 

مؤثر    ر ی نظ   ی ب ی معا   ن ی د ی استفاده از کلرهگز   ن، ی (. با وجود ا 5) 

و الکل، طعم نامطلوب    د ی مقاوم به اس   ی ها ل ی باس   ی نبودن بر رو 

(؛  6دارد )  مدت ی طولان  ۀ ها در اثر استفاد دندان  ی ر ی پذ و رنگ 

هم  چند   ن ی به  دهان   ن ی علت،  از  عصاره   ها ه ی شو مورد    ی ها و 

به   ی کمک   ۀ ماد   ک ی   ی وجو جست در    ی اه ی گ  عنوان  مناسب 

  مدت، ی طولان   ۀ امکان استفاد   ی و برا   ن ی د ی کلرهگز   ن ی گز ی جا 

  ی عفون   ی ها ی مار ی ب   ش ی شدند. به علت افزا   ی و بررس   ش ی آزما 

  ی نسبت به داروها   زا ی مار ی ب   ی ها سم ی کروارگان ی که م   ی و مقاومت 

با   گر، ی د  ی اند و از سو مرورزمان از خود نشان داده به  یی ا ی م ی ش 

جانب  عوارض  به  هز   ی توجه  که    یی بالا   ی درمان   ی ها نه ی و 

  کنند، ی م   ل ی تحم   ی بر جوامع بشر   ی و سنتز   یی ا ی م ی ش   ی داروها 

رواج    ی ع ی با منشأ طب   یی دارو   اهان ی استفاده از گ   ر ی اخ   ی ها در دهه 

)   افته ی  بس 7است  گسترش  و  تنوع  وجود  با  که    ی فراوان   ار ی (. 

ا   یی دارو   اهان ی گ  سا   ران ی در  دارند،    ان جه   ی کشورها   ر ی و 

فراوان  آنت   ی بررس   ۀ دربار   ی مطالعات  و    ی دان ی اکس ی آثار 

  یی دارو   اه ی (. گ 8همچنان ادامه دارد )   اهان ی گ   ن ی ا   ی کروب ی ضدم 

است. به    ان یی نعنا   ۀ از خانواد   Mentha pulegiu  ی پونه با نام علم 

  یۀ . عطرما شود ی فود هم گفته م   ا ی آن پونه، فودنه، پودنه، فودنج  

به  صنعت   در  م آن  ماد   رود ی کار  دارد.    ی سم   ۀ و  پولِگون 

فارس  زبان  گ   اه ی گ   ن ی ا   ی فرهنگستان  )از  »خالواش«    اهان ی را 

(. پونه  9است )   ده ی ( و »نعنا خالواش« نام لان ی و عطر گ   ی محل 

در   ، ی طور استنشاق به   ی شده در طب سنت استفاده   ی جزو داروها 

لوزه  و  سردرد  ) درمان  است  ش 10ها  علم   ان ی ب ن ی ر ی (.  نام    ی با 

Glycyrrhiza glabra L  ان یی باقلا  ۀ و از خانواد  (Fabaceae  ،)

شرقی    ی و نواح   د ی در شهرستان اقل   ژه ی و به   ران ی نقاط ا   شتر ی در ب 

. بخش  د ی رو ی به فراوانی م   جان ی آذربا   ن ی شرقی و همچن و شمال 

  اه ی گ   ی ها شه ی و ر   نی ی رزم ی ز   ی ها ساقه   ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ مورد استفاد 

  اه ی گ   ن ی از ا   تی، مختلفی دارد. در طب سن   بات ی است که ترک 

برونش   ی برا  تورم،  عضلات،  اسپاسم  و    سم ی رومات   ت، ی درمان 

م  استفاده  مفاصل  ن شود ی ورم  امروزه    ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ عصار   ز ی . 

اجزا   کی ی  به   بی ی ترک   ی از  سرفه  م شربت  شکل  رود ی شمار   .

دهان و دستگاه گوارشی    ی ها ماده در درمان زخم   ن ی ا   عی ی طب 

است و    ن یّمدر )ادرارآور( و مل   ن ی همچن   ان ی ب ن ی ر ی است. ش   د ی مف 

زخم و    ی موضعی برا   روس ی عنوان عامل ضدو از آن به   توان ی م 

زونا  کرد.    ی التهاب  استفاده  تناسلی  دستگاه  و  دهان  چشم، 

بر دستگاه گوارش است.    ر ی تأث   ان ی ب ن ی ر ی ش   ت ی خاص   ن ی تر مهم 

عشر است و بر  ورم و زخم معده و اثنی   ۀ کنند درمان   اه ی گ   ن ی ا 

تأث  معده  همچن   مطلوب   ر ی سرطان  درمان    ی برا   ن ی دارد؛ 

  ج ی (. نتا 10،  11است )   د ی بردن نفخ شکم مف   ن ی سوءهاضمه و از ب 

در    Beauveria bassianaو همکاران نشان داد، قارچ    ان ی ف ی لط 

چر   ۀ عصار   ی حاو   ی ها ط ی مح  و  رشد    یی توانا   ش ی درمنه 

جوانه   ی وم ی سل ی م  آثار    ی زن و  عصاره  دو  هر  و  دارد  اسپور 
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هر    ی بر رو   جه، ی شده و درنت مطالعه   رچ در رشد قا   ی ست ی نرژ ی س 

از خرما    ه ی تغذ   ط ی کامل و لارو در شرا   ۀ حشر   ی رشد   ۀ دو مرحل 

 ( نتا 12داشتند  که    ی غلام   ق ی تحق   ج ی (.  داد  نشان  همکاران  و 

  س ی سوس   ر ی به مخلوط خم   یی ماکو   ۀ پون   اه ی گ   یۀ افزودن عطرما 

و   ی سبب مهار رشد باکتر   اورئوس  لوکوکوس ی استاف آلوده به  

تا   آن  تراکم  نگهدار   15کاهش  شرا   ی روز    خچال ی   ط ی در 

و همکاران نشان    ی (. نتایج آزمون میکروبی کرم 13)   گردد ی م 

پرتقالی    ۀ در نوشاب   ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ ریش   ۀ داد که استفاده از عصار 

  ی ها افته ی (.  14)   شود ی روز م   90باعث ماندگاری نوشابه طی  

عصار   ۀ مطالع  دو  هر  داد،  نشان  همکاران  و    ۀ کرمانشاه 

بازدارندگ   ی گل م ی مر   یی دارو   اه ی گ   ی دروالکل ی ه  اثر  پونه    ی و 

رو  بر  گون   ی رشد  سه  دهان   ی باکتر   ۀ هر    ی پاتوژن 

موتانس  و    لوس ی لاکتوباس ،  استرپتوکوکوس  رامنوزوس 
و    ی راز ی ش   ق ی (. در تحق 15داشتند )   سکوزوس ی و   سس ی نوما ی اکت 

ارز  موضوع  با  عصاره    یی ا ی ضدباکتر   ت ی فعال   ی اب ی همکاران 

اشر   گلا ی ش   سالمونلا، بر رشد    ان ی ب ن ی ر ی ش  اثر    ز، ی ن   ی کل   ا ی ش ی و 

رو   ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ عصار   یی ا ی ضدباکتر  ت   ی بر    فی، ی سالمونلا 
پارات  ش B  فی ی سالمونلا  ش   گلا ی ،  و    ی فلکسنر   گلا ی سونئی، 

و همکاران اعلام    زاده ی (. نور 16گزارش شد )   ی کل   ا ی ش ی اشر 

پونه، بابونه و    ان، ی ب ن ی ر ی نعنا، ش   ی ها عصاره   ان ی کردند که از م 

ضدباکتر   شن، آوی  ب   ۀ عصار   یی ا ی اثر  ضد    ن ی شتر ی نعنا  اثر 

  14عدم رشد:    ۀ هلیکوباکتر پیلوری را داشت )میانگین قطر هال 

 (. 17( ) متر ی ل ی م 

ا    به  توجه  ضدم   نکه ی با  اثر  گ   ی کروب ی تاکنون    اه ی دو 

مطالعه نشده بود،    ی ب ی صورت ترک به   ان ی ب ن ی ر ی پونه و ش   یی دارو 

)در    اه ی دو گ   ن ی ا   ی اتانول   ۀ عصار   ی کروب ی اثر ضدم   ق ی تحق   ن ی در ا 

  ی و باکتر   کنس ی آلب   دا ی کاند قارچ    ی مختلف( بر رو   ی ها غلظت 

  ۀ تا در صورت مشاهد   د ی گرد   ی بررس   استرپتوکوکوس موتانس 

ضدباکتر  ضدقارچ   یی ا ی اثر  به   اهان، ی گ   ن ی ا   ی و  عنوان  بتوان 

م   ی اهان ی گ  بر    ی برا   ی دهان   لم ی وف ی ب   ی ها سم ی کروارگان ی مؤثر 

کرد و    ی موجود در بازار معرف   ی تجار   ی با داروها   ی ن ی گز ی جا 

  ی تلق   ی دگ ی مقابله با پوس   ی برا   ن ی صرفه و نو به   ی عنوان راهکار به 

 . شود 

 ها مواد و روش

  یی ا ی اثر ضدباکتر   زان ی م   ، ی شگاه ی آزما   ۀ مطالع   ن ی در ا 

  ان، ی ب ن ی ر ی ش   لم ی وف ی ب   ل ی ممانعت از تشک   یی و توانا   ی و ضدقارچ 

هوا   ی اتانول   ۀ عصار  غلظت   یی دارو   اه ی گ   یی اندام  و    ی ها پونه 

  اه ی گ   یی اندام هوا   ی اتانول   ۀ و عصار   ان ی ب ن ی ر ی ش   ب ی مختلف ترک 

)   یی دارو    80- 20،  60- 40،  50- 50،  40- 60،  20- 80پونه 

م   گرم ی ل ی م  د تر ی ل ی ل ی بر  انتشار  روش  از  استفاده  با    سک، ی ( 

پل  از    ی سنج و رنگ   ت ی پل   تر ی کروت ی و م   ت ی چاهک  استفاده  با 

  ش، ی هر مرحله از آزما   ن ی شد؛ همچن   ی بررس   وله ی و   ستال ی کر 

سه مرتبه   ن ی ا   ن ی انگ ی منظور کاهش خطا، سه مرتبه تکرار و م به 

با در نظر گرفتن    ن، ی برا بنا   د؛ ی اعلام گرد   یی نها   ۀ ج ی عنوان نت به 

نمونه حاصل  تعداد  ) ضرب  گ   7ها  و    اه، ی غلظت  مثبت  کنترل 

(،  لم ی وف ی چاهک و ب   سک، ی )د   شده ش ی آزما   ی ها (، تست ی منف 

)باکتر مطالعه   ی ها سم ی کروارگان ی م  تکرار    ی شده  و  قارچ(  و 

(.  18مورد برآورد شد )   162  ی بار تکرار(، مطالعه رو   3ها ) آن 

 (IR.NKUMS.BLC.1401.004 .) 

 :یریگعصاره  ق؛ی تحق مراحل

ش   اهان ی گ    و  جمع   ان ی ب ن ی ر ی پونه  از  و    ی آور پس 

سا  در  کردن  گرد   ه ی خشک  پودر  هوا،  مجاورت  و    د ی در 

خ   ی ر ی گ عصاره  روش  اتانول    ساندن ی به  حلال  توسط 

مدت  ون ی )ماسراس  به  از    48(  استفاده  با  و  شد  انجام  ساعت 

  پودر و    ظ ی آلمان( تغل   دولف ی ها   - ی چرخان )روتار   ۀ رکنند ی تبخ 

  ش ی حاصله تا زمان آزما   ۀ . پودر عصار د ی عصاره حاصل گرد 

 شد.   ی +( نگهدار c4̊ )   خچال ی در  

 : تی چاهک پل روش

ضدباکتر    ضدقارچ   ی آثار    ی ها عصاره   ب ی ترک   ی و 

ش   ی اه ی گ  و  غلظت   ان ی ب ن ی ر ی پونه  روش    ی ها در  به  مختلف 

پل  ا   ت ی چاهک  در  گرفت.  پل   ن ی صورت  از    ی ها ت ی روش، 

مربوطه )سو   ط ی حاوی مح  استفاده    ن ی کازئ   ن ی ب ی کشت  آگار( 

م   د ی گرد  به  آغشته   Streptococcus)   سم ی کروارگان ی که 

mutans    وCandida albicans  توسط بودند.    پت ی پ   ک ی ( 

حفره   ک ی چاهک است،   جاد ی که مخصوص ا   ل ی پاستور استر 

لاندا از    50و داخل هر چاهک    د ی گرد   جاد ی کشت ا   ط ی در مح 

- 40،  50- 50،  40- 60،  20- 80)   ی ب ی خالص و ترک   ی ها عصاره 

شد؛   خته ی طور جداگانه ر ( به تر ی ل ی ل ی بر م  گرم ی ل ی م  20-80، 60

ساعت در انکوباتور قرار گرفتند.    24به مدت    ها ت ی سپس پل 
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  متر ی ل ی و بر اساس م   ی اب ی مناطق مهاری ارز   زان ی پس از آن، م 

گرد  چاهک د ی محاسبه    ک ی وت ی ب ی آنت   ی حاو   ی ها . 

ن   ن ی پروفلوکساس ی س  ما به   ن ی ستات ی و  و  مثبت  کنترل    ع ی عنوان 

در نظر گرفته شدند    ی عنوان کنترل منف به   د ی سولفوکسا   ل ی مت ی د 

 (18 .) 

 :  سکیانتشار از د روش

روش    وگرام ی ب ی آنت   ش ی آزما   Agar Discبه 

Diffusion   بلانک آغشته به    سک ی صورت است که د   ن ی به ا

ترک   ی ها عصاره  و  گ   ی ب ی خالص  ش   اه ی دو  و  با    ان ی ب ن ی ر ی پونه 

)   های ¬غلظت  ،  60- 40،  50- 50،  40- 60،  20- 80مختلف 

  ی ها سک ی لاندا و د  50 زان ی ( به م تر ی ل ی ل ی بر م  گرم ی ل ی م  20-80

ن   ن ی پروفلوکساس ی س   ک ی وت ی ب ی آنت   ی حاو  عنوان  به   ن ی ستات ی و 

عنوان  به   د ی سولفوکسا   ل ی مت ی د   ی حاو   سک ی کنترل مثبت و د 

منف  تا    قه ی دق   20به مدت    ، ی کنترل  قرار گرفت  انکوباتور  در 

  تر ش ی کشت مناسب که پ   ط ی مح   ی خشک شود؛ سپس بر رو 

  سب بود، در فواصل منا   ده ی آغشته گرد   ی کروب ی م   ح ی توسط تلق 

ساعت در انکوباتور    24به مدت  ها ت ی قرار داده شد؛ سپس پل 

مختلف    ی ها عصاره   ی حاو   ب ی قرار گرفتند. در ادامه، اثر ترک 

 (. 18)   د ی گرد   سه ی مقا   ک ی وت ی ب ی آنت   سک ی با د   اه ی دو گ 

 : لمیوفیب  لیاز تشک ممانعت

غلظت    با  عصاره  تأثیر  اندام    ی ها بررسی  مختلف 

  لم، ی وف ی بر روی تشکیل ب  ان ی ب ن ی ر ی پونه و ش  یی دارو  اه ی گ  یی هوا 

میزان اثر ضد بیوفیلم، با روش میکروتیتر   ی ر ی گ منظور اندازه به 

رنگ  و  روش  پلیت  شد.  انجام  ویوله  کریستال  با  سنجی 

تأثیر    ی ر ی گ اندازه  عصار   ضد میزان  گ   ۀ بیوفیلمی  با    اه ی دو 

ابتدا    ی ها غلظت  که  است  صورت  این  به    150مختلف 

محیط کشت سو  از  اختصاص   ن ی کازئ   ن ی ب ی میکرولیتر    ی براث 

خانه ریخته و چاهک    96میکروتیتر پلیت    ی ها داخل چاهک 

به  نظر  اول محیط کشت بدون عصاره  عنوان شاهد مثبت در 

  ی ها از غلظت   تر ی کرول ی م   100بعدی    ی ها گرفته شد. در چاهک 

به  گرد دست مختلف  اضافه  کشت  محیط  به  یک  د ی آمده   .

عنوان شاهد منفی بدون عصاره و باکتری/قارچ  چاهک هم به 

شد.   گرفته  نظر  ن   20در  سوسپانسیون  این  از    م ی میکرولیتر 

جز شاهد منفی(  ها )به چاهک   ۀ ( به هم 1.5* 108فارلند ) مک 

قرار داده شد.    کوباتور ساعت در ان   48و به مدت    د ی اضافه گرد 

  د ی شستشو گرد   ل ی استر   ی ولوژ ی ز ی بار با سرم ف ها سه  چاهک   ۀ هم 

به   200بعد،    ۀ و در مرحل  افزوده شد.  اتانول  منظور  میکرولیتر 

درصد    2ویوله    ستال ی کر   تر ی کرول ی م   200از    ، ی ز ی آم رنگ 

میکرولیتر استیک    200سپس به هر چاهک    د؛ ی استفاده گرد 

شد    هم زده   ی خوب بار با سمپلر به   د درصد اضافه و چن   33اسید 

تشکیل بیوفیلم   زان ی متصل به چاهک که بیانگر م  ی ها تا رنگ 

حل گردد. پس از یکنواخت شدن محلول هر    ی خوب است، به 

در   جذب  میزان  الایزا    630چاهک،  دستگاه  توسط  نانومتر 

 (. 18خوانده شد ) 

 :  یآمار لیوتحله یتجز 

رسم نمودار    ق ی از طر   ی کاربرد   ۀ مطالع   ن ی اطلاعات ا 

عدم    ۀ قطر هال   ن ی انگ ی م   ۀ س ی منظور مقا به   ن ی همچن   د؛ ی انجام گرد 

م  برقرار    ی ها در گروه   سم ی کروارگان ی رشد  علت  به  پژوهش، 

ناپارامتر  آزمون  از  بودن،  نرمال  فرض  کروسکال    ی نبودن 

درصد    5  ی سطح معنادار   ها آزمون   ۀ استفاده شد. در هم   س ی وال 

نظر گرفته شد. تجز  نرم داده   ل ی وتحل ه ی در   SPSSافزار  ها در 

vol.22   د ی انجام گرد . 

 پژوهش یهاافتهی 

ا  ضدباکتر   ن ی در  اثر  ضدقارچ  یی ا ی مطالعه،    ی و 

با    ان ی ب ن ی ر ی پونه و ش   یی دارو   اهان ی گ   ی اتانول   ۀ عصار   ی ها غلظت 

شد؛    ی بررس   ت ی و چاهک پل   سک ی استفاده از دو روش انتشار د 

منظور  و به   ی بررس   ز ی ن   لم ی وف ی ب   ل ی اثر ممانعت از تشک   ن ی همچن 

نتا به  آمدن  تکر   ها ش ی آزما   تر، ق ی دق   ج ی دست  مرتبه    ار سه 

 . د ی گرد 

اثر    ی اب ی منظور ارز به   س ی آزمون کروسکال وال   ج ی نتا   

پونه    یی دارو   اهان ی گ   ی اتانول   ۀ عصار   ی ها غلظت   یی ا ی ضدباکتر 

در روش انتشار    ن ی پروفلوکساس ی س   ک ی وت ی ب ی و آنت   ان ی ب ن ی ر ی و ش 

  ی ها غلظت   ان ی م   ی دار ی معن   ی نشان داد، تفاوت آمار   سک ی د 

ترک  آنت   گر ی کد ی با    ب ی مختلف  با  دار   ک ی وت ی ب ی و    د وجود 

 (P≤0.05 نتا طبق  شمار دست به   ج ی (.  نمودار  در  که    1  ۀ آمده 

و غلظت   ن ی پروفلوکساس ی س  ک ی وت ی ب ی شده است، آنت نشان داده 

ش   100   ه ی عل   یی ا ی ضدباکتر   ر ی تأث   ن ی شتر ی ب   ان ی ب ن ی ر ی درصد 

پونه    100و غلظت    استرپتوکوکوس موتانس   ی باکتر  درصد 

  ن ی دارد؛ همچن   ی باکتر   ن ی ا   ه ی را عل   یی ا ی ضدباکتر   ر ی تأث   ن ی کمتر 

  ی ها با گروه   ان ی ب ن ی ر ی مختلف پونه و ش   ی ها غلظت   ۀ س ی در مقا 
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م  تنها  که  شد  مشاهده  با    100غلظت    ان ی کنترل  پونه 

( و  P=0.002وجود دارد )   دار ی اختلاف معن   ن ی پروفلوکساس ی س 

. مشاهده نشد   دار ی ها تفاوت معن غلظت   ر ی سا   ان ی م 

 
استرپتوکوکوس   یعدم رشد باکتر ۀبر قطر هال  ان یبنیریپونه و ش ییدارو اهان یگ ی اتانول ۀ مختلف عصار  یهاغلظت ییایاثر ضدباکتر .1 شماره  نمودار

 سکیبا روش انتشار د موتانس

نتا  اساس  شمار   ج ی بر  بررس 2  ۀ نمودار  اثر    ی ، 

ش   ی ها غلظت   یی ا ی ضدباکتر  و  پونه  با    ان ی ب ن ی ر ی مختلف 

آنت   ن ی د ی کلرهگز   ه ی شو دهان  چاهک    ک ی وت ی ب ی و  روش  در 

آمار   ت ی پل  تفاوت  داد،    ی ها غلظت   ان ی م   ی دار ی معن   ی نشان 

ترک  آنت   گر ی کد ی با    ب ی مختلف  با  دارد    ک ی وت ی ب ی و  وجود 

 (P≤0.05 آنت غلظت    ن ی پروفلوکساس ی س   ک ی وت ی ب ی (.    100و 

  ی باکتر   ه ی را عل   یی ا ی ضدباکتر   ر ی تأث   ن ی شتر ی ب   ان ی ب ن ی ر ی درصد ش 

موتانس  غلظت    استرپتوکوکوس  و  پونه    100داشت  درصد 

از خود نشان    ی باکتر   ن ی ا   ه ی را عل   یی ا ی ضدباکتر   ر ی تأث   ن ی کمتر 

مقا  در  ش   ی ها غلظت   ۀ س ی داد.  و  پونه  با    ان ی ب ن ی ر ی مختلف 

و    100غلظت    ان ی که تنها م   د ی گرد   ده کنترل مشاه   ی ها گروه 

س   80 با  کلرهگز   100و    ن ی پروفلوکساس ی پونه  با    ن ی د ی پونه 

معن  )   دار ی اختلاف  دارد  م P<0.007وجود  و    ر ی سا   ان ی ( 

. نشد   ده ی د   دار ی ها تفاوت معن غلظت 

 
استرپتوکوکوس   یعدم رشد باکتر ۀبر قطر هال  ان یبنیریپونه و ش ییدارو اهان یگ ی اتانول ۀ مختلف عصار  یهاغلظت ییایاثر ضدباکتر .2 شماره  نمودار

 ت ی با روش چاهک پل موتانس
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شمار  نمودار  اساس  نتا 3  ۀ بر  ضدقارچ   ج ی ،    ی اثر 

و    ان ی ب ن ی ر ی پونه و ش   یی دارو   اهان ی گ   ی اتانول   ۀ عصار   ی ها غلظت 

نشان داد، تفاوت    سک ی در روش انتشار د   ن ی ستات ی ن   ک ی وت ی ب ی آنت 

  گر ی کد ی با    ب ی مختلف ترک   ی ها غلظت   ان ی م   ی دار ی معن   ی آمار 

داد،    ان آزمون نش   ن ی (. ا P≤0.05وجود دارد )   ک ی وت ی ب ی و با آنت 

  ن ی شتر ی ب   ان ی ب ن ی ر ی درصد ش   100و غلظت    ن ی ستات ی ن   ک ی وت ی ب ی آنت 

عل   ی ضدقارچ   ر ی تأث  دارند؛    کنس ی آلب   دا ی کاند قارچ    ه ی را 

  ن ی پونه کمتر   60و    100و    ان ی ب ن ی ر ی ش   20و    50غلظت    ن ی همچن 

  ی ها غلظت   ۀ س ی قارچ دارند. در مقا   ن ی ا   ه ی را عل   ی ضدقارچ   ر ی تأث 

  د ی کنترل مشاهده گرد   ی ها با گروه   ان ی ب ن ی ر ی مختلف پونه و ش 

اختلاف    ن ی ستات ی پونه با ن   50و    60،  80،  100غلظت    ان ی که تنها م 

)   ی دار ی معن  دارد  م P<0.007وجود  و  ها  غلظت   ر ی سا   ان ی ( 

. نشد   ده ی د   ی دار ی تفاوت معن 

 
با   کنسیآلب  دایکاندعدم رشد قارچ  ۀبر قطر هال   انیبنیریپونه و ش  ییدارو اهانیگ یاتانول ۀمختلف عصار یهاغلظت یاثر ضدقارچ .3 شماره  نمودار

 سکیروش انتشار د

نتا  اساس  شمار   ج ی بر  بررس 4  ۀ نمودار  در  اثر    ی ، 

پونه و    یی دارو   اهان ی گ   ی اتانول   ۀ عصار   ی ها غلظت   ی ضدقارچ 

  ز، ی ن  ت ی به روش چاهک پل  ن ی ستات ی ن  ک ی وت ی ب ی و آنت  ان ی ب ن ی ر ی ش 

با    ب ی مختلف ترک   ی ها غلظت   ان ی م   ی دار ی معن   ی تفاوت آمار 

  ک ی وت ی ب ی (. آنت P≤0.05وجود دارد )   ک ی وت ی ب ی و با آنت   گر ی کد ی 

غلظت    ن ی ستات ی ن  ش   100و    ر ی تأث   ن ی شتر ی ب   ان ی ب ن ی ر ی درصد 

  سه ی دارند؛ اما در مقا   کنس ی آلب   دا ی کاند قارچ    ه ی را عل   ی ضدقارچ 

کلرهگز  است؛    ان ی ب ن ی ر ی ش   ی ضدقارچ   ر ی تأث   ن، ی د ی با  کمتر 

و غلظت    ان ی ب ن ی ر ی درصد ش   20درصد و    50غلظت    ن ی همچن 

  ه ی عل را    ی ضدقارچ   ر ی تأث   ن ی درصد پونه کمتر   60درصد و    100

مقا   ن ی ا  در  دارند.  و    ی ها غلظت   ۀ س ی قارچ  پونه  مختلف 

گروه   ان ی ب ن ی ر ی ش  گرد   ی ها با  مشاهده  م   د ی کنترل  تنها    ان ی که 

  ی دار ی اختلاف معن   ن ی ستات ی پونه با ن   50و    60،  80  100غلظت  

 ( دارد  م P<0.007وجود  و  تفاوت  غلظت   ر ی سا   ان ی (  ها 

. نشد   ده ی د   ی دار ی معن 
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با   کنسیآلب  دایکاندعدم رشد قارچ  ۀبر قطر هال   انیبنیریپونه و ش  ییدارو اهانیگ یاتانول ۀمختلف عصار یهاغلظت یاثر ضدقارچ .4 شماره  نمودار

   تیروش چاهک پل 

نشان    س ی توسط آزمون کروسکال وال   ی آمار   ی بررس 

معن  تفاوت  و    ی ها غلظت   ان ی م   ی دار ی داد،  پونه  مختلف 

  ل ی بر اثر ممانعت از تشک   ک ی وت ی ب ی و آنت   ه ی شو با دهان   ان ی ب ن ی ر ی ش 

موتانس و    کنس ی آلب   دا ی کاند قارچ    لم ی وف ی ب    استرپتوکوکوس 

و    5  ۀ شمار   ی نمودارها   ج ی (. با توجه به نتا P<0.05وجود دارد ) 

  لم ی وف ی ب   ل ی از تشک   ها ک ی وت ی ب ی و آنت   ن ی د ی کلرهگز   ه ی شو ، دهان 6

موتانس و    کنس ی آلب   دا ی کاند    ی ر ی جلوگ   استرپتوکوکوس 

م  در  و  ب   ی ها غلظت   ان ی کردند  مهار   ن ی شتر ی مختلف،    ی اثر 

  زان ی م   ن ی بود که کمتر   ان ی ب ن ی ر ی درصد ش   100مربوط به    لم ی وف ی ب 

داده    تصاص قارچ( را به خود اخ   / ی رشد باکتر   ن ی جذب )کمتر 

م  هرچه  اثر    زان ی است.  باشد،  کمتر  نانومتر  برحسب  جذب 

. داشت   م ی خواه   ی بهتر   ی مهار 

 
 لم یوفی با روش ب کنسی آلب دایکاندبرجذب نوری  انیبنیریپونه و ش ییدارو اهانیگ یاتانول  ۀ مختلف عصار یهااثر غلظت عیتوز  .5 شماره  نمودار
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با روش   استرپتوکوکوس موتانس بر جذب نوری  انیبنیریپونه و ش ییدارو اهانیگ یاتانول  ۀ مختلف عصار یهااثر غلظت عیتوز  .6 شماره  نمودار

 . لمیوف یب

 گیرینتیجه  و ثبح

مطالع  ضدباکتر   ۀ در  اثر  ضدقارچ   یی ا ی حاضر،    ی و 

بر   ی ب ی صورت ترک به  ان ی ب ن ی ر ی پونه و ش  اه ی دو گ  ی اتانول  ۀ عصار 

باکتر   کنس ی آلب   دا ی کاند قارچ    ی رو  استرپتوکوکوس    ی و 
  ی اتانول   ۀ شد. نتایج مطالعه نشان داد که عصار   ی بررس   موتانس 

  استرپتوکوکوس موتانس در ممانعت از رشد    ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ ش ی ر 

آن کمتر ثبت شد    ر ی تأث   ن، ی د ی است؛ اما نسبت به کلرهگز   مؤثر 

  ی باکتر   ن ی را بر رشد ا   ی اثر مهار   ن ی پونه کمتر   ی اتانول   ۀ و عصار 

اثر در ممانعت   ن ی شتر ی ب  ان ی ب ن ی ر ی درصد ش  100 داشت. غلظت 

  ی اتانول   ۀ از رشد قارچ کاندیدا آلبیکنس را نشان داد؛ اما عصار 

تأث  کل   ی ر ی چشمگ   ر ی پونه  و  بر    ر ی تأث   شتر ی ب   ن ی د ی رهگز نداشت 

بسته به    ن، ی را داشت؛ بنابرا   کنس ی آلب   دا ی کاند ممانعت از رشد  

عصاره  حلال  مؤثر   زان ی م   ، ی ر ی گ نوع  با  استخراج   ۀ مواد  شده 

ضدم  گ   ی کروب ی عملکرد  است؛    یی دارو   اهان ی از  متفاوت 

است که شرایط اقلیمی و    شده ان ی ب   گر ی در مطالعات د   ن ی همچن 

ر  در  اسید  گلایسیریزیک  مقدار  روی  بر    ۀ ش ی جغرافیایی 

تفاوت   ان ی ب ن ی ر ی ش  به  که  است  فعالیت    یی ها مؤثر  میزان  در 

حاضر، در    ۀ (. در مطالع 19)   شود ی گیاه منجر م   ی کروب ی ضدم 

مهار غلظت   ۀ هم  اثر  رو   ی ها  باکتر   ی بر  مشاهده    ها ی رشد 

هم   د؛ ی گرد  در  مهار گروه   ۀ اما  اثر  از    ک ی وت ی ب ی آنت   ی ها 

صدیق   شتر ی ب   ی اه ی گ   ی ها عصاره   ی ها غلظت  شد.  و    نیا ی ثبت 

ن  روی    ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ ش ی ر   ۀ به بررسی تأثیر عصار   ز ی همکارانش 

دهان پرداختند که بر اساس این مطالعه،    ی ها سم ی کروارگان ی م 

کمک به کنترل   ی برا   ی کاندید مناسب   ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ ش ی ر   ۀ عصار 

به  اندودنتیک  عفونت  و  دندان  م پوسیدگی  که    د ی آ ی شمار 

و    تا ی ج   ۀ مطالع   ج ی (. نتا 20حاضر است )   ۀ مطالع   ج ی بر نتا   ی د یی تأ 

عصار  که  داد  نشان  اثر    ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ ش ی ر   ۀ همکاران 

گون   یی ا ی ضدباکتر  موتانس   ۀ علیه  ،  استرپتوکوکوس 

سانگوئ  سال   س، ی استرپتوکوکوس    وس، ی وار ی استرپتوکوکوس 
م  دارد    لوس ی دوف ی اس   لوس ی و لاکتوباس   س ی ت ی استرپتوکوکوس 

بر    اه ی گ   ن ی ا   یی ا ی اثر ضدباکتر   ن ی بالاتر   ز ی حاضر ن   ق ی که در تحق 

  ۀ (. نتیج 21ثبت شد )   استرپتوکوکوس موتانس   ی باکتر   ی رو 

( و  16)   تا ی (، ج 20)   نیا ی حاضر با نتایج مطالعات صدیق   ۀ مطالع 

مشاهد 22)   نگواراج ی ل  در  ضدباکتر   ۀ (  ضدقارچ   یی ا ی اثر    ی و 

  ا ی خوانی دارد و نتایج مطالعات اتسونوم شده هم مطالعه   اهان ی گ 

استرپتوکوکوس    ی مطالعه بر رو   ن ی ا   ج ی ( با نتا 24)   بابی ( و ار 23) 
و همکاران    ا ی همسو است. اتسونوم   کنس ی آلب   دا ی کاند و    موتانس 

مطالع  ترک   ۀ در  از  استفاده  دادند،  نشان    ان ی ب ن ی ر ی ش   بات ی خود 

افزا  ا   ی ها موش   ی بقا   زان ی م   ش ی سبب  ضعف  در    ی من ی دچار 

عفونت   )   کنس ی آلب   دا ی کاند مقابل  است  عز 23شده    ی ز ی (. 

شناسا   ززاد ی تبر  به  همکاران    یی ا ی م ی ش   بات ی ترک   یی و 

  ی کروب ی ضدم   ت ی فعال   ی و بررس   شن ی پونه، نعنا و آو   ی ها ه ی عطرما 

باکتر آن  از  تعدادی  بر  منف   ی ها ی ها  در    ی گرم  مثبت  و گرم 

د  انتزشار  نتا   زسک ی روش  نزشان    ج ی پرداختند.  آنان  پزژوهش 

  ی منف   گرم   ی ها ی گزرم مثبزت نزسبت بزه باکتر   ی ها ی داد، باکتر 

  ۀ شده دارد و عصار مطالعه   ی ها ه ی به عطرما   شتری ی ب   ت ی حساس 
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عصار   شن ی آو  تأث   اه ی گ   ۀ از  ب   ی برا   ی شتر ی ب   ر ی پونه  بردن    ن ی از 

م   ی دهان   ی ها پاتوژن    ۀ از عصار   توان ی م   ن ی بنابرا   دهد؛ ی نشان 

بعد   شن ی آو  مطالعات  عصار   ی در  کنار  به   ۀ در  منظور  پونه 

)   شتر ی ب   یی افزا هم  کرد  ن   ۀ مطالع   در (  25استفاده  اثر    ز، ی حاضر 

رو   اه ی گ   یی ا ی ضدباکتر  بر  مثبت    ی باکتر   ی پونه  گرم 

موتانس  مطالع   استرپتوکوکوس  در  شد.  و    فر ی عت ی شر   ۀ ثبت 

آبی زیتون، تاجریزی   ی ها عصاره  یی ا ی همکاران، اثر ضدباکتر 

ش  و  درمنه  کلپوره،  باکتر   ان ی ب ن ی ر ی سیاه،  برخی    ی ها ی بر 

و نتایج نشان داد که    د ی گرد   ی منتقله از غذا بررس   ی زا ی مار ی ب 

بازدارندگی و کشندگ  تاجریزی سیاه    ۀ آبی میو   ۀ عصار   ی اثر 

عصاره  سایر  از  سو   ی ها بیشتر  از  و  بود  باکتری    ، یی آبی 

اورئوس  و    ن ی تر حساس   استافیلوکوکوس  سالمونلا  باکتری 
موریوم  عصاره   ن ی تر مقاوم   تیفی  به  نسبت  آبی    ی ها باکتری 

ما همسو    ۀ مطالع   ج ی با نتا   ز ی مطالعه ن   ن ی ا   ج ی (. نتا 26شناخته شدند ) 

  ی خواص ضد باکتر   ان ی ب ن ی ر ی ش   اه ی گ   ۀ بود و نشان داد که عصار 

  ی ر ی ها رو به طرز چشمگ و رشد پاتوژن  وع ی ش  تواند ی دارد و م 

و همکاران در سال   دهد. آزموده  بررس 2017کاهش  به    ی ، 

باکتری    ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ ش ی ر   ی آب   ۀ عصار   ر ی تأث   ی شگاه ی آزما  بر 

پرداختند.    کنس ی آلب   دا ی کاند و قارچ   موتانس   وکوس استرپتوک 

  ی کروب ی حاضر، خواص ضدم   ۀ مطالعه با مطالع   ن ی ا   ۀ س ی در مقا 

مشخص    ز ی مطالعه ن   ن ی اثبات شده است. در ا   ان ی ب ن ی ر ی ش   اه ی گ 

گ  مؤثر به   ان ی ب ن ی ر ی ش   اه ی شد،  رو   ی صورت    ی باکتر   ی بر 

علت استفاده از آن    ن ی اثر دارد؛ به هم   استرپتوکوکوس موتانس 

برج 27)   شود ی م   ه ی توص   ها ه ی شو دهان   ب ی ترک   ر د  و    ان ی (. 

  ۀ عصار  یی ا ی آثار ضدباکتر  ی ، به بررس 2016همکاران در سال 

ش آلوئه   ی دروالکل ی ه  و  باکتر   ان ی ب ن ی ر ی ورا  عامل    ی ها ی بر 

شرا   ی دگ ی پوس  در  وجه    ی شگاه ی آزما   ط ی دندان  پرداختند. 

ا  مطالع   ن ی اشتراک  با  عصار   ۀ مطالعه  از  استفاده    ۀ حاضر، 

استرپتوکوکوس   ژه ی و به  ی دهان   ی ها پاتوژن  ی بر رو  ان ی ب ن ی ر ی ش 
  ۀ ورا از عصار آلوئه   ۀ آنان نشان داد که عصار   ج ی بود. نتا   موتانس 

ب   ی برا   ی شتر ی ب   ر ی تأث   ان ی ب ن ی ر ی ش   اه ی گ  پاتوژن   ن ی از    ی ها بردن 

ورا در  آلوئه   ۀ از عصار   توان ی م   ن ی بنابرا   دهد؛ ی نشان م   ی دهان 

بعد  کنار عصار   ی مطالعات  اثر    ش ی افزا   ی برا   ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ در 

 (. 28استفاده کرد )   یی افزا هم 

عصار   ۀ مطالع   نتایج  که  داد  نشان    ی اتانول   ۀ حاضر 

  ه ی عل   یی ا ی اثر ضدباکتر   ن ی شتر ی درصد( ب   100)غلظت    ان ی ب ن ی ر ی ش 

  ی ها را در روش   کنس ی آلب   دا ی کاند و    استرپتوکوکوس موتانس 

با    سه ی دارد که در مقا   ت ی و روش چاهک پل   سک ی انتشار از د 

عصار   ن، ی د ی کلرهگز  است.  تأث   اه ی گ   ی اتانول   ۀ کمتر    ر ی پونه 

داشت    استرپتوکوکوس موتانس بر رشد باکتریایی علیه    ی اندک 

علیه کاندیدا آلبیکنس ندارد. آثار    ی آثار ضدقارچ   طور ن ی و هم 

علیه    ان ی ب ن ی ر ی ش   ۀ ش ی ر   ی اتانول   ۀ عصار   یی ا ی ضدباکتر 

آن را کاندید مناسبی برای   تواند ی م   استرپتوکوکوس موتانس 

ها برای جلوگیری  و ژل   ها ه ی شو دهان   ها، ردندان ی استفاده در خم 

عفونت  کنترل  و  دندان  پوسیدگی  قرار    ی ها از  دهانی  حفره 

  ی ر ی گ عصاره   ، ی در مطالعات آت   شود ی م  شنهاد ی پ   ن ی دهد؛ بنابرا 

غ   ی قطب   ی ها توسط حلال  رو   ی رقطب ی و  بر  اثر آن  تعداد    ی و 

گردد و ضرورت انجام    ش ی آزما   ی دهان   ی ها از پاتوژن   ی شتر ی ب 

 . شود ی مطالعه احساس م   ن ی ا   ج ی نتا   د یی تأ   ی برا   ی ن ی بال   قات ی تحق 
 

   گزاریسپاس

همکار   له ی وس ن ی بد  محترم    مانه ی صم   ی از  کارکنان 

دانشگاه    یی دارو   اهان ی و گ   ی ع ی طب   ی ها فرآورده   قات ی مرکز تحق 

بنده    گر ت ی راه هدا   ن ی که در ا   ی خراسان شمال   ی علوم پزشک 

 . بودند، کمال تشکر را دارم 

 تعارض منافع 

نشده   ان ی ب  سندگان ی گونه تعارض منافع توسط نو  چ ی ه 

 . است 

   کد اخلاق

IR.NKUMS.BLC.1401.004 . 
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