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Introduction:  Gastric ulcer caused by Helicobacter pylori is one of the common 

diseases in humans, which is transmitted through eating and drinking. This bacterium 

has the ability to settle in the stomach of some animal species, including dogs and cats. 

In some cases, the carrier animals are the source of infection for humans. The present 

study aimed to assess the amount of Helicobacter pylori infection in people having 

contact with pets, and the pets themselves in Isfahan. 

Material & Methods:  To dis end, 115 fecal samples were taken from the owners of 

domestic dogs and cats and microbial culture and polymerase chain reaction tests were 

performed to identify Helicobacter pylori. 

Results: The results indicated that 36% of domestic dog owners, 80% of domestic cat 

owners, and 8% of dogs themselves were infected. In addition, no positive cases of 

infection were observed in cats. In the chi square test (Pearson's test), the infection of 

domestic dogs and cats showed a significant relationship with the infection of their 

owners (P<0.05). 

Discussion & Conclusion: The relatively significant infection of dogs to Helicobacter 

pylori and the possibility of its transmission to humans makes the observation of health 

care more important more than ever. 
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هل   مقدمه:  عامل  با  ب  یلوریپ  کوباکتریعفونت معده  انسان محسوب م  ج یرا  یهای ماریاز  از طر   شودیدر  و    قیکه  خوردن 

ازجمله سگ و گربه را دارد و در    یوانیح  یهااز گونه   یبرخ  ۀتوان استقرار در معد   یباکتر   نی. ا گرددی منتقل م  دنیآشام

  ی لوریپ   کوباکتر یهل   ی آلودگ  زانیم   یباهدف بررس  قی تحق  نی. اد حامل منشأ عفونت برای انسان هستن  وانات یموارد، ح  یبرخ

 .در شهرستان اصفهان انجام شد  یخانگ واناتیو خود ح یخانگ واناتیدر افراد مرتبط با ح

اخذ    یخانگ  یهاها و گربه و سگ   یخانگ  یهاها و گربه از صاحبان سگ   یمدفوع  ۀنمون  115  منظورنیبد   : ها مواد و روش 

 .رفتی صورت پذ  یلوریپ  کوباکتریهل  ییشناسا ی برا PCRو  یکروبیکشت م یهاشیو آزما د یگرد

  یصاحبان گربه خانگ  یدرصد   80  ،یخانگ  یهاصاحبان سگ   یدرصد   36  ی از آلودگ  یحاک  ج ینتاهای پژوهش:  یافته

در آزمون مربع کا  یموارد مثبت آلودگ  ،یبررس  نیها بود. در اخود سگ   یدرصد   8و   )تست    یدر گربه مشاهده نشد. 

 هاصاحبان آن   ی و آلودگ  یخانگ  هایگربه   و  هاسگ   یآلودگ  انیم   یداری، ارتباط معن SPSS  یافزار آمار( با نرم رسونیپ

 .(P<0/05) شد  داده نشان

مسائل    شتری ب  تیو احتمال انتقال آن به انسان رعا  یلوریپ  کوباکتریها به هل سگ   ر ینسبتاً چشمگ  یآلودگ:  یر ی گ جه ی بحث و نت

 . دهد ی مدنظر قرار م شیازپش یرا ب یبهداشت

 انسان، سگ، گربه   ،یلوریپ کوباکتریهل : های کلیدیواژه
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 مقدمه 

منف   ل ی باس   ک ی   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل    ، ی گرم 

مارپ   ک، ی ل ی کروائروف ی م  و  )   ی چ ی تاژکدار  است  (.  1شکل 

  80از    ش ی . ب شود ی م   افت ی   ا ی در سراسر دن   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل 

کشورها  در  افراد  ا درحال   ی درصد  به  عفونت    ن ی توسعه 

  یی ا ی عفونت مزمن باکتر   ن تری معمول   ی باکتر   ن ی (. ا 2اند ) آلوده 

جهان را آلوده کرده    ت ی از جمع   ی م ی ن   باًی در انسان است که تقر 

عوامل عفونی    ن ی تر ع ی از شا   کی ی   ی لور ی پ   کوباکتر ی (. هل 3است ) 

است که    ر ی اخ   ی ها معده و دوازدهه در دهه   ی ها گوارشی زخم 

و تنها راه کنترل    امده ی دست ن آن به   ی تاکنون درمان قطعی برا 

منابع    انند منابع آلودگی م   ی ی شناسا   ق ی از طر   ی ر ی شگ ی پ   ی آلودگ 

و اجتماعی در مواجهه    ی بهداشت فرد   ت ی و رعا   دنی ی آب آشام 

عل  است.  آن  ا   رغم ی با  اصلی  مخزن  انسان    ی باکتر   ن ی آنکه 

  توانند ی خود م   ع ی وس   ی با پراکندگ   ز ی مخمرها ن   ی است؛ اما حت 

مح به  مخزن  کنند    ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   ی برا   ی ط ی عنوان  عمل 

 (4 .) 

عفونت اغلب    ن ی که ابتلا به ا   دهد ی نشان م   ها ی بررس 

  کوباکتر ی که از نظر هل   ی و افراد   دهد ی رخ م   ی در دوران کودک 

درصد خطر ابتلا به زخم    20تا    10اند، در حدود  مثبت   ی لور ی پ 

درصد خطر ابتلا به سرطان معده در آنان    2تا    1معده و حدود  

کلون 5)   ابد ی ی م   ش ی افزا  در    ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   ون ی زاس ی (. 

گوارش  باکتر   ی دستگاه  نفوذ  و    ی سبب  روده  مخاط  به 

در فاز حاد    ی باکتر  ن ی ا  ون ی زاس ی . کلون شود ی کورپوس معده م 

ا  باعث  گوارش   جاد ی عفونت،  چون    ی دار ی ناپا   ی اختلالات 

گوارش  مخاط  التهاب  و  استفراغ  تهوع،  .  گردد ی م   ی حالت 

گوا   دار ی پا   ون ی زاس ی کلون   که ی هنگام  مزمن  التهاب    ی رش باشد، 

آب و غذا و   ق ی از طر  ی لور ی پ  کوباکتر ی (.  هل 6)  شود ی م  جاد ی ا 

و در معده    گردد ی منتقل م   ی دهان - ی و دهان   ی دهان - ی راه مدفوع 

  زه ی ازجمله سگ و گربه کلون   ی وان ی ح   ۀ انسان و چندگون   ۀ و رود 

بنابرا   شود ی م  ا   ن، ی و  انتقال  از ح   ن ی احتمال  به    وانات ی عفونت 

ن  )   ز ی انسان  دارد  همچن 7وجود    ی لور ی پ   ر ی غ   ی ها گونه   ن ی (؛ 

  برند، ی که از مشکلات معده رنج م   ی از افراد   ز ی ن   کوباکتر ی هل 

فراوان  که شباهت  است  هل   ی جدا شده    ۀ معد   ی کوباکترها ی به 

با ح   رو، ن ی سگ دارند؛ ازا  مانند سگ و گربه    ی وانات ی تماس 

  ی لور ی پ   ر ی غ   ی ها انسان به گونه   ی آلودگ   ی برا   ی عامل   تواند ی م 

  کوباکتر ی به هل   ی آلودگ   ت ی (. با توجه به اهم 8باشد )   کوباکتر ی هل 

وخرر   لوری ی پ  عرروارض  ا   ی ناشرر   م ی و    ، ی آلررودگ   ررن ی از 

ا   ص ی تشررخ  اهم   ن ی زودهنگام  دارد.    ی فراوان   ت ی برراکتری 

روش هم  کشت،  روش  بر  علاوه  مانند    ی ها اکنون  مولکولی 

  تر ع ی سر   یی شناسا   ی برا   ز ی ( ن PCRمراز ) پلی   ی ا ره ی واکنش زنج 

برا   افتهاند ی   توسعه  در    ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   ص ی تشخ   ی و 

مح   نی ی بال   ی ها نمونه  م   طی ی و  بنابرا 9)   گردند ی استفاده    ن، ی (؛ 

تع  حاضر  مطالعه  از  صاحبان    ی آلودگ   ی فراوان   ن یی هدف  در 

گربه سگ  و  ح   ی خانگ   ی ها ها  شهرستان    ی خانگ   وانات ی و 

مقا  و  مولکول   ۀ س ی اصفهان  و  کشت  تع   ی روش    زان ی م   ن یی در 

   . بود   کوباکتر ی هل   ی آلودگ 

 ها مواد و روش
نمونه: در تحقیق حاضر پس از اخذ کد    ی آور جمع 

  از   نمونه   IR.IAU.SHK.REC.1401.039  ،115اخلاق   

شهرستان اصفهان و خود    ی خانگ   های گربه   و   ها سگ   صاحبان 

. از  د ی پس از معاینه و ثبت مشخصات اخذ گرد   وانات ی ح   ن ی ا 

  در   ها از سواپ   ی ک ی گرفته شد که    ی سواپ مدفوع   2هر نمونه  

و    ی مولکول   ی بررس   ی برا   ی ولوژ ی ز ی سرم ف   ی او ح   وپ ی کروت می 

انتقال به    ی براث برا   ستون ی پر   ی کشت انتقال   ط ی در مح   ی گر ی د 

  ۀ بود که نمون   ن ی مطالعه بر ا  ح ی . ترج گرفت ی قرار م  شگاه ی آزما 

نداشته    ک ی وت بی ی استفاده از آنت   ۀ ماه گذشته سابق   ک ی مدنظر در  

 باشد. 

تشخ   ی جداساز   کشت،  هل   ص ی و  :  کوباکتر ی جنس 

  ی شده رو همگن  های نمونه  ، ی لور ی پ  کوباکتر ی هل  ی باکتر  ی برا 

حاو  آگار  دف   7  ی بروسلا  خون  و    ی گوسفند   نه ی بر ی درصد 

و    ن ی کس ی م ی پل   م، ی متوپر ی تر   ن، ی س ی ونکوما   های مکمل 

کشت داده شد. پس از کشت    ی صورت خط به   B  ن ی س ی آمفوتر 

پل  نمونه،  انک   ها ت ی هر  د   10حاوی    وباتور در    د ی اکس ی درصد 

اکس   5کربن،   ن   ژن ی درصد  م   تروژن ی و  در    85  زان ی به  درصد 

  دند؛ ی روز انکوبه گرد   3- 10به مدت    ک ی ل ی کروآئروف ی م   ط ی شرا 

باکتر  از  از    پس شد و    تهیه   ش گستر   ده شدکر ر   ی ها ی سپس 

  ى باکتر   ت خصوصیا و    ژى فولو ر مو   م، گر   با   ی ز ی آم رنگ 

آن   کوباکتر ی هل  بررس در  هم د ی گرد   ی ها  روى    بر زمان  . 
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  ى باکتر   ژى فولو ر مو   ، سکوپی و میکر   ظ لحا از    که   یی ها ی باکتر 

و    داز ی اوره آز، اکس   ش ی آزما   ، شتند را دا   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل 

  کوباکتر ی هل   به   ك مشکو   ى ها پرگنه شد؛ سپس    م نجا ا   ز کاتالا 

  ر ی و پس از انجام سا   د ی گرد   ی ساز و خالص   زى سا ا جد   ی لور ی پ 

  ، ی مولکول   ش ی آزما   ص ی تشخ   د یی تأ   ی برا   ، ی ل ی تکم   ی ها آزمون 

PCR   رفت ی ها صورت پذ آن   ی رو . 

  کوباکتر ی هل   ی اب ی رد   ی (: برا PCR)   ی مولکول   یی شناسا 

در    ك مشکو   ی ها پرگنه   د یی أ ت   نیز و    مدفوعی   ی ها در سواپ 

  ی برا   از ی موردن   DNAشد.    ده ستفا ا   PCR  ن مو از آز   ش، ی پ   ۀ مرحل 

ژن از    نا ی س   شرکت   DNA  اج ستخر ا   کیت   توسط   ن مو آز   ین ا 

و    مدفوعی   م ی مستق   ی ها سواپ    ك مشکو   ى ها پرگنه اخذ 

  کوباکتر ی هل   جنس   ختصاصی ا   ى گرها ز غا . از آ ید د گر استخراج  

گون  ه   ی لور ی پ   ۀ و  وا   یابی رد   اى بر   ی لمان ی و    PCR  کنش در 

  ختصاصی ا   ی ها ژن   ى گرها ز غا آ   لی ا تو شد.    ده ستفا ا   چندگانه 

  ؛ ست ا   ه مد آ   1  ۀ در جدول شمار   کوباکتر ی هل   ی ها جنس و گونه 

از مرکز    ی لور ی پ   کوباکتر ی استاندارد هل   یۀ سو   DNAاز    همچنین 

شمار   ی بهشت   د ی شه   گاه دانش   قات ی تحق  عنوان  به   N:0C30  ۀ با 

آب    مثبت   ل کنتر  از    منفی   ل کنتر عنوان  به   ستریل ا   مقطر و 

برنامه ید د گر   ده ستفا ا  مختلف    های ژن   ی برا   ی حرارت   ی ها . 

و    16s rRNA  ی ها ژن   ی برا   مر ی اتصال پرا   ی متفاوت بود. دما 

ureA gene 57   برا و    ۀ درج   ureB gene 63ژن    ی درجه 

  تکثیر   اى بر   PCR  کنش وا   ط مخلو شده بود.  م ی تنظ   گراد ی سانت 

و    سی ر بر   اى بر .  د ی گرد   ه ی ته   لیتر و میکر   25  حجم ها در  ژن   ین ا 

. شد   ده ستفا ا   صد در   1  رز گا از ژل آ   PCR  ت محصولا   مشاهدۀ 

 کوباکتر ی هل یهاجنس و گونه یابیرد یبرا  دهشده ستفاا ىگرهازغاآ ل محصو ۀ ازندو ا  ىنوکلئوتید لىاتو  ف،هدژن   .1 شماره  جدول

 

  ی الگو   ن یی منظور تع :  به ی کروب ی م   ت ی سنجش حساس 

  ن ی ل سی ی آمپ   ی ک ی وت ی ب ی آنت   ی ها سک ی از د   ی ک ی وت ی ب ی مقاومت آنت 

 (10µg تتراسا کل µg 30)   ن ی کل ی (،  (،  µg 2)   ن ی س ی نداما ی (، 

  ن ی ل سی ی ( و آموکس µg 5)   ن ی پروفلوکساس ی (، س µg 5)   ن ی فامپ ی ر 

 (µg 25 سو شد.  استفاده  طب  پادتن  شرکت  استاندارد    یۀ ( 

عنوان  به   B.cepaciaو  N:0C30 ۀ با شمار  ی لور ی پ  کوباکتر ی هل 

مقاومت    ن یی تع   ی . برا د ی انتخاب گرد   سه ی مقا   ی استاندارد و برا 

روش    ، ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   ی ها ه ی سو   ی ک ی وت ی ب ی آنت  از 

د   وگرام ی ب ی آنت  کمک   Kirby & Bauerروش    ا ی   سک ی به 

- 3صورت که    ن ی ساعته استفاده شد، به ا   24و از کشت    1996

در سه جهت    ی مغذ   ع ی ما   ط ی مح   تر ی ل ی ل ی م   4به حدود    پرگنه   2

به کمک    ی ک ی وت ی ب ی آنت   ی ها سک ی و د   د ی مختلف کشت گرد 

قرار داده شد و پس    ت ی پل   ۀ با فاصله از هم و کنار   ل ی پنس استر 

انجام    ی بررس   گراد ی سانت   ۀ درج   37  ی دما   ت ی ساعت رعا   24از  

  ائت قر   CLSI 2023بر اساس جدول استاندارد   ج ی گرفت و نتا 

 . د ی گرد 

  ده ستفا ا   با ها  داده   ل ی وتحل ه ی : تجز ی آمار   ل ی وتحل ه ی تجز 

  ان ی م   ط تبا ار   تعیین   سی ر بر   اى بر .  گرفت   م نجا ا   SPSSافزار  از نرم 

  وانات ی در انسان و ح   ی لمان ی و ه   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   به   گی د لو آ 

همچن   ی خانگ    ع نو   ، تغذیه   اد، نژ   ، جنس   ، سن   ى متغیرها   ن ی و 

  ده ستفا ا   ى کا   مربع   رى ما آ   ن مو از آز   ل سها ا   ضعیت و و   ارى نگهد 

و    رها ی متغ   ان ی م   داری ی توان معن   ۀ س ی مقا   ی برا   ن ی همچن   ؛ ید د گر 

 . ( استفاده شد phi-cramersکرامرز ) - ی از آزمون ف   ی آلودگ 

 پژوهش یهاافتهی 

محصول ۀانداز مر یپرا ی توال   نام ژن 

764 
F: GGC TAT GAC GGG TAT CC GGC 
R:GCC GTG CAG CAC CTG TTTTC 

Helicobacter 

(16s rRNA) 

294 F: GGA TAA GCT TTT AGG GGT GTT AGG GG 
R: GCT TAC TTT CTA ACA CTA ACG CGC 

H.Pylori 

(ureA gene) 

580 
F: GGG CGA TAA AGT GCG CTT G 
R: CTG GTC AAT GAG AGC AGG 

H.helimaniii 

(ureB gene) 
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  ۀ در مرحل   ت ی : درنها یی ا ی کوباکتر ی هل   ی آلودگ   ی فراوان 

پس از انجام    کوباکتر ی هل   به   ك مشکو   ى ها پرگنه   ق، ی اول تحق 

خالص   زى سا ا جد   ی ل ی تکم   ی ها آزمون  ا د ی گرد   ی ساز و    ن ی . 

درصد همگن شد و    20  سرول ی مرحله در گل   ن ی ها در ا پرگنه 

فر    ی ها ش ی آزما   ی برا   گراد ی سانت   ۀ درج   86  ی منف   زر ی در 

نتا د ی گرد   ی نگهدار   ی مولکول - ی د یی تأ  اساس  بر    ن ی ا   ج ی . 

در    کوباکتر ی هل   ی ها به گونه   ی آلودگ   ی فراوان   ن ی شتر ی ب   ق، ی تحق 

گربه  گربه   ی خانگ   ی ها صاحبان  در  البته  ه بود.  مورد    چ ی ها 

به    ی آلودگ   ی فراوان   2 ۀ مشاهده نشد. در جدول شمار  ی آلودگ 

  وانات ی ح   ن ی خود ا   ، ی خانگ   وانات ی گونه در صاحبان ح   ک ی تفک 

. مرتبط آمده است   ر ی و افراد غ 

 .کوباکتری هل  یهابه گونه یآلودگ  ی درصد فراوان  .2 شماره  جدول

رمرتبط یغ افراد گربه صاحبان  سگ  صاحبان  ی کروبیم ۀیجدا سگ  گربه  هاگونه   

درصد  24  

درصد  24  

درصد  72  

درصد  8  

درصد  32  

درصد  4  

 - 

 - 

درصد  4  

درصد  4  

17 

10 

یلوریپ  

ی لمانیه   

  د یی تأ   ی برا   ق، ی دوم تحق   ۀ : در مرحل ی مولکول   یی شناسا 

شد و    ا ی اح   شده نه ی سر ی گل   ی ها پرگنه   ۀ هم   ، ی مولکول   ص ی تشخ 

استخراج   از  ا   DNAپس    ی رو   PCRآزمون    ، ها پرگنه   ن ی از 

پذ آن  صورت  شمار رفت ی ها  اشکال  در    ب ی ترت به   3و    2  ۀ . 

هل   ی ها ژل   ر ی تصاو  جنس  گونه   کوباکتر ی الکتروفورز    ی ها و 

  ی آزمون خ   ج ی نتا   ل ی وتحل ه ی آمده است. تجز   ی لمان ی ه   و   ی لور ی پ 

مقا  و  هل   ۀ س ی دو  مثبت   موارد  در    ی لور ی پ   کوباکتر ی نسبت 

ا و سگ   ی خانگ   ی ها صاحبان سگ  که  کرد    ن ی ها مشخص 

به    ی آلودگ   ن، ی دارند و بنابرا   ی دار ی باهم اختلاف معن   ر ی مقاد 

  ک ی ها از  و سگ   ی خانگ   ی ها صاحبان سگ   ان ی گونه م   ن ی ا 

دربار P<0/05)   کند ی نم   ی رو ی پ   ترك مش   ی الگو  البته    ۀ (. 

هل   ی آلودگ  معن   ی لمان ی ه   کوباکتر ی با  مشاهده    ی دار ی اختلاف 

 ( انجام آزمون خ P>0.05نشد  مقا   دو ی (.  موارد    ۀ س ی و  نسبت 

در صاحبان    ی لمان ی ه   کوباکتر ی و هل   ی لور ی پ   کوباکتر ی مثبت هل 

گربه   ی خانگ   ی ها گربه  ا و  که  داد  نشان  باهم    ر ی مقاد   ن ی ها 

بنابرا   ی دار ی معن   لاف اخت  و  ا   ی آلودگ   ن، ی ندارند  گونه    ن ی به 

  ی رو ی مشترك پ   ی الگو   ک ی ها از  صاحبان گربه و گربه   ان ی م 

کشت    های روش   ان ی م   ۀ س ی در مقا   ن ی (؛ همچن P>0/05)   کند ی م 

مولکول  هل   ی آلودگ   ن یی تع   ی برا   ی و    ز ی ن   ی لور ی پ   کوباکتر ی با 

معن  م   ده ی د   داری ی تفاوت    ی کوباکتر ی هل   ی آلودگ   ان ی نشد. 

متغ   ی خانگ   وانات ی ح  گاستروانتر   یی رها ی و  سن،    ت، ی مانند 

در آزمون    ز ی ن   ی و نوع محل زندگ   ه ی نژاد، نوع تغذ   ت، ی جنس 

(. P>0.05)   د ی مشاهده نگرد   داری ی معن   ی ارتباط   شر ی ف 
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  ؛ یجفت باز 100. مارکر M(. ستون ureA gene) یلور ی پ ۀ( و گون16s rRNA)  کوباکتریجنس هل یهاالکتروفورز ژن ریتصو   .1 شماره  شکل 

 .یلور یپ ۀ گون یجفت باز 294  ۀو قطع کوباکتریمربوط به جنس هل یجفت باز 764  ۀ. قطعیبعد ی هاستون ؛ی. کنترل منفCستون  

 
.  یبعد  یهاستون ؛ی. کنترل منفCستون  ؛یجفت باز 100. مارکر M(. ستون ureB gene) یلمانیه  کوباکتریالکتروفورز هل  ریتصو   .2 شماره  شکل 

 . یلمانیه کوباکتریمربوط به هل ی جفت باز 580 ۀقطع 
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م   ی الگو  مرحل ی کروب ی مقاومت  در  تحق   ۀ :    ق، ی سوم 

با روش   شده ی جداساز  ی کوباکترها ی مقاومت هل   ی بررس  ی برا 

صورت    وگرام ی ب ی ، آزمون آنت PCRبا روش    دشده یی کشت و تأ 

  ی برا   ی ک ی وت ی ب ی مقاومت آنت   ن ی شتر ی ب   ان، ی م   ن ی گرفت که در ا 

کمتر   ن ی پروفلوکساس ی س  برا   ن ی و    ک ی وت بی ی آنت   ی مقاومت 

  ن ی فامپ ی ر   ی ها ک ی وت ی ب ی ها به آنت نمونه   ۀ بود. هم   ن ی ل سی ی آموکس 

  ی ، به فراوان 3  ۀ حساس بودند. در جدول شمار   ن ی کل ی و تتراسا 

م   ی ک ی وت ی ب ی آنت   ی ها مقاومت    شده ی جداساز   ی سوشها   ان ی در 

. شده است پرداخته 

 . مختلف یهاکی وت ی بیبه آنت کوباکتری هل  یهاهیجدا یکیوت یب یمقاومت آنت ی الگو   .3 شماره  جدول

نیکلیتتراسا نیلیسی آموکس  ن یفامپیر  نیسیندامایکل  نیپروفلوکساسیس  ی کروبیم یۀجدا   جنس 

درصد مقاوم 20 -  مقاومدرصد   24 -   مقاومدرصد   80  کوباکتریهل 27   

 

 گیرینتیجه  و بحث

  ۀ گون   ن ی تر شده شناخته   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل 

از    ی م ی از ن   ش ی در سطح جهان است که شامل ب   کوباکترها ی هل 

آلودگ  کشورها   ی موارد  .  شود ی م   افته ی توسعه کمتر   ی در 

معد   کوباکتر ی هل   گر ی د   ی ها گونه  گربه سگ   ۀ در  و  ها  ها 

اهم   زه ی کلون   توانند ی م  است  ممکن  هرچند  و    ت ی گردند 

م آن   ی ا بر   ی اندک   یی زا ی مار ی ب  اما  باشند؛  داشته  به    توانند ی ها 

ساز گردند  انسان مشکل   ی برا   ی ن ی انسان منتقل شوند و از نظر بال 

مطالعه 10)  در  ژاپن،    ی ا (.  از    10در    مار ی ب   236درصد 

هل مراجعه  بدون  که  معده  التهاب  علائم  با    کوباکتر ی کننده 

هل   ی لور ی پ  )   ی جداساز   ی لمان ی ه   کوباکتر ی بودند،  (؛  11شد 

کودك   110 ی رو  ی ا در مطالعه   ی لمان ی ه  کوباکتر ی هل  ن ی همچن 

روش   با  معده  التهاب  ترک   PCRمبتلابه    ی جداساز   ز ی ن   ه ی در 

  اى بر   اد فر ا   تمایل   ون فز روزا   یش ا فز ا   به   توجه   با (.  12)   د ی گرد 

  ۀ دربار   ت طلاعا ا   مینۀ ز   ش ی افزا   ل، منز سگ و گربه در    ارى نگهد 

  اى بر  ی لور ی پ  کوباکتر ی هل  جمله از  باکتریایی  ی ها عفونت  ع شیو 

اقدامات پیشگیرانه بهمنظور بهبود سلامت عمومی مهم است.  

حیوانات    تغذیۀ   ل، سا   1از    کمتر   سن   ان، حیو   جثۀ   دن بو   کوچک 

  م، خا   ع متنو   ى ها ا غذ   همچنین و    رى تجا   ى ها ا غذ   با خانگی  

مصرف گوشت پرندگان ازجمله گوشت و جگر خام   ژه ی و به 

  به   بتلا ا   ان میز   یش ا فز ا   اى بر   ه مستعدکنند   مل ا عو   جمله مرغ، از 

است. ارتباط مستقیم و عاطفی صاحبان حیوانات    ی آلودگ   ین ا 

خانگی با حیوان خود و ارتباط با مدفوع حیوانات در محیط  

ازجمله عوامل مستعدکننده برای انتقال این آلودگی    ز ی خانه ن 

  مطالعۀ آمده است، در   ز ی ن  ج ی نتا  ی طور که در انتها است. همان 

ها  در صاحبان سگ   ی باکتر   ین ا   ر حضو   ی فراوان   سی ر بر   ، حاضر 

در شهرستان اصفهان انجام    وانات ی ح   ن ی و ا   خانگی   های و گربه 

  ف مصر   اد، نژ   ، جنس   ، سن   نظیر   خطر   ی ها شد و ارتباط عامل 

  سهالی ا   ط تبا و ار   ندگی ز   محیط   ، یی ا غذ   ه جیر غذای خام در  

بررس د ی گرد   ن یی تع   ز ی ن   گی د لو آ   ان میز با    دن بو  حاضر،    ی . در 

سگ   36در    ی کوباکتر ی هل   ی آلودگ  صاحبان    ی ها درصد 

سگ   8  ، ی خانگ  و  درصد  گربه   80ها  صاحبان    ی ها درصد 

نتا   ده ی د   ی خانگ  اساس  بر    ی آلودگ   ان ی م   ق، ی تحق   ن ی ا   ج ی شد. 

سگ  ا   ی خانگ   ی ها صاحبان  آمار   وان ی ح   ن ی و    ی اختلاف 

 (. P<0/05)   د ی مشاهده گرد   ی معنادار 

ا   همسو  ن   ق، ی تحق   ن ی با  همکاران  و  از    ز ی اچُوآ  پس 

مدفوع    کوباکتر ی هل   ی ها گونه   ی بررس  ب   309در    ان ی سگ 

(.  13هستند )   ی باکتر   ن ی منبع انتقال ا   ی خانگ   های کردند، سگ 

در افراد    ی لور ی پ   کوباکتر ی به هل   ی آلودگ   ی سرم   وع ی ش   ی بررس 

  ر نشان داد که د   ز ی با سگ و گربه در اهواز ن   رمرتبط ی مرتبط و غ 

  ی در افراد   یی ا ی کوباکتر ی هل   ی نمونه، احتمال آلودگ   356  ان ی م 

بودند،   تماس  و گربه در  با سگ  بدون    2/ 71که  افراد  برابر 

ا  است که  ن   ن ی تماس  با مطالع   ز ی مطالعه  است    ۀ همسو  حاضر 

همچن 14)  تحق   ن ی (؛  بررس   ق ی در  اطلاعات    ی حاضر، 

  اد نشان د   کوباکتر ی مبتلا به هل   های سگ   و   ها گربه   ک ی دموگراف 

جنس   ان ی م  تغذ   ت، ی سن،  نوع  و  زندگ   ه ی نژاد  محل  نوع    ی و 

برخ   داری ی معن   ی ارتباط  ندارد.  ارتباط    ی وجود  محققان  از 

جنس   ی آلودگ  با  )   د یی تأ   ت ی را  برخ 15کردهاند  و  ارتباط    ی ( 

م  متغ   ن ی ا   ان ی معنادار  )   ر ی دو  نمودند  رد  به 16را  هرحال،  (. 

ازآنجاکه امکان دارد حیوانات خانگی ازجمله سگ و گربه،  
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کنند    فع د   د خو را از    ى باکتر آلوده باشند و    ، بالینی   علائم   ون بد 

  د جو ها و در آن   ل سها مثل ا   بالینی   علائم   نیز برخی اوقات    ا ی و  

به علت انتقال    ت نا ا حیو   ین ا   سریع و    قیق د   تشخیص داشته باشد،  

 دارد.   همیت به صاحب خود بسیار ا 

  ق ی تحق   ن ی در ا   ی لور ی پ   کوباکتر ی مقاومت هل   ی بررس   در 

آموکس   ن ی پروفلوکساس ی س   ی ها ک ی وت ی ب ی آنت   ز، ی ن    ن ی ل ی س ی و 

فراوان   ن ی شتر ی ب  بودند.  داده  نشان  از خود  را    زان ی م   ی مقاومت 

  ی ها ک ی وت ی ب ی به آنت   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   ی ک ی وت بی ی مقاومت آنت 

بس  برا   ار ی مختلف  است؛  م   ی متفاوت  در    مت مقاو   زان ی مثال، 

(، ژاپن  18درصد )   32  ن ی (، در آرژانت 17درصد )   16بلغارستان  

)   8  ک ی (، مکز 19درصد )   57 لیتان  20درصد  درصد    44( و 

 ( است. 21) 

  ن یی در تع   ی کشت و مولکول   های روش   ان ی م   ی بررس   در 

  ی اختلاف آمار  ق ی تحق  ن ی در ا  ی لور ی پ  کوباکتر ی با هل  ی آلودگ 

  اى بر  مولکولی  ی ها (. روش P>0/05مشاهده نشد )   داری ی معن 

  خیر ا   ى ها ل سا   طی   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   ی ها گونه   تشخیص 

هم   افته ی توسعه  و  از  است    ی دسترس قابل   رى تجا   نظر اکنون 

ا   هستند  به شوند ی م   ده ستفا و  در  .    ، حاضر   ل حا طورمعمول 

  طبی   تشخیص   ی ها شگاه ی در آزما   ی لور ی پ   کوباکتر ی هل   شناسایی 

.  ست ا   فنوتیپی   ی ها ش ی و آزما   زى سا ا جد   ، کشت  پایۀ   بر   نسانی ا 

م   PCR  پایۀ   بر   مولکولی   ی ها روش  سرعت  علت    توانند ی به 

از    ها ی باکتر   ن ی ا   شناسایی در    کشت   ی ها روش   جانشین 

شدن    زه ی به علت کلون   ت، ی (. درنها 22)   ند شو   بالینی   ی ا ه نمونه 

و انتقال از راه دهان و    وانات ی ح   ۀ در رود   کوباکتر ی هل   ی باکتر 

صاحبان سگ    ان ی م   ک ی ارتباط نزد   ن ی غذا و آب آلوده و همچن 

  توان ی م   ی مار ی ب   ن ی مشترك ا   ی و وجود الگو   وانات ی ح   ن ی با ا 

ا   جه ی نت  که  م به   ی مار ی ب   ن ی گرفت  متقابل  و    سگ   ان ی صورت 

 . انتقال است صاحبانشان قابل 

 ی گزارسپاس

فرانک    ن ی ا   سندگان ی نو  دکتر  خانم  سرکار  از  مقاله 

ا   ی عال  انجام  در  داشتند،    ی ا سته ی شا   ی پژوهش همکار   ن ی که 

 . کمال امتنان را دارند 

 تعارض منافع 

م   سندگان ی نو   له ی وس ن ی بد  نتا   کنند ی اعلام    ن ی ا   ج ی که 

 . تعارض ندارد   ی فرد   ا ی سازمان    چ ی با منافع ه   ق ی تحق 

 کد اخلاق 

اخلاق    ق ی تحق   ن ی ا  کد  با 

IR.IAU.SHK.REC.1401.039   تحق معاونت  و    قات ی در 

  ده ی رس   ب ی واحد شهرکرد به تصو   ی دانشگاه آزاد اسلام   ی فناور 

 . است 
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