
                                © The Author(s)                               Publisher: Ilam University of Medical Sciences  

 

 Journal of Ilam University of Medical Sciences: Volume 31, Issue 5, 2023 

 
 

 

Development of a multimedia training program and evaluation of 

its effectiveness on problem solving in children with 

neurodevelopmental disorders 

Zohreh Mahdian1 , Samira Vakili1* , Saeid Rezayi 2  , Masoud Gholm Ali Lavasani3  

1 Dept of Psychology, Faculty of Literature, Humanities and Social Sciences, Islamic Azad University, Science and 

Research Branch, Tehran, Iran 
2 Dept of Psychology and Educational Psychology, Faculty of Psychology, University of Allameh Tabataba'i. Tehran-Iran 
3 Dept of Educational Psychology and Counselling, Faculty of Psychology and Education, University of Tehran, Tehran, 

Iran 

 
 

Article Info A B S T R A C T 

Article type: 

Research article 

Introduction: Neurodevelopmental disorders begin in childhood and lead to a 

weakening of physical, cognitive, emotional and social skills in affected children. The 

aim of this study is to develop a multimedia educational program and to evaluate its 

effectiveness on problem solving in children with neurodevelopmental disorders. 

Material & Methods: In this study, a multimedia training program with a 

neuropsychological approach was first developed and the content validity of the tool 

was confirmed by experts. The effectiveness of the program was then evaluated in a 

quasi-experimental study with a pre-test, a post-tesand a follow-up phase. The 

participants in this study were children with neurodevelopmental disorders whose 

male students were studying in Tehran in the academic year of 1400-1401. The 

children were examined using the Tehran Stanford-Binet Intelligence Test, and 100 

children with neurodevelopmental disorders were selected based on the available 

sampling method and randomly divided into two groups, the experimental group and 

the control group. The experimental group completed 24 -training sessions that 

focused on a multimedia training program with a neuropsychological approach. Each 

session took place five times a week and lasted 90 minutes. The instrument used in 

this research were London Tower Test (Shalis,1982), which was used as a pre-test, 

post-testand for the follow-up studies. The data were then analyzed using repeated 

measurement tests and multivariate analysis of variance (MANCOVA). 

Findings: The results showed that the multimedia training program can influence the 

problem-solving skills (p≤0/01) of children with neurodevelopmental disorders. It also 

showed that the effect of this instruction was constant even after 1/5 months. 

Conclusion: multimedia training program with Neuropsychological approach enhance 

problem solving of Children with neurodevelopmental disorders. 
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کودکان با    ۀ آن بر حل مسئل   ي اثربخش   ي اب ي و ارز   ی ا آموزشي چندرسانه   ۀ تدوين برنام 

 ي عصب تحول   ی ها اختلال 

 3یلواسان یمسعود غلامعل ،2سعید رضایی ،* 1یسمیرا وکیل ،1زهره مهدیان
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و   ی جانیه ،یشناخت ، یجسمان یهاو به ضعف در مهارت شودی شروع م یدر دوران کودک  یعصب تحول یهااختلال   مقدمه: 

آن    ی اثربخش  ی ابیو ارز  یاآموزشی چندرسانه  ۀپژوهش تدوین برنام  نی. هدف از اگرددی در کودکان مبتلا منجر م  یاجتماع

 .بود یعصب تحول یهاکودکان با اختلال  ۀبر حل مسئل 

  ۀ شد. جامع  د ییمتخصصان تأ  یآن از سو  ییو روا  یطراح  یاآموزشی چندرسانه  ۀدر این پژوهش، ابتدا برنام  : ها مواد و روش 

  1400- 1401  یل یشهر تهران بود که در سال تحص   یبا اختلال عصب تحول  یآموزان پسر دبستانآماری این پژوهش شامل دانش

  100بینه،    - هوش استنفورد  اسی پنجم مق  ۀنسخ  ی در دسترس، پس از اجرا  یری گبودند. با استفاده از نمونه  لی مشغول به تحص 

در    یصورت تصادفو به  دند یعنوان گروه نمونه انتخاب گردو بالاتر به   یعیطب  ی هوش  ۀبا بهر  یکودک با اختلال عصب تحول

در گروه   ایدقیقه  90  ۀجلس  24طی    یاآموزشی چندرسانه  ۀآزمایش و کنترل جایگزین شدند؛ سپس برنام ینفر 50دو گروه  

شده پیگیری انجام شد. ابزار استفاده  میای دریافت نکرد؛ سپس پس از یك ماه و ن و گروه کنترل برنامه  د یآزمایش برگزار گرد

 هاافتهی  ل یوتحل هیمنظور تجز . بهد یاستفاده گرد  ی ری گیآزمون و پ پس  آزمون،شی پ  ۀ( بود که در سه مرحل 1982آزمون برج لندن )

 .مکرر استفاده شد  گیری و روش تحلیل کوواریانس چندمتغیری همراه با اندازه  SPSS vol.20افزار از نرم 

پژوهش:  یافته اندازه  یریچندمتغ  انسیکووار  لیتحل   ج ینتاهای  نشان   یریگبا    ی آموزش  ۀبرنام  یاثربخش  ۀدهند مکرر 

بر مهارت    یاآموزشی چندرسانه ۀبرنام  کهیطوراست، به  یکودکان با اختلال عصب تحول  ۀبر مهارت حل مسئل   یاچندرسانه

مسئل  تحول  ۀحل  اختلال عصب  با  اثرب  یکودکان  آن،  بر  علاوه  بود.  مسئل   یاآموزش چندرسانه  خشی مؤثر  مهارت حل   ۀبر 

 .بود دار یپا زی پس از یك ماه و نیم ن ی کودکان با اختلال عصب تحول

مهارت حل مسئله در کودکان با اختلال    تیآموزش و تقو   یبرا  تواند یم  یاآموزشی چندرسانه  ۀبرنام:  یر ی گجه یبحث و نت 

 . کار گرفته شودبه  یعصب تحول

 

 یعصب تحول  مهارت حل مسئله، کودکان با اختلال  ،یاچندرسانه ۀبرنام: های کلیدیواژه
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 . 42- 57(: 5) 31؛2140 آذر دانشگاه علوم پزشکی ایلام، له . مج یعصب تحول یهاکودکان با اختلال ۀمسئل 
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 مقدمه

کودک    ی زندگ   ل ی در اوا   ی عصب تحول   ی ها اختلال 

(، بر  2رشد و تحول )   ند ی در فرا   ر ی ( و با تأخ 1)   شود ی ظاهر م 

اجتماع   ی جان ی ه   ، ی شناخت   ی ها یی توانا  تأث   ی و    ی منف   ر ی او 

ا گذارد ی م  و اختلال   ن ی .  اساس  بر  راهنما   ش ی را ی ها    ی پنجم 

آمار   ی ص ی تشخ  شامل  DSM-5)   ی روان   ی ها اختلال   ی و   ،)

  ی ها خاص، اختلال   ی ر ی ادگ ی   ی ها اختلال   سم، ی ف ات ی ط   اختلال 

کاست   ، ی ارتباط  اختلال   ی فعال ش ی ب   - توجه   ی اختلال    ی ها و 

  ی سالگ   18از    ش ی افراد که اختلال آنان پ   ن ی (. ا 3است )   ی حرکت 

م  شناخت   کند، ی بروز  عملکرد  هم   ی در  به  خود  نسبت  سالان 

 (. 4،  5)   دهند ی نشان م   ی ر ی تفاوت چشمگ 

بررس    روان   ی ها ی در  شده  مشخص   ی شناخت عصب 

ا  که  فرا   ن ی است  در  فرا   ی شناخت   ی ندها ی کودکان    ی ندها ی و 

(.  6مانند حل مسئله ضعف دارند )  ی فراشناخت  ا ی  ی شناخت   ی عال 

مسئله   حل  راهبردها   ی ک ی مهارت  با    ی برا   ی قو   ی از  مقابله 

  ا ی (. حل مسئله  7خطرساز است )   ی نامناسب و حت   ی ها ت ی موقع 

آن، فرد تلاش    ۀ ل ی وس است که به   ی شناخت   ی ند ی فرا   یی ا گش مسئله 

(. درواقع، حل  8)   ابد ی مشکل ب   ك ی   ی برا   ی حل مناسب راه   کند ی م 

که در    رود ی شمار م به   ی ذهن   ی عال   ی ها یی از توانا   ی ک ی مسئله  

برقرار   ن ی ا  با  فرد  م   ی مهارت،  گذشته و    ی ها تجربه   ان ی رابطه 

رابط  توجه  آن   ان ی م   ۀ مسئله،  با  و  را کشف  راه   به ها  حل  آن، 

م  اتخاذ  را  تصم 9)   کند ی مناسب  مسئله عمل    ی ر ی گ م ی (. حل 

است که در آن    ی ت ی وضع   یی است که شامل شناخت و شناسا 

و    ل ی وتحل ه ی تجز   ، ی اطلاعات، بررس   ی آور جمع   ، ی ر ی گ م ی تصم 

رفتار در آن    ی امدها ی پ   شود، ی موجود انجام م   ت ی وضع   ی اب ی ارز 

از مح   ت ی وضع  بازخورد  فرد    ی از سو   ی اجتماع   ط ی و گرفتن 

درنت   گردد ی م   ی اب ی ارز  جا   جه، ی و  با  کردن    ن ی گز ی فرد 

  ی زندگ   ی را برا   ی مثبت و مؤثرتر   ج ی نتا   تواند ی که م   یی ها م ی تصم 

  کند ی تر م مناسب   ی ر ی گ م ی او به دنبال داشته باشد، اقدام به تصم 

افراد 10)  ضع   ی (.  مسئله  مهارت حل  در  در    ف ی که  هستند، 

مشکل  با  مواج برخورد  شکست  با  به   شوند ی م   ه ها  محض  و 

رفتارها   یی ارو ی رو  بروز  با  است  ممکن  موانع    خته ی برانگ   ی با 

گردند   پرخاشگر  دهند،  نشان  واکنش  آن  به    ی برا   ا ی نسبت 

به    ی ر ی گ ساز، گوشه مشکل   ت ی از موقع   ی دور  را نشان دهند؛ 

به   ن ی هم    ن ی تر ی از اساس   ی ک ی عنوان  علت، مهارت حل مسئله 

م به   د افرا   ی در زندگ   ی ضرور   ی ها مهارت  (.  11)   رود ی شمار 

که در    د ی نما ی مؤثر حل مسئله به کودکان کمك م   ی ها وه ی ش 

همچن موفق   ی اجتماع   ی ها ارتباط  کنند؛  عمل  بهبود    ن ی تر  به 

(. حل مسئله  12)   رساند ی م   ی ار ی در آنان هم    ی سازش   ی رفتارها 

  ت ی به وضع   ی ذهن   یی است که به انتقال بازنما   یی ندها ی مستلزم فرا 

طر  از  رو   د ی ل تو   ق ی هدف،  به  توجه  متعدد    ۀ بالقو   ی کردها ی و 

 (. 13)   شود ی منجر م 

آموزش کودکان    ی برا   ی مختلف   ی ها وه ی امروزه، از ش   

اختلال  تحول   ی ها با  م   ی عصب  از    ی ک ی .  گردد ی استفاده 

ا   ی ها روش  به  برنامه   ن ی آموزش  از  استفاده    ی ها کودکان، 

)   ی ا چندرسانه   ی آموزش  ش 14- 23است  به  آموزش  در    ۀ و ی (. 

را   ی ا چندرسانه  از  استفاده  به   انه ی با  زمان چند  هم   ی ر ی کارگ و 

(. بر  22)   شود ی کمك م   رندگان ی ادگ ی   ی ر ی ادگ ی   ند ی فرا   ه حس ب 

به    ی ا چندرسانه   ی مختلف، استفاده از فناور   ی ها اساس پژوهش 

(.  23)   کند ی آموزش حل مسئله کمك م    ی آموزان برا دانش 

  ش ی موجب افزا   ی و ارتباط   ی اطلاعات   ی درواقع، استفاده از فناور 

علاق   زه ی انگ  مها دانش   ۀ و  بهبود  و  درس  به    ی ها رت آموزان 

  وه ی ش   ن ی (. ا 24- 27)   گردد ی آنان م   شتر ی ب   شرفت ی و پ   ی ر ی ادگ ی 

ترک  روش   ی ب ی شامل  کلام   ی ها از  اطلاعات  مانند    ا ی   ی ارائه 

شن   ی حس   ی مجراها   ا ی   ی ر ی تصو  اطلاعات  و    ی دار ی مانند 

مناسب    ی ها فرصت   جاد ی با ا   ی فناور   ن ی (. ا 27است )   ی دار ی د 

هدا دانش   ، ی ر ی ادگ ی  تعامل  به  را  ا کند ی م   ت ی آموزان    ن ی . 

دانش برنامه  به  م ها  کمك  مکان    د ی نما ی آموزان  و  زمان  در 

  ی آموزش   ۀ خود، از برنام   ی ر ی ادگ ی مناسب و بر اساس سرعت  

 (. 28- 30)   اموزند ی را ب   ی فراوان   م ی مفاه   ی ا چندرسانه 

چندرسانه   ، ی طورکل به    از    ی ا مفهوم  استفاده  شامل 

گراف   ن ی چند  متن،  ازجمله  تصو   ك، ی رسانه  و  است.    ر ی صدا 

نظام   ی ا چندرسانه   ی آموزش   ی ها برنامه    ی ا رسانه   ی ها ازجمله 

  ی آسان به   توانند ی ها م آن   ی چند حس   ت ی هستند که با توجه به ماه 

سبك  انواع  شکل   ی ر ی ادگ ی   ی ها با  با  و  شوند    ی ا ه سازگار 

تعامل،   پا   ی ر ی ادگ ی گوناگون  و  کنند،    ی دار ی آسان  فراهم  را 

  ژه ی منظور آموزش و در مراکز مختلف و به   توان ی م   که ی طور به 

نوع جبران  به کاهش    ی ها را طراح آن   ی م ی ترم   ا ی   ی از  کرد و 
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  ن ی (. ا 31آموزان کمك نمود ) دانش   ن ی ا   ی آموزش   ی ها مشکل 

صورت برنامه  در  اساس    ی کاربرد   ی ها  بر  که  بود  خواهند 

استاندارد طراح  )   شده ی آموزش  ا 32باشد  ابزار  برنامه   ن ی (.  ها 

و موجب    ند ی آ ی شمار م به   ی ر ی ادگ ی   س ی تدر   ند ی در فرا   ی اثربخش 

علاق جلب  و  و    تر ع ی سر   ی ر ی ادگ ی و    رندگان ی ادگ ی   ۀ توجه 

و    شوند ی م   دارتر ی پا  مطلب  درک  باعث    ی اددار ی و 

برنامه 33)   گردند ی م   رندگان ی ادگ ی    ی برا   ی ا انه چندرس   ی ها (. 

تحول دانش  عصب  اختلال  با    ی ها ت ی مز   تواند ی م   ی آموزان 

ا   ی ار ی بس  باشد.  بتواند  برنامه   ن ی به دنبال داشته  ها ممکن است 

ضعف در    ل ی از قب   ها ی از کاست   ی رفع برخ  ی برا   ی حل مناسب راه 

اجتماع   ی شناخت   ، ی حرکت   ی ها مهارت  ا   ی و  دهد.    ن ی ارائه 

برنامه   توانند ی آموزان م دانش    ی ا وه ی به ش   ی ا چندرسانه   ی ها از 

از    وه ی به همان ش   ی آموزان عاد دانش   ر ی مند شوند که سا بهره 

  ی ا چندرسانه  ی ها . با استفاده از برنامه برند ی سود م   ی فناور  ن ی ا 

کرد    ا ی کودکان مه   ن ی درک بهتر در ا   ی را برا   ی ط ی شرا   توان ی م 

  ن ی است. ا   سر ی م   ی کمک   ی استفاده از صدا و ابزارها   ق ی که از طر 

کودکان با اختلال عصب    ی برا   ی بخش مهمی از فناور   ها نامه بر 

  ل ی از اطلاعات از قب   ی که منابع مختلف   رود ی شمار م به   ی تحول 

در کنار هم    کسان ی زمان و  صورت هم را به   ر ی متن، صدا و تصو 

  ن ی ا   ی برا   ی و موجب کسب تجربه و عامل محرک   دهد ی ارائه م 

خود   ی و اجتماع   ی شناخت  ی ها کودکان است تا بتوانند مهارت 

در زمان    توانند ی کودکان م   ن ی را ارتقا دهند و بهبود بخشند. ا 

  ق ی خود، از طر   ی ر ی ادگ ی و مکان مناسب و بر اساس سرعت  

همچن 34)   اموزند ی ب   ی ا چندرسانه   ی آموزش   ی ها برنامه    ن ی (؛ 

مزا  به    توان ی م   ی ا چندرسانه   ی آموزش   ی ها برنامه   ی ا ی ازجمله 

تمر  شرا   ن ی امکان  رس   ط ی در  تا  تسلط،    دن ی مختلف  حد  به 

ارتباط    جاد ی ا   ی مشارکت برا   ل ی استفاده از حواس مختلف، تسه 

  ی ر ی پذ کاربرد مجدد، انعطاف   ی و تکرار درس برا   م ی مفاه   ان ی م 

ن  مقابل  در  برقرار   رندگان، ی ادگ ی   از ی برنامه  و    ی امکان  تعامل 

آموزش از راه دور، فراهم    رندگان، ی ادگ ی   ان ی م   ه ی دوسو   ۀ رابط 

  ز ی صرفه بودن آن ن دوستانه و مقرون به   ی ر ی ادگ ی   ط ی آوردن مح 

 ( بنابرا 31اشاره کرد  پژوهش   ن، ی (؛  به  استناد  مختلف،    ی ها با 

مبتن  برنامه   ی آموزش  درک    تواند ی م   ی ا چندرسانه   ی ها بر  به 

( و  35،  36آموزان کمك کند ) دانش   شتر ی ب   ی ر ی ادگ ی مطلب و  

افزا  بر  م   ش ی علاوه  و  )   ی ر ی ادگ ی   زان ی سرعت  او  به  37در   ،)

با رسانه آموزش   ی ار برقر  تعامل  )   ی ارتباط و  (؛  38منجر شود 

برنام   ر ی تأث   ن ی تر مهم   توان ی م   گر، ی د عبارت به    ی آموزش   ۀ مثبت 

روش   ی ا چندرسانه  به  نسبت  آموزش،    گر ی د   ی ها را 

دست   ی ر ی پذ انعطاف  و  ارائه  و    ع ی سر   ی اب ی در  اطلاعات  به 

 (. 39بازخورد در نظر گرفت )   افت ی در   ی ساز فراهم 

مربوط به کودکان    ی پژوهش   ات ی ادب   ۀ گسترد   ی بررس   

تحول  عصب  اختلال  م   ی با  درا   دهد ی نشان  تعداد    باره ن ی که 

سو   ی گروه درون   ی رها ی متغ   ی فراوان  از  که  دارد    ی وجود 

رشته  روان   ی ها پژوهشگران  ازجمله    ، ی پزشک مختلف 

مورد توجه    ی و گفتاردرمان   ی کاردرمان   ، ی پرستار   ، ی شناس روان 

اس  گرفته  پژوهش ت قرار  در  رابط   ی ها .    ی رها ی متغ   ۀ متعدد 

و    ی تعامل   ، ی اجتماع   ی ها مهارت  ر ی کودکان نظ  ن ی مختلف در ا 

عزت 40)   ی قالب   ی رفتارها   ،) ( کفا 41نفس    ی اجتماع   ت ی (، 

ذهن 42)  نشاط  اجتماع 43)   ی (،  اضطراب  رفتارها   ی (،    ی و 

بررس 44)   ی چالش  تأ   ی (  سو   د یی و  از  است.    گر، ی د   ی شده 

در مهارت حل مسئله نقص   ی حول کودکان با اختلال عصب ت 

 ( برخ 45دارند  ته پژوهش   ی (.  به  تدو   ه ی ها    ی ها برنامه   ن ی و 

برا   ی آموزش  پرداخته   ن ی ا   ی مختلف  تاکنون  کودکان  اما  اند؛ 

تدو   ی پژوهش  ارز   ی ا چندرسانه   ی آموزش   ۀ برنام   ن ی به    ی اب ی و 

گروه از کودکان    ن ی آن بر مهارت حل مسئله در ا   ی اثربخش 

  ی ها آموزش به کمك برنامه   نکه ی به ا   ه نپرداخته است. با توج 

راهبردها   ی ک ی   ی ا چندرسانه   ی آموزش    ی بخش توان   ی از 

با اختلال   )   ی ر ی ادگ ی کودکان    ف ی (، اختلال ط 46- 52خاص 

اختلال کم 53- 55)   سم ی ات  با  کودکان    ی فعال ش ی ب   - ی توجه (، 

  ز ی است و ن   ی و ارتباط   ی حرکت   ی ها ( و کودکان با اختلال 56) 

برنا   ن ی همچن  به    ی ا چندرسانه   ی آموزش   ی ها مه ازآنجاکه 

به عملکرد بهتر و استقلال    دن ی رس   ی برا   یی آموزان استثنا دانش 

ها  برنامه   ن ی و ا   کند ی آنان در اجتماع، مدرسه و خانه کمك م 

نو   ك ی عنوان  به  و  فعال  قابل   ن ی روش  با    یی ها ت ی آموزش 

به  فرا   ی ر ی کارگ همچون  در  حس  درگ   ند ی چند    ر ی آموزش، 

توجه به    ، ی ر ی ادگ ی   ط ی ساختن مح   نعطف م   رنده، ی ادگ ی ساختن  

حل    ی ها مهارت   ی رو   ی مؤثر   ۀ و ی خاص کودکان، به ش   ی ازها ی ن 

از سو   ن ی ا   ۀ مسئل  و  است  اثرگذار  ا   گر، ی د   ی کودکان    ن ی در 
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  ی ا انه ی و را   ی دست   ی ها آموزش   ج ی را   ی ها برنامه از انواع روش 

ا استفاده  است،  طراح   ن ی شده  هدف  با  تدو   ی پژوهش    ن ی و 

آن بر مهارت    ی اثربخش   ی اب ی و ارز   ی ا رسانه چند   ی آموزش   ۀ برنام 

  ج ی انجام شد. نتا   ی کودکان با اختلال عصب تحول   ۀ حل مسئل 

سازمان   ، یی مدارس کودکان استثنا  ی برا   تواند ی پژوهش م   ن ی ا 

استثنا آموزش  آموزشی    ، یی وپرورش  مراکز  خانوادهها، 

  ی بخش مراکز مشاوره و روانشناسی و توان   ، یی کودکان استثنا 

   . مؤثر واقع شود   و باشد    د ی مف 

 ها مواد و روش
اخلاق   کد  با  حاضر    1399/ 11/ 26پژوهش 

IR:IAU.SRB.REC.1399.169   ی کاربرد   ی ها جزو پژوهش  

با طرح    ی ش ی آزما مه ی ها از نوع ن داده   ی گردآور   ۀ و برحسب نحو 

  ۀ آزمون و پیگیری با گروه کنترل است. جامع آزمون، پس پیش 

هم  شامل  پژوهش  این  دبستان   ۀ آماری  اختلال    ی کودکان  با 

تحول  ت   ی عصب  تحص   هران شهر  سال  در  که    1400  ی ل ی بود 

نفر از کودکان پسر    100بودند. نمونه شامل    ل ی مشغول به تحص 

صورت گزینش در  بود که به   ی با اختلال عصب تحول   ی دبستان 

دو    ن ی . علت انتخاب ا دند ی دسترس در شهر تهران انتخاب گرد 

با اختلال  احتمال وجود کودکان  به سبب  عصب    ی ها مرکز 

  ی ر ی ادگ ی با عملکرد بالا، اختلال    سم ی ات   ف ی )اختلال ط   ی تحول 

کاست  اختلال  حرکت   ، ی فعال ش ی ب - توجه   ی خاص،  و    ی اختلال 

موجود و تمایل مدیران    ی ها اختلال ارتباط( با توجه به پرونده 

 به همکاری با پژوهشگر بود. 

نو    و  مانا  مرکز  دو  به  مراجعه  انجام    د ی با  و 

های لازم با مسئولان مربوطه، ابتدا قسمت رهنمون  هماهنگی 

دو    ن ی کننده به ا بینه روی کودکان مراجعه   - مقیاس استنفورد  

و   انجام گرفت  اولیه  از آن، غربالگری  اجرا شد. پس  مرکز 

و این   د ی آمده اجرا گرد دست سپس کل مقیاس روی گروه به 

  100  ان، ی تا حصول تعداد گروه نمونه ادامه یافت. در پا   وند ر 

مق  کل  در  که  طب   ی کل   ی هوش   ۀ بهر   اس، ی نفر  بود،    ی ع ی آنان 

به  به درمجموع  و  شد  انتخاب  نمونه  گروه  صورت  عنوان 

نفر کنترل تقسیم    50نفر آزمایش و    50تصادفی در دو گروه  

والد دند ی گرد  از  شرکت   ن ی .  برا کودکان  حضور     ی کننده 

شد.    افت ی در   ی کتب   ۀ نام ت ی رضا   ی آموزش   ۀ در دور   زندشان فر 

ورود   های ¬¬. ملاک د ی اجرا گرد  ش ی گروه آزما  ی برنامه برا 

به  افراد  برا برای  پژوهش  این  در  همتاسازی    ی منظور حضور 

ویژگی  با  متناسب  و    های آموزش عبارت افراد مورد مطالعه 

و بالاتر    ی ع ی هوشی طب   ۀ ، داشتن بهر 11تا    7بودند از: داشتن سن  

  ی مند شده بودند، علاقه   ده ی سنج   نه ی ب   - استنفورد    اس ی که با مق 

دریافت    ، ی به همکار   ن ی والد   ل ی به حضور در پژوهش و تما 

درمانی.    ۀ هر نوع مداخل   ا ی های آموزشی مشابه  نکردن مداخله 

شرکت ملاک  خروج  شامل  های  نیز  پژوهش  از  کنندگان 

تمایل    موزشی، آ   ۀ غیبت بیش از دو جلسه در طول اجرای برنام 

و    کنترل رقابل ی غ   ی رفتارها   ۀ مشاهد   ، ی همکار   ۀ نداشتن به ادام 

  ۀ زمان با این دور های آموزشی یا درمانی هم مداخله   افت ی در 

  ی ا قه ی دق   90  ۀ جلس   24آموزشی بود. گروه آزمایش به مدت  

  ی ا چندرسانه   ی آموزش   ۀ صورت پنج بار در هفته، تحت برنام به 

کرد    ن ی و تدو   ی طراح   1400  سال قرار گرفتند که پژوهشگر در  

مراکز   در  سپس  گرد   ادشده ی و  برنام د ی اجرا  در    ی آموزش   ۀ . 

شمار  آموزشی    1  ۀ جدول  کنترل  گروه  است.  شده  آورده 

و    ش ی دو گروه آزما دریافت نکرد؛ سپس در پایان دوره از هر  

آزمون گرفته شد و آزمون پیگیری نیز یك ماه و  کنترل پس 

لازم، دو    ی ها ی ر ی گ ی با وجود پ   نه نیم بعد اجرا گردید. متأسفا 

شرکت  از  آزما نفر  گروه  در  مرحل   ش ی کنندگان    ۀ در 

پ پس  و  برنام   ی ر ی گ ی آزمون  آن،  از  پس  نکردند.    ۀ شرکت 

ش   ی آموزش  آزما   ۀ و ی مطابق  گروه  در  گروه    ی برا   ش، ی اجرا 

 . د ی صورت داوطلبانه اجرا گرد کنترل به 

ا   ی برا    برنام   ن ی انجام  اطلاع    ی آموزش   ۀ پژوهش،  به 

مراکز اخذ شد.    ران ی کامل از مد   ت ی و رضا   د ی مراکز رس   ران ی مد 

برنام  روش  و  والد   ی آموزش   ۀ اهداف  اطلاع  کودکان    ن ی به 

. اطلاعات  د ی کامل کسب گرد  ت ی و رضا   د ی کننده رس شرکت 

پژوهشگر قرار    ۀ صورت محرمانه مورد استفاد شده به استخراج 

عکس   هرگونه  از  و  شد.    ی خوددار   ی بردار لم ی ف   ا ی گرفت 

و خانواده   ی شخص   م ی منظور حفظ حر به  آنان،    ی ها کودکان 

به  نزد پژوهشگر محفوظ است.  دست اطلاعات  از آنان  آمده 

ملزم به    ی آموزش   ۀ برنام   ن ی حضور در ا   ی کنندگان برا شرکت 

کنندگان  شرکت   ن ی نبودند. به والد   ی ا نه ی هز   گونه چ ی پرداخت ه 

داده شد که شرکت کودکان آنان در پژوهش بدون    نان ی اطم 
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ز  و  ضرر  به   ی احتمال   ان ی هرگونه  قدردان است.  از    ی منظور 

طور  به   ، ی آموزش   ۀ برنام   ان ی مشارکت گروه کنترل، پس از پا 

برنام  والد   ی کودکان   ی برا   ی آموزش   ۀ داوطلبانه  به    نشان ی که 

داشتند، اجرا شد؛    ل ی کودک خود تما   ی آموزش برا   افت ی در 

همکار   ی قدردان   ی برا   ن ی چن هم  آزما   ی از  ا   ش ی گروه    ن ی در 

  گان ی کارت مخصوص، از امکانات را   افت ی پژوهش، آنان با در 

  یی منظور آشنا برخوردار بودند. به   1401سال    ان ی دو مرکز تا پا 

ش شرکت   ن ی والد  با    ی ها مهارت   ت ی تقو   ی ها وه ی کنندگان 

  وزه دور   ن ی در بستر خانواده، کارگاه آنلا   ی و اجتماع   ی شناخت 

. آنان برگزار شد   ی ساعت( برا   3)هر جلسه  

 
 ی اچندرسانه یآموزش ۀبرنام یهاجلسه یمحتوا  .1جدول شماره 

 ف یتکل موضوع  هدف جلسه 

  ۀجلس

 مقدماتی 

 ی معرف 

 دوره

 آشنایی 

 کنندگانشرکت 

  با  آنان نیوالد و 

 ی آموزشبرنامۀ 

 و  روزها اعلام و  هاگروه  تعیین ها،مندیعلاقه  و  هاتوانمندی بیان معارفه، و  آشنایی 

 آزمونشیپ اجرای /ی آموزشبرنامۀ  یهاساعت 

  آموزش اول ۀجلس

 مسئله  حل

 از ی کی آموزش

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  ۀمسئل حل تکنیك اساس بر یاانهیرا  ی نقاش ،یاانه یرا یباز ،ی صوت ۀقص ،یاانهیرا یباز

 کاربرگ ۀارائ  /باز ذهن فیتعر و  یی شناسا ر،ییتغ

  ۀجلس

 دوم

  آموزش

 مسئله  حل

 از ی کی آموزش

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

 ۀارائ /اسکمپر ۀمسئل  حل تکنیك اساس بر شنیمیان و  یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ

  ۀجلس

 سوم 

  آموزش

 مسئله  حل

 از ی کی آموزش

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  حل تکنیك اساس بر ی صوت ۀقص و  یاانهیرا یباز ،یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /آبی  نیلوفر ۀشکوف  ۀمسئل

  ۀجلس

 چهارم 

  آموزش

 مسئله  حل

 از ی کی آموزش

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  ۀمسئل حل تکنیك اساس بر شنیمیان /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /کسینکتیس

  ۀجلس

 پنجم 

  آموزش

 مسئله  حل

 از ی کی آموزش

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

 کاربرگارائۀ  /ی عروسک شینما /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

  ۀجلس

 ششم

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  ر،ییتغ ۀمسئل  حل تکنیك اساس بر قصه و  یاانهیرا یباز ،یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ /  باز ذهن فیتعر و  یی شناسا

  ۀجلس

 هفتم

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  حل تکنیك اساس بر ی صوت ۀقص /یاانهیرا یباز /  یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ ارائۀ  /اسکمپر ۀمسئل

  ۀجلس

 هشتم 

  آموزش

 مسئله  حل

 از ی کی آموزش

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  كیتکن اساس  بر ی عروسک شینما /یاانهیرا یباز /  یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ ارائۀ  /یمغز بارش
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  آموزش نهم  ۀجلس

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

 ارائه /کسینکتیس  مسئله حل  تکنیك اساس بر قصه و  یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ

  ۀجلس

 دهم 

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  حل تکنیك اساس بر ی صوت ۀقص و  یاانهیرا یباز ،یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ ارائۀ  /اسکمپر مسئله

  ۀجلس

 یازدهم

  آموزش

 مسئله  حل

 از ی کی آموزش

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  سازیتجسم  ۀمسئل  حل تکنیك اساس بر قصه و  یاانهیرا یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /خلاق

  ۀجلس

 دوازدهم

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  ۀمسئل  حل تکنیك اساس بر قصه و  یاانهیرا یباز ،یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ   /آبی  نیلوفر ۀشکوف 

  ۀجلس

 سیزدهم 

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  حل تکنیك اساس بر ی صوت ۀقص و  یاانهیرا یباز ،یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /خلاق سازیتجسم  ۀمسئل

  ۀجلس

 چهاردهم 

  تیتقو

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

ارائۀ  /یمغز بارش و  اسکمپر کردیرو  اساس بر قصه /یاانهیرا یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ

  ۀجلس

 پانزدهم

  آموزش

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

 کاربرگارائۀ  /ی عروسک شینما /یاانهیرا یباز /  یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

  ۀجلس

 شانزدهم

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  بارش ۀمسئل حل  تکنیك اساس بر قصه /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /مغزی

  ۀجلس

 هفدهم 

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

مثبت  ۀرندی گ ۀمسئل  حل تکنیك اساس بر ی صوت ۀقص /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /ی و منف

  ۀجلس

 هجدهم 

  تیتقو

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

 کردیرو  اساس  بر ی عروسک شینما /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /کسی نکتیس و  یمغز بارش

  ۀجلس

 نوزدهم

  آموزش

 مسئله  حل

  از ی کی مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

ارائۀ  /مغزی بارش ۀمسئل  حل تکنیك اساس بر قصه /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ

  ۀجلس

 ستمیب

  تیتقو

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

 کاربرگارائۀ  /ی صوت ۀقص /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو
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  ۀجلس

 و  ستیب

 کمی

  تیتقو

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

 کاربرگارائۀ  /ی عروسک شینما /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

  ۀجلس

 و  ستیب

 دوم

  تیتقو

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  ۀمسئل حل  تکنیك اساس بر قصه /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگارائۀ  /یمغز بارش و  خلاق  سازیتجسم

  ۀجلس

 و  ستیب

 سوم 

  تیتقو

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

  كیتکن اساس  بر ی عروسک شینما /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ ارائۀ  /اسکمپر و  یمغز بارش

  ۀجلس

 و  ستیب

 چهارم 

  تیتقو

 مسئله  حل

 مرور

  یهاك یتکن

 مسئله  حل

ارائۀ  /یمغز بارش کردیرو  با قصه /یاانهیرا یباز  /یابزار یباز /هاکاربرگ لیتحو

 کاربرگ

  ۀجلس

 پایانی

  و  نظرسنجی  

  انجام

 آزمون،پس

 و  یبندجمع

 یقدردان

  بندی،جمع ،آنان نیوالد و  کودکان از نظرسنجی  هایفرم لیتحو /هاکاربرگ لیتحو 

ارائۀ  و  دوره پایان جشن اجرای دوره، در مستمر حضور از  قدردانی  آزمون،پس اجرای

 کنندگانشرکت  به فرهنگی  هدایای

ابزار؛ آزمون برج لندن: در این پژوهش، حل مسئله از  

اندازه 1982استفاده از آزمون برج لندن )   ق ی طر  شده    ی ر ی گ ( 

ا  آزمون   ی ک ی آزمون    ن ی است.  ارز   ج ی را   ی ها از    ی اب ی در 

  ن ی و عملکرد لوب فرونتال است که نخست   یی اجرا   ی کارکردها 

شال  معرف 1982)   س ی بار  را  آن  آزمون    ۀ مسئل   12کرد.    ی ( 

اول    ۀ در دو مسئل   د ی . طرح نمونه با شود ی به فرد ارائه م   ب ی رت ت به 

پنجم    ۀ سوم و چهارم با سه حرکت، مسئل   ۀ با دو حرکت، مسئل 

نهم به بعد با حداقل پنج    ۀ تا هشتم با چهار حرکت و از مسئل 

ش  شود.  ساخته  که    ی ا گونه به   ی گذار نمره   ۀ و ی حرکت  است 

نمره، در    ه تلاش س   ن ی حرکت در اول   ن ی ساخت الگو با کمتر 

ساخت    ی نمره برا   ك ی تلاش    ن ی تلاش دوم دو نمره و در سوم 

ارائه م  ب گردد ی الگو  از    ۀ نمر   ن ی شتر ی .  و    36مسئله    12آزمون 

مور   ن ی کمتر  پژوهش  در  است.  صفر  همکاران    س ی نمره  و 

احمد 1995)  از  نقل  به  همکاران،    ی ؛    ن ی ا   یی روا (.  1396و 

  ن ی همچن   ؛ شده است گزارش   0/ 89آن    یی ا ی و پا   0/ 79آزمون  

آزمون از    ن ی ا   یی ، روا ( 2010و همکاران )   ی در پژوهش مشهد 

 (. 57است )   ده ی گزارش گرد   0/ 85  یی بازآزما   ق ی طر 

بست   ی اجرا   روند  از  پژوهش،  این  در    ۀ پژوهش: 

استفاده شد که پژوهشگر  با نظارت و    ی ا آموزشی چندرسانه 

سال    یی راهنما  در  مشاور  و  راهنما  و    ی طراح   1400استادان 

برنامه طی  کرد   ن ی تدو  تدوین گرد   9.  مرحل د ی مرحله  اول    ۀ . 

مبان  بررسی  چندرسانه   ی نظر   ی شامل  آموزش  به    ، ی ا مربوط 

  ۀ موجود و مرحل   ی ها و برنامه   نه ی ش ی شامل بررسی پ   وم د   ۀ مرحل 

بود. با    ی ا آموزش چندرسانه   م ی مفاه   ق ی عم   ی سوم شامل بررس 

کتاب  بررسی  با  و  پژوهش  اهداف  به  معتبر  توجه  منابع  و  ها 

تکنیك  تهی موجود،  برای  محتوای    ۀ های آموزش حل مسئله 

های آموزش حل  آموزشی انتخاب شدند. در بررسی تکنیك 

از آموزش  می   مسئله  نتیجه رسید که هدف مهم  این  به  توان 

تحول   ی ا چندرسانه  عصب  اختلال  با  کودکان    ت ی اهم   ی به 

آنان در حل مشکل   ت ی تقو  استقلال  و  ها  مهارت حل مسئله 

  ۀ حل مسئل   ی ها بر بهبود مهارت   ی ا است، آموزش چندرسانه 

تأثیر دارد و به آنان کمك    ی کودکان با اختلال عصب تحول 

بر    که کند  می  تأثیرگذاری  برای  خود  قابلیت  و  توانایی  بر 

  ۀ های خود پی ببرند. مرحل ها بر مبنای انتخاب پیامدهای مسئله 

و مسئولان    ان ی ، مرب از کودکان، معلمان   ی ازسنج ی چهارم شامل ن 

طر  از  مرحل پرسش   ق ی مراکز  مصاحبه،  و  شامل    ۀ نامه  پنجم 
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شامل    ششم   ۀ مرحل   ، ی ا چندرسانه  ی آموزش   ۀ برنام   یۀ اول   ی طراح 

بررس   ۀ برنامه، مرحل   یۀ اول   ی محتوا   ن ی تدو    ی ها تفاوت   ی هفتم 

موجود،    ی ها با برنامه   شده ی طراح   ی ا چندرسانه   ی آموزش   ۀ برنام 

بازنگر   ۀ مرحل  نها   ی هشتم  )اعمال    ی آموزش   ۀ برنام   ی ساز یی و 

  ۀ ( و مرحل یی نها   ی آموزش   ۀ برنام   ن ی متخصصان و تدو   ی نظرها 

  ی برنامه بود. ابتدا برا   ی حتوا م   یی و روا   یی ا ی پا   ی نهم شامل بررس 

  ی . پس از انتخاب تصادف د ی لازم اقدام گرد   ی مجوزها   افت ی در 

پا  احراز  برنام   یی ا ی برای  محتوایی  روایی  یك    ۀ و  آموزشی، 

ها در  همراه کاربرگ به   ی ا آموزشی چندرسانه  ۀ نسخه از برنام 

اختیار هفت نفر از متخصصان این رشته قرار داده شد تا میزان  

جلسه  از  یك  هر  برنام تناسب  مقیاس    ۀ های  در  را  آموزشی 

نمر اندازه  از  لیکرت  طیف  با    1  ۀ گیری  تناسب  )کمترین 

های برنامه( را  )بیشترین تناسب با هدف   5های برنامه( تا  هدف 

نمر  میانگین  کنند.  جلسه   ۀ مشخص  محتوای  های  تناسب 

تا    4/ 57های پژوهش از نظر متخصصان بین آموزشی با هدف 

دست آمد؛ بنابراین  ای به نمره   5  ۀ ( در دامن 4/ 89  گین )با میان   5

اول را با کمترین مناسبت و    ۀ توان از نظر متخصصان، جلس می 

شانزدهم،   پانزدهم،  دهم،  نهم،  هشتم،  هفتم،  ششم،  چهارم، 

و    ودوم ست ی ب   کم، ی و ست ی ب   ستم، ی هم، نوزدهم، ب هفدهم، هجد 

مناسب   وسوم ست ی ب  کاملًا  جلسه را  ا ترین  دانست.  سوی    ز ها 

)با    5تا    4/ 58های اساتید به کل بسته نیز از  دیگر، میانگین نمره 

نزدیك    5آمده به  دست های به ( است که میانگین 4/ 90میانگین  

نشان  و  برا   ی آموزش   ۀ برنام   ی بالا   یی ا ی پا   ۀ دهند است    ی است. 

  ی برنامه با استفاده از روش لاوشه، اجزا   یی محتوا   یی روا   ی بررس 

( و  0)   د ی (، مف 1)   ی ضرور   ف ی از سه ط   فاده مختلف برنامه با است 

هفت متخصص،    ان ی و از م   د ی گرد   ی ( بررس - 1ندارد )   ی ضرورت 

برنامه از نظر ضرورت وجود آن    ی اجزا   ۀ پنج نفر از آنان دربار 

ها برابر با  جلسه   ی کل   یی روا   ب ی در برنامه اعلام نظر کردند. ضر 

  ك ی به    یی روا   ب ی دست آمد. ازآنجاکه هرچه ضر درصد به   97

بنابرا   شتر ی ب   یی باشد، روا   تر ك ی زد ن    ی آموزش   ۀ برنام   ن، ی است؛ 

و    ی دارد. پس از بررس   یی بالا   یی روا   شده ن ی تدو   ی ا چندرسانه 

تکال  طراح   ف ی اصلاح  استادان،  و    یی نها   ی توسط  شد  انجام 

  ی ها جلسه   ی . محتوا د ی اجرا گرد   ۀ و آماد   ه ی ته   ی آموزش   ۀ برنام 

  ب، ی ترت ن ی ا آورده شده است. به   1  ۀ در جدول شمار   ی آموزش 

پژوهشگر و با نظارت و   ی از سو  ی ا آموزشی چندرسانه  ۀ برنام 

وجود  های م همکاری استادان، با بررسی پیشینه و مرور برنامه 

مرحله    9ازجمله حل مسئله، در   ی شناخت  ی ها مهارت  ۀ در زمین 

  24به مدت    ی آموزش   ۀ سپس برنام   د؛ ی طراحی و تدوین گرد 

اجرا شد. گروه کنترل    ش ی گروه آزما   ی برا   ی ا قه ی دق   90  ۀ جلس 

  ۀ مرحل   ، ی آموزش   ۀ برنام   ی نکرد. پس از اجرا   افت ی در   ی آموزش 

 . د ی اجرا گرد   ی ر ی گ ی پ   ۀ بعد، مرحل   م ی ماه و ن   ك ی آزمون و  پس 

تجز به    از  داده   ل ی وتحل ه ی منظور  پژوهش  های 

استفاده  روش  استنباطی  و  توصیفی  آماری در دو سطح  های 

جدول  از  استفاده  با  توصیفی  آمار  بخش  در    ها، ¬شد. 

  پژوهش   متغیرهای  پراکندگی   و   مرکزی   گرایش   های شاخص 

ا   د؛ گردی   بررسی  به  توجه  با  وابسته    نکه ی همچنین  متغیرهای 

صورت کمی و پیوسته  ( به ی رخ اجتماع م ی و ن  ی شناخت  رخ م ی )ن 

ای قرار دارد و با تأکید بر  گیری فاصله است و در سطح اندازه 

در  پس   آزمون، ش ی پ   ۀ مرحل   نکه ی ا  باید  آن  اثر  و  آزمون 

سازی متغیرهای مزاحم در نظر گرفته شود تا کنترل  پراش هم 

یابد، از تحلیل کوواریانس چندمتغیری برا    ی آماری افزایش 

اعتبار درونی    ش ی آزمون و افزا بر پس   آزمون ش ی حذف اثر پ 

ها در سه مقطع زمانی  . از سوی دیگر، چون داده د ی استفاده گرد 

افراد ثابت  آزمون، پس پیش  آزمون و پیگیری و از دو گروه 

نوع    ی آور جمع  از  حاضر  پژوهش  طرح  است،  شده 

تحلیلی که امکان دستیابی به    رو، ن ی گیری مکرر بود؛ ازا اندازه 

به   ین ا  را  منظور  هم دو  می طور  مقدور  تحلیل  زمان  سازد، 

 . مکرر است   گیری کوواریانس چندمتغیری همراه با اندازه 

 

 ی پژوهشیافته ها

در    ها ¬ی آزمودن   ی سن   ن ی انگ ی م  استاندارد  انحراف  و 

و    8/ 78و در گروه کنترل    1/ 31و    8/ 6  ب ی ترت به   ش ی گروه آزما 

دو گروه از نظر    دار ¬ی نبودِ تفاوت معن   انگر ی است که ب   1/ 40

به   ر ی متغ  است؛  لحاظ سن   گر، ی د عبارت سن  از  دو گروه    ی هر 

برا  هستند.  و    ت ی وضع   ی بررس   ی همگن  کنترل  گروه  دو 

وضع   ش ی ا آزم  لحاظ  خ   ت ی از  آزمون  از  هوش،  دو    ی سطح 

دو گروه از    دار ¬ی نبودِ تفاوت معن   انگر ی ب   ج ی استفاده شد که نتا 

  ش ی دو گروه آزما   گر، ی د عبارت است؛ به   ی هوش   ۀ نظر سطح بهر 

  ی ف ی توص   ی ها همگن هستند. شاخص   ی و کنترل از نظر هوش 
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انحراف مع   ن ی انگ ی م  تفک   ی ها مهارت   ار ی و  به    ك ی حل مسئله، 

مرحل   ش ی آزما   ی ها وه گر  سه  در  و  کنترل    آزمون، ش ی پ   ۀ و 

 . شده است ارائه   2  ۀ در جدول شمار   ی ر ی گ پی   و   آزمون ¬پس 

 

 

 گروه كیبه تفک  یریگیآزمون و پپس آزمون،شیپ ۀآزمون برج لندن در سه مرحل یفیتوص  هایشاخص   .2جدول شماره 

 ی ریگیپ آزمون پس آزمون شیپ یآمار شاخص گروه ریمتغ

 

 ریتأخ زمان

 3200/171 3400/171 8400/179 نیانگیم کنترل

 33983/37 36669/37 13253/12 استاندارد  انحراف

 5400/169 1600/171 0000/182 نیانگیم شیآزما

 06063/13 63273/13 65383/14 استاندارد  انحراف

 

 شیآزما زمان

 5000/498 8800/498 1800/527 نیانگیم کنترل

 20175/107 26653/107 11107/28 استاندارد  انحراف

 0800/519 4800/523 6200/540 نیانگیم شیآزما

 99330/33 46930/36 23442/34 استاندارد  انحراف

  کل زمان

 شیآزما

 کنترل
 3400/655 6200/657 6800/685 نیانگیم

 17761/142 36112/142 05972/36 استاندارد  انحراف

 شیآزما
 1800/647 7200/651 0400/686 نیانگیم

 93801/63 57790/61 30842/50 استاندارد  انحراف

 

 خطا تعداد

 کنترل
 1000/22 0400/22 4000/22 نیانگیم

 66165/6 62081/6 76381/4 استاندارد  انحراف

 شیآزما
 6000/17 2600/18 2800/20 نیانگیم

 87562/3 70774/3 30763/3 استاندارد  انحراف

 

 از یامت

 کنترل
 6600/21 7000/21 3800/24 نیانگیم

 75915/5 67217/5 67501/3 استاندارد  انحراف

 شیآزما
 5600/27 8400/27 0800/25 نیانگیم

 71128/5 32062/4 25628/4 استاندارد  انحراف

 

ام   داری ¬ی معن   ۀ نشاندهند   ج ی نتا  در  آزمون  باکس 

فرض صفر    رو، ن ی آزمون برج لندن است؛ ازا   ی ها اس ی مق خرده 

  رها ی در متغ   ها ¬انس ی کووار   س ی ماتر   ی کسان ی و    ی بر همگن   ی مبن 

تأ  نم   د یی مورد  باا رد ی گ ی قرار  برابر   حال، ن ی .  صورت    ی در 

تحل گروه  ا   انس ی وار   ل ی ها  به  است؛    ن ی نسبت  مقاوم  مفروضه 

ن در اغلب مؤلفه   ن ی آزمون لو   ج ی نتا   ن ی چن هم    ست؛ ی ها معنادار 

مورد    رها ی متغ   انس ی وار   ی بر همگن   ی فرض صفر مبن   رو، ن ی ازا 

  ی به لحاظ آمار   ز ی ن   ی مخل   ت ی . آزمون کرو رد ی گ ی قرار م  د یی تأ 

است؛    ت ی از مفروضه کرو   ی تخط   ۀ است که نشاندهند   دار ی معن 

مبنا   ج ی نتا   ن، ی بنابرا  بر    ر ی تفس   د ی با   وس ها   ن ی گر   لون ی اپس   ی را 

. کرد 
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 )مداخله(  شیکنترل و آزما ی هاگروه  ۀسیمقا یبرا ی ریمتغتك یآزمون آثار درون آزمودن ج ینتا  .3جدول شماره 

مجموع  منبع متغیر

 مجذورات 

  ۀ درج 

 یآزاد

 میانگین

 مجذورات 

F اثر  ۀ انداز  معناداری 

 ریتأخ زمان

 125/0 000/0 039/14 314/6740 010/1 380/6807 زمان

 004/0 528/0 405/0 392/194 010/1 327/196 گروه زمان

    110/480 975/98 960/47518 خطا

 شیآزما زمان

 097/0 001/0 571/10 340/71375 019/1  140/72720 زمان

 001/0 712/0 142/0 034/956 019/1 047/974 گروه زمان

    160/6752 846/99 147/674179 خطا

  کل زمان

 شیآزما

 097/0 001/0 552/10 365/37355 028/1 087/38414 زمان

 004/0 515/0 439/0 355/1553 028/1 380/1597 گروه زمان

    048/3540 778/100 200/356757 خطا

 خطا تعداد

 112/0 001/0 379/12 448/112 105/1 207/124 زمان

 070/0 006/0 424/7 435/67 105/1 487/47 گروه زمان

    084/9 247/108 307/983 خطا

 از یامت

 112/0 000/0 379/12 448/112 105/1 207/124 زمان

 040/0 001/0 422/7 44/67 105/1 48/74 گروه زمان

    084/9 247/108 33/983 خطا

 

  ۀ مطابق جدول شمار   ی آزمودن آزمون آثار درون   ج ی نتا 

تأخ   ۀ س ی مقا   ی برا   ی ر ی متغ تك   3 و    ی ها گروه   ر ی زمان  کنترل 

م   ش ی آزما  نشان  آثار    F  ر ی مقاد   دهد، ی )مداخله(  به  مربوط 

  ی ها ط گروه  ان ی ها و تکرار )وجود تفاوت م گروه  ان ی م  ی تعامل 

اندازه    طح با توجه به س   0/ 05  ی آلفا ( در سطح  ی ر ی گ مراحل 

اثر    ی دار ی (. معن P>0.05است )   دار ¬ی (، معن 0/ 000)   ی معنادار 

  ر ی زمان تأخ   رات یی روند تغ   ان ی وجود تفاوت م   ۀ نشاندهند   ی تعامل 

  ی ر ی گ مراحل اندازه   ی )مداخله( ط   ش ی کنترل و آزما   ی ها گروه 

همچن  مؤلف   ن ی است؛  آزما   ۀ در  نتا   ش، ی زمان  به  توجه    ج ی با 

  ان ی م   ی به آثار تعامل   وط مرب   F  ر ی شده در جدول بالا، مقاد ارائه 

م گروه  تفاوت  )وجود  تکرار  و  ط گروه   ان ی ها  مراحل    ی ها 

  ی با توجه به سطح معنادار   0/ 01  ی ( در سطح آلفا ی ر ی گ اندازه 

 (P<0.01 معن ،) ۀ دهند نشان   ی اثر تعامل   ی دار ی است. معن   دار ¬ی  

م  تفاوت  تغ   ان ی وجود  آزما   رات یی روند    ی ها گروه   ش ی زمان 

است. در    ی ر ی گ )مداخله( در مراحل اندازه   ش ی کنترل و آزما 

شده در جدول،  ارائه   ج ی با توجه به نتا   ش، ی زمان کل آزما   ۀ مؤلف 

ها و تکرار )وجود  گروه   ان ی م   ی مربوط به آثار تعامل   F  ر ی مقاد 

  ی ( در سطح آلفا ی ر ی گ مراحل اندازه   ی ها ط گروه   ان ی تفاوت م 

است.    دار ¬ی (، معن P<0.01)   ی با توجه به سطح معنادار   0/ 01

تعامل   ی دار ی معن  م   ۀ نشاندهند   ی اثر  تفاوت  روند    ان ی وجود 

آزما   رات یی تغ  کل  آزما   ی ها گروه   ش ی زمان  و    ش ی کنترل 

تعداد خطا، با    ۀ است. در مؤلف   ی ر ی گ )مداخله( در مراحل اندازه 

نتا  به  مقاد ارائه   ج ی توجه  آثار    F  ر ی شده در جدول،  به  مربوط 

  ی ط  ها روه گ  ان ی ها و تکرار )وجود تفاوت م گروه  ان ی م  ی تعامل 

اندازه  با توجه به سطح    0/ 01  ی ( در سطح آلفا ی ر ی گ مراحل 

  ی اثر تعامل   ی دار ی است. معن   دار ¬ی (، معن P<0.01)   ی معنادار 

م   ۀ نشاندهند  تفاوت  تغ   ان ی وجود  خطا   رات یی روند    ی تعداد 

  ی ر ی گ )مداخله( در مراحل اندازه  ش ی کنترل و آزما   ی ها گروه 

نتا   از، ی امت   ۀ است. در مؤلف  به  شده در جدول،  ارائه   ج ی با توجه 

ها و تکرار )وجود  گروه   ان ی م   ی مربوط به آثار تعامل   F  ر ی مقاد 

  ی ( در سطح آلفا ی ر ی گ مراحل اندازه   ی ها ط گروه   ان ی تفاوت م 

است.    دار ¬ی ( معن P<0.01)   ی با توجه به سطح معنادار   0/ 01

تعامل   ی دار ی معن  م   ۀ نشاندهند   ی اثر  تفاوت  روند    ان ی وجود 

آزما   ی ها گروه   از ی امت   رات یی تغ  و  در    ش ی کنترل  )مداخله( 
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 است.   ی ر ی گ مراحل اندازه 

م   ی بررس   ی برا   ی زوج   ی سهها ی مقا    زمان    ان ی تفاوت 

کنترل و    ی از گروهها   ك ی هر   ی در مراحل درمان، برا   ر ی تأخ 

)مداخله(   ش ی در گروه آزما  دهد، ی )مداخله( نشان م  ش ی آزما 

م  مرحل   ن ی انگ ی م   ان ی تفاوت  مراحل    آزمون ¬ش ی پ   ۀ نمرات  با 

معنادار   ی ر ی گ پی   با   آزمون ¬پس   ی ر ی گ ی پ  سطح  به  توجه    ی با 

 (P<0.05 معن مقا   دار ی (،  با  سه    ن ی انگ ی م   ۀ س ی است.  در  نمرات 

م  مشاهده  م   شود ی مرحله  تأخ   ن ی انگ ی که  زمان  در    ر ی نمرات 

پ   ، ی ر ی گ ی پ  مرحله  به  معن به   آزمون، ش ی نسبت    ی دار ی طور 

ن   افته ی کاهش  کنترل  گروه  در  م   ز ی است.  نمرات    ان ی تفاوت 

  ن ی و همچن   ی ر ی گ پی   و   آزمون ¬با مراحل پس   آزمون ش ی پ   ۀ مرحل 

با توجه    ی ر ی گ ی آزمون با نمرات پ پس   ۀ نمرات مرحل   ان ی تفاوت م 

معنادار  سطح  معن P>0.05)   ی به  مقا ست ی ن   دار ی (،    ی ها سه ی .  

م   ی بررس   ی برا   ی زوج  آزما   ان ی تفاوت  مراحل    ی ط   ش ی زمان 

برا  گروهها   ك ی هر   ی پژوهش،  آزما   ی از  و    ش ی کنترل 

  ن ی انگ ی م   ان ی در گروه کنترل تفاوت م   دهد، ی )مداخله( نشان م 

مر  پ   آزمون ش ی پ   ۀ حل نمرات  با    ی ر ی گ ی با  پسآزمون  مراحل  و 

)   دار ی معن   ، ی ر ی گ ی پ  م P<0.05است  تفاوت  اما  نمرات    ان ی (؛ 

با توجه به    ی ر ی گ ی پ   ۀ آزمون با مرحل با پس   آزمون ش ی پ   ۀ مرحل 

  ش ی . در گروه آزما ست ی ن   دار ی (، معن P>0.05)   ی سطح معنادار 

آزمون و  با مراحل پس   آزمون ش ی پ   ۀ نمرات مرحل   ان ی تفاوت م 

  ست؛ ی ن   دار ی (، معن P>0.05)   ی با توجه به سطح معنادار   ی ر ی گ ی پ 

با    ی ر ی گ ی آزمون با نمرات پ پس   ۀ نمرات مرحل   ان ی اما تفاوت م 

 (. P<0.01است )   دار ی معن   ، ی توجه به سطح معنادار 

م   ی بررس   ی برا   ی زوج   ی ها سه ی مقا    زمان    ان ی تفاوت 

  ی از گروهها  ك ی هر  ی مراحل پژوهش، برا   ی ط  ش ی کل آزما 

  ش ی آن است که در گروه آزما   ۀ دهند نشان   ش ی کنترل و آزما 

م  تفاوت  با    آزمون ش ی پ   ۀ نمرات مرحل   ن ی انگ ی م   ان ی )مداخله(، 

  دار ی معن   ، ی با توجه به سطح معنادار   ی ر ی گ ی پسآزمون و پ   ۀ مرحل 

 ( م P<0.05است  تفاوت  و  مرحل   ان ی (  با  پس   ۀ نمرات  آزمون 

(. در گروه کنترل  P<0.05است )   دار ی معن   ز ی ن   ی ر ی گ ی پ   ۀ مرحل 

م   ز، ی ن  مرحل   ان ی تفاوت  مراحل    آزمون ش ی پ   ۀ نمرات  با 

پ پس  و  م   ن ی و همچن   ی ر ی گ ی آزمون    ۀ نمرات مرحل   ان ی تفاوت 

پ پس  نمرات  با  معنادار   ی ر ی گ ی آزمون  سطح  به  توجه    ی با 

 (P>0.05 معن مقا ست ی ن   دار ی (،    ی بررس   ی برا   ی زوج   ی ها سه ی . 

م  ط   ان ی تفاوت  برا   ی تعداد خطا  درمان،  از    ك ی هر   ی مراحل 

در گروه    دهد، ی )مداخله( نشان م   ش ی کنترل و آزما   ی گروهها 

م   ش ی آزما  تفاوت  با    آزمون ش ی پ   ۀ نمرات مرحل   ان ی )مداخله( 

پس  پ مراحل  و  معنادار   ی ر ی گ ی آزمون  سطح  به  توجه    ی با 

 (P<0.01  ،) م   دار ی معن تفاوت  اما  مرحل   ان ی است؛    ۀ نمرات 

. در گروه  ست ی ن   دار ی معن   ی ر ی گ ی پ   ۀ آزمون با نمرات مرحل پس 

ن  م   ز، ی کنترل  مرحل   ان ی تفاوت  با مراحل    آزمون ش ی پ   ۀ نمرات 

پ پس  و  م   ن ی و همچن   ی ر ی گ ی آزمون    ۀ نمرات مرحل   ان ی تفاوت 

پ پس  نمرات  با  معنادار   ی ر ی گ ی آزمون  سطح  به  توجه    ی با 

 (P>0.05 م مقا ست ی ن   دار ی عن (    ی بررس   ی برا   ی زوج   ی ها سه ی . 

م  برا   ی ط   از ی امت   ان ی تفاوت  درمان،  از    ك ی هر   ی مراحل 

از آن است که    ی )مداخله( حاک   ش ی کنترل و آزما   ی گروهها 

آزمون و  با مراحل پس   آزمون ش ی پ   ۀ نمرات مرحل   ان ی تفاوت م 

م   ن ی و همچن   ی ر ی گ ی پ  با  پس   ۀ نمرات مرحل   ان ی تفاوت  آزمون 

پ  معنادار   ا ب   ی ر ی گ ی نمرات  سطح  به  است    دار ی معن   ، ی توجه 

 (P<0.01 م تفاوت  کنترل،  گروه  در  مرحل   ان ی (.    ۀ نمرات 

تفاوت    ن ی و همچن   ی ر ی گ ی آزمون و پ با مراحل پس   آزمون ش ی پ 

مرحل   ان ی م  پ پس   ۀ نمرات  نمرات  با  به    ی ر ی گ ی آزمون  توجه  با 

 . ست ی ن   دار ی (، معن P>0.05)   ی سطح معنادار 

ها  داده   ل ی پژوهش حاضر پس از تحل   ی ها افته ی تحلیل    

  ی ر ی گ و اندازه   انس ی کووار   ل ی تحل   ی آمار   ی ها با استفاده از مدل 

برنام  که  داد  نشان  چندرسانه   ۀ مکرر  رو   ی ا آموزشی    کرد ی با 

کودکان با اختلال    ۀ بر مهارت حل مسئل  ، ی شناخت عصب روان 

بوده    ثر ( مؤ P<0.01)   ی با توجه به سطح معنادار   ی عصب تحول 

با    ی ا آموزشی چندرسانه   ۀ است. علاوه بر آن، اثربخشی برنام 

کودکان با   ۀ بر مهارت حل مسئل  ی شناخت عصب روان  کرد ی رو 

ن   ی اختلال عصب تحول  نیم  بوده    دار ی پا   ز ی پس از یك ماه و 

 . است 

 گیری نتیجه   و   بحث 
طراح  حاضر  پژوهش  از  تدو   ی هدف    ۀ برنام   ن ی و 

آن بر مهارت حل    ی اثربخش   ی اب ی و ارز   ی ا آموزشی چندرسانه 

بود. پس از آموزش    ی کودکان با اختلال عصب تحول   ۀ مسئل 

چندرسانه   ۀ برنام  تحل   ی ا آموزشی  مسئله،  حل  مهارت    ل ی بر 
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پس از    ش ی حل مسئله در گروه آزما   ی ها نشان داد نمره   ها افته ی 

مرحل پس   ۀ )مرحل   موزش آ   ۀ دور  به ی ر ی گ ی پ   ۀ آزمون و  طور  (، 

های گروه کنترل  نمره   که ی است، درحال   افته ی ش ی افزا   ی معنادار 

  ی ا ملاحظه آزمون تغییر قابل و پس   آزمون ش ی پ   ۀ در بین مرحل 

ازا  است؛  نداده  نشان  پژوهش    ن ی ا   ج ی نتا   رو، ن ی را  با  پژوهش 

  ی (، مراد 47)   ی زوارک   ی و زارع   ی ( مراد 46)   ی و مالک   ی مراد 

و رستگارپور    ی ار ی ار ی   ، ی (، آخوند 48)   ی و مراد   ی سکان ی دور 

مالک 50)  آخوند   ان ی (،  لا 51)   ی و  ) 53)   ی (،  خان   ،)54  ،)

)   ی نوروز  همکاران  طالع 55و  و   ) ( همکاران  و  (  56پسند 

 دارد.   ی همخوان 

تب    م   توان ی م   ها افته ی   ن ی ا   ن یی در  از  امروزه    ان ی گفت، 

با    ی مختلف   ی ها وه ی ش  کودکان  درمان  و  آموزش  در  که 

تحول   ی ها اختلال  م   ی عصب  آن   ی برخ   شود، ی استفاده  ها  از 

همگام با    ژه ی ( که اگر آموزش و 31هستند )   ی بازنگر   ازمند ی ن 

م تحول   ن ی ا  کند،  امکان   تواند ی ها حرکت  از  استفاده    ی ها با 

و   د ی جد  را   ی ها ی ژگ ی و  نرم   انه ی خاص    ، ی آموزش   ی افزارها و 

استثنا دانش   ی ازها ی ن   ی پاسخگو  به   یی آموزان    ، ی طورکل باشد. 

قدرتمند در آموزش    ی عنوان ابزار به   تواند ی م   ن ی نو   ی ها ی فناور 

به   ن ی ا  حوز   ژه ی و کودکان  حرفه   ی فن   ۀ در  کسب    ی برا   ی ا و 

فعال   ، ی شغل   ی ها مهارت  و    ی ها ت ی انجام    ا ی   افت ی در روزمره 

  ی ها کار رود. با استفاده از برنامه به   از ی انتقال اطلاعات مورد ن 

  ان ی و مرب   ن ی که والد   یی آموزان استثنا تنها دانش نه   ، ی ا چندرسانه 

ن  آموزش    ۀ نحو   ۀ اطلاعات دربار   ن ی از آخر   توانند ی م   ز ی آنان 

 (. 62باشند )   فرزندان خود آگاه 

  ۀ ن ی اطلاعات و ارتباطات زم   ی رشد و گسترش فناور   

برا   ی نوآور  استثنا   ان ی مرب   ی را  کودکان  و    یی و  آموزش  در 

م   ی ر ی ادگ ی  برنام 28)   کند ی فراهم  هرچند    ی آموزش   ۀ (. 

جانش به   تواند ی نم   ی ا چندرسانه  کامل  ش   ن ی طور    ی ها وه ی انواع 

  ر ی تصو   ۀ ل ی وس که به   ی کودکان   ی ها برا برنامه   ن ی آموزش باشد، ا 

  ۀ استفاد   شك ی کارآمدتر است و ب   رند، ی گ ی م   اد ی صدا بهتر    و 

  ی ر ی ادگ ی در    ی ا ملاحظه قابل   ی رها یی ها تغ برنامه   ن ی از ا   ح ی صح 

  ی ا چندرسانه   ی ها برنامه   ق ی . آموزش از طر کند ی م   جاد ی آنان ا 

جذاب   ن ی ا   ی برا  بازده کودکان  به  و  است  متفاوت    ی ها تر 

ا 43)   انجامد ی م  تأث آموزش   ن ی (.  به علت  در    ی د ی مف   ر ی ها  که 

جا   ی ر ی ادگ ی  بر    ك ی صورت  به   د ی با   گذارند، ی م   ی کودکان 

  ق ی . البته در آموزش از طر رد ی مند مورد توجه قرار گ نظام   ان ی جر 

و   د ی با   ی ا چندرسانه   ی ها برنامه  در    ی ها ی ژگ ی به  کودکان 

 (. 19مختلف توجه شود )   ی ها گروه 

بود    ی ا ازآنجاکه موضوع پژوهش آموزش چندرسانه   

م  از  نمونه  افراد  تحول   ان ی و  عصب  اختلال  با  که    ی کودکان 

ضع  مسئله  حل  مهارت  در  ن   ف ی معمولًا  و  تمایل    ز ی هستند 

و تعامل دارند، انتخاب شدند، در تعمیم    ی به همکار   ی کمتر 

شیو  گیرد.  قرار  توجه  مورد  مهم  این  باید  گردآوری    ۀ نتایج 

از    ی برخ   ی در این پژوهش به سبب ضعف جسمان   ات اطلاع 

آزمونگر بود؛ بنابراین، این احتمال وجود    ی کودکان، با همکار 

بوده باشد. به سبب    ل ی طور سهواً دخ گویی به دارد که در پاسخ 

ها  نتایج این پژوهش به سایر گروه   م ی سنی افراد نمونه، تعم   ۀ دامن 

این   ازآنجاکه  احتیاط صورت گیرد.  با  مقطعی    پژوهش باید 

دور  یك  طی  تنها  آن  مثبت  تأثیرهای  نیم    ۀ بود،  و  ماه  یك 

اجرا گرد  تهران  شهر  در  برنامه  این  شد.  کنترل    د ی بررسی  و 

منطق  با  که  متغیرها  از  سایر   ۀ برخی  و  زندگی  ها  مؤلفه   محل 

  ی آموزش   ۀ برنام   ن ی پژوهشگر خارج بود. ا   ۀ مرتبط است، از عهد 

  ی ر ی ادگ ی منظور  که به   ی کودکان با اختلال عصب تحول   ی برا 

متنوع    ی آموزش   ی ها و تکرار برنامه   ن ی و ماندگارتر به تمر   شتر ی ب 

  ی مطلوب   ی ر ی ادگ ی امکان، فرصت    ن ی دارند، با فراهم نمودن ا   از ی ن 

 کودکان قرار داد.   ن ی ا   ار ی را در اخت 

به   شود ی م   شنهاد ی پ    صورت طولی برای  این پژوهش 

تحول  عصب  اختلال  با  پسران  و  در    ی دختران  شود.  انجام 

ارزیابی اثربخشی آن بر    ی های آتی از این برنامه برا پژوهش 

منظور  ها استفاده گردد. به مؤلفه   ر ی سایر متغیرهای مرتبط با سا 

بر  تر در پژوهش گردآوری اطلاعات دقیق  های آتی، علاوه 

سا پرسش  از  ازجمله    ی گردآور   ی ها وه ی ش   ر ی نامه  اطلاعات 

آموزشی در   ۀ مصاحبه و مشاهده هم استفاده شود. از این برنام 

های جامعه استفاده گردد.  های آتی برای سایر گروه پژوهش 

نتا   ی کاربرد   ی برا  پ   ن ی ا   ج ی بودن  این    شود ی م   شنهاد ی پژوهش 

و مدارس    ی آموزشی در سایر مدارس، مراکز آموزش   ۀ برنام 

مختلف    ی کودکان عادی در شهرها   ز ی و ن   یی کودکان استثنا 

 . اجرا گردد 
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 یگزارسپاس

  ی تخصص   ی دکترا   ۀ پژوهش حاضر برگرفته از رسال 

  قات ی واحد علوم و تحق   ی در دانشگاه آزاد اسلام   ان ی زهره مهد 

شرکت  کودکان  از  همکار است.  و  پژوهش  در    ی کننده 

  ی تشکر و قدردان   مانه ی مراکز مربوطه صم   ران ی آنان و مد   ن ی والد 

 . شود ی م 
 

 تعارض منافع 

پژوهش،    ن ی که در انجام ا   دارند ی اعلام م   سندگان ی نو 

 . وجود نداشته است   شان ی ا   ی برا   ی تعارض منافع   گونه چ ی ه 

 اخلاق  کد

IR:IAU.SRB.REC.1399.169 
 

 

References 
1. Lense MD, Ladanyi E, Rabinowitch TC, 

Trainor L, Gordon R. Rhythm and timing as 
vulnerabilities in neurodevelopmental 
disorders. Philos Trans R Soc Lond B Biol Sci  
2021; 376:20200327. doi: 
10.1098/rstb.2020.0327.  

2. Kauffman J M. Characteristics of Emotional 
and Behavioral Disorders of children and 
Youth. J Child Psychol Psychiatry  2005; 8: 
27-35. doi: 10.5409/wjcp. v7. i1.9. 

3. Rahimi S, Alipoor F. Meta-Analysis of the 
Effectiveness of Interventions Based on Mind 
Theory on Developmental Dimensions 
(Cognitive, Social, Emotional and Social 
Cognition) of Learners with Developmental 
Neurological Disorders. Soc Cogn 2022; 10: 
59-78. doi: 10.30473/sc.2022.61515.2726 
(persian). 

4. Demirel M. Primary School Curriculum for 
Educable Mentally Retarded  Children: A 
Turkish Case. US-China Edu Rev 2010; 7:79-
89. 

5. Makari Menshadi E, Hatef B. 
Neurodevelopmental disorders in children. 
Iran Publishing House.2021. (persian) 

6. Mashhadi A, Rasoulzadeh Tabatabaie K, 
Azad fallah P, Soltanifar A. Planning and 
Organizing Abilities in Children with 
Attention Deficit Hyperactivity Disorder 
(ADHD). FED 2010; 011: doi: 10.22067/fe. 
v11i1.1622. (persian) 

7. Rezaie S, Goudarzi M. Effectiveness of 
Family-centered Problem-solving Training 
on the Negative Effects of Social Distancing 
Caused by COVID-19 in the Family of Nurses 
of Kermanshah University of Medical 
Sciences. Avicenna J Nurs Midwifery Care 
2022; 30: 81-89. doi: 
10.32592/ajnmc.30.2.81. (persian)  

8. Perla E, O’Donnel B. Encouraging problem 
solvingin orientation and mobility. J Vis 
Impair Blind 2004; 98: 47-52. 
doi:10.1177/0145482X0409800105. 

9. Esra D. Adaptation of social problem solving 
for children questionnaire in 6 age groups and 
its relationships with preschool behavior 
problems. Edam Edu Consult 2013; 13: 491- 
8.  

10. Erozkan A. The effect of communication 
skills and interpersonal problem-solving 

skills on social self-efficacy. Educ Sci Theory 
Pract  2013; 13: 739-45.  

11. Walker O, Degnan K, Fox N, Henderson H. 
Social problem solving in early childhood: 
Developmental change and the influence of 
shyness.J Appl Dev Psychol 2013; 34: 185-
93. doi: 10.1016/j.appdev.2013.04.001. 

12. Greene RW, Ablon JS, Gorong JC, Raezer- 
Blakely L, Markey J. Effectiveness of 
collaborative problem solving in affectively 
dysregulated children with oppositional 
defiant disorder: Initial findings. J Consult 
Clin Psychol 2004; 72: 1157-64.  doi: 
10.1037/0022-006X.72.6.1157. 

13. Chang YK, Tsai CH, Hung TM, So E, Chen 
FT, Etnier JL. Effects of acute  exercise on 
executive function: A study with a tower of 
London task. J Sport Exerc Psychol 2011; 33: 
847-65. doi: 10.1123/jsep.33.6.847. 

14. Mohamadi D, Radbakhsh Y. Compare the 
effectiveness of direct training and 
multimedia education to improve six different 
types of Dysgrphia. LRR 2017; 8:265-90. 
(persian) 

15. Poor Ahmad ali A, Moosavipoor S. 
Educational Multimedia Production of 
Hesabamooz and Its Effectiveness on the 
Academic Achievement of Plus and Multiply 
Operation of Female Students with 
Dyscalculia. JEPS 2014; 10: 67-82. doi: 
10.22111/jeps.2014.1846.(persian) 

16. Moradi R, Sharifidaramadi P. The Effect of 
Multimedia Social Skills Training on Social 
Skills Development of Second Grade Female 
Deaf Students in Middle School. CBS 2015; 
4: 131-144. (persian) 

17.  Moghadam B, Mousavipour S. Effectiveness 
of social studies educational multimedia on 
academic achievement and development of 
social skills of intellectually disabled 
students. ICT 2015; 7: 91-106.  

18. Naziri E, Qasimpour Moghadam H. The 
Effectiveness of Multimedia Problem Solving 
Training on Reducing Social Anxiety Among 
Students, A Clinical Trial . Curric Tech 2016; 
2: 29-39. doi: 
10.22077/jct.2017.743.(persian) 

19. Khazai A, Moradi R, Khazai S, Moradi M. 
The effect of instructional multimedia on 
communicational skills learning of autism 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
01

 ]
 

                            14 / 16

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-7861-fa.html


56 

/
 
م
لا
ي
ا
 
ی
ک
ش
ز
پ
 
م
و
ل
ع
 
ه
ا
گ
ش
ن
ا
د
 
ه
ل
ج
م

 
 
ر
ذ
آ

1
4
0
2

 

 

 

students. Future Med Educ J 2017; 7: 29-36. 
doi:10.22038/fmej.2017.8911.(persian) 

20. Esmaeili M, Mohammadyfar M, Rezaie A. 
Determining the effectiveness of education 
with the use of lohe-danesh multimedia, based 
on constructive view, on improving math 
performance of the students with math 
learning disabilities. J Learn Disabil 2018; 7: 
7-34. doi: 10.22098/jld.2018.625.(persian) 

21. Esmaelzade T, Allah Karami A, Mosavi F. 
The effectiveness of multimedia of 
philosophy for children on K-6 students’ 
problem solving. Edu Tech 2018; 12: 239-47. 
doi: 10.22061/jte.2018.3012.1770. 

22. Akbari Ahmadsaraei H, Maghami H, 
Mahdavi Nasab Y. The effect of Educational 
Multimedia on understanding the concept and 
solving Mathematical Problems of Fifth 
Grade Students . J Edu Technol Learn 2018; 
4: 23-51. doi:10.22054/jti.2020.49991.1300. 

23. Rajabiyan dehzireh M, Sotudeh Arani H, 
Mehtari Arani M, Baghbani A. The impact of 
educational multimedia on problem solving 
strategies and academic goal-orientation of 
student. Edu Strategy Med Sci 2022; 15:217-
32.  

24. Deveci Topal A, Kolburan Geçer A, Çoban 
Budak E. An analysis of the utility of digital 
materials for high school students with 
intellectual disability and their effects on 
academic success. Univers Access Inf Soc 
2023;22:95-110. doi:10.1007/s10209-021-
00840-0.  

25. Norozi D, Ahmadzadeh Bayani A, Agha 
Barati N. Efficacy of multimedia teaching on 
learning and retention of arithmetic in autistic 
students . JPE 2011; 4: 23-51.(persian) 

26. Mohammadi M, Hasani F, Sarmadi M. The 
effect of project-based multimedia approach 
on Learning and motivation of students in 
computer science, city of Birjand. Educ Stud 
2014; 3: 81-97.  

27. Lebenicnik M, Pitt I, Starcic A I. Optimal 
multimedia combination for students with 
dyslexia. Metodoloski Zv 2020; 17: 30-48. 
doi:10.51936/myhk6939. 

28. Qarakhani A, Afrooz GA, Masoomian M. The 
use of computer technology for the 
rehabilitation and education of disabled 
children. J Excep Educ 2009; 5: 47-53.  

29. Mccoy k. Hermansen E. video modeling for 
individuals with autism: review of model 
types and effects. Educ Treat Child 2007; 30: 
183- 213.  

30. Ayer K, Longone J. Intervention and 
instruction with video for students with 
autism: a review of children of the literature. 
Edu Train Develop Disabil 2005; 40: 183-
196. 

31.  Jangi Zahi Shastan H, Zarei  Zwarki I, 
Mohammadreza N, Ahmadabadi M, Pezechk 

S,  Delavar A. Design and Validation of an 
Educational Multimedia Model for Students 
with Intellectual Disabilities. JOEC 2017; 17: 
31- 52. 

32. Minoui Ghaziani A, Fryur M, Omid Ali J. The 
effect of producing educational and electronic 
content on the learning of skill training in the 
skills trainees of the advanced skills training 
center in Rasht. J  Skill Train 2020; 10: 151-
72. (persian) 

33. Musaramazani S. The effects of multimedia 
and lecturing teaching methods on 
achievement motivation of students. Educ 
Psychol 2011; 7: 118-44. doi: 
10.22054/jep.2011.6044. 

34. Zaraii Zavaraki E, Gharibi F. The Impact of 
instructional multimedia on learning and 
retention of mathematics of fourth grade 
educable Mentally Retarded girl Students of 
elementary schools in Arak City. JPE 2012; 2: 
1-20.  

35. Mirzalu A. The use multimedia in teaching 
mathematics is a creative idea. The second 
scientific research conference on new 
approaches in Iranian humanities. 2017.  

36. Sadat Abtahi M. Interactive multimedia 
learning object (IMLO) for dyslexic children. 
Procedia Soc Behav Sci 2011; 1: 1206-10. 
doi:10.1016/j.sbspro.2012.06.801. 

37. Moradi S, Rezaee A, Kian Ersi F. Comparing 
the effectiveness of direct instruction and 
multimedia training on spelling disorder 
(Dysgraphia). J Learn Disabil 2014; 4: 89-99. 
doi: jld-6. 

38. Zaraii Zavarki E. Designing of learning 
centers. Tehran: Culture Publications. 2008. 

39. Asgary A, Khaghanizadeh M. Multimedia 
method of education . Educ Strategy Med Sci 
2010; 2:173-6.  

40. Ahmadi A, BehPazhoo A. The Efficacy of 
Sensorimotor Exercises on Motor, Social 
Interaction, and Communication Skills and 
Stereotypic Behaviors of Children with 
Autism Spectrum Disorders RBS 2016; 
14:219-28.  

41. Shokohi M, Gharayi N, Arjmandnia A, Fath 
Abadi J, Davari R. The effectiveness of 
POOYESH educational program on self-
esteem of children with learning problems. 
CEC 2015; 6: 1-14.  

42. Beiranvand Z, Seif naraghi M, Poshneh K. 
Effectiveness of theory of mind and social 
skill intervention on social competence of 
autistic children .ECE 2014; 4: 37-56. 

43. Shirani S, Hoseinpour M, Asli Azad M. 
Effectiveness of teaching self-compassion on 
subjective vitality and loneliness feeling in 
students with Learning Disability. ECE 2020; 
11: 85-73. doi: 
10.22034/ceciranj.2020.155168.1074. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
01

 ]
 

                            15 / 16

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-7861-fa.html


57 
 
ن
ي
و
د
ت

م
ا
ن
ر
ب

ۀ
 

ه
ن
ا
س
ر
د
ن
چ
 
ي
ش
ز
و
م
آ

ا
ی

 
ز
ر
ا
 
و

ي
ب
ا

ی
 

ش
خ
ب
ر
ث
ا

ی
 

ل
ح
 
ر
ب
 
ن
آ

 
.
.
.
.

 

 

 

44. Sharif Daramadi P, Fathabadi R, 
Bakhtiarvand M, Ahmadi A. Effectiveness of 
sand play therapy on challenging behaviors 
and anxiety in children with high-functioning 
autism disorder. ECE 2019; 10: 1-14. doi: 
10.22034/ceciranj.2019.91926. 

45. Mohit E. Etiology, diagnosis, symptoms and 
treatment of neurodevelopmental in children. 
First National Conference on 
Psychopathology 2019.  

46. Moradi R, Maleki H. The Effectiveness of 
Educational Computer Games on the 
Academic Motivation in Third Grade 
Elementary School Students with Math 
Learning Disability. Psychol Except Individ 
2015; 5: 27-44. doi: 10.22054/jpe. 

47. Moradi R, Zaraii Zavaraki E. Educational 
Application of Multi-media Technology for 
improving Social Skills: Autistic Students. J 
Except Educ 2014; 1: 57-65.  

48. Moradi Doriskani M, Ali Moradi, M. The 
effectiveness of teaching with the help of 
multimedia educational software on the 
academic progress of students with autism 
spectrum disorders. Family Conference, 
Autism disorder and related challenges 2018. 

49. Akhoundi A. Effective multimedia teaching 
in order to teach spelling to students with 
learning disabilities in Iran. J Soc Sci Behav 
2010; 3: 1951-54. doi: 
10.1016/j.sbspro.2011.04.033. 

50. Yavari M, Yaryari F, Rastegarpour H. The 
Utility of a Computer-assisted Instructional 
Software (Hesabyar) for Teaching 
Mathematics to Students with Dyscalculia. 
JOEC 2006; 6:713-34. joec.ir/article-1-400-
fa.html. 

51. Malekian F, Akhondi A. The Effect of 
Multimedia Instruction on Spelling Disability 
Treatment of the Primary School Students 
with Specific Learning Disability. JMTE 
2010; 9: 145-62.  

52. Abdollahi S, Kianersi F, Rahimian Boogar I. 
Designing the multimedia instructive package 
and investigating its effectiveness on 
reduction of writing disorder's symptoms. J 
Learn Disabil 2014; 3: 38-54. doi: jld-3-3-93-
3-3. 

53. Liao YC. Effects of computer-assisted 
instruction on students’ achievement in 
Taiwan: A meta-analysis. J Comput Educ 
2007; 48: 216 -33. doi: 
10.1016/j.compedu.2004.12.005. 

54. Khan TM. The effects of multimedia learning 
on children with different special education 
needs. J Procedia Soc Behav Sci 2010; 2: 
4341-45. doi:10.1016/j.sbspro.2010.03.690. 

55.  Norozi D, Ahmadzade bayani A, Agha barati 
N. Efficacy of multimedia teaching on 
learning and retention of arithmetic in autistic 

students. Psychol Except Individ 2012; 1: 23-
52.  

56. Talepasand S, Barzegar M, Rahimian boogar 
E. Effectiveness of Computer-Based 
Cognitive Training, Nutritional 
Supplementation, and Both on Attention and 
Behavioral Symptoms of Children with 
ADHD. JOEC 2019; 19:35-42. 

57. Mashhad Ali, Rasulzadeh Tabatabai S K, 
Azadfalah P, Soltanifar A. Comparison of 
response inhibition and interference control in 
children with attention deficit/hyperactivity 
disorder and normal children. Clin Psychol 
2009; 1: 37-50. doi: 10.22075/jcp.2017.1979. 

58. Zarei Zavwarki I, Avazzadeh A. Analysis and 
evaluation of the educational multimedia 
content of the second grade English language 
course based on Meyer’s multimedia design 
principles. Educ Psychol Sci 2015; 4: 63-103. 
doi: 10.22054/jep.2006.5978. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
01

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            16 / 16

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-7861-fa.html
http://www.tcpdf.org

