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Introduction: Keeping pets can expose their owners to various infections, including 

zoonotic parasites. This study was conducted for the first time in Iran to assess the 

knowledge, attitudes, and practices relating to parasitic diseases among pet owners 

in Hamadan and Kermanshah, Iran. 

Material & Methods: This descriptive-analytical study was conducted with the 

participation of 200 pet owners in Hamadan and Kermanshah, western Iran. The data 

were collected using a researcher-made questionnaire containing 62 questions, the 

reliability and validity of which were evaluated and confirmed. The obtained data 

were analyzed in SPSS software (version 19) through descriptive statistics 

(mean±SD) and inferential statistics (Mann-Whitney test). 

Findings: Most of the participants were female, had university degrees, and kept 

dogs. There was a statistically significant difference among the participants of both 

cities in terms of knowledge about parasitic diseases (it was more in Kermanshah, 

P<0.01); however, no statistical difference was observed in terms of attitude. 

Spearman's correlation coefficient showed that in Hamadan and Kermanshah, there 

is a direct and significant relationship between the knowledge score and performance 

(Hamadan: r=0.489 and P<0.001; Kermanshah: r=0.655 and P<0.001). In general, 

the level of knowledge and performance of pet owners is at an unfavorable level, 

and their attitude is at a favorable level. 

Discussion & Conclusion: This study, which was conducted for the first time in 

Iran, suggests that pet owners need necessary training to increase their level of 

knowledge about parasites and parasitic diseases of their animals, which will lead to 

improving their attitude and performance. 
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 هاییماریدر رابطه با ب یخانگ واناتینگرش و عملکرد صاحبان ح ،یآگاه یابیارز

 ۱۳۹8و  ۱۳۹۷ هایهمدان و کرمانشاه در سال هایدر شهر یانگل

 1 سازمند رضایعل ،2ی نیبابک مع ، 1ی روشن حاصل ، *1 یدهکرد یصادق نبیز

  رانیا، ، همداننایس یدانشگاه بوعل ،یرادامپزشکیدانشکده پ ،یولوژیگروه پاتوب 1
 رانیهمدان، همدان، ا یدانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشک ،یگروه بهداشت عموم 2

 

 

 چکیده اطلاعات مقاله
 

 پژوهشینوع مقاله: 

 

 21/08/1401تاریخ دریافت: 

 25/10/1401: ویرایشتاریخ 

 10/11/1401تاریخ پذیرش: 

 06/03/1402تاریخ انتشار: 

 

 

  
عامل  هایاز جمله انگل یمختلف هاییصاحبان آنان را در معرض آلودگ تواندیم یخانگ واناتیاز ح ینگهدار مقدمه:

 ،یآگاه زانیم یبا هدف بررس ران،یبار در ا نیاول یمطالعه برا نیو انسان قرار دهد. ا واناتیح نیمشترک ب زاییماریب

 .در شهر همدان و کرمانشاه انجام شد یخانگ واناتیصاحبان ح یانگل هاییمارینگرش و عملکرد در مورد ب

همدان و  یشهرها یخانگ واناتینفر از صاحبان ح 200با شرکت  یلیتحل-یفیمطالعه توص نیا :هاو روش  مواد

 ییو روا ییاپای که بود پرسش 62 شامل ساخته-محقق نامهپرسش کیاطلاعات  یآور-کرمانشاه انجامشد. ابزار جمع

 هایلیقرار گرفت. تحل لیو تحل هیمورد تجز 1۹نسخه  SPSS افزار نرم با هاقرار گرفت. داده دییآن مورد سنجش و تأ

 یتنیو-با استفاده از آزمون من یلیو در روش تحل اریو انحراف مع نیانگیبا استفاده از م یفیتوص هایدر روش یآمار

 .انجام شد

 نی. بکردندیم یبودند و از سگ نگهدار یدانشگاه لاتتحصی دارای زن، کنندگانشرکت شتریب ها:یافته

وجود داشت )در  دارییمعن یتفاوت آمار ،یانگل هاییماربی به نسبت دانش لحاظ از شهر دو هر کنندگانشرکت

نشان داد که  رمنیاسپ یمسبتگه بیمشاهده نشد. ضر ی( اما از لحاظ نگرش تفاوت آمارP˂0.01بود( ) شتریکرمانشاه ب

 r=0.489وجود دارد )همدان  دارییو معن میو عملکرد، ارتباط مستق یآگاه ینمره نیدر هر دو شهر همدان و کرمانشاه ب

 ،P˂0.001   و کرمانشاهr=0.655  ،P˂0.001در سطح  یخانگ واناتیدانش و عملکرد صاحبان ح زانیم ی(. به طور کل

 .ددار قرار مطلوب سطح در هانگرش آن زانینامطلوب و م

 یخانگ واناتیصاحبان ح دهدیم شنهادیانجام گرفت پ رانیبار در ا نیاول یمطالعه که برا نینتابج ا: یریگجهیبحث و نت

که  باشندیخود م واناتیح یانگل هاییماربی و هاسطح دانش نسبت به انگل شیلازم جهت افزا هایآموزش ازمندین

 .منجر به بهبود نگرش و عملکرد آنان خواهد شد

 

 همدان، کرمانشاه ،یانگل هاییمارینگرش، عملکرد، ب ،یآگاه: های کلیدیواژه

 نویسنده مسئول: 

 دهکردی زینب صادقی

دانشکده  ،یولوژیگروه پاتوب

 نا،یس یدانشگاه بوعل ،یرادامپزشکیپ

 رانیهمدان، ا
Email: 

z.sadeghidehkordi@basu.ac.ir 

 

 در رابطه  یخانگ واناتینگرش و عملکرد صاحبان ح ،یآگاه یابیارز .علیرضا، سازمند؛ بابک، معینی؛ روشن، حاصلی؛ زینب، صادقی دهکردی ستناد:ا

 .55-64(: 2)31؛2140 خرداد له دانشگاه علوم پزشکی ایلام،. مج13۹8و  13۹۷ هایهمدان و کرمانشاه در سال هایدر شهر یانگل هاییماریبا ب

نویسندگان ©مؤلف حق                                             علوم پزشکی ایلامناشر: دانشگاه                                   
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 مقدمه

علاوه بر آثار مثبت متعدد  یخانگ واناتیح ینگهدار

حفظ سلامت  یو پرستار کودکان و ابزاری برا یاز جمله مرب

مانند ابتلا به  یآثار منف تواندیافراد، م یو ذهن یجسم

صاحبانشان به همراه داشته باشد  یبرا زیرا ن یانگل هاییماریب

از عوامل  یاریدر انتقال بس توانندیم یخانگ واناتی(. ح1)

باشند.  لی)زئونوز( دخ یانسان هاییماریب یکننده جادیا یانگل

 نوکوکوسیاک یکرم نوار یینها زبانمی هابه طور مثال سگ

گرانولوزوس هستند که درصورت بلع تخم کرم دفع شده از 

 سیوزنوکوکیاک یماریتوسط انسان ب وانیمدفوع ح قیطر

به  زنی ها. گربهکندیم جادیرا ا دیداتیه ستیک ای کیستیس

و  سلولیانگل تک هایو مخزن یاصل هایزبانیعنوان م

که  شوندیشناخته م یا یتوکسوپلاسما گوند یکروسکوپیم

از جمله  یمتعدد هاییماریب تواندیانگل مذکور م

 جادیدر افراد ا نیسقط جن زیو ن یو چشم یمغز هایبیآس

 هاو گربه اهکه در سگ یگرید یکرم های(. انگل2) دینما

نقش داشته  یانسان یماریب جادیدر ا توانندیداشته و م وعشی

 یو توکسوکارا کت سیگرد توکسوکارا کن هایباشند کرم

. به گردندیم یو چشم یمغز عاتیهستند که منجر به ضا

 توانندمی هاکک و هاازجمله کنه یخارج هایعلاوه انگل

با گزش  یخانگ هایگربه و هااز سگ یپس از اخذ آلودگ

را  یمتعدد ییایو باکتر انگلی عوامل ها،به آن کیافراد نزد

 (. 3) ندیمنتقل نما

 یفراوان زانیدر مورد م یمطالعات متعدد تاکنون

صورت گرفته  رانای در هاگربه و هادر سگ یانگل هایکرم

مشترک در  زاییماریعامل ب هایانگل ی( و حت4،5است )

به وفور گزارش شده است  زنی دارصاحب هایگربه و هاسگ

 واناتیصاحبان ح ،ایخطرات بالقوه نیغلبه بر چن ی(. برا6)

 واناتیبا ح یکیروابط نزد نیدر مورد عوامل خطرساز چن دیبا

محافظت از  یکه برا هایییمطلع شوند و در مورد استراتژ

اما نبود  نندیوجود دارد، آموزش بب واناتشانیخود و ح

کشور باعث شده  یجمع هایاز رسانه یآموزش هایبرنامه

نسبت به  وانیصاحبان ح یعدم آگاه لیاست که به دل

 واناتیح ینگهدار حیو اصول صح یبهداشت هاینامهوهیش

عامل  کیبه عنوان  واناتیاز ح یدر کشور، نگهدار ینگخا

 یسلامت صاحبان آنها و اعضا یفاکتور( برا سکیخطر )ر

 لیبه دل یخانگ واناتحی(. ۹-۷) باشد مطرح هاآن یخانواده

 میرمستقیغ ای میمنبع مستق توانندیبودن به انسان م کینزد

 یگاوگان یزئونوز باشند. مطالعه مظلوم هایاز عفونت یاریسب

 زانینشان داد که م رانی( در شمال غرب ا2002و همکاران )

 وزیشمانیخطرناک ل یماریعامل ب نفانتومیا ایشمانیل یآلودگ

 بترتی به آنها صاحبان و دارصاحب هایدر سگ ییاحشا

داد  انآن مطالعه نش نیدرصد بوده است. .همچن ۷و  6/21

 یکه نگهدار هاییصاحب سگ با تعداد سگ یدگآلو زانیم

 وزیشمانیدارد و سگ به عنوان مخزن ل میرابطه مستق کندیم

(. در 10) دیگرد یصاحب خود معرف یابتلا یبرا ییاحشا

 یسرم وعی(، ش2016و همکاران ) یمطالعه برن

 43/20در صاحبان سگ و گربه در مشهد  سیازیتوکسوکار

 (. 6درصد آنها، زنان بودند ) 3/4۷شد که  شدرصد گزار

در  ایمطالعه چیه ران،یکه تاکنون در ا ییآنجا از

و عملکرد  یانگل هاییماریاز ب یآگاه زانیارتباط با م

 قیتحق نیصورت نگرفته است، لذا ا یخانگ واناتیصاحبان ح

 .همدان و کرمانشاه انجام شد یبار در شهرها نیاول یبرا

 هامواد و روش
از نوع  یمقطع-یفیمطالعه توص نیانجام ا یبرا

و  یبه زبان فارس اینهگزی چند نامهپرسش ،یلیتحل-یفیتوص

شد. سوالات در پنج بخش  یپرسش طراح 62 یحاو

 شده بود:  بندیمیتقس

مانند سن، جنس،  یخانگ واناتیاطلاعات صاحبان ح -الف

از  یو مدت نگهدار وانیتعداد ح وان،ینوع ح لات،یتحص

 .وانیح

نحوه  ،یانگل هاییماریبا ب یکل ییراجع به آشنا یسوالات -ب

 .دیبه کسب اطلاعات جد لیو تما هایماریب نیآشنا شدن با ا

مشترک  هاییماریصاحبان در ارتباط با ب یسوالات آگاه -ج

 .یضد انگل هایو درمان ییعادات غذا ،یانگل

از  یو نظر صاحبان درباره نگهدار دهیسوالات نگرش، عق -د

 و مراجعه به دامپزشک. وانیح

سوالات عملکرد در ارتباط با رفتار صاحبان در انجام درمان  -ه
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 .وانیح هینظافت بستر، مراجعه به دامپزشک و تغذ ،یضد انگل

 

ر ب دیابزار با تأک ییایپا نییتع یپژوهش برا نیا در

کرونباخ استفاده شد  یآلفا بیاز روش ضر یدرون یهمسان

فر از ن 30 اراختی در نامهمنظور پرسش نی(. بدلوتی)مطالعه پا

 یهمسان بیقرار داده شد. ضر یخانگ واناتیصاحبان ح

ه نگرش و عملکرد ب ،یآگاه یکرونباخ برا یآلفا ای یدرون

 یکه در حد قابل قبول دیگزارش گرد /۷و ۷1/0، 8/0 بیترت

 بودند.

 پرسشنامه از ییروا یظور بررسمطالعه به من نیا در

( Expert panelبه روش پانل خبرگان )  یمحتو یینسبت روا

ر از نف 11 اراختی در نامهمنظور، پرسش نیاستفاده شد. به هم

و آموزش بهداشت و کارشناسان  یدامپزشک نیمتخصص

آنان در  یبا تجربه قرار گرفت و نظرات اصلاح یدامپزشک

 ۹2/0 زیمحتوا ن ییو مقدار نسبت روا دیاعمال گرد نامهپرسش

 است. یقبولبه دست آمد که مقدار قابل 

نفر از  200از  13۹8تا اسفند ماه  13۹۷آذر ماه  از

همدان و کرمانشاه که به  یشهرها یخانگ واناتیصاحبان ح

 مراجعه هامستقر در مراکز استان یدامپزشک هایکینیکل

صورت گرفت و نفر  کیتوسط  حضوری مصاحبه داشتند

. مدت زمان دیجداگانه ثبت و ضبط گرد هایفرم در هاداده

 بود.  قهدقی 15 حدود کنندههر فرد شرکت یامصاحبه بر

و  هیمورد تجز 1۹نسخه  SPSSبا نرم افزار  هاداده

 یفتوصی آمار از هاداده فیتوص یقرار گرفت. برا لیتحل

 از هاداده لیتحل یبرا( و اریو انحراف مع نیانگیم ،ی)فراوان

و آزمون  سیکروسکال وال ،یتنی) من و یلیتحل هایآزمون

  .( استفاده شدرمنیاسپ یهمبستگ

 ی پژوهشیافته ها

 یسن نیانگمی کنندهشرکت 200 انیاز م

درصد  45سال بوده که  40 -31 سنی رنج در دهندگانپاسخ

مشارکت زنان در پژوهش  زانی. مشدی( را شامل م200/81)

درصد  5/۷5از مردان بود.  شتری( و ب111/200درصد ) 5/55

داشتند.  یدانشگاه لاتتحصی کنندگان( شرکت200/151)

 ینگهدار یخانگ وانیح کی( از 200/10۷درصد ) 5/53

سال  3( به مدت کمتر از 200/13۹درصد ) 5/6۹و  کردندیم

مربوط به دانش،  هایپرسش ریداشتند. سا یخانگ وانیح

همدان و  ینگرش و عملکرد صاحبان سگ و گربه در شهرها

 3تا  1در جداول شماره  بترتی به هاآن یهاکرمانشاه و پاسخ

 .آمده است

 

منتقله  یانگل هاییماربی و هاهمدان و کرمانشاه در رابطه با انگل یصاحب سگ و گربه در شهرها 200مربوط به دانش  هایپرسش. 1جدول شماره 

 اهآن هایپاسخ و هاگربه و هااز سگ

 )درصد( مثبت یهاپاسخ تعداد پرسش

 (5۹) 118 د؟یدار ییآشنا دیداتیه ستیک یماریب با ایآ

 (25) 50 د؟یدار ییآشنا انسان به دیداتیه ستیک یماریب انتقال هایراه با ایآِ

 (48) ۹6 د؟یدار توکسوپلاسموز یماریب با ییآشنا ایآ

 (32) 65 د؟یدار ییآشنا انسان به توکسوپلاسموز انتقال یهاراه با ایآ

 (5/36) ۷3 د؟یدار ییآشنا سیازیتوکسوکار یماریب با ایآ

 (5/16) 33 د؟یدار ییآشنا انسان به سیازیتوکسوکار یماریب انتقال یهاراه با ایآِ

 (22) 44 د؟یدار ییآشنا سیوزیاردیژ یماریب با ایآ

 (5/20) 41 د؟یدار ییآشنا انسان به سیوزیاردیژ انتقال یهاراه با ایآ

 (100) 100 د؟یادهیشن یمطالب یانگل یهایماریب مورد در ایآ

 (23) 46 د؟یدار ییآشنا لوستومایآنکبا انگل  ایآ
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 یانگل هاییماربی و هاهمدان و کرمانشاه در رابطه با انگل یصاحب سگ و گربه در شهرها 200مربوط به نگرش  یاهپرسش .2جدول شماره 

 اهآن هایپاسخ و هاگربه و هامنتقله از سگ

 )درصد( موافق کنندگانشرکت تعداد پرسش

 (36) ۷3 .هستم مشترک یماریب معرض در یخانگ وانیح با یزندگ لیدل به

 (45) ۹0 .ستین خطریب کاملاً من یبرا خود کنار وانیح خواباندن

 (4۷) ۹4 .کند مبتلا را خود صاحب تواندیم یانگل یماریب به ابتلا صورت در یخانگ وانیح

 یانگل یآلودگ خطر شیافزا در یخانگ وانیح با سالمندان و کودکان کینزد تماس

 .دارد تیاهم

141 (۷0) 

 (82) 165 .دارد نقش یانگل یماریب به ابتلا کاهش در دامپزشک به مراجعه

 (48) ۹۷ .باشد مراقبت تحت هرچند شودیم مبتلا مشترک و یانگل یماریب به یخانگ وانیح

 (۷۹) 15۹ .است موثر یانگل یمایب به ابتلا خطر کاهش در وانیح با تماس از پس دست یشستشو

 (3۹) ۷8 .دهدیم قرار مختلف یهایماریب معرض در را ما بستر در وانیح خواباندن

 (45) ۹0 .باشدینم یشخص لیبا آغوش و وسا وانیتماس ح یبرا یموجه لیدل یدرمان ضد انگل 

 

 یانگل هاییماربی و هاهمدان و کرمانشاه در رابطه با انگل یصاحب سگ و گربه در شهرها 200مربوط به عملکرد  هایپرسش. ۳جدول شماره  

 اهآن هایپاسخ و هاگربه و هامنتقله از سگ

 

 

نشان  رمن،یاسپ یهمسبتگ بیحاصل از ضر هایافتهی

و عملکرد ارتباط  یآگاه ینمره نیداد که در شهر کرمانشاه ب

(. P˂0.001 ،r=0.655وجود دارد ) دارییو معن میمستق

نگرش و  ینمره نیآزمون نشان داد ب نیا جینتا نیهمچن

وجود دارد )  دارییو معن میارتباط مستق یآگاه

P˂0.001،r=0.390 .)نگرش افراد و  نیان داد بنش هاافتهی

وجود دارد )  دارییو معن میارتباط مستق زیعملکرد ن

P˂0.001،r=0.354 ایافتهیفوق،  هایمانند داده نی(. همچن 

در شهر همدان نشان داد  رمنیاسپ یهمسبتگ بیحاصل از ضر

 دارییو معن میو عملکرد ارتباط مستق یآگاه ینمره نیب

آزمون نشان داد  نیا جی(. نتاP˂0.001،r=0.489)  دوجود دار

 دارییو معن میارتباط مستق زین ینگرش و آگاه ینمره نیب

نشان داد  هاافتهی نی(. همچنP˂0.001،r=0.547وجود دارد ) 

 دارییو معن میارتباط مستق زینگرش افراد و عملکرد ن نیب

(.  4( )جدول شماره P˂0.001،r=0.378وجود دارد ) 

 سوال (درصد) وقتچیه )درصد( شهیهم

 .کنمیاستفاده م ماسکاز دستکش و  وانیکردن بستر ح زیهنگام تم در (۹0) 180 (10) 20

 .دهمیم شستشو وانیح با تماس بار هر از پس را خود یهادست (5/۷4) 14۹ (5/25) 51

 .کندیم آگاه مشترک یهایماریب از را من دامپزشک (۷۹) 158 (21) 42

 .دهمیم یآگاه انیاطراف و فرزندان به انسان به وانیح از مشترک یهایماریب به ابتلا خطر از (81) 162 (1۹) 38

52 (26) 148 (۷4) 
 دورکننده یاسپر و قلاده از استفاده یخارج یهاانگل به یآلودگ از یریجلوگ جهت

 .کنمیم استفاده خود وانیح یبرا حشرات

 .کنمیم استفاده وانیح هیتغذ در خشک و شده کنسرو ،پخته یغذاها از (22) 44 (۷8) 156

 .دهمیم انجام آن یبرا یکرم ضد درمان یخانگ وانیح دیخر محض به (26) 52 (۷4) 148
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 و هاهمدان و کرمانشاه در رابطه با انگل یصاحب سگ و گربه در شهرها 200دانش، نگرش و عملکرد  ینمره نیانگیم یسهیمقا .۴جدول شماره          

)بولد(  رنگبا قلم پر 05/0در سطح کمتر از  داریمعن یرهایشهر. متغ کیبه تفک کیدموگراف یرهامتغی حسب بر هاگربه و هامنتقله از سگ یانگل هاییماربی

 .اندمشخص شده

 عملکرد نیانگیم حیصح نگرش حیصح دانش  

 همدان کرمانشاه همدان کرمانشاه همدان کرمانشاه شهر                      

 ریمتغ
 ± نیانگیم

اریانحراف مع  

P-

val ue 

 ± نیانگیم

انحراف 

اریمع  

P-

val ue 

 ± نیانگیم

اریانحراف مع  

P-

val ue 

 ± نیانگیم

انحراف 

اریمع  

P-

val ue 

 ± نیانگیم

انحراف 

اریمع  

P-

val ue 

 ± نیانگیم

اریانحراف مع  

P-

val ue 

 *تیجنس
6/17 ± 09/4 زن  

504/0  

7/3 ± 6/15  

046/0  

7/3 ± 8/16  

618/0  

3/4 ± 1/17  

052/0  

1/6 ± 3/55  

243/0  

5/6 ± 03/50  

999/0  

7/17 ± 9/4 مرد  1/4 ± 1/14  17/2 5±/05 15/6 ± 3/6 54/4 ± 7/1 50/6 ± 5/04 

 *سن

 از کمتر

30 
9/3 ± 5/16  

027/0  

9/3 ± 3/14  

093/0  

5/4 ± 1/16  

037/0  

5/4 ± 8/15  

132/0  

1/6 ± 

05/53  
006/0  

5/5 ± 9/48  

017/0  

30≤ 7/4 ± 8/18  8/3 ± 7/15  05/4 ± 9/17  6/3 ± 2/17  7/6 ± 7/56  1/6 ± 6/51  

 *لاتیتحص

 و پلمید

 کمتر
6/3 ± 08/16  

015/0  

3/±4 4/11  

001/0  

3/4 ± 7/15  

028/0  

9/4 ± 4/14  

032/0  

4/5 ± 6/53  

196/0  

3/5 ± 9/46  

010/0  

5/18 ± 7/4 یدانشگاه  5/3 ± 6/15  17/6 ± 4/3 16/9 ± 3/8 55/5 ± 7/1 50/8 ± 5/9 

 نوع

 **وانیح

08/18 ± 7/4 سگ  

080/0  

5/3 ± 1/16  

005/0  

5/±4 06/17   9/3 ± 6/16   5/6 ± 1/56  

193/0  

4/4 ± 4/52  

018/0 2/18 ± 01/4 گربه   4/4 ± 2/16  16/8 4±/5 995/0  16/2 ± 3/5 918/0  53/4 ± 6/2 50/4 ± 5/3 

9/15 ± 08/4 ریسا  6/3 ± 5/13  17/05 4±/03  16/5 4±/5  52/5 ± 6/8 48/2 ± 6/8 

 تعداد

 **وانیح

1 5/4 ± 06/18  

141/0  

4/4 ± 2/15  

603/0  

3/4 ± 1/17   7/±3 7/16   1/6 ± 7/55  

024/0  

2/5 ± 6/50  

524/0  2 6/4 ± 05/16  6/3 ± 4/14  2/5 ± 8/16  762/0  2/±4 1/16  798/0  7/7 ± 52  5/6 ± 6/50  

3 ≤ 01/4 ± 1/18  2/3 ± 6/15  8/3 ± 7/16   
03/±5 

7/16  
 6/6 ± 1/55  9/6 ± 8/48  

 مدت

 *ینگهدار

 3 از کمتر

 سال
4/±3 4/17  

205/0  

9/3 ± 4/14  

015/0  

5/4 ± 9/16  

823/0  

04/±4 

5/17  

090/0  

8/6 ± 8/53  

008/0  

2/±6 2/50  

880/0  

 3 از شتریب

 سال
8/4 ± 4/18  7/3 ± 3/16  17/1 ± 4/2 16/5 ± 1/4 57/5 ± 5/3 50/4 ± 5/5 

 

 بوده است.  یتنیبه کار رفته من و ی* آزمون آمار     

 است بوده سیوال-کروسکال رفته کار به یآمار** آزمون      
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 گیرینتیجه و بحث
 واناتیمطالعه حاضر نشان داد که صاحبان ح جینتا

و  یهمدان و کرمانشاه، از آگاه یساکن در شهرها یخانگ

 یریشگیپ هایو راه یانگل هاییماریدر مورد ب ینییعملکرد پا

 100مطالعه،  نیا جنتای براساس. هستند برخوردار هااز آن

 یانگل هاییماریدرباره ب ،یخانگ واناتیدرصد صاحبان ح

 یانگل هاییماریب یوقوع احتمال رغمیبودند اما عل دهیشن

انتقال  هایمشترک و راه هاییماریافراد، از ب یاریزئونوز، بس

حاضر با مطالعه آلهو و  هایافتهینداشتند.  آگاهی ها آن

 هادر قطر انجام شد مشابه است؛ آن 2018همکاران که در سال 

سگ و  نیقابل انتقال ب هاییماریدرصد افراد از ب 88 افتنددری

 هایوهیش یبرخ ن،ی(. علاوه بر ا11نداشتند ) یگربه آگاه

 ،یخانگ واناتیصاحبان با ح کیمانند تماس نزد یرفتار

و  واناتیح یا در مورد مسائل بهداشتهننداشتن آ یآگاه

درصد از  5/31مطالعه  نیرا نشان داد. در ا یبهداشت عموم

خود را پس  هایندرت دست به ای وقتچهی کنندگانشرکت

 وانیدرصد افراد ح 61و  دادندیشستشو م وانیاز تماس با ح

 نیدرصد ا 55خواباندند و -می خود خوابخود را در تخت

 یشخص لیبه اتاق خواب و وسا یاجازه دسترس واناتیح

 هاییماریعادات خطر انتقال ب نیصاحبان خود را داشتند که ا

آلهو  یمطالعه کنون جی. همسو با نتادهدیم شیزئونوز را افزا

به اتاق  واناتیدرصد از ح ۷3در دوحه گزارش کرد که 

ر د واناتیدرصد از ح 63دارند و  یخواب صاحبشان دسترس

مطالعه  نیو همچن خوابندیاتاق خواب و بستر صاحبشان م

به  یخانگ واناتیدرصد از ح 83در پرتغال گزارش کرد  رایفر

 در هادرصد آن 43دارند و  یسترساتاق خواب صاحبشان د

(. مطالعه حاضر نشان ۷،11،12)  خوابندمی صاحبشان تخت

نگرش و  ،یآگاه زانمی کنندگان،سن شرکت شیداد با افزا

در  دیعبدالحم هایافتهیاست که مشابه  افتهی شیعملکرد افزا

و همکاران  نی( و 2015) نیو همکاران در چ ی(، ل13عراق )

 نیب یکردند اختلاف معنادار انیکه ب است نی( در چ2020)

 (.14،15و سن افراد وجود دارد ) KAP زانیم

حاضر نشان داد که افراد  قیتحق یها افتهی

نسبت به افراد با  یدانشگاه لاتتحصی با کنندهمشارکت

دارند که  یو عملکرد بهتر یکم، نگرش، آگاه لاتیتحص

 کایمطالعه رامو و همکاران در آمر هایمشابه داده ج،ینتا نیا

( و خان و 2020) یو همکاران در اندونز نیردی(، ام2010)

(، احمد و همکاران در سودان 2018پاکستان ) رهمکاران د

-16( است )2018) هیو همکاران در ترک نیدی( و آ2018)

20.) 

مشارکت زنان در پژوهش  زانیمطالعه حاضر، م در

درصد( بود. درمطالعه  5/45از مردان ) شتریدرصد و ب 5/55

درصد  60 /۷8 ،ی( در اندونز 2020و همکاران ) نیردیام

در  نهمچنی. بودند مرد درصد 22/3۹ و نز کنندگانشرکت

اکثر صاحبان دام،  کا،ی( در آمر2010مطالعه رامو و همکاران )

درصد از  16و  5/33مطالعه،  نی(. در ا16،1۷) بودندزن 

اظهار داشتند که  بیبه ترت ،یخانگ واناتیصاحبان ح

به ندرت  یمشترک انگل هاییماریب نهیدامپزشکان در زم

 نکهینکرده اند، مگر ا رسانیهرگز اطلاع ایموده ن رسانیاطلاع

با مطالعه  همشاب هاافتهی نیسوال شود که ا یماربی درباره هااز آن

مطالعه  نیبود؛؛ در ا مباوهیدر ز 2010و همکاران در سال  زیوید

 در هرگز دامپزشکان داشتند اظهار کنندگاندرصد شرکت 50

از آنها  نکهای مگر اندصحبت نکرده یانگل هاییماربی با ارتباط

و همکاران در سال  نیردیام که،ی(. درحال21سوال شود )

و  یدامپزشک کینیمراجعه به کل نیکردند که ب انیب 2020

و عملکرد خوب صاحبان دام، رابطه  یداشتن نگرش، آگاه

، 2010مطالعه رامو در سال  نی(. همچن1۷وجود دارد ) میمستق

نشان داد که  201۹و گاتس در سال  2016در سال  یکارول

 یدامپزشک کینکلی به مطالعه، در کنندگانهمه شرکت باًیتقر

مطالعات گزارش کردند هرچه سطح  نیمراجعه کرده بودند. ا

 یافراد بالاتر بود نگرش، دانش و عملکرد بهتر لاتیتحص

در افراد وجود داشته  یخانگ وانیکنترل سلامت ح یبرا

درصد  5/۷5نشان داد  جینتا ن،ی(. همچن16، 22،23است)

داشتند و  یدانشگاه لاتتحصی کنندگان( شرکت200/151)

 س،یدوزیداتیه س،یوزیدیآسکار یماریافراد از ب نیا یآگاه

 توجهی قابل طور به هاو راه انتقال آن سیتوکسوپلاسموز

 نیو متوسط داشتند. ا نییپا لاتیبود که تحص یبالاتر از افراد

( در پرتغال 2016و همکاران ) رایمطالعه پر جیمشابه با نتا جینتا
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مذکور، در  یانگل هاییماریاز ب یکردند آگاه انیاست که ب

با  یبالاتر از افراد ،یدانشگاه یلیبا مدرک تحص راداف

سازمند و همکاران  نی(. همچن24بوده است ) نییپا لاتیتحص

دام در همدان از  صاحبان یکردند که آگاه انی( ب2020)

نسبت به افراد  یمذکور، به صورت قابل توجه هاییماریب

نمودند  انیکمتر بوده است. آنها ب ،یکرده دانشگاه-لیتحص

 به نسبت خوب دانش کنندگاندرصد شرکت 3۹/28 که

 لاتیتحص نیب کهیزئونوز داشته؛ به طور یانگل هاییماربی

 نی(. در ا25وجود داشت ) دارییبالا و دانش رابطه معن

شده  ینگهدار وانیبالا و نوع ح لاتیتحص ن،یمطالعه، همچن

با سطح دانش و   داریمعنی رابطه( گربه و سگ زمان)هم

داشت که مشابه مطالعه استال و همکاران در کانادا  کردعمل

(، خان و همکاران 2020) نی(، کوکو و همکاران در چ2012)

( 2022) رانیسازمند و همکاران در ا( و 2018در پاکستان )

(. در مطالعه خان و همکاران در پاکستان 28-26، 18است )

 یزئونوز آگاه یها-یماربی از کنندگان(، شرکت2018)

 کیداتیه ستیدرصد افراد درمورد ک 2/4و فقط  نداشتند

 لاتیبودند. محققان آن پژوهش نشان دادند که تحص دهیشن

زئونوز، نقش دارد  یهایماریکنترل ب ایبالاتر در کاهش و 

(18.) 

 وانیاز ح یمطالعه مدت زمان نگهدار نیدر ا نیهمچن

عملکرد و دانش افراد  ،یدر بهبود آگاه شتر،یو کسب تجربه ب

 وانیاز سه سال از ح شیکه ب یموثر بوده است و افراد

داشتند که مشابه  یبالاتر KAPنمره  کردندیم ینگهدار

و همکاران  ی( و )جعفر2020و همکاران )مطالعه سازمند 

 زبانمی ها،گربه و ها(. از آنجا که سگ2۹،30( است )201۹)

از جمله توکسوپلاسما،  یمختلف هایانگل یینها

و  نوکوکوسیاک ینئوسپورا، گونه ها س،یستیسارکوس

 یحاو هایهستند، در صورت بلع بافت ایتن هایگونه

 و شده آلوده بالغ فرم به ها،انگل یفرم نوزاد ایو  تزوئییبراد

 گرید واناتیانسان، ح یدر مدفوع منجر به آلودگ گلان دفع با

از  شودیم هی(. لذا توص34-31خواهند شد ) یرامونیپ طیو مح

 به پختهکم ایخام  یوانیح هایبافت یحاو یدادن غذا

شود. علاوه بر آن، توکسوکارا و  یخوددار داًیاک وانات،حی

است   عیهمدان شا هایدر سگ ایروده هایانگل گرید

 و هاسگ ایمناسب و دوره یعدم درمان ضدکرم صورتدر

 یسبب آلودگ عمومی اماکن خاک شدن آلوده ها،گربه

 گر،ی(. از طرف د36کودکان خواهد شد ) ژهیشهروندان، بو

 ی، کک، مگس، پشه و پشه خاکمختلف از جمله کنه انیبندپا

و  یمتعدد انگل یعفون هاییماریبه عنوان ناقل ب توانندیم

از آنها  یاربسی که کنند عمل هاگربه و هاسگ یبرا ییایباکتر

 یریشگی(. لذا، جهت پ42-3۷گردند )-یانسان م یماریسبب ب

 باتیاز ترک شودیم هیتوص یخانگ واناتیح یاز آلودگ

و ... استفاده  یدورکننده حشرات از جمله قلاده، شامپو، اسپر

 (.35شود. )

 تیو مرجع ینقش اجتماع تیحاضر، اهم یمطالعه

در مورد  حیدامپزشکان جهت انتقال اطلاعات صح یعلم

صاحبان  آگاهی بردن. آموزش و بالادهدیرا نشان م هایماریب

 یانگل یهایماریبه ب افراد جامعه نسبت ریو سا یخانگ واناتیح

 هایشبکه ،یرسانه مل رسانیاطلاع قیمشترک از طر

 انیهمه جانبه متول یهمکار ،ی، مدارس و مراکز علمیاجتماع

دامپزشکان بخش  ،یبهداشت کشور و سازمان دامپزشک

 یمهم و ضرور اریبس یعلم هایکارگاه یو برگزار یخصوص

 و دانش بر منطبق لزوماً افراد، عملکرد که جااست. اما از آن

 یریجهت جلوگ شودیم شنهادی( پ28)  ستنی مناسب نگرش

 یاز سلامت نانیو اطم یزئونوز انگل هاییماریب الاز انتق

در  ژهیبه و ایرانهیسختگ یمقررات بهداشت ،یخانگ واناتیح

 (.35, 32اجرا شود ) یخانگ واناتیح تیمورد مالک

 تشکر و قدردانی

 هایکینیکل یکرمانشاه با همکار پژوهش حاضر در

(، ی)دکتر بهنام احمد ی(، حامیمهرگان )دکتر منوچهر الوان

 آقای شاپو پت یدکتر سامان سلمان ،یگلریدکتر عرفان ب

 یو در همدان با همکار یپت شاپ خانم رستم ،یقیحق

( و دامپزشکان و متخصصان از یآرا ) دکتر قدس کینیکل

 ،یلطف نیرحسیدکتر ام ه،یذوالحوارد مسعود یجمله دکتر س

اردلان، دکتر  یدکتر عبدالله بن ،یاحمد نالدیدکتر نجم

همدان و  یشهرها یخانگ واناتیو صاحبان ح یصاحب زمان

 شان،یا کیکای یاز همکار لهیوس نیکرمانشاه انجام شد که بد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

5-
03

 ]
 

                             8 / 10

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-7774-fa.html


63 
ز
ر
ا

ی
ب
ا

ی
 

ه
ا
گ
آ

ی
،

 
ح
 
ن
ا
ب
ح
ا
ص
 
د
ر
ک
ل
م
ع
 
و
 
ش
ر
گ
ن

ی
ت
ا
ن
ا
و

 
گ
ن
ا
خ

ی
…

 

 

 

 .دگردیم یتشکر و قدردان
 

 تعارض منافع 

 در منافع وجود ندارد یتعارض چگونهیه سندگانینو نیب

 ملاحظات اخلاقی

 شماره به ارشد یکارشناس نامهانیپااز  یمقاله بخش نیا

-یم همدان نایس یبوعل دانشگاه در 2601۹82 یریرهگ کد

 بیدانشگاه به تصو یلیتکم لاتیتحص یو در شورا باشد

 .است دهیرس

  کد اخلاق:
 2601۹82 یریارشد به شماره کد رهگ یکارشناس نامهانپای
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