
��������������������������������������������	
����
������������
�����  �������������������� ���	���
!" 

 �

����� ����	
 �����
� �������������� ����� �� 

 �������
����� �������� ��  �� !"#$��
��

�������	
����∗�
 ������ �������	��������
���

��

��������	
��
��
������
����
 ������� �����	� ���� ����� � !� 

"�
����������	
��
��
������
 ���� ����� 
� !� 

#�$�%�
&���
�
����
������	
������
������	
�� ���� ����� � !�
 



 


�����������	�
��
�������������	������������
���������

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

%������& �'
()�*����� ����	
���
� ������ ������
� ����� �������
���	
�������� 

��

                                                 
���������������
�� !"#�$�
%	&��'(� )*��+�, 
'(� )* ���"#�$ -��� �!(./ -01���

Email: srafila@yahoo.com 

&'
�+ 

,�'-�* ���������	 !�"�����#� $������ ���
�� ���%	&���'��(� $��)*+��	&�,-�� ��.� /�� �0��
��%	1&�2�0

���
����3	���2�����4���/4

�� �0��
��/!�2��.�/���
�����	
���
��, &��������	
���
��5
6�� ��� �0�71
������8

�
���0����
�� /�� ����� 9� :� 2���� ��-�� �4
;� ��3	��� �
<�=� >����� ��3	��� �� �0� 71
���������� 7
3	1�� ��.� /�� �0

,�����7
3	1��
?�8�� %
 @ �A���& ��� ��; )��� �B
:9,��
� )�����2��C 2���
� �$ �,&�� %�� /4D1� �� ,���( E����

/F
�( ����� 2�0 ���	
���
� ����8 

���� � ���.��*��� %�� /F��A� GH I :�$��/���� ��	
���
� �-& ���� J;� ,����8 /���� �0 $� );�� �������K�

LM� 9,& �� 2�� ������ "�6&�( N��.� �K��;�2��O� �������K � (�)6��������K�/���
��'�� �&���� ,����8�

/���� �0 /� )��	
��P��
�>�! �� /��� 2�0 /	<���2Q����R
<���
�2��C�)��	
� �� ,&�8�����0�/������,	�����3	���$��,F�

��&J��$��,F���,&�9�����S!��+��	<����/��:��S!�2�0�5
6��2��THUVG���R
���W��$��/
�����S!�2�0�5
6�����
�

�2�	!��� ,&�, 	<��� ���+��
���� ����� 8�,K�%��� ���0�X��� $��Y��	<�� ��2$�
ZZZ�F��2�ZZ�
� &�[���
����\�)��&

�1(����M	;���S!�2�0�5
6�����+��	<��2�0�],�����9���	
�.��

,���� /��01����*��/F��A��%�����^_^`��
����������W��$���0�/�����,��������*a�����V_bG����� ��,����

H_T�"���� /�� ,���,�,&� X��R�� ��4F�����/�� c����� �
���� ����� 2�0� /����� ��� �����
�� ������� %��	S
�� /!�

'�������
\d_TT,����� ]�
1*4!� /��c��������%��	�!� �\b_G,����� ]���� 8�2�0�Be�� ��������
��������� �W�� $�

��&��� ��K��[���
��f��� ����	
���
��2�0�Be��%
��2����� F��N�	;�� ���	
���
��g4	e�\P<0.0028]���W�� $�

�&�����K��[���
��f�����g4	e��2�0���	
���
��%
��2����� F��N�	;��R
��������
��������8\P<0.002]��

23� � ,4
�5 �
���*��!�/��,
������W��/������\Y�M���]���������������!�/��9�6�������������0�)�F����	
�

�������N�M��/��c�����2�0�)6������
��%	1&�9�6�,&���/	&�������������B0�!������-��B3��8�/��/K�(�����

�������������E6��/!��
��$�
���4����Re�������9������h�A��2,K���.�/��R
�����2�0�/��;��!����9,&�/
-(�2�0

,&����W��,��2�	S
���+�����,
��(�c�A;����"i�M6���
�
!���	 !�)�S��%	&���"���������9,&�8��

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
21

 ]
 

                               1 / 7

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-773-en.html


� �#� �$��%& ���#��� '����(�)�*���+ �,#-� ��� (�)�*�� ����� �����#.� �� /�  "01!2*�����)���(#��
�3�,�# �� 

 �

,�'-� 

������02��
��	
����J:����$� ������X�
���� ���

�
��� ���,�� ��K�� ��	
�� �� ������ ���!� 9���� ��
�R

�
��, 	1 � ji��F�HG�(��kTJ:�$��,F�����
����X�
����

��f��&�,��& � �����+����������
����������
���	
���

���(,�� �����7l����,&�m;���$��,F���=��0ZZZ��0�

���&�,�\V8]��������02��
��	
������(���,����,����

7-��$���(�F��%���&�,-��Be��"�n ��/���������9o

�
��	
��������0,&���8��,:�%�,K�)�S��9,�,2�9��*��

���$� $�� ���� /!�
���� �����2����� ��� �*+��������K�

9,&�
�� /	&��� ��K�� �,��� 8�� ����� ��.� /���9,&� 9,

�� ��
�
�������� /�� /!�
�� /FK���� ��	
����������, 

������ f����� /�� /���
p	���02��
����	
�����ZZZZZ�9��

���,��&��� E���� ���� ���+�� ��.� ��&
��� ����

�
� $����	
���V� �(�bq�R<�� $�����B�����,�����C����%��

�� /!� �
�
�� �����
�� , �$���r2��� /��
��e(� ��*�� )

��;��� ��K��� �� ,���s
�	C� �������� ���2�t��� ���

�
 ��$��/!����9�����;�����
����02
�
�����
��f��	K��

$���70��70���,&�:� @
R0�%�/ ��02��
��	
�����/��

R<�� ",&��� B��,���\T8]��R<�� ��� /!� �
�� u#����B

������ ��Q�(�:� )����� �;� &��02��
	
���ZZZZ�����

9���02��� ��3	�����0�r��� ��02�� ����3��
��������

,#��� ��$, ������������!������9,  !��X�����0��02�

�	
��4

�R
ZZZZZ���X��� ���02:�g4	e��
rS
ZZ�2�

���/v��02���� ��� ��	 !� ���������� %��9��S�� �0

����&�\b8]���� $� 2��
 � %��( "���,+��2��� w�C 

�&�,-� � ���,+� /! �� /9o�� 2��� 5
6� ��	
���
��

�
�0� ����� ,# ����� � �ZZZ, �����$���
� ��@ 

2�0� �
� ��, ���! )?�& �� 5
6� ��	
���
� � 

�%
FK�� B
� $� �0 R
@ �r�� )+�� ���������	
���
� 

��
� %	1& �
� � , ������$ �
� 70 %
	1e� 

��,+� B
:�/���
� 2� �
��/! ,��� ��O�� ��&�\T8]�

	&�,-����.�/���0��
��%	1&��%	&���'��(�$��)*+�

�� ��
� ���������#� $����0� ������ ��	 !� "�2�

�
��	
������.� /�� �
��2
�� �0� �
�� /!�
4��� /4��

���2����3	���
���������
6����� �0�71
��5
�ZZ���	
��

��&��� �
�� ,�� �0�<�=� >
;� ��3	��� �
4��-����

���2��/�������9� :�
���������
�����3	������0�71��/���0

3	1�� ��.
�7�?� �
3	1�� �
,�����7�\H� 8]�4��"�F��A���

$���2�� c�*(���
���3	��� B0�!� �� �0� �
�� %	1&� %

x� ��� �����,��� 9��!� ����\^� 8]� "�F��A�2�,F	����O���

9,&��
������ ��� �0��
��%	1&�/!2��B0�!�
���R

��(������
��/��a!�� ��, !�������y<����"�F��A��%

������.�/���
��%	1&�/!�, 	10�%����	 !�E����9o

�(�9��
���9,&��������(�x�����%���4K�9���%
�2�$��

�� ��3	��
���������
6�� ��� �0� 71
�0� 52��*+����

	&�,-�����,&����\d� 8]�� %	1& �
� �0 �� ����3��

�<�!�[� � ����� B
� $� `q ,��� $� )���� 9�����

9,  ! ��J�\9���� 9,  ! 2�0 �6A
] $� ��
� �� ����

� �����%�� ����� $� 	!�<ZZ2�0�� 7-� �� -KZZZZ��

B
:�2�
� $� ��3	�� %�� )���� 
��2�� �$ �� ,&���\H�8]

������� �0�0� >��2�S(�
�.� $�� 9,&� )��B !��� y


�
�0,2&��� [�@����@� $���C�
�� �� "����
���� ��0�

�"�R4<����� �������024+�
���\,
�
�	:� �7
����� �7
�z�

�� ]888��, &���� 8������� ,����� ��� � K�(�� B3�� �0�/!

������NJC�E���������0�
���������
���0�71�������&�

&���4��ZZZ����� "���� /�� ��
���
���"��x�� ��

�	!��2S!�����,���,�����,#�)����������!����
������

�������� �0����,���(�2�����������4<���
�����x�(�
��

��Jr��,�\G8]��������� �
���� N,0� ��� �#�C� /F��A�

�
�ZZZZ������ZZZZZ��2�0�����ZZZ�����ZZ�9���	
�����

,&���O���������-&�2�0���	
���
����8 

���� � .����� 

�%� ��A�ZZZ/F >� /F��A� FA3�ZZ� �
� /! �� 

9�� 2�0 �-� �( �{� VbG` ��O�� �ZZZZ�<�� 8/
4! 

�
���
Z��	 2�0 �-& ����\�����I :� ]
�����,&� 8�/�

<��M(�"������
�$���|��02	&�,-����0�Be��2�

$�"����/�����g4	e��������/������2,&��}�
��	
����

�9���&�>\VG/�����]���
��&���	
������9�\bb/�����]��

�
/
� 9���&� ��	
���\VG/�����]� ��
�9���&� ��	
���

��-@\d/�����]�� ��
I :� 9���&� ��	
���\`/�����]8� 

�&���� /���� �0 $� Be��0�2g4	e�� ��	
���
��

\C��K� �|��Q����r	;�
� ������� �� ���$����� ���$�

������������4;���������������$����1:�������������$�

CCU���$��$� ������� ����� �9�rS���
R� ��0� �*+���2�

�����.�� �9o� �NICU) 
�:� 9�r	C��	
�� ��] /
 �/�����

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
21

 ]
 

                               2 / 7

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-773-en.html


��������������������������������������������	
����
������������
�����  �������������������� ���	���
!" 

 �

21.4

39.3

21.4

7.1

10.7

���������	�
�����


���������	�
�����


����������	�
�����


�����������	�
�����


����������	�
�����


/! )��& >� /�����$��);�� �K ������ LM� 9,& �� 

2�����ZZZZZ���� >� /���� $� "�6&�( N��.� 2��O��

�K��; �K ������ ��>� /���� ��
��'��(�)6��$�

������K�/��\��S<�/�!�] "��� �<��8 ��/��. �4! ���

%�� /F��A� ��-@�����	S0 /���� J;� ,����.��

�0� /����2��&� �6(� 9,&� /	<����5��	
��)\H�

	��
�/K���������] /� P��
�>�! )��	
� �� /��� 2�0 

��C2<� ��
�
R�Q���2 �",�� ���|s
� �� �����)��	
�

0�(�!����$���$�� /����� 9�rS

� &�[�����9,�S����

�&R:����� )3	 ���,� 8� ,F����� �0� /����� �,	��� ��3	��� $�

��26��
�0�52�:��S!��+��	<����/���,&�9�����S!�

��&J��$��,F�THUVG6�����
�
�0�52�����S!�
�$��/

�� �W�
	!��� ,&�� ��RZZ�2
���� ������, 	<��� ���+��8

�0� /�������	!��� ,&�� ,+�<� /!�2,�������"���� /��

� ���0�/�������,�,&�X��R��2���W��$���*a��
�������

����0�X���'�
�2�,K����,��	
���$�
2�9����Y��	<����

,��� 9,&� 8�� ����,K� %�$�
2�0� X��� $�� Y��	<�� ��2�

�����F�
�ZZZZ
� &�[���\�1(�)��&��02+��	<����

6�� �
0� 5ZZZZ�2��M	;�� �S!��� ]���� 9���	
��,8 

�uA
�����0����$��2����� F�α�0.05�/	<����W�����

,&�8��

46(� �� /�RO(� 2���ZZZZZ
���R<�� ���� $�� �0� 9���� )

� 2����SPSS0� ���$�� ��ZZZZZZ��|������� R
����� 2�

ANOVA����R<��������.�%
�0���Excel�	
��ZZZZ�9��

,&8��

,����/��01������

���0���. /! )�& �> ��S� �� ,0� %��	S
� 

/���� �0 $� ��	
���
����9���&�\b_b`�,����]�	�!����%

/������� $�� �0
��-@� 9���&���	
���\V_k�,���� ]�/	<��

,&8

���

��

��

��
��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

�&�����6��!7��8�9��5���������8�����,5��5�
�����������������:;�������

��

��

��


�� ��ZZZ�&� '�ZZZZZ�&� )ZZZ� 9������ �����%

� ��,C� ��� /F��A�^_^`����ZZZZ��� ,ZZZZ�$�� �0� /��

�ZZZZ������ �W���
�ZZZ����a��ZZZZZ� �� �*V_bG�

���ZZZZZ ��,ZZZZZ�����H_T����ZZZZ�,��/�ZZZZ"����

��ZZZZZ��4F����&� X��RZZ� /!� ,�,�
�	S������� %��

�
�������0� /����� ��2
���� �������/�� c�����


Z'�������\d_TT,����� ]�	�!� ���/�� c����� ��� %

1*4!
�\b_G,�����]����8��

��

��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
21

 ]
 

                               3 / 7

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-773-en.html


� �#� �$��%& ���#��� '����(�)�*���+ �,#-� ��� (�)�*�� ����� �����#.� �� /�  "01!2*�����)���(#��
�3�,�# �� 

 2

16.7

22.6

11.98.3

38.1

2.4 ������

���������

����� ���!�!�"
��

#�$%&!

'(��

)�&*���

��

��

�&�����6��<7���� '� �5���� =��5�
�����	���� �����
� �� ,5��5 ��� ���� ����������
�����������������:;����� 

 ��

������ �W�� $����
������0� Be�� ���2�g4	e��

�
���	
���� F�� N�	;������2��
�0� Be�� %2�

�
�� f��� �� ��	
���
� ��K�� [����&��\P<0.002]��

� F����%��� /!ZZZZZ�� f�
�
� &� [��������� 9,&�

�0� Be�2�� g4	e��
70� ��� ��	
������� �r�"���	�

,����8�$��������W�����
����� F��N�	;��������2��
�%

�
�0� ��	
���2�� f��� �� g4	e��
���K�� [���

�&��\P<0.002]���� ���
�� %ZZ��� '�ZZZZ�(� 9����%

Be�2�0��� 9,&� 9,0�S�(�(� /�
� �|��Q���� L�Be�

C��K�C��K�Be�������$����������0�Be����9���2�

4;��� ����.���� ���$�� 888�0� Be�� ���
��2�0� /*(�� ��

, 	&������+�2,F�8��


���� ����0� /�����2�/	<���)6�� /
� $�� 9,&�

g4	e�\);�� �������K LM� 9,& �� 2�� �������

"�6&�( N��.� �K��;� 2��O� �������K � �)6�

������K� /�� �
�� '��(�� ]� $�� Be�� �0� ����>

�
��	
���� F�� N�	;��ZZZZ�����2��
�0� )6�� %2�

������ /����2����� f��
�
� &� [�����&����K�� 9,

�&�,�8\P>0.769]��

23� � ,4
�5 ��
� 

�� �
�� "�3
36( 2���$�
��� ��� �� 2�� )���� 

�����
� ��O�� /	<�� �
� � �)��
� )6� �0 � ���� 

2���$ $���W� ��K� %�� )���� 2���
� �$ ���� �
��� 

���+ /	<�� �
� /! ��; ��S� 9, 0� �
�0� %�� )��� 

������( ��-K �� ,&���� �
�0� ����� � N�M� �� 

�� ���� �0 � N��M� g4	e� �� �1! 9,
&�: �1
�.�

��� $� �: �
�0� %��( �����2�0 N�M� �� �� 

��	
���
� �0 j���M; �� /K�( /� ��K� )���� �����
� 

��2���
� ���$ /! �� %�� ���� �0 ��K� ���� �� ,&���8

/K�( /� %�� f�#�� r�ZZZX� �� /� %�� ��
 Y�
�

���,0� !/ ��� ����� /! ��; /� ��� � >� z�:�

9,  ! �-K z�: 2$�
 )���� 2���
� �$ � ��������/

��! �� ���� �� ,���( 2��C %�� )���� 2���
� �$ ,&���

�� ~�
;\k] 

/F��A� �#�C /! �� 2� *� ������ �����
��

����� 2�0 ���� ��	
���
��2�0 �-& ���� "����

/	<�����
� /� ��. ����K� /� 
��� �4l�1� �� ��M;�

��R
� )��	
� ���� �� ��! ,�� ���� %�� �RK 2���#�

|���
 2�0 �	&�,-� �� ��	
���
� �0 � ��R
� �
�0� 

�� �� 2�
��4K $� X�	1� ����� �0 ���uA
 �/	;���:

�
�8� ���

��/F��A����2����������0�����:�gO��5
�(�/!�

�$

���� / ����������
�������������02������

�M�<�����0����
���
����,-S���-&���	
���VbGd�

�<���"�����)!� $��db� $�� /!� /�����b�);��� )6��

������K���� ��� 9,&� LM��2����N��.�� "�6&�(� ����

��O�2K��;���������K��4���N�=����������������

�����9,&�/	<���/!�,&�9,0�S��kH�$���0�/�����,����

�� �W�
�����*a��Z��� 9�����ZZZZZ,�\k]8 @�70�ZZZZ%
�

�� A�ZZZ/F�� 2� /! ������0� �� N���� 5
�(����

� ��� ������ t�*����/ 
�$ �
��� ������ �����
��

����� ���� �� �K ������ 2�0 LM� 9,& 2�� ����� 

"��� /	<����
�� $� )! H`T /���� ����� ���� �� 

VH ��� �2��O( �� VH ��	
���
� g4	e� � $� H )6� 

"���	��J;� &ZZZ9, ��S� �� ,0� /! $� VH /���� �� 

��� 2�0 2��O( g4	e� /!���	� ����	!�� /� �� /<�#� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
21

 ]
 

                               4 / 7

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-773-en.html


��������������������������������������������	
����
������������
�����  �������������������� ���	���
!" 

 3

9,& �����G� /���� 	
�ZZZZ)�� ,���� � 
3�ZZZZ/ /! 

��	������	!�� , 	&�,��������� �����
� �� "�K�� 

g4	e� �� ��S��,����8\`]��

�� >� /F��A� /
 /��
 /! ��� |!��� 5
�(

������0��� �
�����z����� ��� ������ ������ ����� 

2�0 ���� ���K ,��
 /� �
���� :�
1*4! /! 2��C T�

�,���Rr0�4!�%�, ��O���/	<�� �
�� �!�,� � *� �� 

B��R<� %�� /��� �� /��R�� 2�0 ��
 
4! 9,0�S� 

9,���r� �
�8\Vq] 

�� /F��A�� ����r25
�(� /!� �������0� ��|!���

����
������ z������ ���:� ��������,2Rr0�4!��,����� %

�	!��2�0�2	���/�����3�����
(�
�,K�>�$�
2�$��9,&�

������K� h�A
������	6�� �2�Rr0�4!�,��"���� %

/	<���
����S��������� ����� /K�(� )��+� 9, 0���

�	!�������
�� ��
1*4!� ��	!���	 
��� '�������
� �� �

<�	
�
��'�l���'�!�!�4�,&����8���S��/F��A��%�����

�
��9,S��9����/!��	!���2�0�2� ����������nC����

�Rr0�4!�,����>�,���%�a�(�, ���(�
:��
,  !��,�����

��C�<�	
�� ,&�� $�� /!�
������� ��� '�l��� '�!�!�4

Rr0�4!�,��)+�,C��W4?����%qqV`_q��4K�,����
�2�

�
��9,&8\VV]��

 � ��/F��A��2�r�� �� ��S! /1���< /! �5
�(

�������0�����(��
/� ��W � �
��� /A��� %
� 2���
��

��
��!�$�� c���� � /�S.marcenecens�� �������

����� 2�0 ���� /	;���: �
� ��S� �� /!�,0� 9���

��3	���S.marcenecens�$� ����� 2�0 9���� /��

�� !��! ��	
���
� �� ,&���\VT�8]70��/F��A�����%
 @

������0� �� ��i�<��� ����� '��i
�O�� ��� /�����

�0��4<2�	!������������� ��� ��K�����02���������� I

�� /
� ��� 9���	
�
�� ��� ��	
���
�O����<��� "���� /

������/!�,&�meS���02��L(����/��,��K�
�$���	S

�������02������9���	
�����$����,��&�bd�������f���

������K� 9���0� /�� ,��K������ ��0V`���,�

[�.��\G_^`,���]��`>S;��,��\T^,����]��^���,�

;
4��>S;\`_Vb,����� ]� �b[�� $�� �4��� �,��\b_G�

,���� ],����� 8� f��O�� ��b`������ ,������ �� �0k^�

������K� ,����� �� ,����� 9����� �0�bb����ZZZZ�$�� ,

�������02� �� >S;�H_dG������ $�� ,������02�

0� �� ,����� 9�����[�.��
��������� $��>��02;�
4��

������ �� >S;��02���ZZZ,���*�� 9����� [�� $�� �4�8

�	!��2�0�2������$��9,&��,K��'�������
�)��&��0�

�$��Q��l�\^_G`,����]1*4!� �
���� :� �
/\^_Vq,����]�

,�����8��C�����$��Q��l��'�������
�/!�\d_kq,����]��

1*4!
 :�ZZ����ZZZZZZ
/\k_VH,����]<�	
���
�'�!�!�4

'�l��\G_VV,�����](��
��
|�R
�����\`_T,�����]�$�

������K�K� �0�,��� 9,&� �,� 8	�����
�/!� ������S�� ����

Q��l�� '�������
��$� 2������ $�� 9,&� �,K����� �0

������K�Q��l��'�������
�$���0���$� 2���/�9,����
�

�0� 7;$� $�2� 9,&� 9���� �S!���0� 7;$� �2�������

,�����"���	�� 8�
��������R����������&���� �0�A��/!�

��������,-r���������02���,��&��5*(���,������ 8���

�� /�0
��	
�����02S�� 5;� 9,&� /F��A����0�2�

������������!y��A��0�)�F����	
�� ���2��(�
�9,&�/

,���*�8\Vb]��

�� ������0� �� �����!1 �� ��
+�&� � ������������

�2�� /F��A��� 2�� ����� 2�0 ���� � ,��K �� Td 

���S	
� ����� ��O�� /!� ,���� $� GH /���� ���� 

/F��A� $� ����� 2�0 ,��K Vqq ,��� �S! �*a� 

, 	&���8b`_b,���� ����� 2�0 ���� �� � ,�����8 %�� 

/F��A� S�ZZZ�� �� 0�ZZ, ,F� $� d ���
 ��R
��

2�	!�� 2�0 %�������� ���� B0�! �� ,���� �� %
� 

��C �� ����� 2�0 ,��K ��,3� 2���$ ���
��71
����� 

�	C ,F� $��HG ���
 ��K� ����� 8�J� ��ZZZZ% /F��A� 

�r��
� ��3	�� 2���
� �� ���� 2�0 ����� $� y��. 

%�� �������0���,&����\VH8]�� �/F��A�� ����� ���	l�!�

� �������0� ��i$�(�<2$����� )�������	!�����������

�������02������ ��� 9���	
�� ����� �
� ��	
����
����

������,&��/F��A��%�/!������>
�	!���R�Q��������������

��2��������02����������K� ��� ���0�2��S<�2�

*+���� Be�� �� !��!ZZZ�0� �2������� 9o2�%	1&�


�ZZZZZ�0���,&���O����8�0�9�����	
���
��>��$����
�%

� 2�0� 9����i�K� ��2�Tqqk���� ��K�2,�,&�� 8^`�

������K�����������
,&�R/!����0������
��$��bb�/������

��C2��
���������
�0� 712$��� �,����� }�,��;������


�s

�\Burkholderia cepacia\]VH]�'�������
� �

(�:
ZZZ$�,\`]����
� �ZZZZZl�� '���ZZZZZZZQ��� Z�$�\b]��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
21

 ]
 

                               5 / 7

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-773-en.html


� �#� �$��%& ���#��� '����(�)�*���+ �,#-� ��� (�)�*�� ����� �����#.� �� /�  "01!2*�����)���(#��
�3�,�# �� 

 4

1*4!
���� :�
/\b]/
�4!��	!����	����\T]���'�������
�

i�D(��\T� 8]�0� Be�2�(i��� �����0� /����� %2�9�����

C��K�Be��\k/������]4!��
 
�0�>2�
�:�\H���/���]

,�����8������70�� @
4����Re�����%��������$��/!�2�

������K����!�:������+�9���	
��������0��:��<���
��,

,&� 8,0�� ��� ��S�� I��	�� %�����+� /!�
���	 !� �� %

!
�
������(��c�A;����"i�M6��%
70���,� @
����%

��
��0� |2	&�,-����0� Be��2������� ��	 !�

�
�&�9������!�/����	
����8\V^]��

�y��A���0�/	<�2��#�C�B0�o:���/��/K�(������%�

�/!�(�9�����|��Q����9,&�9,0�S��Be��%3����9����
�/

����� ��� �0� Be���0� �2,F��2�� ,����� ���+������(�

 @
��%
?�4&�/��/K�(� ���/!���!�����|��Q����Be��

�� ��
��	
�����0� 9���	
�� �� �02��� $�� ����� ��������

�S	
����+�� �,�� ��� ������� �&�,-�������K����0�

>�)����9,������������
��|��Q����Be����8��

 /	��2�� ���/!���&�/K�(����/��,�����/!��
��% 

�� 2����� /� N��=������� ���;�� ���7���! /! 

[�� �� L
� � ��*� �� ��������2������K� �&�,� � �� 

�� �;�� $� ����� ,F��$� ���(� ���� ���� �K������ ����< 

��,+� /� %	&���� [�� �� � );�� ���! �
� ��; /� 

);���/W�6� �� ,���! �( ��,3� ��! $� ���� �� 70 /! 

�� �-	�ZZZZ2� N�= ��� 9���	
� ,  !� ��)���%��� ��;

,���(� ���9,��� �4
��� >� 2��� �����ZZ� ;����$��

/������0 ��,&� 8�� �W�� /��������!� /�� ,
��\Y�M���]

��	
���0�)�F�������������������!�/��9�6����������

�0� )6�� ��� �
�� %	1&� 9�6�2�N�M�� /�� c�����

�-��B3��������������B0�!�����,&���/	&�������8

4����Re�������9�����/��/K�(������
�E6��/!��
��$�

��������������02-(�
�0�/��;��!����9,&�/2�����
�R

,K� ��.� /�2� �� 9,&�h�A���)�S��%	&���"���� ��

!� ��	 !
�
��(� c�A;� ��� "i�M6�� �
��+�� ��� ,

�
�	S2,&����W��,���8�� �-	�� ,
�� �
� /! L4A� /l����

9,& �� %���E6� 2��,S0 ,��& >@�! ��� �x�� ���

/A��� �� 2,K %	<�� ���
 ������ 9o��� /�� ����

5
6����	
���
� ,&��8��

��
References 

1-Klevens RM, Edwards JR, Richards CL 

Jr, Horan TC, Gaynes RP, Pollock DA, et 

al. Estimating health care-associated infe-

ctions and deaths in U.S. hospitals, 2002. 

Public Health Rep 2007;122:160-6. 

2-Nero DC, Lipp MJ, Callahan MA. The 

financial impact of hospital-acquired 

conditions. J Health Care Finance 2012;38: 

40-9. 

3-Wilke M, Grube RF, Bodmann KF. 

Guideline-adherent initial intravenous 

antibiotic therapy for hospital-acquired/ 

ventilator-associated pneumonia is clini-

cally superior, saves lives and is cheaper 

than non guideline adherent therapy. Eur J 

Med Res 2011;16:315-23. 

4-Bottone EJ, Cheng M, Hymes S. Ineffe-

ctiveness of handwashing with lotion soap 

to remove osocomial bacterial pathogens 

persisting on fingertips: a major link in their 

intrahospital spread. Infect Control Hosp 

Epidemiol 2004;25:262-4. 

5-Nouira A, Ounis H, Khediri M, Helali R, 

Bannour W, Njah M. Healthcare workers' 

hand hygiene: compliance of the 

recommendations. Tunis Med 2008;86:451-

6. 

6-Boyce JM, Pittet D; Health Care Infection 

Control Practices Advisory Committee. 

Guideline for Hand Hygiene in Health-Care 

Settings: recommendations of the Healt-

hcare Infection Control Practices Advisory 

Committee and the HICPAC/SHEA/APIC/ 

IDSA Hand Hygiene Task Force. MMWR 

ecomm Rep 2002;51:1-45. 

7-Kabara JJ, Brady MB. Contamination of 

bar soaps under "in-use" conditions. J 

Environ Pathol Toxicol Oncol 1984;5:1-14. 

8-Gräf W, Kersch D, Scherzer G. Microbial 

contamination of liquid-soap wall dispens-

ers with one-way bottles. Zentralbl Bakter-

iol Mikrobiol Hyg B 1988;186:166-79. 

9-Pittet D, Allegranzi B, Boyce J. The 

World Health Organization Guidelines on 

hand hygiene in health care and their cons-

ensus recommendations. Infect Control 

Hosp Epidemiol 2009;30:611-22. 

10-Brooks SE, Walczak MA, Malcolm S, 

Hameed R. Intrinsic Klebsiella pneumoniae 

contamination of liquid germicidal hand 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
21

 ]
 

                               6 / 7

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-773-en.html


��������������������������������������������	
����
������������
�����  �������������������� ���	���
!" 

 5

soap containing chlorhexidine. Infect 

Control Hosp Epidemiol 2004;25:883-5. 

11-Brooks SE, Walczak MA, Hameed R, 

Coonan P. Chlorhexidine resistance in 

antibiotic-resistant bacteria isolated from 

the surfaces of dispensers of soap cont-

aining chlorhexidine. Infect Control Hosp 

Epidemiol 2002;23:692-5. 

12-Sartor C, Jacomo V, Duvivier C. Noso-

comial Serratia marcescens infections ass-

ociated with extrinsic contamination of a 

liquid nonmedicated soap. Infect Control 

Hosp Epidemiol 2000;21:196-9. 

13-Afolabi BA, Oduyebo OO, Ogunsola 

FT. Bacterial flora of commonly used soaps 

in three hospitals in Nigeria. East Afr Med J 

2007;84:489-95. 

14-Kabara JJ, Brady MB. Contamination of 

bar soaps under in-use conditions. J Envi-

ron Pathol Toxicol Oncol 1984;5:1-14. 

15-Caetano JA, Lima MA, Di Ciero Mira-

nda M, Serufo JC, Ponte PR. Identification 

of bacterial contamination in liquid soap for 

hospital use. Rev Esc Enferm USP 

2011;45:153-60.�

 

 

The Survey of Microbial Contamination of  

Used Liquid Soaps in the Hospitala  

of Ilam City in 2010 
 

Asgari S
1*

, Lotfi M
2
, Hematian A

3
 

 

(Received: 23 Jul. 2011  ����       Accepted: 20 Apr. 2012) 

Abstract 

 
Introduction: Washing hand hygienically 

before having contact with patient is one of 

necessities for controlling of nosocomial 

infections because hands are main way for 

transferring of microorganism in hospital 

environments.In such a circumstance, if the 

protective agent contains pathogens, it can 
lead to nosocomial infections growth. 

 

Materials & Methods: In the study we dealt 

with microbial pollution of used liquid 

soaps in five hospitals of Ilam city in 2010. 

The samples were taken by sterile tubes 

containing physiology serum, after this they 

were cultivated on Differential and base the 

cultures. After 18-24 hours, the initials 

cultures were studied for the prtent of 

bacteria. In order to differential separation 

we used usual microbiology methods. 

 

Findings: In the study in respect of 

microbial pollution nearly 95% of samples 

were positive and 38.1% negative and  

2.4% unknown. The most microbial 

pollution in all samples was for Pseud-

omonas(22.6%) and the least was Klebsi-

ella(8.3%). In different units of hospitals, 

there was a significant difference among 

the units(P=0.002), and also there was a 

significant among different hospitals and 

types of microbes(P=0.002). 

 

Discussion & Conclusion: It seems that the 

application of guidelines for how to use 

soaps and the conditions of hand washing 

has an important role in reduction of 

contamination, and with attention to the 

contamination of main reservoir, it is 

essential that contamination discussion of 

provided soaps in factory to be addressed 

certainly and in the case of having quality 

control problem, we do more attention on 

production lines. 

 

Keywords: cosonominal infection, micr-

obial contamination, liquid soap, hospital, 

Ilam 
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