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 چکیده

است. تأثیرگذاری مفید و ارزان بودن گیاهان دارویی، سازگاری با  و داروییگیاهان دارویی یکی از تولیدات مهم در بخش کشاورزی  مقدمه:

های گیاهان  عصارههای اخیر افزایش داده است. از دیرباز،  زیست و آثار جانبی محدود گیاهان دارویی، نرخ استفاده از گیاهان دارویی را در سال محیط
و مقایسۀ آثار  بررسیهدف از مطالعۀ حاضر، شدند؛ بنابراین،  آشپزی استفاده میها در  عنوان افزودنی مانند گیاه میخک در پزشکی، عطرسازی و به

 .استعطرمایه و نانوامولسیون میخک اکسیدانی، ضدباکتریایی و خاصیت ضدسرطانی   آنتی

-1-فنیل دی-DPPH (6،6 های ش سنجش فعالیت مهاری رادیکالبا رونانوامولسیون میخک  وعطرمایه  نیاکسیدا  فعالیت آنتی ها: مواد و روش

 از سوسپانسیون و کشت محیط با تهیۀ .شدگیری   اندازه سولفونیک اسید( -2-اتیل بنزتیازولین -3-بیس  -آزینو-6՛و  6) ABTS و پیکریلیدرازیل(

ازجمله اشرشیاکلی و سودوموناس های گرم منفی  چهار باکتری پاتوژن از نوع گرم مثبت شامل استافیلوکوکوس اورئوس، باسیلوس سوبتیلیس و باکتری
آثار سمیت سلولی علاوه بر این،  .گردید عطرمایه و نانوامولسیون میخک ارزیابی رشد، خواص ضدباکتریایی مهار هالۀ گیری قطر اندازه روش و آئروژینوزا

 با MCF7لیتر، روی سلول سرطانی  بر میلی میکروگرم 612و  161، 1/26، 6/31، 2/11های متفاوت  عطرمایه و نانوامولسیون میخک با تیمار غلظت
 بررسی شد. MTTآمیزی  رنگ روش

های آزاد داشت.  داری بر مهار رادیکال  اکسیدانی مناسبی دارد و تأثیر معنا  عطرمایه، پتانسیل آنتی با در مقایسهنانوامولسیون میخک  های پژوهش:  یافته

لیتر   میکروگرم بر میلی 32/67و  62/26به ترتیب  ABTSو  DPPH( نانوامولسیون عطرمایۀ میخک با روش IC50های آزاد )  میزان مهار رادیکال
مهاری داشت؛  اثر پژوهش، این در شده گرم مثبت و منفی آزمایش های  باکتری هر دو گروهروی  بر و نانوامولسیون میخک عطرمایه گیری شد. اندازه

 عطرمایۀ میخک است. با در مقایسههای سرطانی پستان   تست سمیت بیانگر تأثیر بیشتر نانوامولسیون میخک در از بین بردن سلول همچنین

باکتریالی و ضدسرطانی  اکسیدانی، آنتی  آثار آنتی نانوامولسیون میخک داد که   نشان invitroنتایج این مطالعه در محیط  گیری:  بحث و نتیجه

پذیر اکسیژن   های واکنش  های مرتبط با ایجاد گونه  تواند برای پیشگیری و درمان بسیاری از بیماری  که می داردعطرمایۀ میخک  با نیرومندتری در مقایسه
 کار رود. به
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 مقدمه
امروزه، داروهای گیاهی برگرفته از سیستم درمانی 
سنتی، نقش مهمی در نظام بهداشتی و سلامتی پیدا 

های اخیر، گیاهان دارویی به علت   کرده است. در دهه
ها و سلامت  عوارض جانبی محدودتر در درمان بیماری

مصنوعی، پذیرش بیشتر نسبت به داروهای سنتزی و 
از نظر دارویی، گیاهان  اند.  تری پیدا کرده  گسترده

کش   گوناگون فعالیت ضدباکتری، ضدویروس و قارچ
ها و برای حفظ مواد غذایی  کننده ها در ترمیم  دارند. آن

حسی، ضدمیکروبی،   عنوان ضد بی شوند و به  استفاده می
روند   کار می بخش و ضددرد موضعی به  ضداسپاسم، آرام

عنوان  هان دارویی به سبب کاربردهای بالقوه به. گیا(1)
ترکیبات دارویی و تغذیه، از اهمیت بسیاری برخوردار 
هستند. عملکردهای مختلف فیزیولوژیکی گیاهان 
دارویی ممکن است به وجود داروهای زیستی و 

 .(2)های طبیعی نسبت داده شود   اکسیدان  آنتی
Syzygium aromaticum  که تحت عنوان میخک

شود، گیاهی متعلق به خانواده   نیز شناخته می
Myrtaceae  و بومی جزایر مالوکو در اندونزی است؛
های  های اخیر، در مزارع مناطق و اقلیم اما در سال

. میخک گیاهی (1)شده است  متفاوت جهان کشت
معطر با فواید متعدد است. رایحۀ میخک دلپذیر و 

توان از آن برای خوشبو   حال تند است و می درعین
کردن وسایل و کمد استفاده کرد؛ همچنین میخک 
استفاده دارویی نیز دارد و در غذاهای خاصی مانند 

این . (3)کند   های معطر، طعم خوبی ایجاد می  کیک
گیاه در صنایع عطرسازی از نظر تجاری استفاده 

هایی است که   طور یکی از چاشنی  شود و همین می
دارنده در بسیاری از غذاها  عنوان نگه ظرفیت بالایی به

اکسیدان و با   عنوان آنتی فرآوری گوشت بهویژه در  به
های شیمیایی  دارنده خاصیت ضدمیکروبی جایگزین نگه

همچنین از دیرباز، در  Syzygium aromaticumدارد. 
شد  صنایع دخانیات، مواد غذایی و آشامیدنی استفاده می

 Syzygiumهای   ترین قسمت  طورکلی، رایج به .(1,4)

aromaticum صورت  برگ، گل و ساقه است و به
تجاری گیاهانی خشک هستند که در صنایع غذایی 

عنوان چاشنی و در صنایع دارویی برای درمان  به
بری، درد شکم، ناتوانی جنسی،   بیماری بری

های چشمی، درد دندان و   سرماخوردگی، سرفه، بیماری
. (4,5)شوند  اختلالات گوارشی مانند نفخ استفاده می

ترکیبات فعال بیولوژیکی موجود در گیاهان دارویی 
توسط علوم فیتوشیمیایی و فیتوفاژماکولوژیکی شناخته 

ترکیبات فیتوشیمیایی، ترکیبات آلی  .(6) گردد می
شده از گیاهانی است که با کاهش خطرات  استخراج
ها مرتبط است.   های مزمن و سرطان  بیماری

عملکردهای مختلفی برای ترکیبات فیتوشیمیایی 
شده است؛ ازجمله تنظیم انکوژن و  توضیح داده

های سرطانی؛   کنندۀ سرکوبگر تومور در سلول  بیان
ترکیبات فیتوشیمیایی نقش مهمی در القای همچنین 

از نظر  .(7) بازدارندگی چرخۀ سلولی و آپوپتوز دارند
های فنولی   عنوان منبع اصلی مولکول دارویی، میخک به

مانند اسیدهای هیدروکسی بنزوئیک، فلاونوئیدها، 
ها، اسیدهای هیدروکسی  هیدروکسی فنیل پروپن

رود که  شمار می ( بهC10H12O2سینامیک و یوژنول )
 -ترین ترکیب بیولوژیک فعال در گیاه میخک   مهم

اسید  طور مشتقات گالیک  شده است و همین شناخته
های هیدرولیزشونده که در گیاه تازه یافت   مانند تانن

شود. علاوه بر این، میخک دربردارندۀ   می
و کائمپرفرول و فلاونوئیدهایی به نام کوئرستین 

اسیدهایی مانند اسیدهای فرولیک، کافئیک،  فنولیک
   ه میخک دربردارندۀ   الاژیک و سالیسیلیک است. گیا

درصد از روغن ضروری است که شامل یوژنول،  17
کاریوفیلنو است. روغن میخک  -یوژنول استات و بتا

رنگ است و از نظر بو و طعم  رنگ یا زرد کم  ای بی  ماده
درصد از  22-66تقریباً  .(1,8) یخک متمایز استبا م

شده از میخک یوژنول دارد و سایر  عطرمایۀ استخراج
اند از: وانیلین،  ترکیبات اساسی روغن میخک عبارت

چنین اسید کراتوگولیک، اسید گالوتانیک و هم
فلاونوئیدهایی مانند رامنتین و یوژنیتین و 

ترپنوئیدهایی مانند اسید اولانولیک از ترکیبات  تری
روغن باکیفیت میخک از  .(3) آیند  شمار می میخک به

-یوژنول، بتا آید که دربردارندۀ   دست می گیاهانی به
عنوان ترکیبات اصلی  کاریوفیلن و یوژنول استات به

هستند. ترکیب عطرمایه ممکن است بسته به عوامل 
های کشت   ژنتیکی، شرایط آب و هوایی و تکنیک

این ترکیبات زیستی فعال شامل  .(9)متفاوت باشد 
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ها، فلاونوئیدها و ترپنوئیدها که از گیاهان استخراج   تانن
ک شوند، بسیار محلول در آب هستند؛ اما جذب اند  می

این مواد به علت سختی برای عبور از غشای لیپیدی و 
اندازۀ بزرگ مولکولی، به کاهش دسترسی زیستی و 

 یر،اخ یها  در سال .(6) شود  ها منجر می  کارایی آن
نانو  یها  یفناور پایۀ بر یدرمان یننو یها  یاستراتژ

 یداظهور پ درمانی شیمی یبرا یگزینیجا عنوان به
انواع مختلف محصولات نانو،  میاناند. از   کرده

 یداروها یبرا یمختلف یایها مزا  یوننانوامولس
توان غلظت   یها م  آن واسطۀ بهو  دارند ضدسرطانی
 یتسم ین،داد و بنابرا یشداروها را افزا یداخل سلول

 فرمولاسیون .(10)یابد   یکاهش م درمانی شیمی یسلول
 طیف با ضعیف، محلول ترکیبات برای ها نانوامولسیون

 تکثیر، ضد خواص ازجمله درمانی آثار از وسیعی
 اکسیدانی آنتی همچنین و قارچی ضد و ضدمیکروبی

 یشرفتهپ های سامانهاز  یتعداد .(11)رود  می کار به
 شده یگسترده در سراسر جهان بررس طور بهانتقال دارو 

با  یا  هر ماده عنوان بهنانوذره  یک طورکلی، بهاست. 
 یداز د که درحالیشود،   یم یفنانومتر تعر 122-1قطر 
با  یکرو ۀنانوذره به هر ماد یکانتقال دارو، از  ییدارو

شود. نانوذرات از   یم یادنانومتر  1222-1قطر 
حامل  عنوان بهو نانوذرات  یونها، نانوامولس  یستالنانوکر

 ،ها  یوننانوامولس درواقع،اند.   شده یلتشک ییومواد دار
هستند که به  یقطرات نانوسکوپ ۀبا انداز یونامولس
 یستیز یتوانند دسترس  یحل شدن آن م یتظرف علت

اندازه و ثبات  اساس بر .(12) دارو را بهبود بخشند
درشت،  یونامولس یها  ها به دسته  یونقطرات، امولس

 شوند  یم یبند  طبقه یونو نانوامولس یکرومولسیونم
در  یدیذرات کلوئ یستمس یکها   یوننانوامولس. (13)

 عنوان بههستند که  یکرونکمتر از م ۀانداز ۀمحدود
کنند. سه نوع   یعمل م ییدارو یها  حامل مولکول

 .شود: الف یلتواند تشک  یوجود دارد که م یونامولس  نانو
 یآب که در آن روغن در فاز آب یونروغن در نانوامولس

روغن  یونآب در نانوامولس .ب ؛شود  یمداوم پراکنده م
روغن مداوم پراکنده  که در آن قطرات آب در فاز

 تفاوت. یهدوسو یوستۀپ نانوامولسیون پ.شوند و   یم
 شکل و اندازه در نانوامولسیون و امولسیون میان اصلی
 .(14)است  پیوسته مرحلۀ در پراکنده ذرات

 یعها به استفاده از دو ما  یوننانوامولس یونفرمولاس
از  یکیدارد.  یازن یفایرامولس یکو  برگشت غیرقابل

 یگریو د یچرب یدارا یدبا برگشت غیرقابل یعاتما
 یلرا تشک یباشد که فاز پراکنده و آب یعیطب یا  ماده

ها شامل وضوح   یوننانوامولس یژگیو .(13) دهد  یم
بودن،  یمونوژنا یرغ یتخاص یستی،ز یسازگار ی،نور

و  یدارکپسوله کردن دارو، انتشار پا پذیری، تخریب زیست
مساحت بزرگ،  ی،نانومتر گیری اندازه قابل، شده کنترل

باعث شده تا  ینامیکیترمود یداریو پا یهسهولت ته
درمان سرطان  یبرا یدرمان  یمیدر ش یروش مناسب

مبتلا به سرطان در معرض  یمارانب. (15) شمار آیند به
 یگرم منف یها  یاز باکتر یناش یها  عفونت یخطر بالا

عوامل عمده و  یان. روند مهستند یوتیکب  یمقاوم به آنت
 یاییباکتر یهمراه با عفونت گرم منف ینیبال یها  سندرم

 یمی،مبتلا به بدخ یماراندر ب یوتیکب  یآنتمقاوم در برابر 
-مقاومت بتا یفبه کارباپنم و گسترش ط یژهبا توجه و
 ینتوباکتراس یه،پنومون یلاکلبس یاکلی،اشرش لاکتام در

و استنوتروفوموناس  ینوزاسودوموناس آئروژ ی،بومان
مبتلا به  یمارانب یعمده برا یداتتهد ههم یلیا،مالتوف

 یمطالعات گذشته خواص متعدد. (16) سرطان است
 یکروبی،ضدم یروسی،ضدو یها  یتفعال ازجمله

 کننده ضدعفونیو  یداناکس  یضدسرطان، آنت ی،ضدقارچ
 یتفعال .(1,17) نشان داده است یخکم یاهگ یرا برا

از نظر  گوناگونی یها  توان با روش  یرا م یدانیاکس  یآنت
 یانکرد. در م وتحلیل تجزیهو داخل بدن  یشگاهیآزما

به  DPPH بر یروش مبتن یشگاهی،آزما یها  روش
 یتشو خاص اندک ینۀسرعت و هز ی،سادگ علت

مقاله،  یندر ا .(18) روش است ینتر  محبوب
 یاهگ یونو نانوامولس عطرمایه  یستیز های یتخاص

و  ضدباکتریایی یدانی،اکس  یمانند آثار آنت یخکم
 مقایسه و بررسیآن  ضدسرطانی یتخاص ینهمچن
 .است شده

 ها  مواد و روش

 عطرمایۀ یونو نانوامولس عطرمایه یۀته

 یون،نانوامولس سازی آماده یبرا ،مطالعه یندر ایخک: م

 یریونیدر آب از سورفاکتانت غ یخکروغن م یباز ترک
گردید استفاده  یکاولتراسون یفیکاسیونو روش امولس

در حلال آب با حضور  یخکم عطرمایۀ  .(19)
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به  ،72سوربات   یپل یفایرو امولس یریونیسورفاکتانت غ
توسط  شده آمادهشد. مخلوط  یلتبد یوننانوامولس

 Cole-Parmer) دار پروب یکاتوردستگاه سون

Instrument, USA) 62 612و با توان  یلوهرتزک 
 اتیلن پلی. از گردید یزهموژنا یقهدق 32مدت  یبرا ،وات

 یون. امولسشدکمک حلال استفاده  عنوان به یکولگل
 یها  یژگیو یابیارز یبررس برای تولیدشده

   یابیارز باکتریالی آنتیو  یسلول یتسم، یدانیاکس  یآنت
از  یون،نانوامولس ینساخت ا یبرا .(20)گردید 

و  یریونیحضور سورفاکتانت غ با یخکم عطرمایۀ 
شد  استفاده یونبه نانوامولس 72سوربات   یپل یفایرامولس
بر  یکروگرمم 622و  112، 122، 12 های غلظتو در 

 .گردید یشآزما یترل  یلیم

 یها  روشیدانی: اکس  یآنت یها  یژگیو یابیارز

اثر  یبررس یبرا گوناگونی یاسپکتروفتومتر
شود. از   یکار گرفته م ف بهلمخت یباتترک یدانیاکس  یآنت
 یمهار یتفعال یروش بررس یج،را یها  تست یانم

 یلات -3- یسب -ینوآز-6՛ و ABTS (6 رادیکال
 -1 و DPPH (1( و یداس یکسولفون -2-یازولینبنزت

مطالعه  ین( در ایدرازیله یکریلپ -6-یلفن ید
 . (21) شد یشآزما

مهار  یبررس یبرا: DPPH یکالمهار راد یتفعال

 یکمتانول یکالراد یکاهش یتاز فعال ،DPPH یکالراد
DPPH یدروژنه ۀدهند یداناکس  یآنت ۀدر حضور ماد 

 یتفعال یابیارز برای .(22) شود  یاستفاده م
در  یخک،م یاهگ یونو نانوامولس عطرمایه اکسیدانی آنتی
 اتانول در مولار یلیم DPPH 1/2محلول  ،اول ۀمرحل
با  شده آمادهمحلول  ،بعد ۀمرحل در .شد حل درصد 22

و  عطرمایه مختلف های غلظتبا  یک به یکنسبت 
بر  یکروگرمم 622و  112، 122، 12) نانوامولسیون

 یادشدهمحلول  ،بعد ۀ. در مرحلگردیدمخلوط  یتر(ل  یلیم
 قرار گراد سانتی درجۀ 36 دمای و تاریکی در یقهدق 32

توسط  ها نمونه جذب آخر، در و گرفت
 ,Epoch, Biotek, Winooski, VT)اسپکتروفتومتر

United Kingdom) خوانده نانومتر 116 موج طول در 
 منظور به و گردید انجام تکرار بار سه با آزمایش هر. شد

 .شد استفاده میانگین مقادیر از محاسبات، انجام

 های رادیکال: ABTS یکالمهار راد یتفعال

ABTS واکنش دادن  یقاز طرABTS ،و  اکسیژنه آب
 مختلف های . غلظت(21)دهد  میرخ  یدازپراکس

 622و  112، 122، 12(نانوامولسیون و  عطرمایه
و  اکسیژنه آب، ABTSبا  )یترل  یلیبر م یکروگرمم

انکوبه  یقهدق 12به مدت  یونیزهدر آب د یدازپراکس
جذب  یقه،دق 12 زمان مدت. پس از گذشت گردیدند

 ,Epoch, Biotek)توسط اسپکتروفتومتر ها نمونه

Winooski, VT, United Kingdom)  درnm 637 
 . (23) خوانده شد

سرطان پستان از  MCF7 یسلول ۀردی: کشت سلول

 منظور به. گردید یداریمشهد خر یبوعل ۀپژوهشکد
. شداستفاده  DMEMکشت  یطها از مح  کشت سلول

، در فلاسک با حجم MCF7سرطان پستان  یها  سلول
درصد  1درصد رطوبت،  72 یطدر شرا یترل  یلیم 61

گراد و در   یسانت ۀدرج 36 یدما کربن، اکسید دیفشار 
)سرم  FBS درصد 12   ، دربردارندۀ DMEM یطمح
  .(24)گردید ( کشت یگاو ینجن

اثر  یبررس منظور به: (MTT) یسلول یتتست سم

 یخک،م عطرمایۀ یونو نانوامولس عطرمایهسلول  یتسم
خانه کشت  22 یتپل ۀسلول در هر خان 1222تعداد 

 یها  ساعت، غلظت 77 زمان مدتشدند. پس از گذشت 
 یخکم عطرمایۀ یونو نانوامولس عطرمایهمتفاوت 

 یترل  یلیبر م یکروگرمم 612 و 161، 1/26، 6/31، 2/11
ها انجام   غلظت ینها با ا  سلول یمارو ت گردیدآماده 

گرم در   یلیم یکزمان، محلول  ینا یگرفت. پس از ط
به  DMEMکشت  یطدر مح MTTاز پودر  یترل  یلیم

. یدها انکوبه گرد  یتپل مجدداًهر چاهک اضافه شد و 
 DMSOبا  یطمح یونانکوباس ،ساعت 7از گذشت  پس

ها توسط اسپکتروفتومتر   جذب خانه یتاًو نها یگزینجا
(Epoch, Biotek, Winooski, VT, United 

Kingdom) یزانم ،انتهاخوانده شد. در  نانومتر 162 در 
محاسبه  یرها با استفاده از فرمول ز  زنده ماندن سلول

 :یدگرد
 یجذب نور یانگین)م ×122=  یستیدرصد توان ز

هر  یها  خانه یجذب نور یانگینکنترل/ م یها  خانه
 غلظت(
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 یلمت ید -1 و MTT (3-)7است که آزمون  گفتنی
 بر ،(یدبروما یومتترازول یفنیلد-6-1-) ایل-6-یازولت

فورمازان توسط  یبه بلورها MTT تبدیل اساس
را  یتوکندریم یها  یتزنده است که فعال یها  سلول

 ی،سلول یها  یتجمع بیشتر یبرا ازآنجاکهکند.   یم یینتع
زنده  یها  با تعداد سلول تماماً یتوکندریاییم یتفعال

 یبرا یا  گسترده طور به یشآزما ینمرتبط است، ا
 یا یسلول یها  رده یداروها رو یتآثار سم یریگ  اندازه
 هر. (25) شود  یاستفاده م یمارب یۀاول یها  سلول

 انجام منظور به و گردید انجام تکرار بار سه با آزمایش
 .شد استفاده میانگین مقادیر از محاسبات،

 یبرا ،مطالعه یندر ای: تست مهار رشد باکتر

 یاهگ یونو نانوامولس عطرمایه یاییباکتر  یاثر آنت یبررس
 یبررس یها برا  یروش تست انتشار باکتراز  یخک،م

 یندر ا شد. بهره گرفته یعدم رشد هر باکتر ۀهال ۀانداز
 یونو نانوامولس عطرمایه یکروبیضدم یتفعال ،مطالعه

  یگرم مثبت و منف یها  یباکتر یهعل یخکم عطرمایۀ
 از سوسپانسیون و کشت محیط ۀبا تهی .گردید یبررس

 شامل مثبت گرم نوع از ،پاتوژن یچهار باکتر
 و سوبتیلیس باسیلوس اورئوس، استافیلوکوکوس

 و اشرشیاکلی ازجمله منفی گرم های باکتری
 هر .شدند بررسی مطالعه این در آئروژینوزا سودوموناس

 انجام منظور به و گردید انجام تکرار بار سه با آزمایش
 .شد استفاده میانگین مقادیر از محاسبات،

 یها  سلول یبقا یزانم یابیارز برای ی:آمار یزآنال

 یوننانوامولس یدانیاکس  یآنت یتشده و خاصیمارت
 SPSS vol.22 افزار نرماز  یخک،م یاهگ عطرمایۀ
 یانگینم یاسو ق یانسوار یلتحلو جزیهت .گردیداستفاده 
 درصد 1 ینانانجام گرفت و سطح اطم LSDبا روش 

 محاسبات در نظر گرفته شد. یبرا

 پژوهش های یافته

 ۀدهند  شانن مطالعه این تایجن: DPPH یکالمهار راد

 یونو نانوامولس عطرمایهتوسط  DPPH یکالمهار راد
 DPPH یها  یکال. مهار راداست یخکم عطرمایۀ

وابسته به غلظت  صورت به یخک،م ۀتوسط هر دو نمون
غلظت، قدرت مهار  یشبا افزا که طوری به ،است

 یشافزا یزن یخکم عطرمایۀ یونو نانوامولس عطرمایه
 یشترقدرت ب ۀدهند  نشان نتایج البته که یابد  یم

آن در  عطرمایۀنسبت به  یخکم عطرمایۀ یوننانوامولس
 DPPH یها  یکالمهار راد یبرا ی،مساو یها  غلظت
 آزاد های رادیکال مهار میزان(. 1 شمارۀ )شکل است

(IC50 )به یخکم عطرمایۀ یونو نانوامولس عطرمایه 
 لیتر میلی/ میکروگرم 26/62و  66/12 ترتیب
 12 حدود که است آن دهندۀ نشان که شد گیری اندازه
. اند مهار گشته غلظت این در آزاد های رادیکال درصد
و  عطرمایه فعالیت که داد نشان واریانس آنالیز نتایج

 مهار بر داری معنا یرتأث یخکم عطرمایۀ یوننانوامولس
 .داشت DPPH آزاد های رادیکال

 
 انجام برای و شد انجام تکرار بار سه با آزمایش هر ( یخکم عطرمایۀ یونو نانوامولس عطرمایهتوسط  DPPH یکالمهار راد .1 ۀشکل شمار

 گردید(. استفاده میانگین مقادیر از محاسبات،
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 این از آمده دست به یجنتا: ABTS یکالراد مهار

 ABTS یها  یکالدهد که مهار راد  ینشان م  تست
وابسته  یخکمعطرمایۀ  یونو نانوامولس عطرمایهتوسط 

 یزمهار ن یزانم ،غلظت یشبه غلظت است و با افزا
 ،DPPH روش همانند یزنمودار ن ینگردد. ا  یم یشترب

 یخکم عطرمایۀ یوننانوامولس یشترآثار ب ۀدهند  نشان

در  .(6 ۀشکل شمار) است یخکم عطرمایۀنسبت به 
 ۀبرای هر دو نمون IC50 یرمقاد یز،ن 1 ۀجدول شمار

 شده گزارش یخکمعطرمایۀ  یونو نانوامولس عطرمایه
 مهار بر داری معنا یرتأث دهندۀ نشان که است

 .داشت ABTS آزاد های رادیکال

 
 

 انجام برای و شد انجام تکرار بار سه با آزمایش هر ( یخکمعطرمایۀ  یونو نانوامولس عطرمایهتوسط  ABTS یکالمهار راد .2 ۀشکل شمار

 گردید(. استفاده میانگین مقادیر از محاسبات،

 

یخکم یونو نانوامولس یخکم (IC50)های آزاد   یکالمهار راد یرمقاد .1 ۀجدول شمار

IC50 (μg/mL)  

 ABTS DPPH نمونه

 یخکم 66/12 13/72

 یخکم نانوامولسیون 26/62 67/32

 .است P<0/05 سطح در داری معنا اختلاف دهندۀ نشان یکدیگر، با ستون یک در b وa حروف

 

 از آمده دست به های یافتهی: سلول یتتست سم

 به بسته ها سلول زیستایی که داد نشان MTT آزمون
 ها سلول ابتدایی، های غلظت در. کند می تغییر غلظت

 این بالاتر، های  غلظت در و دارند بیشتری حیاتی توان
 .شوند می مرگ دچار بیشتری میزان به غالباً ها سلول

عطرمایۀ  یونو نانوامولس عطرمایه سمیت میزان بررسی
 بقای درصد که داد نشان سرطانی های سلول بر یخکم

و  عطرمایه با تیمار از پس ساعت 77 ها سلول
درصد  76/72از ترتیب به یخکمعطرمایۀ  یوننانوامولس

 لیتر میلی بر میکروگرم 2/11 غلظت دردرصد  73/27و
 612 غلظت دردرصد  2/11و درصد  16/62 تا

 دهندۀ نشان که کرد پیدا کاهش لیتر میلی بر میکروگرم
 یوننانوامولس ضدسرطانی خاصیت بودن نیرومندتر
 ۀ)شکل شمار بود یخکمعطرمایۀ  به نسبت عطرمایه

3.) 
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 محاسبات، انجام برای و شد انجام تکرار بار سه با آزمایش هر ( یخکمعطرمایۀ  یونو نانوامولس عطرمایه یسلول یتتست سم .3 ۀشکل شمار

 گردید(. استفاده میانگین مقادیر از

 
 

تست  یجبر اساس نتای: تست مهار رشد باکتر

و  عطرمایههردو تست  یشآزما ی،مهار باکتر
 ،ها  یباکتر یندر برابر ا یخکم یاهگ یوننانوامولس

 ۀهال که طوری به ،را نشان دادند یکروبیضدم یتفعال
 یونو نانوامولس عطرمایهبا  ایجادشدهعدم رشد 

 36/1تا  22/1 ۀمحدود ینب یببه ترت یخکم عطرمایۀ

 ؛گزارش شد متر  یسانت 71/1 تا 66/1 و متر سانتی
 یوننانوامولسآشکار کرد که  یشآزما یجنتا ینهمچن

 یتخاص عطرمایه،نسبت به  یخکمعطرمایۀ 
 شده یشآزما یها  یباکتر یهعل یشتریب یکروبیضدم
 (.6 ۀشمار جدول) دارد

 انتشار روش اساس بر ضدباکتریایی های  تست . نتایج2 شمارۀ جدول

 

 نمونه
 ) متر  سانتی ( رشد عدم هالۀ

  منفی گرم های  باکتری مثبت گرم های  باکتری

S. aureus B. subtilis E. coli P. aeruginosa 

36/1 میخک عطرمایۀ  1/22 6/11 1/61 

 1/32 1/67 1/66 1/71 میخک عطرمایۀ نانوامولسیون

 

 گیری نتیجهبحث و 
و  ضدباکتریایی یدانی،اکس  یآثار آنت ،حاضر ۀدر مطالع

 یونو نانوامولس عطرمایه ضدسرطانی یتخاص ینهمچن
 ینساخت ا یبرا. شد مقایسهو  یبررس یخکم یاهگ

سورفاکتانت  از یخک،م عطرمایۀ از  یوننانوامولس
 و گردید استفاده 72سوربات   یپل یفایرو امولس یریونیغ
بر  یکروگرمم 622و  112، 122، 12 های غلظت در
 یبر رو گوناگون مطالعات .شد یشآزما یترل  یلیم
 یاهی،گ های عصاره متنوع ترکیبات و ییدارو یاهانگ

 ترکیبات گلیکوزیدها، یدها،ترپنوئ یدها،آلکالوئ ازجمله

 یزن یاهانگ یۀثانو های متابولیت کهها  ینکومار و فنولی
 مانند متفاوت یستیآثار ز خوبی به روند، میشمار  به

ضدمیکروبی  آثار اکسیدانی، آنتی ضدسرطانی، خاصیت
  .(26,27) است داده نشان را
نشان داد که  یقتحق یناز ا آمده دست به یجنتا

 خاصیت یخکم یاهگ ۀسنتزشده از عصار یوننانوامولس
 عطرمایۀ با مقایسه در نیرومندتری اکسیدانی آنتی

و  DPPHآزاد یها  یکالدرصد مهار راد و دارد میخک
ABTS همچنین  ؛داشت یشافزا داری معنا طور به

 عطرمایۀ یونو نانوامولس عطرمایهمشخص گردید که 

0 15.6 31.2 62.5 125 250

Clove oil 100.00 86.87 83.99 59.52 46.91 29.17

clove oil nano-emulsion 100.00 64.83 64.07 50.55 36.31 11.90
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در این  شده های آزمایش  باکتری ۀبر روی هم یخکم
 سرطانی های سلول بر کنندگی ممانعتاثر  ،پژوهش

 یانگرب MTTاز تست  آمده دست به یجنتا سویی،. از دارد
 یندر از ب یخکم عطرمایۀ یوننانوامولس یشترب تأثیر

در  MCF7 ۀپستان رد یسرطان یها  بردن سلول
 است. یخکمعطرمایۀ با  یسهمقا

 یتفعال ،و همکاران یبهبهان های پژوهشدر 
 یاهگ اکسیدانی آنتیو  یسلول یتو ضد سم ضدمیکروبی

و  یکلیااشرش باکتری های سویه یو بر رو یخکم
کوکوس اورئوس و یلوو استاف ینوکوآا یستریال

 یناست. در ا شده یبررس ینوزاسودوموناس ائروج
 یقاز طر اکسیدانی آنتی یتخاص یبررس ،مطالعه

DPPH وABTS یج،صورت گرفته است. بر اساس نتا 
 برای مناسبی قابلیت یدارپا اًنسبت یآل DPPH رادیکال

دارد و  میخک یاهگ ۀعصار اکسیدانی آنتی یلپتانس یینتع
گرم  های باکتری بیشتر مهار ها آزمایش نتایج ینهمچن

در  را( ینوزاو سودوموناس ائروج ینوکوآا یستریامثبت )ل
توسط روغن  یگرم منف های باکتریبا  یسهمقا

 .(28) داد نشان میخک گیاه از شده استخراج
از  یلوفن یباتترک ،و همکاران یمعبدالعظ مطالعۀ در

روش  به یخک،گل م های جوانه یمتانول ۀعصار
 یمتانول ۀعصار ییشد. کارا ییشناسا یکروماتوگراف

 ضدسرطانعامل  یک عنوان به میخک گیاه یشۀر
 ینا یج. نتاگردید یشبزرگ و کبد آزما ۀرود ،پستان

مختلف  یربا مقاد نیرومندی اکسیدانی آنتیمطالعه آثار 
IC50، 31 های سلول یبرا لیتر میلیدر  یکروگرمم 

 یبرا لیتر میلیدر  یکروگرمم 6/62بزرگ،  ۀسرطان رود
در  یکروگرمم 6/17سرطان پستان و  های سلول
 کبد را نشان داد نسرطا های سلول یبرا لیتر میلی
(29). 

مختلف  یها  عصاره یمطالعه که با هدف بررس یکدر 
و عملکرد  یدانیاکس  یآنت یلاز نظر پتانس یخکم

 صورتزا   یماریب یها  یباکتر یهها عل  آن ضدباکتریایی
 خاصیت مختلف های عصاره ه شدنشان داد گرفت،

 یکالراد که طوری به دارند، نیرومندی اکسیدانی آنتی
DPPH  آزاد  یها  یکالراد و درصد 7/21تا  3/61از

ABTS  داری معنا طور بهدرصد  7/22 تا 7/72را از 
 یاهاز گ شده استخراج ۀعصار علاوه بر این، . کردند مهار

 یهعل رومندینی ضدباکتریایی یتفعال یخکم
 یتوجنز،مونوس یستریااورئوس، ل یلوکوکوساستاف

 یکلیامارسسنس و اشرش یاسراش یدایتیس،سالمونلا انتر
  .(5) نشان داد

به روش  یخکم یاهگ ضدسرطانیآثار  یبررسبرای 
سرطان در  یشگاهیآزما الگویو   In-vivo ۀمطالع

مطالعات  یجصورت گرفت که نتا یقیتحق ،پستان
بر  یخکم ۀآثار ضدآپوپتوز عصار یشگاهیآزما

 یق،تحق ینا پایۀرا نشان داد. بر  MCF-7 یها  سلول
خطر ابتلا به سرطان  چشمگیری، طور به یخکم گیاه
وابسته به دوز مهار  صورت بهها را   پستان در موش ۀغد
 .(30) کند  یم

 یتسم یتفعال یابیکه هدف آن ارز یگرید ۀدر مطالع
سرطان پستان  یها  بر سلول یخکم ۀعصار یسلول

نشان داد که روغن  یجاست، نتا MCF-7انسان 
 ،و به دنبال آن یسلول یتاثر سم یشترینب عطرمایه

دارند. بر  یتوتوکسیکاثر س یزن یآب ۀاتانول و عصار
 عطرمایۀ ،مطالعه یندر ا MTT تست یجاساس نتا

منبع ضدسرطان با  عنوان بهرا  یلپتانس ینبالاتر یخکم
ساعته و  67تر در هر دو روش زمان   یینپا IC50غلظت 

بر  میکروگرم 73/32 یببه ترت یربا مقاد ،ساعته 77
 .(31) را دارد یترل  یلیبر م یکروگرمم 2/16و  یترل  یلیم

خواص  یکه هدف از آن بررس یا  در مطالعه
 شده استخراج یوننانوامولس ضدباکتریاییو  یداناکس  یآنت

 یتبود، فعال یشگاهیآزما یطدر شرا یخکم یاهاز گ
 یها  در غلظت یخکم یوننانوامولس یدانیاکس  یآنت

از نظر  یتر،ل  یلیبر م یکروگرمم 22و  72، 62مختلف 
تا  1/27 ۀدر محدود ،DPPH یکالمهار راد یتفعال

 یبررس یجنتا این، برگزارش شد. علاوه  درصد 2/27
نشان داد  یخکم یوننانوامولس یاییباکتر  یآنت یتخاص

 یرنظ ییمربوط به مواد غذا یها  پاتوژنکه 
 یلوسو باس یاکلیاورئوس، اشرش یلوکوکوساستاف
 یونرا به نانوامولس یتحساس ینبالاتر یلیس،سوبت

( متر میلی 37/17تا  16/1مهار رشد  یۀ)ناح یخکم
 ۀعصار یوننانوامولس که است این مؤیدکه  اند  نشان داده

 مناسبی یدانیاکس  یو آنت یکروبیضدم یتخاص یخکم
 .(32)دارد  یشگاهیآزما یطدر شرا
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 آمده دست به نتـایج و بالا مطالب به توجه با هرحال، به
 یخک،م یوننانوامولس گفت توان می تحقیق این از

 عطرمایۀ با مقایسه در یمناسب یدانیاکس  یآنت یلپتانس
آزاد  های رادیکالداری بر مهار   امعن یرتأث و دارد میخک

( IC50آزاد ) یها  یکالمهار راد یزان. مگذارد می
و  DPPHبا روش  یخکم عطرمایۀ یوننانوامولس
ABTS بر  میکروگرم 32/67و  62/26 یبترت به

مطالعات  یشد که با توجه به بررس یریگ اندازه یترل  یلیم
سنجش خواص  یکارآمد برا یمختلف روش

و  هیعطرما .شود میمحسوب  اکسیدانی آنتی
 های  باکتری هگرو دو رهروی  بر یخکم یوننانوامولس

 اثر ،پژوهش این در آزمایش مورد یمثبت و منف گرم

 خکیم اهیگ یبرا ربازیاز د ازآنجاکهداشت و  یمهار
 آمده دست به جیشده است، نتا برده نام یکروبیضدمآثار 
 ۀعصار ییایضدباکترآثار مناسب  دیمؤ قیتحق نیاز ا

مطالعه،  نیا جیبر طبق نتا بر این، علاوه است.  اهیگ نیا
در  یخکم یوننانوامولس یشترب تأثیر یانگرب یتتست سم

 با یسهدر مقاپستان  یسرطان یها  بردن سلول یناز ب
 نقطۀ تواند میموضوع  یناست که ا یخکم عطرمایۀ

اثر  ۀمطالع بارۀدر یشترب یقاتتحق یبرا یشروع
 یدارا یاهانگ یرو سا یخکم یاهگ یوننانوامولس

 های سلولدرمان  یبرا ،سودمند یستیز یباتترک
 باشد. یسرطان

 سنتزشده یوندر پژوهش صورت گرفته، نانوامولس
 یدانی،اکس  یآنت یتفعال یخک،م یاهگ عطرمایۀتوسط 

. داشت نیرومندی ضدمیکروبی یتو خاص ضدسرطانی
نشانگر  یتخاص ین، اشده انجام ۀمطالع یجبر اساس نتا

 یکبه  یوننانوامولس ینشدن ا یلتبد یلپتانس
از استرس  یناش یها  یماریب یبرا یدرمان یاستراتژ

 ینهمچن است؛ یندهسرطان در آ ینو همچن یداتیواکس
، اثر مؤثر یتسم یبررس منظور بهشود   یم یشنهادپ

 یرسا یبر رو یخکم یاهاز گ آمده دست به یوننانوامولس
-In یطمطالعه در مح نیزو  یسرطان یها  سلول یها  رده

vivo  یردقرار گ پژوهشمورد. 

 گزاری سپاس
 ثبت کد با) دانشجویی نامه پایان از منتج مقاله این

 درجه اخذ جهت ،(11132117266227: نامه پایان

 و سلولی گرایش شناسی زیست رشته ارشد کارشناسی
 این و است مشهد واحد اسلامی آزاد دانشگاه از ملکولی

 1327 /67/26 مورخه اخلاق کمیته جلسه در نامه پایان
 زحمات از وسیله بدین .است گردیده تائید و بررسی

 دانشکده شناسی زیست گروه ارجمند اساتید دریغ بی

 صمیمانه مشهد واحد اسلامی آزاد دانشگاه پایه علوم

 .گردد می سپاسگزاری

 اخلاق کمیته جلسه در  یقاتیکار تحق این :اخلاق کد
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Abstract 

Introduction: Medicinal plants are among 

the most important products in agriculture 

and medicine. The usefulness and 

cheapness, environmental friendliness, and 

limited side effects of medicinal plants have 

increased the rate of use of these plants in 

recent years. Plant extracts, such as cloves, 

have long been used in medicine, 

perfumery, and as additives in cooking. 

This study aimed to evaluate and compare 

the antioxidant, antibacterial, and anti-

cancer effects of clove essential oil and 

nanoemulsion. 
 

Materials & Methods: Antioxidant activity 

of essential oil and clove nanoemulsion by 

measuring the inhibitory activity of DPPH 

(2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) and ABTS 

radicals (2 and 2-azino-bis-3-ethyl 

benzothiazoline-6-sulfonic acid) was 

measured in this study. The evaluation of 

antibacterial and bactericidal properties of 

essential oil and clove nanoemulsion was 

conducted by culture medium and 

suspension of four pathogenic bacteria of 

gram-positive, including Staphylococcus 

aureus and Bacillus subtilis, and gram-

negative bacteria, including Escherichia 

coli and Pseudomonas aeruginosa, followed 

by the measurement of the diameter of the 

growth inhibition zone. In addition, the 

effects of cytotoxicity of clove essential oil 

and nanoemulsion on different 

concentrations of 15.6, 31.2, 62.5, 125, and 

250 μg/ml on MCF7 cancer cells were 

evaluated by MTT staining. 
 

Findings: Clove nanoemulsion, compared 

to essential oil, had good antioxidant 

potential and a significant effect on free 

radical scavenging. The rates of free radical 

scavenging (IC50) of clove essential oil 

nanoemulsion were obtained at 67.29 and 

78.39 μg/ml measured by DPPH and ABTS 

methods, respectively. Clove essential oil 

and nanoemulsion had an inhibitory effect 

on both groups of gram-positive and gram-

negative bacteria tested in this study. The 

toxicity test also showed a greater effect of 

clove nanoemulsion in killing breast cancer 

cells, compared to the clove essential oil. 
 

Discussions & Conclusions: The results of 

this in vitro study indicate the antioxidant 

and anti-cancer effects of clove 

nanoemulsion, compared to essential oil, 

which can be used to prevent and treat 

many diseases associated with the 

development of reactive oxygen species. 
 

Keywords: Antioxidant, Antibacterial, 

Anticancer, Nanoemulsion, clove essential 

oil 
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