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 چکیده
 اکسيدانی فراوانی آنتی ترکيبات چویر گياه دارد. بستگی آن مرفولوژی و تحرك تعداد، نظير مختلفی هایپارامتر به اسپرم یك اروریب :مقدمه

 های صحرایی نر   موش در تستوسترون هورمون ميزان و های اسپرم برخی شاخص بر چویر هيدروالکلی ير عصارهاثت بررسی مطالعه این از دارد. هدف

 .بود
گروه شامل کنترل و تحت  ۴سر موش صحرایی نر نژاد ویستار استفاده شد. حيوانات به  ۸۲در این مطالعه تجربی از تعداد  ها: واد و روشم

روز و به روش  ۸۰گرم بر کيلوگرم وزن بدن عصاره هيدروالکلی چویر تقسيم شدند. تجویز عصاره به مدت   ميلی ۴۱۱و  ۸۱۱ ،۰۱۱های  درمان با دوز
 مورفولوژی، تعداد، های اسپرم شامل وزن بيضه و پارامتروزن نهایی بدن، سترون سرمی، ودر پایان آزمایش ميزان تستق داخل صفاقی انجام شد. تزری

دار در   به عنوان سطح معنی P<0.05انجام و  One‐way ANOVA ها با روش  ها سنجيده شدند. آناليز داده تحرك و زنده یا مرده بودن اسپرم
 ر گرفته شد.نظ

چویر افزایش هيدروالکلی عصاره گرم بر کيلوگرم وزن بدن   ميلی ۴۱۱و  ۸۱۱ی ها با دوز شده  تيمارای ــــه  در گروه :ی پژوهشیافته ها

سطح سرمی و وزن بيضه  (P<0.001مشاهده شد)ها نسبت به گروه کنترل  تحرك و قدرت زیست اسپرم مورفولوژی، داری در تعداد،  معنی
   . (P<0.001ت)دار داش  عصاره چویر افزایش معنی گرم وزن بدن گرم بر کيلو  ميلی ۴۱۱با دوز  تحت درمان سترون در گروهوتست

  .موثر است در جنس نر باروریافزایش های اسپرم و  در بهبود کيفيت پارامتر، گياه چویر اکسيدانی   ترکيبات آنتی نتیجه گیری:بحث و 
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 مقدمه
 از یکی عنوان به آن به مربوط مشکلات و ناباروری

در .است شده شناخته زوجين زندگی در مهم لمسائ
مبنی بر کاهش شماری  بیهای  های اخير نگرانی سال

به  دمثلیو مشکلات تولي در مردان باروریپتانسيل 
مهم علل  یکی از .وجود دارد های صنعتی ویژه در کشور

در ناباروری مردان کيفيت اسپرم و ناتوانی مردان در 
 متعددی عوامل. های سالم و فعال است  توليد اسپرم

 بروز در و داده قرار ثيرات تحت را اسپرم توليد توانند می
 ان،مرد ناباروری علت ترین شایع .باشند دخيل ناباروری

 سالم های اسپرم کافی تعداد توليد در ها آن توانایی عدم
 مختلفی پارامترهای به اسپرم یك باروری .است فعال و

  (.۰دارد) بستگی آن مرفولوژی و تحرك تعداد، نظير
اسپرم بيش از هر سلول دیگری در بدن مستعد ایجاد 

ها توليد  يدانــــاکس نتیاسترس اکسيداتيو است. آ
های آزاد را کنترل کرده و با خنثی کردن رادیکال 

های آزاد در کيفيت اسپرم باعث   اثرات مخرب رادیکال
پرم ـــيل باروری اســــاسپرم و پتانس افزایش تعداد

ها در   با توجه به نقش آنتی اکسيدان (.۸،۲)می شوند
کاهش استرس اکسيداتيو در بهبود شرایط فيزیولوژیك 

ار از ــــسرشی ــــن دارویياهاـــبدن، استفاده از گ
های طبيعی و طب سنتی به عنوان   آنتی اکسيدان

های  های مختلف و مکمل دارو پيشگيری از بيماری
 شيميایی بسيار مورد توجه قرار گرفته است. 

 Ferulago angulataعلمی  نام باچویر  گياه
از گياهان بومی  چویر است. چتریانمتعلق به خانواده 

، به ویژه استان دامنه های زاگرسو  ایران غرب
از در استان کرمانشاه به صورت سنتی  است. کرمانشاه
محافظت از مواد غذایی، جلوگيری از  جهت این گياه

 اکسيداسيون مواد غذایی ویژه روغن حيوانی و هم
چاشنی و طعم دهنده مطلوب غذا به عنوان  چنين

  (.۴)استفاده می شود

 و ها  مونوترپن از غنی ومنبع طبيعی  به عنوان چویر
 است.باکتریایی  ضد خاصيت دارای ها  سس کویيترپن

عصاره و اسانس حاصل از خواص ضد ميکروبی قوی 
. (۵)تایيد شده استهای هوایی آن   دانه و بخش

 چویر دارویی گياه عصاره مناسب باکتریایی ضد خاصيت

مثبت دیده شده   گرم و منفی گرم های   باکتری روی بر

 به نسبت بيشتری حساسيت منفی گرم های  اکتریو ب
 گذار اثرات مثبت و تاثير (.۶)دادند عصاره نشان این

در بهبود و تقویت سيستم عصاره هيدروالکلی چویر 
کمان اعلام شده   آلای رنگين  ماهيان قزلایمنی 

 (.۷)است

ترکيبات فنلی موجود در عصاره و اسانس گياهان 
اکسيدانی و  و اجزای آنتیدارویی به عنوان ترکيبات 

گياهان محسوب می شوند.  باکتریال در این  آنتی
عصاره گياه چویر به علت داشتن ترکيبات اسانس و 

اکسيدانی  فنولی و فلاوونوئيدی متعدد، خواص آنتی
( و آلفا درصد ۰۷/۲۱سيس اوسيمن) .دارد فراوانی

 اکسيدانی  آنتی ( بيشترین ترکيباتدرصد ۴۰/۰۵پينن)
با توجه به ضعف . (۲،۸)است چویر د در اسانس موجو

اکسيدانی هدف از انجام این   مایع سمن در دفاع آنتی
پتانسيل  مطالعه بررسی عصاره هيدروالکلی چویر در

های اسپرم و ميزان هورمون  کيفيت پارامترباروری، 
 است.  نر سترون در موش بزرگ آزمایشگاهیوتست

 ها مواد و روش
 رت نژاد ویستار سر ۸۲ بر روی این مطالعه تجربی

که به صورت تصادفی انتخاب و گرم  ۸۴۱-۸۲۱ با وزن
 وزن بدن، به منظور بررسی تاثير عصاره چویر بر

تغييرات تعداد اسپرم، بقا، تحرك، وزن  مورفولوژی،
. به انجام شد سترونوبيضه و سطح سرمی هورمون تست

، ها در محيط و شرایط آزمایش  منظور سازگاری موش
شرایط کنترل شده   ها به مدت یك هفته در  موش

ساعت  ۰۸گراد،  درجه سانتی ۸۸±۸دمای محيط 
سترسی کافی به آب و دساعت تاریکی و  ۰۸روشنایی و 

لانه حيوانات دانشگاه آزاد اسلامی واحد  درغذا 
 فصل بهاراواخر  در چویر گياه. نگهداری شدندکرمانشاه 

رند غرب از توابع استان های دالاهو شهرستان ک کوه از
توسط علمی  یيد نامات پس از. کرمانشاه جمع آوری شد

به منظور  ایران، دارویی اهانـــگي کدهـــپژوهش
 ( در، برگ و گلچویر)ساقهگيری، گياه کامل   عصاره
الکل . پودر به دست آمده با پودر گردید خشك وسایه 
ساعت توسط همزن  ۷۸به مدت  درصد ۲۱ اتانول
بعد از صاف کردن  يسی مخلوط و تکان داده شد. مغناط

اتمن نمره یك کاغذ صافی و محلول به دست آمده با
درجه  ۲۱گاه روتاری در دمای ـــتوسط دستصاف، 
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با رعایت موازین اخلاقی  (.۷)گراد خشك گردید سانتی
به کار با حيوانات آزمایشگاهی مورد تایيد دانشگاه 

های توليد مثلی،  رامترمنظور بررسی اثرات عصاره بر پا
روه کنترل و ــــتایی شامل گ ۷گروه  ۴حيوانات به 

و  ۸۱۱، ۰۱۱های مورد مطالعه دریافت کننده   گروه
 تقسيم شدند.گرم بر کيلوگرم عصاره چویر   ميلی ۴۱۱
 مورد های  گروه به و سالين نرمال کنترل گروه به 

گرم بر   ميلی ۴۱۱و  ۸۱۱، ۰۱۱ آزمون به ترتيب
روز به صورت داخل  ۸۰به مدت  وگرم عصاره چویرکيل

پس از پایان مدت  .(۰۱،۰۰)صفاقی تزریق گردید
با دی اتيل توزین  گشته و سپس  موش ها  ،آزمایش
قلب انجام شد. چپ  بطن گيری از هوش و خون اتر بی

بدون ماده های خون   به منظور تهيه سرم خون، نمونه
دور سانتریفيوژ  ۲۱۱۱ دقيقه در ۸۱به مدت ضد انعقاد 

دست آمده تا زمان تعيين ه های ب  سرم .شدند
و کيت تهيه شده  تستوسترون به روش رادیوایمونواسی

درجه در فریزر  -۸۱ در دمای از شرکت کاوشيار
  نگهداری شدند.

و  بيضه های اسپرم، به منظور بررسی پارامتر
. شد ارجــــخ بدن از دقت به حيوانات چپ اپيدیدیم
. اپيدیدیم شدند توزین خروج از پس بلافاصله ابيضه ه

ها در نرمال سالين شستشو داده تا عاری از   چپ موش
 ۸ حاوی دیش پتری یكخون گردد. دم اپيدیدیم در 

 ۵ به محلول حجم و شد خرد سالين ليترنرمال ميلی
دقيقه هم زده  ۰۱سپس به مدت  .شد رسانده ليتر  ميلی

 ميانگين سپسوبه شد. گراد انک درجه سانتی ۲۷و در 
 یها  مربع از استفاده با. شد ررسیب اسپرم کل تعداد

 ،در لام نئوبار سفيد یها  گلبول شمارش به مربوط
های   اسپرم تعداد .گردید محاسبه ها  اسپرم تعداد

ضرب گردید تا تعداد کل اسپرم به  ۰۱۶محاسبه شده در 
يتر ل ميکرو ۰۱دست آید. به منظور تعيين  درصد تحرك 

ميدان  ۰۱محلول حاوی اسپرم روی لام قرار داده و  از
 در (.۰۸)بررسی گردید ۴۱نمایی   بزرگ ميکروسکوپ با

 با هایی  اسپرم یعنی طبيعی های  اسپرم تنها این مطالعه

 مورد رنگ، پر هسته و صاف دم شکل، سر داسی
های زنده   پرمـــبرای تعيين اس .گرفتند قرار بررسی

ق حياتی توسط رنگ ائوزین نکروزین آميزی فو  رنگ
ميکروليتر  ۰۱ ميکروليتر نمونه اسپرم با ۰۱انجام شد. 

ميکروليتر از  ۰۱رنگ ائوزین نکروزین مخلوط و 
دقيقه  ۰۱ اصل روی قرار داده و بعد از گذشتمخلوط ح

دیده شد.  ۴۱نمایی   زیر ميکروسکوپ نوری با بزرگ
مرده رنگ های   های زنده بی رنگ و اسپرم  اسپرم

رمز دیده ـــائوزین را به خود جذب کرده و به رنگ ق
 شمارش هب مربوط مربع ۵ از استفاده باشوند.  می

 ای زندهه  اسپرم درصد ،در لام نئوبار سفيد یها  گلبول
  .گردید محاسبه

از  حاصله نتایج مقایسه و بررسی جهت :آماری آناليز
 تحرك تقدراسپرم، بقا،  کل تعدادوزن نهایی بدن، 

 بين تستوسترون هورمون ميزان و ها  بيضه وزن اسپرم،
 با ابتدا تحقيق این کنترل در وی مورد مطالعه ها  گروه

 نرمال فرض بررسی ف بهواسميرن-آزمون کلموگروف
 تایيد ها  داده بودن نرمال که ایم پرداخته ها  بودن داده

نسخه  SPSSافزار  از نرم استفاده با نتایج پس. سشد
( ANOVAیکطرفه)آزمون  واریانس آناليز روش و ۰۸

 Mean±SEM صورت  به ارزیابی و Tokay و تست 
 .شد تلقی دار  معنی P< 0.05 و گردید محاسبه

 ی پژوهشها  یافته
نتایج مربوط به بررسی تغييرات وزن نهایی بدن و   

وزن نهایی بدن وزن بيضه در این مطالعه نشان داد که 
های  مختلف عصاره چویر افزایش  زرت ها با دریافت دو

های در   گروهدار نبود.   یافت ولی این افزایش معنی
های مختلف عصاره چویر افزایش وزن  یافت کننده دوز

 دریافت کننده که فقط در گروهبيضه را نشان دادند 
گرم بر کيلوگرم   ميلی  ۴۱۱بالاترین دوز عصاره یعنی 

دار   معنی وزن بدن این افزایش از لحاظ آماری
غلظت هورمون تستوسترون در گروه  .(P<0.001)بود

بود ليتر   گرم بر ميلی نانو ۸/۱۸±۱/۱۵۲کنترل برابر با 

 ۸/۰۱±۱/۱۸۵)۰۱۱ گروه دریافت کننده دوزکه در 
 ۸۱۱ليتر(، گروه دریافت کننده دوز   نانوگرم بر ميلی

 ۴۱۱ليتر( و گروه دوز   نانوگرم بر ميلی ۱/۱۸۲±۸/۰۸)

که ، ليتر( مشاهده شد  نانوگرم بر ميلی ۱/۰۱۵±۸/۸۵)
گرم   ميلی ۴۱۱فقط افزایش در گروه دریافت کننده دوز 

دار   لحاظ آماری معنی بر کيلوگرم عصاره از
(. نتایج مربوط به ۰ شماره جدول()P<0.001)بود

های مورد مطالعه   های اسپرم در گروه ربررسی پارامت
های   و تعداد اسپرم نشان داد که تعداد اسپرم، تحرك
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گرم   ميلی ۴۱۱و  ۸۱۱های  هایی که دوز  زنده  در گروه
بر کيلوگرم عصاره چویر دریافت کرده بودند، افزایش 

. تعداد اسپرم، (P<0.001)داری را نشان دادند  معنی
در گروه دریافت کننده های زنده   تحرك و تعداد اسپرم

ویر افزایش گرم بر کيلوگرم از عصاره چ  ميلی ۰۱۱دوز 
    (.۸ شماره دار نبود)جدول  یافت ولی این افزایش معنی

سر  با هایی  اسپرم یعنی طبيعی های  اسپرم تصویر
 در شکل ، رنگ پر هسته و صاف دم شکل، داسی

های غير طبيعی مانند اسپرم   و تصویر اسپرم ۰شماره 
سر پهن شده، سر ميخی شکل، گردن خميده  بدون سر،

نشان داده شده است. در  ۸شماره  ر شکلو دم خميده د
بررسی نتایج مربوط به مورفولوژی اسپرم، در گروه 

گرم بر کيلوگرم وزن بدن عصاره   ميلی ۰۱۱تيمار با دوز 
چویر، در مقایسه با گروه کنترل دارای افزایش بود که 

دار نبود ولی این   ر آماری معنیــافزایش از نظ این
 ۴۱۱ و ۸۱۱در یافت کننده دوز ای ــــه متغير در گروه

دن در مقایسه با ــــوزن بوگرم ــگرم بر کيل  ميلی
ن افزایش از ــــرل افزایش داشت، که ایـــگروه کنت

شماره  نمودار)(P<0.001)دار بود  عنیــــنظر آماری م
۰.) 

 

 
 

 ورمون تستوسترونتاثیر مقادیر مختلف عصاره چویر بر وزن نهایی بدن، وزن بیضه و ه. 1شماره  جدول

 غلظت عصاره گياه چویر)ميلی گرم بر کيلوگرم(  

 mg/kg۰۱۱ mg/kg ۸۱۱ mg/kg ۴۱۱ کنترل پارامتر

 ***۰/۶۶±۱/۱۲۶ ۰/۵۲±۱/۱۰۸ ۰/۵۶±۱/۱۰۰ ۰/۵۵±۱/۱۰۸ وزن بيضه)گرم(

 ۸۲۸/۰۱±۲۸ ۸۲۲/۵۸±۰۸ ۸۲۲/۸۰±۴۸ ۸۲۷/۰۴±۷۲ وزن بدن)گرم(

 ***۱/۱۵۲±۸/۱۸ ۱/۱۸۵±۸/۰۱ ۱/۱۸۲±۸/۰۸ ۱/۰۱۵±۸/۸۵ (ng/mlتستوسترون) غلظت

در مقایسه با گروه کنترل است. گروه مطالعه کنترل، گروه  (P<0.001)نشان دهنده اختلاف سطح معنی داری ***
گرم بر کيلوگرم عصاره   ميلی ۸۱۱گرم بر کيلوگرم عصاره چویر، گروه دریافت کننده دوز   ميلی ۰۱۱دریافت کننده دوز 

سر رت بود. اعداد هر  ۷ميلی گرم بر کيلوگرم عصاره چویر. هر گروه مطالعه شامل  ۴۱۱ت کننده دوز چویر، گروه دریاف
 می باشد.  mean±SEMستون نشان دهنده

 

 
 

 های اسپرم در رت تاثیر مقادیر مختلف عصاره چویر بر پارامتر. 2شماره  جدول

 غلظت عصاره گياه چویر)ميلی گرم بر کيلوگرم(

 mg/kg۰۱۱ mg/kg ۸۱۱ mg/kg ۴۱۱ کنترل رمپارامترهای اسپ

 ***۲۲/۵۲±۰/۸۸۸ ***۲۴/۱۲±۰/۱۶۵ ۷۷/۴۲±۰/۸۱۰ ۷۶/۲۲±۰/۴۰۰ (×۰۱۶تعداد اسپرم) 

 ***۶۸/۲۲±۰/۲۲۲ ***۶۴/۶۶±۰/۸۸۸ ۶۱/۲۲±۱/۲۲۸ ۵۷/۵۱±۸/۰۲۷ درصد تحرك

 ***۲۲/۶۷±۱/۲۲۸ ***۲۵/۵۱±۰/۲۲۵ ۲۸/۶۷±۱/۲۲۸ ۲۱/۲۲±۸/۱۲۲ زنده ماندن درصد

در مقایسه با گروه کنترل است. گروه مطالعه کنترل، گروه دریافت  (P<0.001)داری  ن دهنده اختلاف سطح معنینشا ***
گرم بر کيلوگرم عصاره چویر، گروه   ميلی ۸۱۱گرم بر کيلوگرم عصاره چویر، گروه دریافت کننده دوز   ميلی ۰۱۱کننده دوز 

سر رت بود. اعداد هر ستون نشان دهنده  ۷چویر. هر گروه مطالعه شامل  ميلی گرم بر کيلوگرم عصاره ۴۱۱دریافت کننده دوز 
mean±SEM  .می باشد 
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 (1۱×1۱رت) درشت نماییطبیعی اسپرم  .1شماره  شکل

 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 

 
 (1۱×1۱) درشت نماییاسپرم غیر طبیعی رت .2شماره شکل 
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*****

 
 های مختلف عصاره هیدروالکلی گیاه چویر  تاثیر دوز .1شماره  نمودار

 1۱۱ترل است. گروه مطالعه کنترل، گروه دریافت کننده دوز ـــدر مقایسه با گروه کن (P<0.001)نشان دهنده اختلاف سطح معنی داری ***

گرم بر   میلی ۰۱۱رم عصاره چویر، گروه دریافت کننده دوز گرم بر کیلوگ  میلی 2۱۱گرم بر کیلوگرم عصاره چویر، گروه دریافت کننده دوز   میلی

 می باشد.  mean±SEMسر رت بود. اعداد هر ستون نشان دهنده ۷کیلوگرم عصاره چویر. هر گروه مطالعه شامل 
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 و نتیجه گیری بحث
کيفيت اسپرم  ،علل مهم در ناباروری مردان یکی از

. و فعال استهای سالم   و ناتوانی مردان در توليد اسپرم
تواند باعث  اختلال در هر یك از مراحل اسپرماتوژنز می

 را اسپرم توليد توانند  می متعددی ناباروری شود. عوامل

ترین  شوند. شایع ناباروری موجب و داده قرار ثيرات تحت
علت ناباروری در مردان عدم توانایی آنان در توليد تعداد 

تعداد و  (.۰۲،۰۴های سالم و فعال است) کافی اسپرم
 وضعيتهای توليد شده سالم نشان دهنده   درصد اسپرم

 تحرك درتــــقاست.  ساز  منیهای  لوله فعاليت
ی بارور درمهم و موثر  املوعیکی از  نيز ها  اسپرم
مناسب و باروری سالم  لقاح مناض وبوده  مردان

در این مطالعه به منظور بررسی تاثير عصاره (. ۰۵ت)اس
های اسپرم و پتانسيل   کلی گياه چویر بر شاخصهيدروال

های  های صحرایی بزرگ نر، دوز  باروری در موش
های مورد مطالعه تجویز   مختلف عصاره چویر به گروه

شد. نتایج حاصل از مطالعه حاضر نشان داد که بالاترین 
گرم بر کيلوگرم وزن بدن(   ميلی ۴۱۱دوز مورد استفاده)

دار  وزن   ر موجب افزایش معنیعصاره هيدروالکلی چوی
های مختلف  بيضه و سطح تستوسترون می شود. دوز

های اسپرم  داشته و  عصاره چویر تاثير مثبت بر پارامتر
دار تعداد کل اسپرم، تحرك،   موجب افزایش معنی

عی ـــقدرت بقا و زنده ماندن اسپرم و مورفولوژی طبي
ا، قدرت ه  دار تعداد اسپرم  می شود. افزایش معنی

 ها، بقای اسپرم و مورفولوژی طبيعی در   تحرك اسپرم
گرم بر   ميلی ۴۱۱و  ۸۱۱ های مورد مطالعه  گروه

گرم   ميلی ۴۱۱کيلوگرم وزن بدن به ویژه  بالاترین دوز)
مشهود بود.  بر کيلوگرم وزن بدن( عصاره چویر کاملاً

های اسپرم موجب  عصاره چویر می تواند با بهبود پارامتر
قویت و افزایش اسپرماتوژنز گردد. گياه چویر غنی از ت

ترکيبات فلاونوئيدی و تانن موجب افزایش قابل توجه 
های اسپرم می شود. ترکيبات فلاونوئيدی از  پارامتر

اکسيدانی موجود در گياهان   ترین ترکيبات آنتی مهم
است. مطالعاتی همسو با مطالعه حاضر به منظور بررسی 

دها بر ـــــگياهان حاوی فلاوونوئي عملکرد و تاثير
ها انجام شده  های اسپرم و قدرت باروری آن پارامتر
تره حاوی فلاوونوئيدها،  عصاره الکلی گياه شاهاست. 

دار در  اسيد فوماریك و موسيلاژ، باعث افزایش معنی

های صحرایی  های دودمان اسپرم در موش انواع سلول
(. ۰۶باروری نيز می شود)چنين افزایش ميزان  نر و هم

اکسيدانی   عصاره خارخاسك نيز غنی از ترکيبات آنتی
ه ـــهای بيض ثير بر اسپرماتوسيتافلاوونوئيدها، با ت

های دستگاه توليد مثل  کننده عنوان تعدیل تواند به می
های مردانه موثر  نر عمل کرده و در درمان ناباروری

وژنز و افزایش تعداد یند اسپرماتآ(. بهبود فر۰۷باشد)
 ۴۱۱های کوچك آزمایشگاهی در دوز   اسپرم در موش

گرم بر کيلوگرم عصاره هيدرو الکلی دانه کرفس   ميلی
های موجود در این گياه نسبت داده  به عملکرد فلاونوئيد

 فلاونوئيدیك رستين ئکوآنتی اکسيدان  (.۰۲شده است)
بيضه باعث بهبود اختلالات  رستينئتزریق کواست که 

مانند کاهش تعداد اسپرم، تحرك و زنده ماندن در 
 ابتی شده ناشی ازــــــحرایی دیــــای صـــموش ه

طالعه دیگری نشان داد (. م۰۸)استرپتوزوتوسين می شود
باعث  ،اکسيدانی فلاونوئيدها در کنگر  اثرات آنتی که

 توسترونـــحرکتی و سطح سرمی تسقدرت افزایش 
گروه تحقيقاتی این پژوهش در مطالعه (. ۸۱می شود)

های بالاتر  تکميلی این پژوهش اعلام کردند که دوز
های اسپرم و  عصاره چویر می تواند موجب بهبود پارامتر

های نر   سيستم توليدمثلی موش دیگر عوامل موثر در
وارض نازایی ناشی از دیابت در ـــود و عــــدیابتی ش

عصاره چویر  (.۰۰دهد) های نر دیابتی را بهبود  موش
موجب افزایش وزن بيضه و افزایش ميزان هورمون 

گرم بر کيلوگرم وزن   ميلی ۴۱۱تستوسترون در دوز 
گرم بر کيلوگرم عصاره   ميلی ۴۱۱بدن می گردد. دوز 

ه کرفس نيز با داشتن ترکيبات ـــکلی دانــــهيدروال
اکسيدانی فلاونوئيدی موجب افزایش وزن بيضه و   آنتی

(. وزن بيضه ۰۲)غلظت هورمون تستوسترون می شود
ارتباط مستقيمی با عملکرد آن دارد. افزایش وزن بيضه 
موجب افزایش اسپرماتوژنز و افزایش توليد هورمون 

(. صمغ آنغوزه از خانواده ۸۰تستوسترون می شود)
اکسيدانی پلی فنلی و   چتریان دارای ترکيبات آنتی

های لایدیگ و ميزان  لولها بر تعداد س  سزکویی ترپن
های کم   تستوسترون خون تاثير گذاشته و در غلظت

 (.۸۸ها می شود) موجب بهبود آن
 استرس کاهش باعثفلاونوئيدی  اکسيدان آنتی 

 عملکرداز  مانع و گردد می بيضه بافت در اکسيداتيو
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 اسپرماتوژنز اجازه و شده آزادی ها  رادیکال تخریبی
 تعداد افزایش(. ۸۲ده می دهد)به موجود زن را نرمال
 افزایش به توان  می را اسپرماتوزوئيد های  سلول

 و بيضه ساز اسپرمی ها  لوله در موجود سلولی جمعيت
ی ها  سلول از شده آزاد تستوسترون سطح افزایش
 که داد نشان حاضر مطالعه(. نتایج ۸۴داد) نسبت ليدیگ
فراوان گياه چویر حاوی ترکيبات فلاوونوئيدی  عصاره

های صحرایی نر،   های توليدمثلی موش  در فعاليت
سطح  و بيضه وزن فزایشباعث ا ونقش مثبت دارد 

برخی  وضعيت بهبود در شده و تستوسترونسرمی 
 درصدکل اسپرم،  تعداد ویژهبه  اسپرمهای   شاخص
و شکل طبيعی و نرمال  اسپرم، بقا و زنده ماندن تحرك
ر دچویر  گياه بودن بومی به توجه بااست.  موثراسپرم 
 توان  میو مصرف سنتی آن در مواد غذایی  کشورغرب 

تقویت نيروی جنسی مردان و  منظور به گياه این از
 .کرد استفاده نر جنسی در بارور ميزان افزایش

 سپاسگزاری

 هــــنام پایان از تیـــــقسم گزارش مقاله این
اسلامی اه آزاد ــــکارشناسی ارشد مصوب دانشگ مقطع

لاقی کار با ـــــبا رعایت موازین اخواحد همدان و 
آزاد  گاهـــــحيوانات آزمایشگاهی مورد تایيد دانش

 تاثير ررسیــــب نوانـــع با، اسلامی واحد همدان
وش های ــــرم مــــعصاره چویر بر پارامترهای اسپ

نر دیابتی مصوب دانشگاه آزاد اسلامی واحد 
می باشد. ۰۲۸۲پ  ۴۶۸۸ لاقاخدان با کد ـــــهم

انجام  در را ما که يه کسانیـــيله از کلـــــبدین وس
اسگزاری ــــسپ د؛ــــدادن یاری پژوهش این مطلوب

 .نمایيم می
 

References  
1. Esmael zadeh S, Farsi M, Bijany A. 

[Effects of sperm morphology on 

pregnancy rate in IUI cycles]. J Reprod 

Infert2007; 8:205-12. (Persian) 

2. Turk G, Sonmez M, Aydin M, Yüce A, 

Gur S, Yuksel M, et al. Effects of 

pomegranate juice consumption onSperm 

quality spermatogenic cell density, 

antioxidant activity and testosterone level in 

male Rats. Clin Nutr2008; 27:289-96. doi: 

10.1016/j.clnu.2007.12.006. 

3 .Bahrami KH, Mahjor AA, Johary H, 

Bahrami R, Bahrami A. Comparative study 

on histopathological and histomorphometric 

effect of raw and cooked garlic on 

spermatogenesis in testis and epididymis of 

Rats]. JFUMS 2013; 3:371-9. (Persian) 

4. Khanahmadi M, Shahrezaei F, Alizadeh 

A. Isolation and structural elucidation of 

two flavonoids from Ferulago angulata 

boiss. AJRC 2011; 11: 1667- 70. 

5.Taran M, Ghasempour, HR, Shirinpour, 

E. Antimicrobial activity of essential oils of 

Ferulago angulata subsp. carduchorum.   

Jundishapur J Microbiol 2010; 3:10-04. 
6.Sharifi A, Seifi T, Mohammadzadeh A, 

Hammounnavard S, Pajohialamoti M. 
Antibacterial activity of alcoholic extract of 

Ferulago angolata. SJIUMS 2015; 23:202-

8. 

7. Bohlouli S, Sadeghi E. Growth 

performance and haematological and 

immunological indices of rainbow trout 

Oncorhynchus mykiss fingerlings 

supplemented with dietary Ferulago 

angulata boiss. Acta Vet Brno 2016; 

85:231-8. doi:10.2754/avb201685030231 

8. Sadeghi E, Mahtabani A, A Etminan A, 

Karami F. Stabilization of soybean oil 

during accelerated storage by essential oil 

of Ferulago angulata Boiss. Int J Food Sci 

Tech2016;53: 1199-204. 

9. Sadeghi E,  Karami F,   Etminan A. The 

effect of ferulago angulata boiss essential 

oil on stabilization of Sunflower oil during 

accelerated storage. J Food Proce Pres 

2016;3:122-6. doi: 10.1111/jfpp.12745 
10. Abdollahi B, Banan Khojasteh SM, 

Mesgari Abbasi M, Nejati V. Effect of 

cornus mas methanolic extract on 

morphological and functional changes in 

testes of wistar Rats. Trakia J Sci 2014; 1: 

65-72. 

11.  Rostaminassab G, Bohlouli S, 

Ghanbari A. Therapeutic effect of Ferulago 

angulata extract on reproductive parameters 

and serum testosterone levels in diabetic 

male Rats. JRP 2018;7: 1-8. 

12.Alhowiriny T, Alsheikh A, Alqasoumi 

S, Alyahya M, Altahir K, Rafatullah S. 

Gastric antiulcer,antisecretory and 

cytoprotective properties of celery Apium 

graveolens in rats. Pharm Biol 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
sj

im
u.

27
.3

.4
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jim

u.
m

ed
ila

m
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
0-

29
 ]

 

                               7 / 9

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCIQFjABahUKEwiJnv3Mx9DIAhXKESwKHeEFDLg&url=http%3A%2F%2Fwww.indianjournals.com%2Fijor.aspx%3Ftarget%3Dijor%3Aajrc%26type%3Dhome&usg=AFQjCNEGKLs_iN5XIS-wSdyZUWspoKeISA
http://link.springer.com/article/10.1007/s13197-015-2078-7#author-details-1
http://link.springer.com/article/10.1007/s13197-015-2078-7#author-details-4
http://link.springer.com/article/10.1007/s13197-015-2078-7#author-details-3
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20645778
http://dx.doi.org/10.29252/sjimu.27.3.47
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-5350-en.html


 سمیه بهلولی و همکاران -...های اسپرم و   عصاره هیدروالکلی گیاه چویر بر شاخص ی اثربررس

07 
 

2010;48:786-93. doi: 

10.3109/13880200903280026. 

13. Khaki A, Fathiazade F, Nouri M, Khaki 

AA, Ozanci CC. The effects of ginger on 

spermatogenesis and sperm parameters of 

Rat. I J RM 2009; 7: 7-12. 

14. Johnson SL, Dunleavy J, Gemmell NJ, 

Nakagawa S. Consistent age dependent 

declines in human semen quality: a 

systematic review and meta-analysis. Age 

Res Rev 2015; 19:22-33. doi: 

10.1016/j.arr.2014.10.007.  

15. Kidd SA, Eskenazi B, Wyrobex AJ. 

Effects of male age on semen quality and 

fertility a review of the literature. Fert 
Ster2001; 75: 237-48. doi:10.1016/s0015-

0282(00)01679-4 

16. Heydarinasrabadi M, Aboutalebi H, 

Naseri M. Effect of Fumaria parviflora 

alcoholic extract on male Rats reproductive 

system. JMPR 2012;6:2004-10.doi: 

10.5897/JMPR11.1732  

18. Kerishchikhiabani P, Nasri S. [The 

effect of Apium graveolens hydroalcoholic 

seed extract on sperm parameters and 

serumtestosterone concentration in Mice]. 

YUMSJ 2014; 19: 592- 601. (Persian) 

19.Khaki A, Nouri M, Fathiazade F, 

Ahmadiashtiani HR, Rastgar H ,Rezazadeh 

Sh. Protective effects of quercetin on 

spermatogenesis in Streptozotocin induced 

diabetic Rat. J Med Plant  2009; 8: 57- 64. 

20.Tabibian M, Nasri S, Krishchi P, Amin 

GH. The effect of Gundelia tournefortii 
hydroalcoholic extract on sperm parameters 

and testosterone concentration in Mice. 

ZJRMS 2013; 15:18-21.  
21. Rai J, Pandey SN, Srivastava RK. 

Effect of immobilization stress on 

spermatogenesis of albino Rats. J Anat Soc 

India 2003; 52: 55-7. 

22. Ayoubi A, Arshami j, Valizadeh R, 

Mosavi Z, Mousaii A. [The effect of Ferula 

assafoetia extract hydroalcoholic extract on 

blood and testis histological parameters in 

Rat]. IJASR 2014; 6: 173-180. (Persian) 

23. Efer JC, Agarwal A, Sabanegh E. Role 

of antioxidant in treatment of Male 
Infertility. Int J Urol2009;16:449-57. doi: 

10.1111/j.1442-2042.2009.02280.x 

24. Piomboni P, Gambera L, Serafini F, 

Campanella G. Sperm quality Improvement 

after natural anti-oxidant treatment of mens 

with leukocytospermia. Asian J Androl 
2008; 10: 201-6. doi: 10.1111/j.1745-

7262.2008.00356.x 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
sj

im
u.

27
.3

.4
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jim

u.
m

ed
ila

m
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
0-

29
 ]

 

                               8 / 9

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Johnson%20SL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25462195
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dunleavy%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25462195
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gemmell%20NJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25462195
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Nakagawa%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25462195
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25462195
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25462195
https://doi.org/10.1016/s0015-0282\(00\)01679-4
https://doi.org/10.1016/s0015-0282\(00\)01679-4
http://zjrms.ir/search.php?slc_lang=en&sid=1&auth=Amin
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kefer%20JC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19383039
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Agarwal%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19383039
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sabanegh%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19383039
https://doi.org/10.1111/j.1745-7262.2008.00356.x
https://doi.org/10.1111/j.1745-7262.2008.00356.x
http://dx.doi.org/10.29252/sjimu.27.3.47
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-5350-en.html


 89 مرداد، سومدوره بیست و هفت، شماره   مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی ایلام                    

 

00 
 

Effect of Hydroalcoholic Extract of Ferollago angulata 

 on Sperm and Testosterone Indices 

 in Male Rats 

 
Bohlouli S1*, Rostaminasab G2,3 

 
(Received: January 1, 2019                   Accepted: May 8, 2019) 

 
Abstract 

Introduction: Sperm fertilization depends on 

different factors, such as sperm count, 

motility and morphology. Ferollago 

angulata has many antioxidant compounds. 

The purpose of this study was to determine 

the effect of hydroalcoholic extract 

Ferollago angulata on some semen indices 

and serum testosterone level in male rats. 

 
Materials & Methods:This experimental 

study was carried out on 28 Wistar rats 

which were divided into 4 groups: one 

control, and three experimental groups 

treated with different doses of  Ferulago 

angulata extract (i.e.,100, 200 and 

400mg/kg) .The extract injection was  

administered intraperitoneally  for 21 days . 

Serum testosterone level, final body weight, 

testis weight and Sperm parameters 

including, morphology, Sperm count, high 

motility and viability were assayed at the 

end of study. The data were analyzed by 

one‐way ANOVA test and P<0.05 was 

considered statistically significant. 

 

Findings: Our results showed  sperm 

parameters, including morphology, count, 

motility and viability of  male rats increased 

at 200 and 400 mg/kg of hydroalcoholic 

extract of Ferulago angulata (P<0.001). 

Testis weight and Serum testosterone level 

increased at 400 mg/kg of Ferulago 

angulata extract (P<0.001). Ethics code: 

1393P4692 

 

Discussion & Conclusions: Antioxidant 

compounds in Ferulago angulata improved 

the quality of sperm and fertility. 

 

Keyword: Ferulago angulata, Fertility, 

Testosterone, Sperm, Male rat 
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