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 چکیده
باشد که باعث تغییر  داروهای شیمیایی با عوارض جانبی میامروزه یکی از مشکلات جوامع بشری بیماری های کبدی و استفاده از  :مقدمه

باشد. در این تحقیق اثر  اکسیدانی می رویکرد محققین به سمت منابع داروی گیاهی جدید شده است. کلوس دارای خواص دارویی از جمله خاصیت آنتی
 ناشی از تتراکلریدکربن در موش سوری بررسی شد. های کبدی های هوایی)برگ و ساقه( این گیاه بر آسیب عصاره هیدروالکلی بخش

سر موش سوری نر استفاده شد. یک گروه به عنوان کنترل و دو گروه به عنوان شاهد مثبت)آب مقطر،  36در این مطالعه از  :ها روش و مواد

، 200های  کننده عصاره)غلظت ای آزمایشی دریافته گروه به عنوان گروه 3روغن زیتون و تتراکلرید کربن( و شاهد منفی)آب مقطر و روغن زیتون( و 
 1راه گاواژ،  مقدار ــروز به هم 5به بعد به مدت  3روز گاواژ و از روز  3گرم بر کیلوگرم( در نظر گرفته شدند. عصاره کلوس به مدت  میلی 800، 400
 ل صفاقی گردید.گرم  بر کیلوگرم روغن زیتون و تتراکلریدکربن به نسبت مساوی تزریق داخ میلی

های کنترل و شاهد منفی، دارای  ها به جزء گروه های پاتولوژیک در بافت کبد نشان داد، این بافت در تمام گروه یافته :پژوهش های یافته

ش ـــدهنده کاهدرجات مختلفی از نکروز کبدی در اطراف ورید مرکزی و به طور شدید در گروه شاهد مثبت است. بررسی فاکتورهای خونی نشان 
چنین مشخص شد با افزایش مقدار دوز مصرفی عصاره، از میزان  باشد. هم های تجربی نسبت به گروه شاهد مثبت می دار این فاکتورها در گروه معنی

 کاسته شده است. ، بیلی روبین تام و مستقیم و آسیب های پاتولوژیکی کبدALP،AST ، ALTآنزیم های کبدی 

تواند منجر به کاهش اثرات  رسد وجود ترکیبات فلاونوئیدی و فنلی در گیاه کلوس می با بررسی نتایج چنین به نظر می :گیری نتیجه و بحث

 سمی القاء شده توسط  تتراکلریدکربن در بافت کبد موش شود.
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 مقدمه
های حیاتی بدن انسان است که  کبد یکی از اندام

... را ی ترکیبات خارجی، داروها، سموم وزدای عمل سم
زدایی،  ثر موارد، طی عمل سمدهد. در اک انجام می

های سیتوکروم  آنزیمسازی متابولیکی توسط  فعال
P450 های  متابولیت های کبدی باعث ایجاد میکروزوم

تواند موجب  شود که این مواد می میثانویه و فعال 
 (.1شود)های مختلف از جمله کبد  به بافت آسیب

( از جمله موادی است که CCL4تتراکلریدکربن)
زدایی  های سیستم سم بعد از ورود به بدن توسط آنزیم

متابولیسیم ، ودـــش تابولیزه میــم P450 سیتوکروم
های آزاد از طریق  تتراکلریدکربن باعث تولید رادیکال

ای متابولیزه کننده داروها در رتیکولوم ـــه آنزیم
 یمـــی متابولیســـشود. در ط می کــاندوپلاسمی

 تتراکلریدکربن دو ترکیب سمی شامل تری کلرو متیل
(CCL3و پراکسی ) (تتراکلرومتیلOOCCL3تولید ) 

 .(2،3)شود ی میشوند که موجب صدمات کبد می
 سبب ها هپاتوسیت غشای به آزاد های لاتصال رادیکا

 هایی آن آنزیم نتیجه در .شود و نکروز می غشا آسیب
که در حالت طبیعی درون  ALP  ،ALT ،ASTمانند

سیتوزول سلول هستند آزاد شده و میزان این فاکتورها 
وان این ــــت این می بر بنا .یابد در خون افزاش می

ها را در خون به عنوان شاخصی جهت بررسی  آنزیم
 (.4های کبدی مور استفاده قرار داد) آسیب

با توجه به عوارض جانبی داروهای شیمیایی بر 
های بدن به خصوص کبد، مسئله  بعضی از بافتروی 

نظر بازگشت به استفاده از داروهای گیاهی و طبیعی مد
ابع ـــرین منــــت همــگرفته است. یکی از م قرار
فنلی  ترکیبات فنلی یا پلی ،های طبیعی اکسیدان آنتی

این (. 5است که به طور گسترده در گیاهان وجود دارند)
است که موجب  اهانیدر گ یدانیاکس یآنت باتیترک

آزاد  های کالیاز راد یناش های بیـــاز آس یریجلوگ
 (.6)شوند یم

درت ـــن قـــتری ها نیز دارای قوییدــفلاونوئ
باشند و دارای  اکسیدانی در بین ترکیبات فنلی می آنتی

رطان و ـــخواص ضد التهابی، ضد اسپاسمی، ضد س
اکسیدان،  های آنتی فعال کردن آنزیماکسیدانی،  آنتی

فعالیت (. 5)هستندهای آزاد  پاکسازی مستقیم رادیکال

گیاهان عمدتاً ناشی از اکسیدانی ترکیبات فنلی در  آنتی
ست که ا ها کنندگی و ساختار شیمیایی آنقدرت احیا

، تشکیل های آزاد ها را قادر به خنثی کردن رادیکال آن
ردن ــــزی و خاموش کــــای فله کمپلکس با یون

سازد.  گانه می سیژن یگانه و سهـــاکهای  ولـــمولک
های  ترکیبات فنلی از طریق اهداء الکترون به رادیکال

 (.7)کنند می های اکسیداسیون را مهار آزاد واکنش
)کلوس( با نام گیاه معطر و دارویی کرفس بختیاری

گیاهی  Kelussia odoratissima Mozaffعلمی 
دارای  (Apiaceae)علفی، چند ساله، از خانواده چتریان

 60تا  20الی شیاردار به ارتفاع ــساقه منشعب، توخ
های این گیاه  ترین رویشگاه . مهمباشد می متر سانتی

های زاگرس  در جنوب غربی ایران و ارتفاعات کوه
(. تاکنون وجود ترکیباتی مثل 8باشد) یبختیاری م

فتالید، فلاونوئید و ترپنوئید در این گیاه گزارش شده 
 (.9است)

 دارای اثرات ضد درد و التهاب، آرام بخش، کلوس
کننده  اسید و پپسین معده و تقویت ، کاهندهضد انعقاد

چنین بر طبق مطالعات انجام  باشد. هم حافظه می
شده، این گیاه دارای فلاونوئید، ترکیبات فتالیدی، 

که اثرات  باشد چرب و مواد فنلی می هایاسید
ها  کننده از سرطان و محافظت از کبد به آن پیشگیری

چنین به دلیل دارا بودن  نسبت داده شده است. هم
ترکیبات فنلی و فلاونوئیدها، این گیاه دارای خاصیت 

اکسیدانی  رات آنتیــــای آزاد و اثــه مهار رادیکال
های  کبد یکی از ارگان ی کهـــجای از آن (.10است)

کلیدی در اعمال متابولیکی و ترشحی است و هم چنین 
خارج کردن سموم از بدن به عهده کبد می باشد لذا 
این موضوع بر اهمیت استفاده از گیاهان دارویی در 

مطالعه حاضر با هدف  این بر بنا درمان کبد می افزاید
س بر بررسی اثر محافظتی عصاره هیدروالکلی گیاه کلو

تراکلریدکربن در ـــی از تـــدی ناشــــهای کب آسیب
 های سوری انجام شد. موش

 ها مواد و روش
گیاه کلوس  :استخراج عصاره هیدروالکلی کلوس

منطقه بازفت استان چهارمحال و  جمع آوری از پس از
استفاده از کتب فلورگیاهی ایران شناسایی  بختیاری با

فصل بهار  کلوس تازه در کیلوگرم گیاه 3مقدار  شد.
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 روز در 6الی  5شستن به مدت  پس از تهیه گردید و
 1 تا 5/0به وسیله هاون به قطعات  سایه خشک و

اره گیری به روش ـــعص دند.ــش خرد متر یـــسانت
 500این روش مقدار  در پرکولاسیون صورت گرفت.

 روی تکه های کلوس خرد درصد بر 90سی اتانول  سی
 ساعت 48 درجه به مدت 45 آون در ه شد وشده ریخت

دستگاه روتاری  استفاده از پس از آن با نگهداری شد و
 درجه 30ای ـــــدم در (،STRIKE202 خلا)مدل در

  (.11)گرفت گراد عمل تغلیظ انجام سانتی
سر  36از  این آزمایش در :بررسی محافظت کبدی

به  تایی 6گروه  6در  که( Balb/C)نژاد سوری نر موش
ها  گرفتند استفاده گردید. موش صورت تصادفی  قرار

های  داری موشــــصوص نگهــهای مخ فســق در
 ساعت روشنایی و12سیکل نوردهی  با آزمایشگاهی و

گراد  درجه سانتی 25 دمای با ساعت تاریکی و12
کارخانه خوراک دام  ها از نگهداری شدند. خوراک آن

 فرادانه تهیه شد.
 گروه بندی حیوانات 

گونه تیماری را  (: که هیچکنترل)گروه  1گروه 
 ردند. کدریافت نمی

 3منفی(: آب مقطر به مدت  شاهد)گروه  2گروه 
روز به  5بعد به مدت  به 3 روز از گردید و گاواژ روز

کیلوگرم روغن  گرم بر میلی 5/0 مقدار همراه گاواژ،
 گردید.زیتون به صورت داخل صفاقی تزریق 

روز  3به مدت  آب مقطر مثبت(: شاهد) 3گروه 
 1 مقدار به بعد به همراه گاواژ، 3روز  از گردید و گاواژ
کربن به تتراکلرید کیلوگرم روغن زیتون و گرم بر میلی

 نسبت مساوی تزریق داخل صفاقی گردید.
غلظت  عصاره با (:1 عصاره )گروه تیمار 4گروه 

گردید  گاواژ روز 3به مدت کیلوگرم  گرم بر میلی 200
 به همراه گاواژ، مقدار روز 5بعد به مدت  به 3 روز از و
کربن تتراکلرید کیلوگرم روغن زیتون و گرم بر میلی 1

 تزریق گردید.صورت داخل صفاقی ه ب به نسبت مساوی
غلظت  عصاره با (:2 تیمار عصاره )گروه 5گروه 

روز  از و گاواژ روز 3کیلوگرم به مدت  گرم بر میلی 400
 1 دارـــبه همراه گاواژ، مق روز 5به بعد به مدت  3

کربن به تتراکلرید کیلوگرم روغن زیتون و گرم بر میلی
 .نسبت مساوی تزریق داخل صفاقی گردید

غلظت  عصاره با (:3 عصاره تیمار )گروه 6گروه 
گردید  گاواژ روز 3کیلوگرم به مدت  بر گرم میلی 800

 مقدار به همراه گاواژ،روز  5بعد به مدت  به 3 روز از و
کربن تتراکلرید کیلوگرم روغن زیتون و گرم بر میلی 1

 .(4،12)به نسبت مساوی تزریق داخل صفاقی گردید
ها به  موش گاواژ پس از پایان آخرین تزریق و

وسیله تزریق داخل صفاقی کتامین وزایلازین بیهوش 
یری شد و گخونها  قلب آن مستقیم از ه و به طورشد

 درصد قرار 10ها برداشته و داخل فرمالین  کبد آن
ها تعویض  ظرف ،فرمالین ساعت 24 گرفت و پس از

های خون پس از لخته شدن در دمای اتاق  شد. نمونه
دور در دقیقه سانتریفوژ  3000به مدت ده دقیقه با دور 

 ها برای ازی سرم، سرمــــجداس س ازـــشدند و پ
حاوی یخ به  ظرف در ری آنزیم های کبدیاندازه گی

 (.4)آزمایشگاه ارسال شدند
 استفاده از آزمایشگاه با های کبدی در غلظت آنزیم

به روش  های تشخیصی شرکت پارس آزمون و کیت
 طول موج در اسپکتروفتومتر استفاده از با فتومتریک و

 گیری شد. نانومتر اندازه 340
فیکاسیون جهت تهیه  از قبلهای بافتی  نمونه

آب مقطر شستشو شدند و سپس به  با برش بافتی ابتدا
آن به  از گیری بعد آب وسیله الکل اتیلیک)اتانول(

 سپس مرحله نفوذ وسیله تولوئن شفاف گردیدند و
 در گیری بافت به وسیله پارافین و قالب پارافین و

 آن ذوب پارافین و از بعد مرحله بعد تهیه برش بافتی و
نهایت بافت  در و مرحله آبدهی جداسازی برش بافتی و

 رنگ آمیزی شدند.ائوزین  ن ولیتوسط هماتوکسی
 استفاده از نرم افزار داده ها با ها: روش تجزیه داده

SPSS و آزمون آنالیز واریانس یک طرفه(ANOVA) 
و با استفاده از آزمون  تحلیل قرارگرفت مورد تجزیه و

در سطح  ها بین گروه میانگین دروجود اختلاف توکی 
P<0.05 در نظر گرفته شد. 

 ی پژوهشها یافته

 منفی اختلاف معنی دار در شاهد و کنترلگروه  در
گروه  در مشاهده نگردید. میزان آنزیم آلکالین فسفاتاز

( u/l 82.00±715.67)دار مثبت اختلاف معنی شاهد
دیگر گروه ها  میزان افزایش آنزیم آلکالین فسفاتاز با در

کننده  های دریافت گروه . در(P<0.05)مشاهده گردید
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عصاره، میزان آنزیم آلکاین فسفاتاز نسبت به گروه 
یشترین ــــش یافت که بـــت کاهـبـــمث اهدـــش
بر گرم  میلی 800 ربوط به غلظتـــاهش مــــک

مترین آن مربوط به ــــک و دــــرم می باشـــکیلوگ
رم ـــلوگـــکی بر رمـــگ لیـــمی 200ت ــظـــلـــغ

 .(1می باشد)جدول 
 

 

 های مختلف عصاره هیدروالکلی کلوس بر میزان آنزیم آلکالین فسفاتاز  . تاثیر غلظت1 شماره جدول

 سوری تیمار شده با تتراکلریدکربن در کبد موش
  ALP ی آزمایشگروه ها

 c 23.56±351.67 کنترل

 c 15.87±380.00 منفی شاهد

 a 82.00±715.67 مثبت شاهد

 mg/kg 541.76±35.13 b 200عصاره 

 mg/kg 469.00±42.53 bc 400عصاره 

 mg/kg 377.00±12.53 c 800عصاره 

aها در  : تفاوت با دیگر گروهP<0.05 دار است. معنی b  در  1، 2، 3، 6 های تفاوت با گروهP<0.05 دار است. معنی 

cر د 3، 4، 5 های : تفاوت با گروهP<0.05 دار است.  معنی bc در  3: تفاوت با گروهP<0.05 دار است. معنی 

 
 دار در منفی اختلاف معنی شاهد و کنترلوه گر در

 شاهدگروه  در مشاهده نگردید.ALT میزان آنزیم 
 ALT  دار در میزان افزایش آنزیم مثبت اختلاف معنی

(. در P<0.05ردید)ـــاهده گـــها مش دیگر گروه با
 ALTمیزان آنزیم  کننده عصاره از های دریافت گروه

مثبت کاهش یافت که  اهدــــشبت به گروه ـــنس
 800 ظتـــوط به غلــــش مربـــرین کاهــبیشت

کمترین آن مربوط  و می باشدوگرم ــکیل بر گرم یلیـم
 کیلوگرم می باشد)جدول بر گرم میلی 200به غلظت 

 (.2 شماره
 
 

  ALTهای مختلف عصاره هیدروالکلی کلوس بر میزان آنزیم  تاثیر غلظت .2 شماره جدول

 سوری تیمار شده با تتراکلریدکربن در کبد موش
  ALT آزمایشی گروه ها

 c 2.00±49.00 کنترل

 c 5.56±50.00 منفی شاهد

 a 77.64±137.00 مثبت شاهد

 mg/kg 86.00±5.19 b 200عصاره 

 mg/kg 70.67±3.05 bc 400عصاره 

 mg/kg 57.67±5.50 bc 800عصاره 

aگروه ها  دیگر : تفاوت باP<0.05 دار است. معنیb : در  1، 2، 3 گروه های تفاوت باP<0.05 دار است. معنی 
cدر  4و  3 های : تفاوت با گروهP<0.05 است دار معنی. bc در  3گروه  : تفاوت باP<0.05  دار است.  معنی 

 

 
 دار در منفی اختلاف معنی شاهد و کنترلگروه  در

 نگردید.مشاهده  میزان آنزیم آسپارتات آمینو ترانسفراز
اختلاف ( u/l 314.00±15.52)مثبت شاهدگروه  در

دار در میزان افزایش آنزیم آلکالین فسفاتاز با  معنی
های  (. در گروهP<0.05ها مشاهده گردید) دیگر گروه

کننده عصاره از میزان آنزیم آسپارتات آمینو  دریافت
مثبت کاهش یافت که  شاهدترانسفراز نسبت به گروه 

بر گرم  میلی 800بیشترین کاهش مربوط به غلظت 
 200کیلوگرم می باشد و کمترین آن مربوط به غلظت 

 (.3 شماره کیلوگرم می باشد)جدولبر گرم  میلی
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 بر میزان آنزیم آسپارتاتهای مختلف عصاره هیدروالکلی کلوس  تاثیر غلظت .3شماره  جدول 

 سوری تیمار شده با تتراکلریدکربن آمینو ترانسفراز در کبد موش 
  AST گروه های آزمایش

 c 9.018±123.67 کنترل

 c 7.02±154.67 منفی شاهد

 a 15.52±314.00 مثبت شاهد

 mg/kg 244.00±22.65 b 200عصاره 

 mg/kg 201.33±20.00 d 400عصاره 

 mg/kg 134.00±8.185 c 800 عصاره

aدر ها  گروه : تفاوت با دیگر P<0.05دار است. معنی bدرگروه ها  : تفاوت با دیگر P<0.05  استمعنی دار 
 c: در  5و  3، 4های  تفاوت با گروه P<0.05است.  دار معنی dدر 6و  1، 2، 3، 4 های : تفاوت با گروه  P<0.05است. دار معنی 

 

 
منفی هیچ تفاوت  شاهدگروه  و کنترل بین گروه

گروه  مثبت و شاهد گروه در مشاهده نگردید. دار معنی
 بر گرم میلی 200غلظت  عصاره  کننده دریافت
 ندارد ولی بین این دو وجود دار تفاوت معنی مکیلوگر
میزان افزایش  در دار ها تفاوت معنی گروه دیگر گروه با

در  ود.ـــش ده میــــ( دیP<0.05)در ن تامـروبی بیلی
 400 مربوط به غلظت عصاره کننده دریافت های گروه

دیده  دار کیلوگرم اختلاف معنی بر گرم میلی 800و 
 ها در روبین تام در این گروه و از میزان سطح بیلی نشد

 .(4 شماره اثر عصاره کاسته گردیده است)جدول
 
 

 روبین تام  های مختلف عصاره هیدروالکلی کلوس بر میزان بیلی تاثیر غلظت .4شماره  جدول

 سوری تیمار شده با تتراکلریدکربن در کبد موش
  TOTAL BILI ی آمایشگروه ها

 b 080.±3200. کنترل

 b 208.±4133. شاهد منفی

 a 6000.±4.1000 شاهد مثبت

 mg/kg 3.2666±1.1015 a 200عصاره 

 mg/kg 1.3666±.2081 b 400عصاره 

 mg/kg .5666±.1527 b 800  عصاره

aدر  6و 1، 2، 5 های : تفاوت با گروهP<0.05 دار است. معنیb در  4و  3 های : تفاوت با گروهP<0.05 دار است. معنی 

 
 

منفی اختلاف  شاهدروه ـــگ و ترلــکنبین گروه 
قیم ــــروبین مست یزان بیلیــــلحاظ م از دار معنی

 مثبت اهدــــشروه ـــبین گ ردید.ــــاهده نگــمش
(1.566±0.4041mg/ml) لحاظ  ها از گروه دیگر با

 دار مستقیم اختلاف معنیروبین  افزایش میزان بیلی

 کننده دریافتهای  بین گروه (.P<0.05وجود دارد)
وجود  دار مثبت اختلاف معنی شاهدگروه  عصاره با

صاره باعث ـــها ع روهـــاین گ در (.P<0.05دارد)
 ردیده استــــروبین مستقیم گ سطح بیلی کاهش
 (.5 شماره )جدول
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 روبین مستقیم های مختلف عصاره هیدروالکلی کلوس بر میزان بیلی تاثیر غلظت .5 شماره جدول

 سوری تیمار شده با تتراکلریدکربن در کبد موش 
  DIRECT BILI گروه های آزمایش

 c 0.0288±0.1833 کنترل

 c 0.000±0.2000 شاهد منفی

 a 0.4041±1.566 شاهد مثبت

 mg/kg 0.9667±0.0577 b 200عصاره 

 mg/kg 0.8833±0.0763 b 400عصاره 

 mg/kg 0.5333±0.1527 bc 800  عصاره

aدر 6و  1، 2، 4، 5 های : تفاوت با گروه P<0.05 دار است. معنی b: در 3و  1، 2 های تفاوت با گروه P<0.05 است. دار معنی 
c در 5و  4 های با گروه: تفاوت  P<0.05دار است. معنی bcگروه  : تفاوت باa در P<0.05  دار است. معنی 

 
 
 

 یافته های پاتولوژیک
ها به  تمام گروه در های ماکروسکوپیک: یافته-الف

ردشدن ـــگ تورم و مثبتشاهد گروه  در جز پرخونی و
 کبد قابل مشاهده نبود. کبد یافته دیگری درهای  لبه

تمام  کبد دربافت  های میکروسکوپیک: یافته-ب
 و (1 شماره شکل)کنترلهای  گروه ها به جز گروه

 دارای درجات مختلفی از نکروز کبدی در شاهد منفی

 شاهددر گروه  شدید به طور و مرکزی اطراف ورید
شده کبدی  نکروز های سلول مثبت مشاهده گردید.
بعضی نیز  در بوده و چروکیده دارای هسته کوچک و

این  چنین در بین رفتن بودند هم حال از در ها هسته
های سفید رنگ  واکوئلها  ناحیه در داخل سلول

تجمع چربی بوده  احتمال زیاد به مشاهده شد که
 (.3و  2شماره  )شکلاست

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (کنترل. بافت کبد موش سوری)گروه 1 شماره شکل
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 روغن زیتون( منفی)آب مقطر و شاهدگروه -بافت کبد موش سوری .2شماره  شکل

 H  E×400 )پیکان( رنگ آمیزیوم شدن هسته برخی از هپاتوسیت هاهیپرکر

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 تتراکلریدکربن( مثبت)آب مقطر، روغن زیتون و شاهدبافت کبد موش سوری گروه  .3شماره  شکل

 H  E×400  سرپیکان( رنگ آمیزی))پیکان( و دژنره شدن هپاتوسیت های کبدکبدمشاهده هپاتوسیت با دو هسته در 

 

 
کننده عصاره هیدروالکلی  های دریافت در گروه

کلوس با افزایش غلظت عصاره از میزان آسیب های 
وری در ـــوش ســــهای کبدی م پاتولوژیکی سلول

املاً ــک ورـــطبه  ریدکربن،ـــتراکلـــزریق تــــاثر ت
، 4 شماره ت) شکلــده اســــه شــــمشخص کاست

5 ،6.) 
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 (ml/kg 200)گروه دریافت کننده عصاره با غلظت-بافت کبد موش سوری .4شماره  لشک

 H  E×400 و نکروز کانونی هپاتوسیت ها)سر پیکان( رنگ آمیزی هیدروپیک واکوئلشن سیتوپلاسم)پیکان(

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (ml/kg 400)گروه دریافت کننده عصاره با غلظت-بافت کبد موش سوری. 5شماره  شکل 

 نکروز کانونی هپاتوسیت ها و تراوش سلول های آماسی)پیکان( و اتساع غیر طبیعی سیاهرگ های  

 H  E×100  پیکان( رنگ آمیزی سرکبدی)

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (ml/kg 800)گروه دریافت کننده عصاره با غلظتبافت کبد موش سوری  .6شماره  شکل

 دژنره شدن هپاتوسیت های مشاهده هیپرکروم شدن هسته هپاتوسیت کبد)پیکان( و

 H  E×400  کبد)سر پیکان( رنگ آمیزی 
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 گیری و نتیجه بحث
نتایج پژوهش حاضر نشان می دهد که تزریق 
درون صفاقی تتراکلریدکربن، مسمومیت کبدی ایجاد 

که میزان آنزیم های شاخص کبدی  کند، به طوری می
)گروه رفته است در خون بالا  ALT ،ALP ،ASTیعنی
هایی که عصاره هیدروالکلی  اما در گروهمثبت(  شاهد

 و 400، 200 کلوس به صورت گاواژ در غلظت های
از میزان اند  گرم بر کیلوگرم دریافت نموده میلی 800

آسیب غشاء سلول های کبدی کاسته شده که بیشترین 
لوگرم ــــم/کیمیلی گر 800کاهش مربوط به عصاره 

می باشد که به سبب این فرآیند از میزان آنزیم های 
ALT،ALP ،AST   در خون گروه های دریافت کننده

در بررسی های انجام شده نیز  .عصاره کاسته شده است
 بیلی روبین مستقیم در افزایش میزان بیلی روبین تام و

زان ــمثبت مشاهده گردید و کاهش می شاهدگروه 
های  گروه روبین تام و بیلی روبین مستقیم دربیلی 

دریافت کننده عصاره مشاهده شد که بیشترین کاهش 
میلی گرم از عصاره و کمترین  800مربوط به غلظت 

اره ـــرم از عصــــمیلی گ 200آن مربوط به غلظت 
ی اکسیدانی و ــــیت آنتـــیانگر خاصـــکه ب می باشد

آسیب های ناشی از  محافظت کنندگی کلوس در برابر
توپاتولوزیکی ـالعات هیســـمط تتراکلریدکربن می باشد.

بیانگر این مطلب است که بیشترین ضایعات کبدی در 
مثبت  اهدـــشمربوط به گروه  کنترلمقایسه با گروه 

می باشد و به ترتیب با افزایش غلظت مصرفی عصاره 
ه هیدروالکلی کلوس از میزان ضایعات کبدی کاسته شد

 است.
، نشان داد که جمشیدی و همکاران تحقیقاتنتایج 

اکسیدانی گیاهان به میزان مواد فنلی  خاصیت آنتی
ها بستگی ها و فلاونوئید مانند فنل ها آنموجود در 

اصیت ـــترکیبات در گیاه خ ایندارد که با افزایش 
 (.13)یابد افزایش می نیزاکسیدانی  آنتی

به دلیل دارا بودن ترکیبات فنلی و  نیز گیاه کلوس
های آزاد و  یدها، دارای خاصیت مهار رادیکالئفلاونو
 غیر به منجر این بر بنا باشد میاکسیدانی  آنتی اثرات
توسط  شده تولید آزاد های رادیکال ساختن فعال

 و ها سلول غشای به آسیب از و شده تتراکلریدکربن
 کاهش است. با نموده جلوگیری کبد در نکروز القای

 گیاه کلوس، عصاره توسط کبد پارانشیمی های آسیب
 کاهش آن طبع به نیز کبدی های آنزیم سرمی فعالیت

 که دهد می نشان حاضر مطالعه است و نتایج یافته
 کبد را تواند می احتمالاً گیاه کلوس هیدروالکلی عصاره

 تتراکلریدکربن از ناشی اکسیداتیو استرس برابر در
 برطرف اثر حفاظتی کبدی در این و نماید محافظت

 سمیت زدا های آنزیم توسط شده ایجاد تغییرات نمودن
 موثر آزاد های رادیکال کردن جاروب و اکسیدان آنتی و

 .است
( 1389سال) در همین راستا قاسمی و همکاران در

نی ــــاره کاســـکه عص تندـــاتی دریافـــطی مطالع
(Cichoriumintybusو اس )رفس بختیاری ـانس کـــ
(Kelussia odoratissima Mozaffب )ع ــــر رفـــ

موش  وفسفره درــــموم ارگانـــس مسمومیت ناشی از
دلیل وجود ترکیبات فنلی در این گیاهان  صحرایی، به

 400لظت ـــبودی کبد به خصوص در غـــباعث به
چنین  ( هم11)شود گرم/کیلوگرم عصاره می میلی

، نشان داد 1392سال  تحقیقات رحمانی و همکاران در
تجویز خوراکی عصاره عدس قرمز در موش سفید 

اکسیدانی،  آنتی کوچک به دلیل داشتن ترکیبات فنلی و
اثر اکسیداسیون و آسیب ناشی از تزریق تتراکلریدکربن 

( که 1ای کاهش داده است) را به طور قابل ملاحظه
 پژوهش حاضرحاصل از این تحقیقات با نتایج نتایج 

 کهباشد  خوانی داشته و بیانگر این مطلب می هم
کلوس به علت دارا بودن گیاه  عصاره هیدروالکلی

نقش مهمی را در  احتمالاًترکیبات فنلی و فلاونوئیدها 
گی کبد بر اثر اکسیداسیون ایفا جلوگیری از آسیب دید

 کند. می
 داد که عصاره هیدروالکلی کلوساین مطالعه نشان 

های کبدی شاخص در  قادر است که آنزیم احتمالاً
های کبدی کاهش دهد در همین راستا  رابطه با آسیب

( نشان دادند که 1390میرزایی و همکاران در سال)
های موجود در عصاره  فنول ترکیبات فنلی یا پلی

 بر احتمالاً (میوه بلوط)هیدروالکلی هسته انگور و جفت
ثیر داشته و قادر به اسمیت ناشی از تتراکلریدکربن ت

بدی ــــک ایــــه مــــآنزیهای  تــــکاهش فعالی
ALT ،ALP ،AST   دار  معنی روبین به طور بیلیو

نتایج (. 14)های صحرایی شده است در کبد موش
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خوانی بسیار نزدیکی با  حاصل از این تحقیق نیز هم
  .حاضر دارد پژوهش حاصل ازنتایج 
های محافظتی درون سلولی به  چه مکانیسم گر
ش ـــرا کاه Ros زیادی آسیب های ناشی از میزان

های  اما به علت فراوانی تولید این رادیکالدهند  می
ژه ــــگری به ویـــهای محافظتی دی آزاد وجود راه
 های مواد غذایی برای سلامتی انسان آنتی اکسیدان
جا که استرس اکسیداتیو و  باشد از آن بسیار مهم می

التهاب القا شده توسط آن عامل آسیب زننده به بافت 
های حاد  کبدی هستند و در ایجاد بسیاری از بیماری

ها  اکسیدان نقش مهمی دارند، از این رو آنتی کبدی
روز ـــیدی و نکـــقادرند با کاهش اکسیداسیون لیپ

ها  حد زیادی کبد را در مقابل آسیبهپاتوسیتی تا 
محافظت کنند به همین دلیل است که اهمیت 

های  های طبیعی در سال جستجوی آنتی اکسیدان
 (.1)اخیر افزایش قابل توجهی یافته است

نتایج این مطالعه عصاره هیدروالکلی بر اساس 
کلوس به دلیل دارا بودن ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی و 

یدانی ناشی از حضور این ترکیبات ـــاکس خاصیت آنتی
تواند کبد را در برابر استرس اکسیداتیو ناشی از  می

تتراکلریدکربن محافظت نماید و این اثر حفاظتی کبدی 
یرات ایجاد شده در ـــاحتمالاً در برطرف نمودن تغی

های  فعال ساختن رادیکال زدا و غیر های سمیت آنزیم
 آزاد موثر است. 

گونه تعارض منافعی  نویسندگان هیچ :ض منافعتعار
 اند. را اعلام نکرده

 سپاسگزاری
از جناب آقای از جناب آقای دکتر حسین سازگار 

های برش بدالرسول نامجو جهت بررسی اسلایددکتر ع
بافتی و جناب آقای دکتر عبدالله قاسمی پیر بلوطی 

های گیاهی کمال تشکر و  بخش راهنمایی در جهت
 قدردانی را داریم.
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Abstract 
Introduction: Regarding the importance of 

liver injuries in modern societies, 

researchers have paid great attention to 

safer therapeutic products due to the side 

effects of chemical medicine. Klaussia 

odoratissima Mozaff is a herb with 

medicinal properties, such as antioxidant 

effects. This paper aimed to investigate the 

effect of hydroalcoholic extracts of the 

aerial parts of this plant (leaves and stems) 

on liver injury induced by carbon 

tetrachloride in mice. 

 

Materials and Methods: This study was 

conducted on 36 male mice divide into 6 

groups, including a control group, a 

positive control (distilled water, olive oil 

and carbon tetrachloride), a negative 

control (distilled water and olive oil), and 3 

experimental groups, which received the 

extract (concentrations of 200, 400, and 800 

mg/kg). At first, the Klaussia odoratissima 

Mozaff extract was administered to mice by 

gavage for 3 days. Afterwards, the equal 

proportions of olive oil and carbon 

tetrachloride (1 mg/kg) was administered 

intraperitoneally to male mice for 5 days by 

gavage. 

  
Findings: Pathological findings in liver 

tissue indicated that apart from the control 

and negative control groups, there were 

different degrees of liver necrosis around 

the in all groups, more specifically in the 

positive control group. Study of the blood 

factors revealed a significant decrease of 

these factors in experimental groups 

compared to the positive control group. In 

addition, it was also found that the increase 

in the dose of extract could decrease the 

level of liver enzymes ALT-AST-ALP, 

total and direct bilirubin, and pathological 

damages. 

 

Discussion & Conclusions: According to 

the findings of the current study it can 

concluded that flavonoid compounds  and  

phenolic in Klaussia odoratissima  Mozaff  

can decrease the toxic effects induced by 

carbon tetrachloride in liver tissues of  

mice. 
 

Keywords: Klaussia odoratissima Mozaff, 

Carbon tetrachloride, Liver enzymes, Mice 
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