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 چکیدُ

ٞب ٘ٛرٚ ِٛصیه ثبؽس. ٔغیز ثیٛ ؽیٕیبیی ِمٜٛ زر ایدبز ثزذی اس ثیٕبری سٛا٘س یه فبوشٛر ثبزاری ٔی  اعشزط ٔبزراٖ زر زٚراٖ ثبر هقدهِ: 

 ٚ  ACTHسزؽحاس ٞغشٝ دبرا ٚ٘شزیىٛلار اعز وٝ ٔٙدز ثٝ سحزیه  CRFزر دبعد ثٝ اعشزط ٞب سزؽح فبوشٛر آساز وٙٙسٜ وٛرسیىٛ سزٚدیٗ 
 ؽٛ٘س. وٛرسیىٛئیس ٞبی دلاعٕب ٔی  افشایؼ ٌّٛوٛ  ٟ٘بیشب

زاری ثٝ آٖ ٞب اعز ٚ  ٔی  زٞٙسٜ اِمب اعشزط زٚراٖ ثبرزر ٘ٛسازاٖ ٔٛػ ٞبی فحزایی ٘ؾبٖ  CBLیىٛ عشزٖٚ ذٖٛ افشایؼ عطح  وٛرس
ٞبی ٘ٛرٚ ِٛصیه ٞٓ چٖٛ فزع ٚ اذشلاَ یبز ٌیزی وٙس. زر ایٗ ٔطبِؼٝ عؼی ؽس اثز زٚ ٘ٛع  سٛا٘س ٘غُ ثؼسی را ٔغشؼس اثشلا ثٝ ثیٕبری

 ٔٛػ فحزایی ثزرعی ؽٛز. NMDAٚ ٌیز٘سٜ ٔغشی  CBLاعشزط  ؽىبرچی ٚ ثی حزوشی رٚی 

زار سحز اثز زٚ ٘ٛع  ثبرٔٛػ ٞبی  دظ اس آٔیشػ، ٚا٘شربة  (ٚیغشبر)٘ضاز ٔٛػ ٔبزٜ  96 زر ایٗ آسٔبیؼ سؼساز هَاد ٍ رٍش ّا :

ٔٛرز  ٘ٛسازاٖر ٔغش ز NMDA ٚ ٌیز٘سٜ ٞبی  CBLٌزفشٙس. ثؼس اس سایٕبٖ،  زاری لزار ثبرٞفشٝ آذز  ٚ ؽىبرچی زر طی ثی حزوشیاعشزط 
 . ثزرعی لزارٌزفز 

زر  .زسز ثٛ ثبلا زر سٕبْ رٚس ٞبی آسٔبیؼ ثٝ ذقٛؿ زر خٙظ ٘ز  اعشزط زیسٜ ٔٛػ ٞبی فحزاییزر   CBL یافتِ ّای پصٍّص:

ی حزوشی سزی ٘غجز ثٝ وٙشزَ زاؽشٙس. ٕٞٝ ٘ٛسازاٖ ٌزٜٚ اعشزط ث  ثبلا  NMDA رٚس زْٚ زر ٘ٛسازاٖ ٘ز ٌزٜٚ ٞبی اعشزط ٌیز٘سٜ ٞبی
٘غجز ثٝ وٙشزَ زاؽشٙس. زر رٚس دب٘شزٞٓ ٕٞٝ ٘ٛسازاٖ ٌیز٘سٜ ٞبی ٌّٛسبٔبر عطح   NMDA سزی اس ٌیز٘سٜ ٞبی  زر رٚس ؽؾٓ عطح ثبلا

 سزی ٘غجز ثٝ وٙشزَ زاؽشٙس. ثبلا سزی زر ٌزٜٚ وٙشزَ ؽىبرچی ٘غجز ثٝ ثی حزوشی ٚ ثی حزوشی عطح ثبلا

  رٚی ٘غُ ثؼسی ٚ ٔغشؼس وززٖ آٖ ٞب زر  اثشلا ثٝ ثیٕبر ٞبی ٘ٛرٚ ِٛصیه زارز.اعشزط اثزار ٔٛثزی  بحث ٍ ًتیجِ گیری :
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 هقدهِ
اعشزط زر ٔفْٟٛ ػبْ ػبّٔی اعز وٝ ٕٞٛارٜ سؼبزَ 
فیشیىی ٚ رٚا٘ی فزز را ثٟٓ سزٜ ٚ ثب ایدبز ٔؾىلار 

ٚ ٔؾىلار رٚا٘ی وبرایی فزز را زر اثؼبز  رٚاٖ سٙی
زٞس. زر طَٛ اعشزط  ٔرشّف س٘سٌی وبٞؼ ٔی

 زر دی یصیى آزر٘ز زر فؼبِیز ٘ٛر یافشایؼ چؾٍٕیز
 فٛق وّیٝ٘فزیٗ اس غسٜ  ادی ٘فزیٗ ٚ ٘ٛر ادی یسعب  آساز

چٙیٗ زر طَٛ اعشزط افشایؼ  . ٞٓ(1) زیسٜ ٔی ؽٛز
٘فزیٗ اس آٔیٍساَ ٚ  دیا چؾٍٕیزی زر آساز ؽسٖ ٘ٛر

. فزع اس خّٕٝ (2)ؽٛز  ٜ ٔیوٕخ ٔؾبٞس ٞیذٛ
- اذشلالار ٔشٔٗ ٚ ؽبیغ زعشٍبٜ ػقجی زر ا٘غبٖ ٔی

ٞز ٞشار ٘فز اس ثبؽس. ثز اعبط آٔبر ثسعز آٔسٜ زر ز٘یب 
٘فز ٔجشلا ثٝ فزع ٔی ثبؽٙس ٚ ایٗ رلٓ زر وٛزوبٖ ثٝ  5

ٔطبِؼبر حىبیز اس  .(3)رعس  ٔی٘فز ٞشار اس ٞز ٘فز  51
- آٖ زارز وٝ اعشزط ثبػث سؾسیس سؾٙح زر فزع ٔی

اعشزط ؽیٕیبیی زر دبعد ثٝ  . ٔغیز ٔؼَٕٛ ثیٛ(4)ؽٛز 
( CRFسزٚدیٗ ) فبوشٛر آساز وٙٙسٜ وٛرسیىٛ آساز ؽسٖ ٞب

Corticotropin-Releasing Factor  س ٞغشٝ دبراا 

ثبؽس وٝ ثٝ  ٔیفیشی  ٚ٘شزیىٛلار ثٝ عیغشٓ ثبة ٞیذٛ
 ( (ACTH٘ٛثٝ ذٛز ثبػث سحزیه سزؽح 

Adrenocorticotropic hormone   ثٝ ٌززػ
ٔٛخٛز زر  ACTH عذظ ؽٛز.  ػٕٛٔی ذٖٛ ٔی

فٛق  ذٛز زر لؾز ٌیز٘سٜ ٞبیٌززػ ذٖٛ ثب اثز ثز 
ٞب ٚ افشایؼ چؾٍٕیز زر  ثبػث سِٛیس اعشزٚئیس وّیٝ

. ثؼس (5) ؽٛز ٞبی دلاعٕب ٔی وٛرسیىٛئیس ٔیشاٖ ٌّٛوٛ
سغییزار  اعشزط سااس سٕبط اِٚیٝ ثب ا٘ٛاع ٔرشّف ػٛأُ 

ٞبی ٔٛخٛز  دلاعشیغیشی ٘ٛرٚ٘ی زر ٞز وساْ اس ٞغشٝ
 فٛق وّیٝ -فیشی ٞیذٛ -سبلأٛط ٞیذٛ زر ٔحٛر

(HPA ) Hypothalamic–pituitary–adrenal ٔی 
سٛاٖ ٌفز وٝ سغییزار  . ٔی(6،7)سٛا٘س اسفبق ثیبفشس 

ٞب ٕٔىٗ اعز  ػٕیك زر ذقٛفیبر اِىشزیىی ٘ٛرٖٚ
ثٝ ػّز لزار ٌزفشٗ زر ٔؼزك ؽزایط دز اعشزط ثبؽس 

سٛا٘س ثبػث افشایؼ حغبعیز  وٝ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٔی
آعیت زػی ٚ سغییز ٞبی ف٘ٛرٚ٘ی ثزای اِمبء فؼبِیز

 رٚٛٞبی ٞیذٛوٕخ زر ثغیبری اس ؽزایط ٘٘ٛرٖٚ دذیزی

سٛخٝ ثٝ  ثبزر سحمیك حبضز . (8،5)ِٛصیه ثبؽس  دبسٛ

سزیٗ ٌیز٘سٜ سحزیىی ٔغش ٔی  وٝ ایٗ ٌیز٘سٜ ٟٔٓ ایٗ
ٌیزی  ٞبی ٔغشی ٘ظیز یبز ثبؽس ٚ زر ثغیبری اس فزایٙس

 ٚ  ا٘شربة ،وٙس اػشیبز ٚ سؾٙح ٘مؼ ٟٕٔی ثبسی ٔی ٚ
ٚ اعشزط ؽىبرچی  ثی حزوشیاثزار اعشزط ؽس  عؼی

ٌّٛسبٔبر زر  بیٌیز٘سٜ ٞزاری رٚی سزاوٓ  زر زٚراٖ ثبر
 ٔٛرز ثزرعی لزار ٌیززٞبی فحزایی  ٔٛػ ٘ٛسازأٖغش 

ٞبی فحزایی حبّٔٝ زر رٚس  ٔٛػزر ایٗ ٔطبِؼٝ . (9)
ثؼس اس  ٌزفشٝ ٚحبٍّٔی زر ٔؼزك اعشزط لزار  15

 2،6ٔشِٛس ؽسٜ زر عٙیٗ  ٘ٛسازاٖدبیبٖ طجیؼی حبٍّٔی 
ٌّٛسبٔبر ٔٛرز  ٌیز٘سٜ ٞبیاس ٘ظز سزاوٓ   ٌیرٚس 15ٚ 

 حبضز زر ٔطبِؼٝچٙیٗ  ٞٓ .ٌزفز  ذٛاٞٙس طبِؼٝ لزارٔ

عؼی ذٛاٞس ؽس ٔىب٘یغٓ سساذُ ثیٗ فزع ٚ اعشزط اس 
٘مطٝ ٘ظز عیغشٓ ٌّٛسبٔبسی ٔغش سب حس أىبٖ رٚؽٗ 

 ٌززز.
 

 ّا  هَاد ٍ رٍش
٘ضاز ٔٛػ فحزایی ٔبزٜ  عز 96زر ایٗ سحمیك اس 

 ٖحیٛا٘بر اس حیٛا. ٌززیسثب عٗ زٜ ٞفشٝ اعشفبزٜ ٚیغشبر 
ذب٘ٝ زا٘ؾىسٜ ػّْٛ دبیٝ زا٘ؾٍبٜ ارٚٔیٝ سٟیٝ ٚ ثٝ 

ؽىی شٛصی زا٘ؾٍبٜ ػّْٛ دِ سٔبیؾٍبٜ ثرؼ فیشیٛآ
عبسٌبر ؽسٖ  زٚ ٞفشٝ ثؼس اس ارٚٔیٝ ٔٙشمُ ٌززیس. 

زر یه لفظ ٔدشا زر  ٞب ٔبزٜ ،حیط خسیس ٔحیٛا٘بر ثب 
،  ؽزسدزثٝ خٙغی زا یه ٘ز وٝ لجلاًثب فجح  9عبػز 
ٔبزٜ اس  ٞبی ثؼس اس ظٟز ٔٛػ 3. زر عبػز ؽس٘سخفز 

. ثؼس اس ٘سؽسوٙشزَ  خفز ٌیزی٘ظز ٚخٛز دلاي 
ٞب خسا  ٞب اس ٘ز ، ٔبزٜخفز ٌیزیٔؾبٞسٜ ؽسٖ دلاي 

 12سبیی ثب زٚرٜ ؽجب٘ٝ رٚسی  8ٞبی  ؽسٜ ٚ زر لفظ
ٌزاز ثب آة ٚ  زرخٝ عب٘شی 22-24عبػشٝ زر زٔبی 
طٛر ٝ ٞب ث . عذظ ٔٛػؽس٘سزاری  غذای وبفی ٍ٘ٝ

ثی  اعشزط، وٙشزَ سبیی  32 ٌزٜٚ  عٝبزفی ثٝ سق
 حیٛا٘بر. ؽس٘سسمغیٓ حزوشی ٚ اعشزط ؽىبرچی 

حیٛا٘بر . ؽس٘سزاری  ای ٍ٘ٝ وٙشزَ ثسٖٚ ٞیچ ٔساذّٝ
ؽزٚع  (Restraint stress) ثی حزوشیٌزٜٚ اعشزط 

ٝ ث (E15)حبٍّٔی  15رٚس یؼٙی  زاری ثبرعْٛ ٞفشٝ 
ٔسر ٝ ٚ ٞز ثبر ثٔسر عٝ رٚس ٔشٛاِی ٞز رٚس زٚ ٔزسجٝ 

 Plexiglasثؼس اس ظٟز( زر  6فجح ٚ  8)  یه عبػز

tube حیٛا٘بر ٌزٜٚ  ؽس٘س.زاؽشٝ  حزوز ٍ٘ٝ ثی
زر ؽزٚع ٞفشٝ ( Predator stress)  اعشزط ؽىبرچی

ٔسر عٝ رٚس ٔشٛاِی ٞز رٚس ٝ ث ( (E15)زاری  عْٛ ثبر
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ثؼس  6فجح ٚ  8ٔسر زٚ عبػز ) ٝ زٚ ٔزسجٝ ٚ ٞز ثبر ث
ٔشز اس لفظ ٌزثٝ لزار  عب٘شی 30بفّٝ ر فاس ظٟز( ز

 ٌزفشٙس.
- اس ٔٛػ عز 36، سؼساز  زْٚ ثؼس سایٕبٖ رٚس زر ٟ٘بیز 

اعشزط ، ٞز عٝ ٌزٜٚ )وٙشزَ  اس  (P2) زٚ رٚسٜٞبی 
  سؼییٗ خٙغیزدظ اس  (ثی حزوشی ٚ اعشزط ؽىبرچی

ص٘یشبَ  ثز اعبط فبفّٝ ا٘ٛ ظبٞزی  ؽٛاٞس اس رٚی 
ٔدزای  ٖ ٘ز فبفّٝ ثیٗ ٔرزج ٚا٘دبْ ٌزفز. زر ٘ٛسازا

ٔٛػ  12 .(10) سز اس ٘ٛسازاٖ  ٔبزٜ اعز ازراری ثیؼ
آعبٖ دظ اس ، رٚسٜ ٘ز  ٔٛػ زٚ 12رٚسٜ ٔبزٜ ٚ  زٚ

ٌیزی ذٖٛ ٚ لطغ ٘ربع، اس طزیك ؽزیبٖ ٌزز٘ی وؾی
 ٌزفشٙسزر آة ید لزار آٔسٜ  ٞبی ثٝ زعز ؽسٜ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

زلیمٝ  15  ثٝ ٔسر یرچبَ زارفبفّٝ ثب عب٘شزیفٛص  ٚ ثلا
ٌزاز  زرخٝ عب٘شی 4زر زٔبی  rpm 9000ثب عزػز 

ٞبی  طٛر وبُٔ ثٝ ِِٛٝٝ . دلاعٕب ثؽس٘سفٛص یعب٘شز
عب٘شزیفٛصی ا٘شمبَ یبفز ٚ زر فزیشر زر زٔبی  ٔیىزٚ
شاٖ ٞٛرٖٔٛ ٌزاز ثزای سؼییٗ ٔی زرخٝ عب٘شی 20ٔٙفی 

 Corticosterone (  COS)عشزٖٚ  وٛرسیىٛ

hormone ٍٝ٘ ثزای ذبرج وززٖ ثبفز . ٘سؽس  زاری
اس لغٕز ثقُ اِٙربع اس   ٔغش زر ایٗ ثزرعی اثشسا عز را

خسا سٙٝ خسا وززٜ ٚ عذظ ثٝ آرأی اعشرٛاٖ وبعٝ عز 
وٝ ثبفز ٔغش لٛاْ ٔٙبعت ثزای  . عذظ ثزای ایٗؽس

ُ اعشرٛاٖ خٕدٕٝ را زاؽشٝ ذبرج وززٖ آٖ اس زاذ
زرفس  10ثبؽس ثب اعشفبزٜ اس عزً٘ ٔمساری فزٔبِیٗ 

ثب٘یٝ  20-30ثبفزی را رٚی ثبفز ٔغش ریرشٝ ٚ دظ اس 
ؽزٚع ٞبی اطزاف  عبسی ثبفز ٔغش اس اعشرٛاٖ خسا
سز اس  ٔزسجٝ سىزار ؽس ٚ زر ػزك وٓ 2-3. ایٗ وبر ؽس
غش ٞبی ٔ زلیمٝ ثبفز ٔغش وٝ ؽبُٔ سٕبٔی لغٕز 2

اس اعشرٛاٖ خٕدٕٝ خسا ؽس. دظ اس ذبرج ٕ٘ٛزٖ  ،ثٛز
ٔغش ٚ ثب ایدبز یه ؽیبر طِٛی ٘یٓ وزٜ ٞبی ٔغش اس ٞٓ 

زرفس ثبفزی لزار  10خسا ٚ زاذُ ٔحَّٛ فزٔبِیٗ 
دظ اس طی چٙس رٚس ثؼس ٕ٘ٛ٘ٝ ٔغش  (11 ،12) ٌزفشٙس.

. ٌزفشٙسزر ثّٛن دبرافیٙی لزار بفشی ؽسٖ ٔزاحُ دبعبص ث
 ٌّٛسبٔبسی اس آ٘شی ٌیز٘سٜ ٞبیثزای عٙدؼ سزاوٓ 

-NMDA (N-methyl-dثبزی ٔزثٛط ثٝ ٌیز٘سٜ 

aspartate) عشفبزٜ ؽس. ثطٛر ٔؾبثٝ، ٕٞیٗ رٚػ را ا 
 ثؼس اس سِٛس دب٘شزٞٓ ٚ ؽؾٓ ٞبی  زر رٚسرٚی ٘ٛسازاٖ 

اعشزط ٞبی وٙشزَ ٚ  زر ٌزٜٚ P6  ٚP15 ثشزسیت 
٘ؾبٖ زازٜ  1ٌزٜٚ ثٙسی زر خسَٚ  ٌززیس. زیسٜ، ا٘دبْ
 ؽسٜ اعز.

 
 ّا در ایي هطالعِ بٌدی هَش گرٍُ – 1ضوارُ  جدٍل 

 (n=6)  ٞب ثب حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثزاثز ا٘شربة ؽس سیز ٌزٜٚ ٞب ٌزٜٚ

 ٞب:سیز ٌزٜٚ ٞبی سِٛٝ  ثؼس سایٕبٖ 15رٚس  ثؼس سایٕبٖ 6رٚس  ثؼس سایٕبٖ 2 رٚس ٘ٛسازاٖ وٙشزَ

  ثؼس سایٕبٖ 15رٚس  ثؼس سایٕبٖ 6رٚس  ثؼس سایٕبٖ 2رٚس  ٘ٛسازاٖ اعشزط ثی حزوشی

  ثؼس سایٕبٖ 15رٚس  ثؼس سایٕبٖ 6رٚس  ثؼس سایٕبٖ 2رٚس  ٘ٛسازاٖ اعشزط ؽىبرچی

 
رٚػ وبر ٔٛرز اعشفبزٜ زر ثزرعی حبضز  زر ٔٛرز 

ؽٙبعی ٔغش ثٝ ایٗ ٌٛ٘ٝ ثٛزٜ اعز وٝ ثؼس  ثرؼ ثبفز
ٟیٝ سٔیىزٖٚ  3ٞبیی ثب  ضربٔز  ثزػ ِت ٌیزیلباس 

- ٘شیآثبزی اِٚیٝ وٝ  ٘شیآثب  ؽسٜ ٚ ٔمبطغ سٟیٝ ؽسٜ
 ثب ٔؾرقبر ویز ثٝ ؽزح NMDAR2B ثبزی

1.0mg/ml ,Cat No,NB100-74476 NOVUS 

Biological Littleton ,USA) ) ، ثٝ ؽىُ وبُٔ ثٛز
 ٚ سٔیٙٝ ثبفز آٔیشی رً٘ ثزایٚ زر ا٘شٟب   دٛؽب٘سٜ ؽس.

 اعشفبزٜ سٛوغیّٗ  ٞب اس رً٘ ٕٞب ٞغشٝ ثٟشز ٔؾبٞسٜ
عىٛح ٘ٛری  سٛعط ٔیىزٚ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ. (13)ؽس 

(Olympus BH2,Japan X40) ٝزٚرثیٗ  ٔشقُ ث
 ٔٛرفٛ ٞیغشٛ ٔٛرز ثزرعی Dino-Lite lensزیدیشبِی 

ٞبی  . زر ایٗ ٔطبِؼٝ سیز ٚاحسلزار ٌزفز ٔشزیىی

NMDAR2B ٓٞبی  ٔٛػوزٜ راعز ٔغش  زر ٘ی
- ثٝ ایٗ فٛرر وٝ سؼساز عَّٛ .ؽٙبعبیی ؽس فحزایی

عىٛدی  فیّس ٔیىزٚ 3فشٝ ؽسٜ زر سؼساز ٞبی رً٘ ٌز
فٛر٘یىظ ٚ وٛرسىظ خّٛیی  ،وٕخ زر لغٕز ٞیذٛ

 Dino-capture 2 softwareثز٘بٔٝ ثٛعیّٝ 

(DinoCapture2.0, Dino-Lite) ؽٕبرػ ٌززیس. 
 r سدبری سٛعط ثبفز زاذُ ویز  ی ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب

Corticosterone 125 [RIA] ( isotope, 

Budapest ,Hungary)   ٛایٕٙٛ سٛعط رٚػ رازی 
. ؽس٘س رلیك 1:10٘غجز  . اثشسا ثٝ اعی  ثزرعی ؽس٘س

 عشزٖٚ  وٛرسیىٛعبسی ، ثزای خساآسٔبیؼ ؽزٚع اس لجُ
زرخٝ  60ٞب سب  ٕ٘ٛ٘ٝ ،ٌّٛثِٛیٗ ٔشقُ ؽٛ٘سٜ ثٝ آٖ اس

زلیمٝ زر حٕبْ آة ٌزْ حزارر  30ٌزاز ثزای عب٘شی
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ایٗ  س. افَٛ ویز ثزٌززیس٘س. ٚ عذظ ذٙه س٘زازٜ ؽ
 ٘ؾبٖ عشزٖٚ غیز اعبط اعز وٝ رلبثز ثیٗ وٛرسیىٛ

 125Iزار ثب  عشزٖٚ ٘ؾبٖ زار ٚ ٔمسار ٔؾرـ وٛرسیىٛ
اعز وٝ ثزای سؼساز ٔؼسٚزی ٔحُ اسقبَ ثز رٚی آ٘شی 

عشزٖٚ ٔی ثبؽس ثب سؼساز ٔؾرـ  ثبزی ذبؿ وٛرسیىٛ
 ٔیشاٖ ثب٘س ٚ ٔحسٚز آ٘شی ثبزی ٚ ِیٍب٘س رازیٛ اوشیٛ،

ثبزی ٘غجز  ٘شیآٛ اوشیٛ سٛعط ٞبی ِیٍب٘س رازی
ٔؼىٛط ثب غّظز ِیٍب٘س ثسٖٚ رازیٛ اوشیٛ اضبفٝ ؽسٜ 

 زارز.
عشزٖٚ عذظ ثب ٔؼزف  ثبزی ٔشقُ ثٝ وٛرسیىٛ آ٘شی

ثبزی  ٘شیآعبسی ثب٘س  زٞس خسا خسا وٙٙسٜ ٚاوٙؼ ٔی
 ؽس.فٛص ا٘دبْ یعبسی ٍٔٙشیه یب ثب عب٘شز ٞٓ سٛعط خسا

ایٗ أىبٖ را فزاٞٓ دّز  اوشیٛیشٝ زر ٌیزی رازیٛ ا٘ساسٜ
 زار زر ثب٘س عشزٖٚ ٘ؾبٖ وٝ ٔیشاٖ وٛرسیىٛعبسز  ٔی

عشزٖٚ  غّظز وٛرسیىٛ .ؽٛزٌیزی  ٞبی ؽىغشٝ ا٘ساسٜ
زار زر ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اعشفبزٜ اس ٔٙحٙی اعشب٘سارز  ٘ؾبٖ غیز

 ٌیزی اعز. لبثُ ا٘ساسٜ
زر ایٗ ثزرعی  ثیبٖ ؽس. Mean+SEM٘شبیح ثز اعبط 

 ثزای ثزرعی اعشفبزٜ ؽس 16 ٘غرٝ SPSS٘زْ افشار اس 
(SPSS, Chicago USA) ٖٛثٝ ایٗ فٛرر وٝ چ 

CBL(  blood  Corticosterone(ٞبی ٔزثٛط ثٝ زازٜ

levels  ٝٞب  زازٜسٛسیغ ٘زٔبَ زاؽز  ٌیز٘سٜ ٞبٚ زا٘غیش
ٔشزیىی آ٘بِیش ؽس. ٔمبیغٝ  ٞبی دبرا ثب اعشفبزٜ اس سىٙیه

ٚ زر حبِی وٝ   t-test ػزٚ ٌزٜٚ ثب اعشفبزٜ اس رٚ
  ANOVAٔمبیغٝ چٙس ٌزٚٞی ثب آ٘بِیش یه طزفٝ 

 ٔثُ سغز post-hocا٘دبْ ؽس. ٚلشی لاسْ ثٛز اس آ٘بِیش 
 tukey  ٚ ثی حزوشیاعشفبزٜ ؽس. اثز اعشزط ؽىبرچی 

ثب اعشفبزٜ اس رٚػ زٚ طزفٝ  NMDAرٚی زا٘غیشٝ 
ANOVA   سغز ٞبثزای زٚ فبوشٛر آ٘بِیش ؽس. سٕبٔی ،

 .ٔؼٙی زار سّمی ؽس P-value <0.05ثب 
 

 صٍّص   یافتِ ّای پ
 ٚ ؽىبرچی رٚی عطح وٛرسیىٛ ثی حزوشیاثز اعشزط 

اس ٞز وساْ اس  ٔٛػ فحزایی٘ز ٚ ٔبزٜ عشزٖٚ زر ٘ٛساز 
 سؼییٗ ؽس. عطح وٛرسیىٛ P2  ،P6  ٚP15ٞبی  ٌزٜٚ

طٛر ٔؾرـ ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ٚ ٝ عشزٖٚ ذٖٛ ث
زاری  ٔؼٙبفٛرر ٝ ث ٞبی فحزایی ٔٛػاعشزط 

چٙیٗ ثیٗ زٚ ٘ٛع اعشزط ٞٓ سفبٚر  ٔشفبٚر ثٛز. ٞٓ
ػلاٜٚ ٞز زٚ ٝ (. ث3ٚ  2)خسَٚ  ٔؾبٞسٜ ؽس ٔؼٙی زار

 .٘ٛع اعشزط رٚی ٘ٛسازاٖ اثز ٚاثغشٝ ثٝ خٙظ زاؽز 

سترٍى خَى در ًَزاد ّای ًر  ٍ ضکارچی طی ّفتِ سَم حاهلگی رٍی سطح کَرتیکَ بی حرکتیاثر استرض . 2 ضوارُ جدٍل

 (ng/ml).ّای صحرایی َشه

 رٚس دب٘شزٞٓ ثؼس سایٕبٖ( (ng/ml ثؼس سایٕبٖ رٚس ؽؾٓ( (ng/ml رٚس زْٚ ثؼس سایٕبٖ( (N ng/ml ٞب ٌزٜٚ

 0.21±0.02 0.32±0.03 0.94 ±0.04 12 وٙشزَ

 2.54±0.22* 3.03±0.17* 3.5± 0.2* 12 ثی حزوشی

 3.22±0.14* 4.34±0.13* 5.59±0.23* 12 ؽىبرچی
ANOVA F(2)=79.58,  

P <0.001 
Tukey, P <0.001 

F(2)=123.13, 

P <0.001 
Tukey, P <0.001 

F(2)=51.1,  

P <0.001 
Tukey, P <0.009 

 (P <0.05 ) اعز.ٞب زر یه رزیف  اذشلاف ٔؼٙی زار ثیٗ ٌزٜٚ*ثیبٍ٘ز 
رٍى خَى در ًَزاد ّای هادُ ست ٍ ضکارچی طی ّفتِ سَم حاهلگی رٍی سطح کَرتیکَ بی حرکتیاثر استرض  .3 ضوارُ جدٍل

 .(ng/ml) ّای صحرایی هَش
 رٚس دب٘شزٞٓ ثؼس سایٕبٖ( (ng/ml رٚس ؽؾٓ ثؼس سایٕبٖ( (ng/ml رٚس زْٚ ثؼس سایٕبٖ( (N ng/ml ٌزٟٚٞب

 وٙشزَ
 

12 0.07±0.92 
 

*0.18±2.7 
 

*0.32±3.74 
 

F(2)=44.47,P<0.001 
Tukey, P <0.005 

 

0.08±0.37 
 

*0.21±2.25 
 

*0.19±3.2 
 

F(2)=70.52, 

P <0.001 
Tukey, P <0.002 

0.06±0.26 
 

*0.13±1.62 
 

*0.18±2.32 
 

F(2)=62.36, 

P <0.001 
Tukey, P <0.003 

 

 ثی حزوشی
 

12 

 ؽىبرچی
 

12 

ANOVA        
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 .(4)خسَٚ  (P <0.05 ) اعز.ٞب زر یه رزیف  اذشلاف ٔؼٙی زار ثیٗ ٌزٜٚ*ثیبٍ٘ز 
ؽىبرچی ٚ ثیحزوشی رٚی سزاوٓ  آ٘بِیش اثزار اعشزط

زار ثیٗ  ٌیز٘سٜ ٞبی ٌّٛسبٔبر ٘ؾبٖ زاز وٝ سساذُ ٔؼٙب
زر رٚس . (1)ٕ٘ٛزار  اعشزط ٚ رٚس ثؼس اس سِٛس ٚخٛز زارز

 ٌّٛسبٔبر سزاوٓ ٌیز٘سٜ ٞبی( P2) دظ اس سایٕبٖزْٚ 
ٞبی  زر وّیٝ ٘ٛسازاٖ ٌزٜٚ وٙشزَ ثب وّیٝ ٘ٛسازاٖ ٌزٜٚ

( (P =0.131  ی ٘ساؽزسحز اعشزط سفبٚر ٔؼٙی زار
وٝ زر ثزرعی ٘ٛسازاٖ ٘ز زر ٞز زٚ  حبَ اٖ .(4)خسَٚ 

 ٌّٛسبٔبر سزی اس ٌیز٘سٜ ٞبی ٌزٜٚ اعشزط عطح ثبلا
سزاوٓ ٌیز٘سٜ . (6)خسَٚ  ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ زاؽشٙس

٘ٛسازاٖ ٔبزٜ وٙشزَ زر ایٗ رٚس سٟٙب  ((NMDAٞبی 
ی زر ایٗ رٚس چثب ٘ٛسازاٖ ٔبزٜ سحز اعشزط ؽىبر

زر  .(5)خسَٚ  (P =0.018) فبٚر ٔؼٙی زاری زاؽز س
زر ٕٞٝ  ((NMDAسزاوٓ ٌیز٘سٜ ٞبی رٚس ؽؾٓ 

زاری عطح  ٘ٛسازاٖ اعشزط ثی حزوشی ثٝ ؽىُ ٔؼٙب
زر . سزی ٘غجز ثٝ ٕٞٝ ٘ٛسازاٖ ٌزٜٚ وٙشزَ زاؽز ثبلا

حبِی وٝ زر ٕٞیٗ رٚس زر خٙظ ٔبزٜ اذشلاف ثیٗ زر 
 .(5زٜ اعز )خسَٚ زار ثٛ حزوشی ٔؼٙب ٌزٜٚ وٙشزَ ٚ ثی

ٞب ثٝ  ٚ زر ٘ٛسازاٖ ٘ز اذشلاف ثیٗ ٞیچ یه اس ٌزٜٚ
زر ثزرعی ٕٞٝ . (6)خسَٚ  سٟٙبیی ٔؼٙب زار ٘جٛزٜ اعز

ثیٗ ٞز عٝ ٘ٛسازاٖ زر رٚس دب٘شزٞٓ سفبٚر ٔؼٙی زار 
ی ٌیز٘سٜ ٞبوٝ ٔیبٍ٘یٗ  (P <0.01) ٌزٜٚ ٚخٛز زاؽز.

زر ٌزٜٚ اعشزط ؽىبرچی ثٝ  (NMDA) ٌّٛسبٔبر
ٚ وٙشزَ  ثی حزوشیسز اس ٌزٜٚ  زاری ثشري ٙبؽىُ ٔؼ

ثشرٌشز اس  ثی حزوشیثٛز. ٔؾبثٝ آٖ زر ٌزٜٚ اعشزط 
زر حبِی وٝ زر ٕٞیٗ رٚس  (4)خسَٚ ٌزٜٚ وٙشزَ ثٛز. 

زار ثیٗ ٌزٜٚ وٙشزَ ٚ  زر ٘ٛسازاٖ ٔبزٜ اذشلاف ٔؼٙب
زر ٘ٛسازاٖ ٘ز ٞٓ ثیٗ . (5)چسَٚؽىبرچی ثٛزٜ اعز 

ٞٓ اذشلاف ٔؼٙبزار ثٛزٜ ٌزٜٚ وٙشزَ ٚ ؽىبرچی ثبس 

 .(6خسَٚ اعز )
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حیَاًات در هعرض استرض بی .رٍی سطح گیرًدُ ّای گلَتاهات در ًَزاداى ًر ٍ هادُ  پیص از تَلداثر استرض  . 1 ضوارُ ًوَدار

 P2,P6 ٍP15 ّا در رٍزّای گلَتاهات در ًَزاداى آى گیرًدُحرکتی ٍ ضکارچی سطح 

 است.  OD (optical density)ی گلَتاهات گیرًدُ ّادار ستًَی ًطاى دٌّدُ تراکن ًوَ

 (P <0.05 ) است.ّای کٌار ّن  اختلاف هعٌی دار بیي ًر ٍ هادُ در ستَى*بیاًگر 

 
م بی حرکتی ٍ ضکارچی طی ّفتِ سَم حاهلگی رٍی سطح گیرًدُ ّای گلَتاهات در توا پیص از تَلداثر استرض . 4 ضوارُ جدٍل

 (P <0.05 ) است.ّا در یک ردیف  اختلاف هعٌی دار بیي گرٍُ*بیاًگر  هَش صحراییًَزاداى 

ٞبٌزٜٚ  (n=12) رٚسزٚٔجؼس سایٕبٖ 
 رٚس ؽؾٓ ثؼس سایٕبٖ

(n=12) 

 رٚس دب٘شزٞٓ ثؼس اس سایٕبٖ
(n=12) 

 9.278±104.46 20.076±125.25 58.658±250.04 وٙشزَ

حزوشیثی  274.33±23.115 146.96±39.619 * 123.00±15.676 * 

 ** 41.165±148.37 6.115±134.00 61.126±247.04 ؽىبرچی
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ANOVA F(2)=2.091, P =0.131 
F(2)=4.273, P =0.018 

Tukey, P =0.013 

F(2)=17.27, P<0.001 
Tukey, P<0.001 

گلَتاهات در  گیرًدُ ّای ٍ ضکارچی طی ّفتِ سَم حاهلگی رٍی سطح بی حرکتی پیص از تَلداثر استرض  .5ضوارُ جدٍل 

 (P <0.05 ) است.ّا در یک ردیف  اختلاف هعٌی دار بیي گرٍُ*بیاًگر  .هَش صحراییًَزاداى هادُ 

 
 رٚس دب٘شزٞٓ ثؼس سایٕبٖ رٚس ؽؾٓ ثؼس سایٕبٖ رٚس زْٚ ثؼس سایٕبٖ ٌزٟٚٞب
 43.42±294.25 وٙشزَ

 

125.58±19.261 110±10.26 

 24.06±262.0 ثی حزوشی

 

141.67±2.64 * 121±5.47 

 * 74.92±215.92 ؽىبرچی

 

133.50±4.945 148.33±30.42 * 

ANOVA F=6.908, P =0.003 
Tukey, P =0.002 

 

F=5.786, , P =0.007 
Tukey, P =0.005 

F=13.219, , P <0.001 
Tukey, P <.001 

 
 

گلَتاهات در  گیرًدُ ّایی رٍی سطح ٍ ضکارچی طی ّفتِ سَم حاهلگ بی حرکتی پیص از تَلداثر استرض  .6ضوارُ جدٍل 

 (P <0.05 ) است.ّا در یک ردیف  اختلاف هعٌی دار بیي گرٍُ*بیاًگر  .هَش صحراییًَزاداى ًر 

 
 رٚس دب٘شزٞٓ ثؼس سایٕبٖ رٚس ؽؾٓ ثؼس سایٕبٖ رٚس زْٚ ثؼس سایٕبٖ ٌزٟٚٞب

 32.3±205.8 وٙشزَ

 
124.9±21.7 98.9±2.7 

 ثی حزوشی
286.6±14.3 * 

 
152.2±56.6 125±21.7 

 ؽىبرچی
278.1±9.2 * 

 
134.5±7.2 148.42±51.1 * 

ANOVA 
F= 53.11 , P <0.001 
Tukey, P < 0.00.  

F= 1.85 , P =0.17 
F= 7.12 , P =0.003 
Tukey, P =0.002 

 

 ٍ ًتیجِ گیری  بحث
ٚ ؽىبرچی را رٚی  ثی حزوشی دیؼ اس سِٛساثز اعشزط 

 ئیٗ ٞبیدزٚسػٙٛاٖ ٝ ث NMDA ٌیز٘سٜ ٞبیسزاوٓ 
ؽیٕی  ٞیغشٛ ػّٕىززی ثب اعشفبزٜ اس رٚػ ایٕٙٛ

 ثی حزوشیاعشزط  ؽس ٚ ٘شبیح ٘ؾبٖ زاز وٝثزرعی 
 P6زر  ٌیز٘سٜ ٞبثطٛر ٔؼٙبزاری ثبػث افشایؼ ثیبٖ ایٗ 

ٚ ؽىبرچی  ثی حزوشیؽٛز ٚ ٞز زٚ ٘ٛع اعشزط ٔی
ؽٛ٘س ٔی P15زر رٚس  ٌیز٘سٜ ٞبثبػث افشایؼ ثیبٖ ایٗ 

. Lupien ٕٞىبرا ٖٚ  ٚCharil  ٕٚٞىبراٖ زر ز ٚ
زر    HPAٔمبِٝ ٔزٚری اعشزط را اس طزیك ٔحٛر  

. ٔسَ (15،14)  عشزٖٚ ٔٛثز زا٘غشٙس. افشایؼ وٛرسیىٛ
 ٔٛػ فحزاییزر دیؼ اس سِٛس ٔٙبعت ثزای اعشزط 

اعشزط ثی حزوشی  .(17،16) اعز ثی حزوشیاعشزط 
 prenatal restraint stress   (PRS) ِٛسدیؼ اس س

 HPA ٔٙبعت ٔحٛر چٙیٗ ثبػث افشایؼ ػّٕىزز ٘ب ٞٓ
ٔٛػ ؽٛز. ٔحزن ؽىبرچی ثزای  ٚاثغشٝ ثٝ عٗ ٔی

 ؽىبرچی ٞبیعز. سٕبط ثب ا اعشزط سا فحزایی
عبسی  سٛا٘س ثبػث آساز ٞب ٔی طجیؼی ٚ حشی ثٛی آٖ

 ػٔٛآٔیٙزصیه زر  ٞبی اعشزط ٚ ٔٙٛ ٞٛرٖٔٛ
 ثز ثٙب .(20،19،18)ؽٛز عٛری  ٚ زر ٔٛػایی فحز

زر ٔطبِؼٝ حبضز زعز آٚرزٖ ٘شبیح زلیك ٝ ایٗ ثزای ث
اس رٚػ اعشزط  اعشفبزٜ. ؽسزٚ ٘ٛع اعشزط اعشفبزٜ  اس

سٛعط  لجلاً وٝ زر ایٗ ٔطبِؼٝ ثٝ وبر رفز ثی حزوشی
Sadaghiani  ٚ Saboory   ٜوبرایی آٖ ثبثز ؽس

حیٛا٘بر ٚالؼبً  وٝ زازٖ ایٗ. ثزای ٘ؾبٖ (21) اعز
عشزٖٚ زر ایٗ  سحز اعشزط ثٛز٘س غّظز وٛرسیىٛ

. زٚ ٌزٜٚ اعشزط عطح ؽسٌیزی  ٔطبِؼٝ ا٘ساسٜ
سزی ٘غجز ثٝ وٙشزَ زر ٞز  عشزٖٚ ذٖٛ ثبلا وٛرسیىٛ
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٘ؾبٖ زاز٘س وٝ ایٗ ارسجبط سیبز  P2 P6,  ٚP15عٝ رٚس 
 یز٘سٌٜعشزٖٚ ذٖٛ ٚ ثیبٖ  ثیٗ ٔیشاٖ وٛرسیىٛ

ػّز ٝ زٞس. ایٗ ؽبیس ث ٌّٛسبٔبر زر ٔغش را ٘ؾبٖ ٔی
وبٞؼ فؼبِیز حفبظشی یبسزٜ ثشب ٞیسرٚوغی اعشزٚئیس 
زٞیسرٚص٘بس زر خفز ٚ ٔشؼبلت آٖ زر ٔؼزك لزار 

 وٛرسیىٛئیسٞبی ٔبزری اعز ٌزفشٗ خٙیٗ ثٝ ٌّٛوٛ
 -21 رٚس اس ثی حزوشی. زر ایٗ آسٔبیؼ  اعشزط (22)

ٔسر سٔبٖ طٛلا٘ی ) ثبرزاری ثٝ حیٛاٖ زازٜ ؽسٜ ثٛز 14
ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثززاری  آعبٖ وؾیدظ اس  (. ٘شبیح ایٗ آسٔبیؼ

ی ٌیز٘سٜ ٞبایٗ ثٛز وٝ  ٘ٛزٚٔیٗ رٚس اس ٘ٛسازاٖ زر 
  زر ٘بحیٝ NMDAعطح ثبلای اس NMDA ٌّٛسبٔبر 

 CA1ٛیٌیز٘سٜ ٞبوٕخ ٔؾبٞسٜ ؽس. عطح  ٞیذ 
NMDA  زرMPC) ) Medial prefrontal cortex 

ٚ  DFC)) Dorsal frontal cortex 50سزسیت ،ٝ ث ،
 ثی حزوشیٞبی فحزایی اعشزط  زرفس زر ٔٛػ 46

ٚ  ٕٞىبراٖ دیؾٟٙبز  UNOزیسٜ ؽسٜ افشایؼ یبفز. 
ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٝ وٕخ ث ٞیذٛ دزیٕبر ٞبوزز٘س وٝ زر 
وٛرسیىٛئیسی سزؽح ؽسٜ  ٞبی ٌّٛوٛ ٞسف اعشزٚئیس
 .(23)اعز دظ اس سِٛس شزط سا ثؼس ٚ طی ٚلبیغ اع

 احشٕبلاً  NMDAیٌیز٘سٜ ٞبٔحممبٖ ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ 
ٞبی ٘ٛرِٚٛصیىی  ٘مؼ وّیسی زر ثغیبری اس ثیٕبری

ذٛثی ٔؾرـ ؽسٜ اعز ٝ ث .(24) چٖٛ فزع زار٘س ٞٓ
ِٛصی  ٘مؼ ٔحٛری زر اسیٛ NMDAی ٌیز٘سٜ ٞبوٝ 

ایٗ ػٛأّی وٝ ثبػث  ثز ثٙبٚ  (25) وٙٙسفزع ثبسی ٔی
 اس سِٛسدیؼ طی زٚراٖ  NMDA ٌیز٘سٜ ٞبیاثز رٚی 

زر  .(26) ایدبز وٙس فزػیسٛا٘س ؽزایط  ٔی ،ؽٛز ٔی
ؽزایط اعشزط ؽسیس را ثب  ،ٚ ٕٞىبراٖ Leeٔطبِؼٝ زر 

ٞبی  ٔٛػعشزٖٚ ثٝ  ٞبی ثبلای وٛرسیىٛ زازٖ زٚس
ٝ ث ِىشٛٔی ؽسٜ ثٛز٘س، وٝ ثؼس اس سِٛس آزر٘ب فحزایی

ثزذی سیز    mRNAٚخٛز آٚرز٘س. ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ ثیبٖ
 Berger .(27) افشایؼ یبفشٝ اعز NMDAٚاحسٞبی 

ٚ ٕٞىبراٖ فمط ٘ٛسازاٖ ٘ز را ثزرعی وزز٘س. ٘ؾبٖ زاز٘س 
وٝ ٘مـ زر ٔیب٘دی ػقجی ثبػث خجزاٖ اس طزیك 

ٌیز٘سٜ افشایؼ ثیبٖ ٚ ؽبیس ٞٓ سٙظیٓ افشایؾی 
-زر ثغیبری اس ٘ٛاحی ٔغش خّٛیی ٔی  NMDAیٞب

ِٛصی  فیشیٛ ؽٛز. ایٗ دسیسٜ ؽبیس ٘مؼ ٟٔٓ زر دبسٛ
 قجی زاؽشٝ ثبؽسٞبی ػ فز٘یب ٚ عبیز ثیٕبری اعىیشٚ

ٖ ٞٓ آثبر زر رٚس  3ٞب را  زر آسٔبیؼ ٔذوٛر ٔبزر . (28)

رٚس اعشزط زاز٘س. زر ثزرعی حبضز سقٕیٓ  7 ثٕسر
 ٌزفشٝ ؽس وٝ ٔسر سٔبٖ اعشزط ٚ سؼساز زفؼبر آٖ وٓ

سب فٟٕیسٜ ؽٛز وٝ  ثبر زر رٚس ثزای عٝ رٚس( 2) سز ؽٛز
وٙٙس. ٔطبِؼٝ حبضز سغییز ٔی NMDA  یٌیز٘سٜ ٞبآیب 

٘ؾبٖ زاز وٝ اعشزط  Bergerآسٔبیؼ  راعشبیٞٓ زر 
ثبػث افشایؼ سزاوٓ طٛر ٔؾرـ ٝ ث  دیؼ اس سِٛس

 ؽٛز. وزٜ راعز ٔغش ٔی ٘یٓ NMDAی ٌیز٘سٜ ٞب
Berger  ٖرٚی را  ثی حزوشیاعشزط  ، اثزٚ ٕٞىبرا

رٚس ثؼس اس  90ی زٚدبٔیٗ ٚ ٌّٛسبٔبر ٌیز٘سٜ ٞبثیبٖ 
ٔطبِؼٝ  زر حبِی وٝ زر . حیٛا٘بر ثزرعی وزز٘س سِٛس

٘ٛساز  ٞبی فحزایی ٔٛػحبضز عطح ٌّٛسبٔبر را زر 
ی زْٚ، ؽؾٓ ٚ دب٘شزٞٓ ثؼس سِٛس را ثزرعی زر رٚسٞب

ٔیىٙس. ٔطبِؼبر ٔب زر سبییس ٔطبِؼبر ثزٌز اعز چٖٛ 
 NMDAی ٌیز٘سٜ ٞبزٞس سٙظیٓ افشایؾی  ٘ؾبٖ ٔی

اعز.  ٔؼٙی زارحسالُ سب رٚس دب٘شزٞٓ ٘غجز ثٝ وٙشزَ 
  ،دیؼ سِٛس  ایٗ ثزرعی ٘ؾبٖ زاز وٝ زر ٔؼزك اعشزط

ی ؽؾٓ ٚ دب٘شزٞٓ ٞب ثٛزٖ عطح ٌّٛسبٔبر را زر رٚس
 ثزز ٚ ثب سغییز زازٖ ا٘شمبَ ٌّٛسبٔب٘ٛسازی ثبلا ٔی

سزصیىی ثبػث افشایؼ احشٕبَ اثشلا ثٝ فزع ٚ عبیز 
ِٛصیىی زر ازأٝ س٘سٌی ؽٛز.  ٞبی ٘ٛرٚ دبسٛ ثیٕبری

زر ٔؼزك  ٘شبیح حبفُ اس سحمیك حبضز ٘ؾبٖ زاز وٝ
PS  ی ٌیز٘سٜ ٞبثٛزٖ ثبػث افشایؼ عطحNMDA 

سٛا٘س رٚی  ؽٛز وٝ ٔی ٘ٛسازی ٔی 15ٚ  6زر رٚسٞبی 
سىبُٔ ٔغش اثز ثٍذارز ٚ ثبػث افشایؼ احشٕبَ اثشلا ثٝ 

ِٛصیىی زر س٘سٌی  ٞبی ٘ٛرٚ دبسٛ فزع ٚ عبیز ثیٕبری
ٞبی اذیز  اس طزیك ٕٞیٗ ا٘شمبَ ٌّٛسبٔبسی ؽٛز. زازٜ

ٞبی اعشزط  زٞس وٝ ٞیچ سفبٚسی ثیٗ ٌزٜٚ ٘ؾبٖ ٔی
 ٔؼٙی زارساؽشٝ اعز. أب سفبٚر ٚخٛز ٘ 2pٚ وٙشزَ زر 

ٞب  ٚخٛز زارز وٝ ٘شیدٝ آ٘بِیش زازٜ pٚ6 p 15زر سٔبٖ 
 زٞس. ثٝ ٞز حبَ آ٘بِیش زازٜ اس ٞز زٚ خٙظ، را ٘ؾبٖ ٔی

٘ؾبٖ زٞٙسٜ  ٌب٘ٝ ثزای ٞز زٚ خٙظ، ٞب ثٝ طٛر خسا
 ٞبی فحزایی ٔٛػثیٗ وٙشزَ ٚ  ٔؼٙی زارسفبٚر 

  15p شزط( ٚ ) ٞز زٚ ٘ٛع اع 2pاعشزط زیسٜ زر 
 ٌزٜٚ سٟٙب 6pزر.  6p  اعز ِٚی ٘ٝ زر )فمط ؽىبرچی(

سفبٚر زر  .زاؽز زارٔؼٙی اذشلاف وٙشزَ ثب حزوشیثی
رٚسٞب زر ایٗ ٔطبِؼٝ ؽبیس ثٝ ػّز سفبٚر اثز اعشزط 

 1ٕ٘ٛزار طٛر وٝ زر  ٘ز ٚ ٔبزٜ اعز. ٕٞبٖ ٘ٛسازاٖرٚی 
سز اس  زر ٘ٛساز ٔبزٜ ثیؼ NMDAسزاوٓ  ٔؾرـ ثٛز،
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ٞبی  وٙشزَ ثٛزٜ زر حبِی وٝ زر  زر ٌزٜٚ  2pرز ٘ز
ػىظ ثٛزٜ اعز. ٚ زر حبِی  سِٛٝ ٞبی اعشزط زیسٜ ثز

سز  طٛر ٔؾرـ زر ٘ٛسازاٖ ٘ز ثبلاٝ خب  ٘شبیح ث وٝ ایٗ
ٔٛػ زٞس وٝ ٘ٛسازاٖ  اعز. ایٗ ٘شبیح  ٘ؾبٖ ٔی

ٞب زر ٔؼزك اعشزط اٚاذز  سز اس ٔبزٜ ٘ز ثیؼفحزایی 
٘شبیح حبضز زر ٔٛاسار عبیز ٘شبیح ا٘س.  زاری ثٛزٜ ثبر

٘ز  ٘ٛسازاٖ PSٔحممبٖ اعز. ٌشارػ ؽسٜ اعز وٝ زر 
 (PTZ)فزع ٘بؽی اس ٚ  CBL ٔیشاٖ

Pentylenetetrazol ّٛوبردیٗ ٚ ٘زخ ٔزي ٚ ٔیز  ٚ دی
 , Mueller . (21،29) ا٘سٞب زاؽشٝ سز اس ٔبزٜ  ثیؼ

Bale   دیؼ ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ خٙیٗ ٘ز ثغیبر ثٝ اعشزط
ػّز ثبیس ایٗ  .(17) حغبط سز اس ٔبزٜ اعز اس سِٛس

-11β   (b-HSD2 -11)ثبؽس وٝ فؼبِیز ٚ حغبعیز 

Hydroxysteroid dehydrogenase2  ٝخفشی ٚاثغش
ؽٛز خٙیٗ ٘ز ثیؾشز زر  ظ اعز ٚ ثبػث ٔیثٝ خٙ

٘ٛسازاٖ  .(30) ٞبی اعشزط لزار ٌیز٘س ٔؼزك ٞٛرٖٔٛ
رٚس زْٚ ثؼس سزی اس ٔبزٜ زر  ٌّٛسبٔبر ثیؼ یز٘سٜ ٌ٘ز 

ٞبی ٌّٛسبٔبر ٞیذٛوٕخ زر ٌیز٘سٜ سایٕبٖ ٘ؾبٖ زاز٘س. 
 سز اس ٘ز ٔبزٜ اعشزط ٘سیسٜ ثیؼ ٞبی فحزایی ٔٛػ

 . زر  ٔطبِؼٝ اذیز سفبٚر ٔؼٙی(30) ٞب زر ٕٞبٖ رٚس ثٛز

وٙشزَ ٚ اعشزط زر  ٞبی ٌزٜٚزاری ثیٗ ٘ز ٚ ٔبزٜ زر 
ثؼس سایٕبٖ زیسٜ ٘ؾس. زر حبِی وٝ   15ٚ  6رٚسٞبی 

  P15سب  P2ثب عٗ اس  NMDA ٌیز٘سٜسٕبیُ وبٞؾی 
ٚ ٕٞىبراٖ  Wenk ٞب ٔؾبٞسٜ ؽس.ٌزٜٚزر سٕبٔی 

 ٞیذٛ CAزر ٘بحیٝ  NMDAی ٌیز٘سٜ ٞب،وبٞؼ 
 .(31) ٔبٜ را ٘ؾبٖ زاز٘س 31سب  3وٕخ ثب افشایؼ عٗ اس 

ٍٕٞبْ ثب ایٗ ٔحممبٖ ٘ؾبٖ زاز وٝ  ٔطبِؼٝ حبضز٘شبیح 
ٌزٜٚ آسٔبیؼ زر زٚرٜ وٛسبٜ )رٚس زْٚ سب دب٘شزٞٓ(  3زر 
ٚ , Weinstockاس طزف زیٍز  خٛز زارز.ٞؼ ٚوب

سای  ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ اٌزچٝ ؽزایط اعشزط
سٛا٘س سغییزار زائٕی زر رفشبر ٚ زر ٞز  ٔیدیؼ اس سِٛس 

 HPAسٛا٘س اثزار ٚیضٜ رٚی  زٚ خٙظ ثٍذارز. ِٚی ٔی

. زر (32) ثٍذارز ٔٛػ فحزاییزر ٘ٛسازاٖ ٔبزٜ 
خٛ٘سٌبٖ ٚ ٔطبِؼبر ٘ؾبٖ ٔی زٞس وٝ ثبرزاری سحز 

ٞبی فلاػ  یب ثب ٘ٛر یثی ٘ٛریب  ثی حزوشیاعشزط 
 ی ٌّٛوٌٛیز٘سٜ ٞبٔشٙبٚة یب فسا زا٘غیشٝ 

زٞس.  سغییز ٔی ٘ٛسازاٖوٕخ را زر  وٛرسیىٛئیسی ٞیذٛ
ٞبی فحزایی ثبرزار  زر ٔٛػ ثی حزوشیثؼس اس اعشزط 

سزاوٓ  زاری، ثبر 15-19ٞبی  زلیمٝ زر رٚس 30ثٕسر 
 سب سمزیجبً وٕخ وٛرسیىٛئیس  ٞیذٛ ی ٌّٛوٌٛیز٘سٜ ٞب

یبثس زر حبِی وٝ  ٔبزٜ وبٞؼ ٔی سِٛٝ ٞبی% زر 50
ؽٛز. ایٗ  سٜ ٕ٘یٞبی وٙشزَ زی ٘ز ٚ ٘ز ٘ٛسازاٖثیٗ 

 ٌّٛوٛ ٌیز٘سٜ ٞبیوبٞؼ ٚیضٜ خٙظ ٔبزٜ زر 

ٚ ٕٞىبراٖ   Weinstockوٕخ سٛعط  وٛرسیىٛئیس ٞیذٛ
 Henryٕٞچٙیٗ  .(32) ٞٓ ٌشارػ ؽس 1992زر عبَ 

ٞب را ٘ؾبٖ زاز٘س  وبٞؼ ٔؾبثٝ زر ٘ز 1994ٚ ٕٞىبراٖ 
اِجشٝ ایٗ ٔطبِؼٝ فمط رٚی ٘ٛسازاٖ ٘ز ا٘دبْ ؽسٜ ثٛز 

ٌّٛسبٔبر  ٌیز٘سٜ٘ز  ٘ٛساز بضز، زر ٔطبِؼٝ ح .(32،33)
سزی اس ٔبزٜ زر رٚس زْٚ ثؼس اس سِٛس را ٘ؾبٖ زاز.  ثیؼ

ٞبی  وٕخ ٔبزٜ ٌّٛسبٔبر ٞیذٛ ٌیز٘سٜزر حبِی وٝ 
ی ٘ز زر ایٗ رٚس ٌیز٘سٜ ٞبسز اس  اعشزط ٘سیسٜ ثیؼ

ثیٗ ٘ز ٚ  ٔؼٙی زارچٙیٗ زر ایٗ ثزرعی سفبٚر  ثٛز٘س ٞٓ
ثؼس  15ٚ  6زر رٚسٞبی ٔبزٜ زر ایٗ ٌزٜٚ ٞبی آسٔبیؾی 

ؽزایط اعشزط سا طی ثبرزاری  سِٛس ٔؾبٞسٜ ٍ٘ززیس.
اثزار ٟٕٔی رٚی ٌیز٘سٜ ٞبی سحزیىی ٌّٛسبٔبر 

NMDA  سٛا٘س ثغیبری اس  فزس٘ساٖ زارز وٝ ٔی
فز٘یب ٚ  عبِی ٔثُ فزع ٚ اعىیشٚ ٘بٞٙدبری ٞبی ثشري

سبثیز  .ٞٙدبری ٘ٛرٚ٘ی را سحز سبثیز لزار زٞس عبیز ٘ب
ٚاثغشٝ ثٝ خٙظ ٚ   NMDAٚی ٌیز٘سٜ ٞبی اعشزط ر

 سز ٔشبثز ٔی طٛری وٝ خٙظ ٘ز را ثیؼ .عٗ ٞغشٙس 

ٞب ٚ  ثیٗ ٘ز  NMDAٚ سزاوٓ   CBL  وٙٙس سفبٚر زر
ٔبزٜ ٞب ٚ سٕبیُ ٚاثغشٝ ثٝ عٗ آٖ ؽبیس سٛضیح زٞٙسٜ 

ٜ خٙظ ٘ز ٚ ٔبزٜ زر طَٛ ضٞبی ٚی دبعد ٞبی رفشبر
 ثبؽس. ِیعب س٘سٌی ٚ طی ثشري
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Abstract 

 
Introduction: The mother's stress during 

pregnancy can be a potential factor in the 

development of some neurological diseases 

in offspring.  Biochemical pathway in 

response to stress is   the secretion of 

corticotrophin releasing factor CRF from 

the paraventricular nucleus, which 

stimulates the secretion of ACTH and 

ultimately increases plasma glucocorticoids 

content.  

Increasing of CBL in rat offsprings is 

indicative of the induction of prenatal stress 

and can prone next generation to diseases 

such as epilepsy and learning disorders. In 

this study we tried to understand the effects 

of two types of stress (restraint and 

predatory) on CBL and brains NMDA 

receptors in rats. 

 

 Materials & methods: 96 female rats 

(Wistar) were selected and after mating, 

pregnant rats were exposed to two kinds of 

prenatal stress (restraint and predator stress) 

during the last week of gestation. After 

parturition, CBL and NMDA receptors in 

the brains of newborns were studied.  

 

Findings: CBL especially in the male pups 

were higher. In second day after birth, male 

pups in stress groups had more NMDA 

receptors than control group. All pups in 

restraint stress group had more NMDA 

receptors than control group in sixth day 

after birth. In 15th day after birth all pups in 

Predator stress group express had more 

NMDA receptors than restraint group 

which in turn had more of these receptors 

than control group.  

 

Discussion & conclusions: stress is an 

effective impact on the next generation 

which is capable to lead to neurological 

diseases in the future. 

 

Keywords: Restraint stress, Predator stress, 

Corticosterone hormone, Excitatory  

receptors 
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