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 چکیده
ًیكکط گیبُ غَل پیکطی اظ تیطُ غلات اؾت. ثب تَجِ ثِ فَایس اؾتفبزُ اظ زاضٍّبیی ثب هٌكبء گیبّی،زض پػٍّف حبضط  مقدمه:

ٍ تطی گلیؿطیس ؾطم زض ذطگَـ ّبی  LDL-c،HDL-cتبثیط ػهبضُ ّیسضٍالکلی ًیكکط ثط ضٍی هیعاى کلؿتطٍل، 
 ّبیپطکلؿتطٍلویک هَضز ثطضؾی لطاض گطفت.

کیلَگطم ثِ چْبض گطٍُ تمؿین قسًس: گطٍُ  2ط ذطگَـ ًط ثبلغ ًػاز ًیَظیلٌس ثب هیبًگیي ٍظًی ؾ 24 مواد و روش ها:

زضنس کلؿتطٍلی قسُ ثَزًسٍ ثِ  2( ثب ضغین پط کلؿتطٍلn;6)1ٍ2( ضغین غصایی هؼوَلی زاقتٌس، گطٍُ قن ٍ تجطثیn;6کٌتطل)
یلَگطم زض ضٍظ ضا ثِ نَضت تیوبض ذَضاکی)گبٍاغ( زضیبفتوی هیلیگطم ثط ک 4/7ٍ  7/3تطتیت حلال زاضٍ، ػهبضُ ًیكکط ثب زٍظّبی 

ٍ تطی گلیؿطیس اًساظُ گیطی قس. ًتبیج  LDL-c،HDL-cکطزًس. پؽ اظ ّكت ّفتِ تیوبض،ذًَگیطی ثِ ػول آهس ٍ کلؿتطٍل، 
 ٍ آظهَى آًبلیع ٍاضیبًؽ تجعیِ ٍ تحلیل قس. SPSSثِ زؾت آهسُ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض

هیلیگطم   4/7ٍ  7/3ًتبیج حبنل اظ ثطضؾی ًكبى زاز کِ زض تیوبض ػهبضُ ّیسضٍالکلی ًیكکط ثب زٍظّبی  :یافته های پژوهش

( زض هیعاى کلؿتطٍل، تطی P<0.05ٍP<0.01(، کبّف هؼٌی زاضی)ثِ تطتیت2ٍ  1ثط کیلَگطم زض ضٍظ)ثِ تطتیت گطٍُ تجطثی
زض همبیؿِ ثب گطٍُ قن ثِ ٍجَز  HDL-c( زض هیعاى P<0.05 ٍP<0.01، ٍ افعایف هؼٌی زاضی)ثِ تطتیتLDL-cگلیؿطیس ٍ 

 آهس. 

، LDL-cػهبضُ ًیكکط احتوبلاً هی تَاًس یک تطکیت هَثط زض کبّف هیعاى کلؿتطٍل، تطی گلیؿطیس ٍ  بحث و نتیجه گیری:

 ثبقس. HDL-cٍ افعایف 
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 مقدمه
 -ّبی للجی ثیوبضی اثط زض هطگ هیلیَى 7/16 ؾبلاًِ

 زض ؾطاؾط cardiovascular disease (CVD)ػطٍلی

جْبًی  ؾبظهبى گعاضـ طجك(. 1زّس) هی ضخ جْبى

 ّن  world health organization (WHO)ثْساقت

 ٍ اؾتطالیب غاپي، آهطیکب، کكَضّبی زضCVD قیَع  اکٌَى

 جْبى ؾطح زض ضا همساض کوتطیي غطثی اضٍپبی کكَضّبی

اظ  ٍ ذبٍضهیبًِ پبکؿتبى ٌّس، چیي، کكَضّبی زض ٍ زاضًس

 اظ یکی ایي ثیوبضی ّب (.2اؾت) افعایف حبل زض ایطاى جولِ

 هی جْبى کكَضّبی ثیكتط زض ٍ هیط هطگ انلی ػلل

 ٍ ػلل هطگ پٌجبُ زضنس ثیوبضی ایي ًیع ایطاى (. زض3ثبقس)

کكَض لطاض  زض هطگ ػلل نسض زض ٍ قسُ قبهل ضا هیط

 اذتلال فكبضذَى، جولِ اظ ظیبزی ػَاهل (. تبکٌَى4زاضز)

 زض ضا ذبًَازگی ؾبثمِ ٍ ؾیگبض ههطف ذَى، چطثی ّبی

 قبیغ تطیي(. 5اًس) زاًؿتِ زذیل کطًٍط ػطٍق ایجبز ثیوبضی

 کبّف گلیؿیطیسّب ٍ تطی افعایف الگَی ّبیپطلیپیسهی،

 HDLضاثطِ هؼٌی زاضی ثیي  (.6هی ثبقس) HDL کلؿتطٍل

ٍ ثیوبضی ّبی ػطٍق کطًٍطی ٍجَز زاضز ثِ طَضی کِ ثب 

-ّبی للجی ثیوبضیذطط هطگ ًبقی اظ  HDLافعایف 

هیلی گطم زض ّط  40کوتط اظ  HDLکبّف هی یبثس. ػطٍلی 

زؾی لیتط ًكبى زٌّسُ ذطط ثبلای ٍلَع ثیوبضی ّبی 

CVD  ٍHDL  هیلی گطم زض ّط زؾی لیتط،  60ثیكتط اظ

 CVDیک ػبهل هحبفظت کٌٌسُ جْت ٍلَع ثیوبضی ّبی 

 Saccharumًیكکط ثب ًبم ػلوی  (.7هحؿَة هی گطزز)

Officinarum  ُگیبُ غَل پیکطی اظ تیط

( اؾت کِ ثِ نَضت چٌس ؾبلِ ثطای Gramineaeغلات)

قَز. شذیطُ ؾبکبضظ  ثطزاقت ؾبلِ حبٍی لٌس آى تَلیس هی

ّبی هطکعی ٍ پبییي اًجبم هی قَز. ؾبلِ  ثیكتط زض لؿوت

زضنس ؾبکبضظ ثَزُ اظ ؾبلِ ًیكکط زض  17تب  14ًیكکط زاضای 

چٌیي ثؼس اظ اؾترطاج  تْیِ کبغص ٍ همَای ؾبذتوبًی ٍ ّن

ّب  ؼ ٍ تفبلِ آى ثِ ػٌَاى هحهَل جبًجی کِ اظ آىلٌس هلا

ثِ تطتیت زض تْیِ الکل ٍ تغصیِ زام اؾتفبزُ هی قَز. ؾبثمِ 

ؾبل لجل اظ هیلاز زض گیٌِ ٍ  600کكت ایي گیبُ حسٍز 

ًیكکط زاضای تطکیجبت  .(8)اًسًٍعی ٍ ٌّس گعاضـ قسُ اؾت

هْوی اظ اًَاع الکل ّبی ثب ظًجیطُ ّبیی ثب طَل ّبی 

 ٍت هی ثبقس کِ هْن تطیي آى ّب پلی کَظاًَل ًبم زاضز.هتفب
پلی کَظاًَل الکلی اؾت ثب هجوَػِ ای اظ الکل ّبی 

 ،تطی آکًَتبًَل ظًجیطُ ثلٌس کِ قبهل اٍکتبکَظاًَل،

ّگعاکَظاًَل ٍ همبزیطی کوتط اظ الکل ّبی زیگط ثب طَل 

 ،ثِ ػجبضتی .(9)هی ثبقس کطثي 34الی  24طُ کطثٌی یظًج

چطثی زاض)آلیفبتیک(  اًَل هرلَطی اظ الکل ّبیپلی کَظ

 ٍ ثِ نَضت هحسٍزتط اظاظ ًیكکط ثِ طَض ػوسُ  اؾت کِ

 .زّبی هرتلف اؾترطاج هی قَ اًَاع گیبّبى زیگط ثِ ضٍـ

ٍ  پلی کَظاًَل اثتسا زض کكَض کَثب کكف ٍ تَلیس گطزیسُ

(. ایي هحهَل ّیچ ذطط 10)اؾت ًَـ زاضٍ ًبم گطفتِ

ثرف فؼبل آى ٌَّظ هكرم ًكسُ اؾت،  هؿوَهیتی ًساضز.

اهب ًكبى زازُ قسُ اؾت کِ الکل ّبی ثب ظًجیطُ ثؿیبض ثلٌس 

-هی تَاًٌس ثبػث اکؿیساؾیَى اؾیسّبی چطة ثِ ّوطاُ ثتب

اکؿیساؾیَى پطٍکؿی ظٍهبل قًَس کِ ثبػث ثِ ٍجَز آهسى 

اؾتبتیي ّب، (. 10هتبثَلیت ّبی ظًجیطُ کَتبُ هی قَز)

هبى زیؽ ضکلؿتطٍل ّؿتٌس ٍ ثطای زهْبضکٌٌسگبى ؾٌتع 

لیپیسهیب ٍ جلَگیطی اظ ثیوبضی ّبی کبضزیٍَاؾکَلاض ثِ کبض 

حبکی اظ آى اؾت کِ پػٍّف ّبی جسیس  (.11ضًٍس) هی

ذطط ثب زٍظ ثبلا، اؾتبتیي ّب  ثِ کوک LDLپبییي آهسى 

زازُ ٍ احتوبل نسهِ ثِ کجس ضا ثِ ؾططبى ضا افعایف  ءاثتلا

زض پػٍّف حبضط تبثیط  .(12هی گطزز)ثب افعایف زٍظ هَجت 

ػهبضُ ًیكکط ثط ضٍی هیعاى کلؿتطٍل ٍ لیپَپطٍتئیي ّبی 

ؾطم زض ذطگَـ ّبی ّبیپطکلؿتطٍلویک هَضز ثطضؾی 

 گطزیسُ اؾت.

 مواد و روش ها

، پؽ اظ ذكکبًسىًیكکط اظ هعاضع ًیكکط ذَظؾتبى تْیِ ٍ 

ضُ گیطی ثب اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ السام ثِ پَزض کطزى ٍ ػهب

 320ٍ زض کطزُ ٍظى ضا گطم اظ پَزض  50همساض  .گطزیس ضٍتبضی

 ضز لیتط آة همططهیلی 80نس ٍ زض 96هیلی لیتط اتبًَل 

ثب زهبی   اًکَثبتَض قیکط زاض زضٍ  حل قسذیؿبًسُ  اؾکبت 

ؾبػت  72ثِ هست  rpm 140 زضجِ ؾبًتی گطاز ٍ 34

 ظهبى هَضز ًظط اثتسا هحلَلپؽ اظ گصقت اًکَثِ قس. 

ػجَض زازُ قس، ؾپؽ ثب  1اظ کبغص نبفی ٍاتوي حبنل 

اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ ضٍتبضی ٍ ثب کوک پوپ ذلاء حلال 

زؾت آهسُ، ثِ ِ اتبًَل اظ ػهبضُ گیبُ جسا گطزیس. ػهبضُ ث

ضٍظ زاذل فَض لطاض زاُ قس. ػهبضُ تغلیظ قسُ گیبُ  5هست 

گطاز  زضجِ ؾبًتی 4 زاذل فبلکَى اؾتطیل ٍ زض زهبی

ؾط  24 ثطای اًجبم ایي تحمیك، .(13)ًگْساضی قس
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گطم، اظ کیلَ 2 یذطگَـ ًط ثبلغ ًػاز ًیَظیلٌس ثب هیبًگیي ٍظً

زض لفؽ ّبی  ُ ٍؾؿِ اًؿتیتَ پبؾتَض ذطیساضی قسَه

هرهَل ذطگَـ زض اتبق حیَاًبت، ثب زضجِ حطاضت کٌتطل 

ثِ هٌظَض  .گطاز ًگْساضی قسًس زضجِ ؾبًتی 23±2قسُ ی 

تطجیك ثب قطایط هحیط جسیس، ذطگَـ ّب ثِ هست یک 

 12ؾبػت تبضیکی ٍ  12ّفتِ زض زهب، ضطَثت ٍ ًَض هٌبؾت)

ؾپؽ  .قسًس ؾبػت ضٍقٌبیی( اتبق حیَاًبت ًگْساضی

گطٍُ تمؿین  4ذطگَـ ّب ثِ طَض تهبزفی اًتربة ٍ ثِ 

ضغین غصایی هؼوَلی زاقتِ (: گطٍُ کٌتطل کِ =6nقسًس)

زضنس)هحلَل زض  2 کِ ثِ ٍؾیلِ کلؿتطٍل ٍُ قن، گطاؾت

 کِ ٍ زٍ گطٍُ تجطثی یکًس، کلؿتطٍلی قس اؾیس اٍلئیک(،

 ػهبضُ ًیكکط ضا ثِ تطتیت ٍ ضغین غصایی پط کلؿتطٍل زاقتِ

اظ زض ضٍظ ضا ثط کیلَگطم گطم هیلی  4/7ٍ  7/3ّبی ثب زٍظ

ّكت ّفتِ تیوبض کطزى ثِ هست  .کطزًس زضیبفتططیك گبٍاغ 

 12-15حیَاًبت حسٍز  ،پؽ اظ پبیبى تیوبض. ازاهِ یبفت

 5گ ثب اؾتفبزُ اظ ؾطً ؾبػت زض حبلت ًبقتب ثَزًس. ؾپؽ

ذًَگیطی نَضت  ّب ؾی اظ ٍضیس هطکعی گَـ ذطگَـؾی

پؽ اظ تْیِ ؾطم، ثب اؾتفبزُ اظ کیت تطی . گطفت

گلیؿطیس)قطکت ظیؿت قیوی( ٍ کلؿتطٍل)قطکت پبضؼ 

ّط یک اظ  LDL-C  ٍHDL-C ،آظهَى( هیعاى کلؿتطٍل

توبهی زازُ ّب اظ ًظط آهبضی ثب  اًساظُ گیطی قس.ب ًوًَِ ّ

ثطای ًوًَِ ّبی  MEA±SEM اؾتفبزُ اظ ًتبیج ثِ نَضت

 آًبلیع ٍاضیبًؽ ؾط زض ّط گطٍُ ثیبى قسُ اؾت. 6ذًَی اظ 

ثِ زًجبل آى آظهَى  ٍ  (one-way ANOVA)یک ططفِ

ثطای تحلیل آهبضی زض همبیؿِ چٌسگبًِ  TUKEYتؼمیجی 

 P<0.05هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت. زض ّوِ تحلیل ّب همبزیط 

 **P<0.05*  ٍP<0.01هؼٌی زاض زض ًظط گطفتِ قس. 

 حبکی اظ تفبٍت هؼٌی زاض زض همبیؿِ ثب گطٍُ قن هی ثبقس.

 یافته های پژوهش

اثط ػهبضُ ًیكکط ثط هیعاى کلؿتطٍل ؾطم: ّوبى طَض کِ زض 

هكبّسُ هی قَز، هیعاى کلؿتطٍل ؾطم ثِ  1ًوَزاض  قوبضُ 

( زض ذطگَـ ّبی P<0.01نَضت هؼٌی زاضی)

ّیپطکلؿتطٍلی)قن( زض همبیؿِ ثب ذطگَـ ّبی کٌتطل، 

ٍ  7/3ّبی زٍظافعایف یبفت. زض تیوبض ثب ػهبضُ ًیكکط ثب 

(، 2ٍ  1ثط کیلَگطم زض ضٍظ)ثِ تطتیت تجطثی گطم هیلی  4/7

 P<0.05ؾطم ثِ نَضت هؼٌی زاضی) هیعاى کلؿتطٍل

ٍP<0.01.ًؿجت ثِ گطٍُ قن کبّف ًكبى زاز ) 

 
اثر غلظت های هختلف عصاره نیشکر بر سطح  .1نمودار شمبره 

)تیوار با دوز 1کلسترول سرم در خرگوش های هیپرکلسترولی تجربی 

mg/kg 7/3  تیوار با دوز  2عصاره نیشکر( و تجربی(mg/kg 4/7 

 *P<0.05, **P<0.01  .عصاره نیشکر( در هقایسه با گروه شن

 

ؾطم: ّوبى طَض کِ زض  LDL-Cاثط ػهبضُ ًیكکط ثط هیعاى 

ؾطم ثِ  LDL-Cهكبّسُ هی قَز، هیعاى  2ًوَزاض قوبضُ 

( زض ذطگَـ ّبی P<0.01نَضت هؼٌی زاضی)

ّیپطکلؿتطٍلی)قن( زض همبیؿِ ثب ذطگَـ ّبی کٌتطل، 

ٍ  7/3ّبی زٍظافعایف یبفت. زض تیوبض ثب ػهبضُ ًیكکط ثب 

(، 2ٍ  1ثط کیلَگطم زض ضٍظ)ثِ تطتیت تجطثی گطم هیلی  4/7

 P<0.05ؾطم ثِ نَضت هؼٌی زاضی) LDL-Cهیعاى 

ٍP<0.01 .ًؿجت ثِ گطٍُ قن کبّف ًكبى زاز ) 

 
اثر غلظت های هختلف عصاره نیشکر بر سطح  .2ودار شمبره نم

LDL-C  تیوار با دوز 1سرم در خرگوش های هیپرکلسترولی تجربی(

mg/kg 7/3  تیوار با دوز  2عصاره نیشکر( و تجربی(mg/kg 4/7 

 *P<0.05, **P<0.01 .عصاره نیشکر( در هقایسه با گروه شن

 

اثط ػهبضُ ًیكکط ثط هیعاى تطی گلیؿطیس ؾطم: ّوبى طَض 

هكبّسُ هی قَز، هیعاى تطی  3کِ زض ًوَزاض قوبضُ 
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( زض ذطگَـ P<0.01گلیؿطیس ؾطم ثِ نَضت هؼٌی زاضی)

ّبی ّیپطکلؿتطٍلی)قن( زض همبیؿِ ثب ذطگَـ ّبی کٌتطل، 

ٍ  7/3ّبی زٍظافعایف یبفت. زض تیوبض ثب ػهبضُ ًیكکط ثب 

(، 2ٍ  1ثط کیلَگطم زض ضٍظ)ثِ تطتیت تجطثی گطم یهیل  4/7

 P<0.05هیعاى تطی گلیؿطیس ؾطم ثِ نَضت هؼٌی زاضی)

ٍP<0.01 .ًؿجت ثِ گطٍُ قن کبّف ًكبى زاز  ) 

 

. اثر غلظت های هختلف عصاره نیشکر بر سطح تری 3نوودار شواره   

)تیوار با دوز 1گلیسریذ سرم در خرگوش های هیپرکلسترولی تجربی 

mg/kg 7/3  تیوار با دوز  2عصاره نیشکر( و تجربی(mg/kg 4/7 

 *P<0.05, **P<0.01 عصاره نیشکر( در هقایسه با گروه شن

ؾطم: ّوبى طَض کِ زض  HDL-Cاثط ػهبضُ ًیكکط ثط هیعاى 

ؾطم ثِ  HDL-Cهكبّسُ هی قَز، هیعاى  4ًوَزاض قوبضُ 

( زض ذطگَـ ّبی P<0.01نَضت هؼٌی زاضی)

ّیپطکلؿتطٍلی)قن( زض همبیؿِ ثب ذطگَـ ّبی کٌتطل 

ٍ  7/3ّبی زٍظکبّف یبفت. زض تیوبض ثب ػهبضُ ًیكکط ثب 

، (2ٍ  1ثط کیلَگطم زض ضٍظ)ثِ تطتیت تجطثی گطم  هیلی  4/7

ٍ  P<0.05ؾطم ثِ نَضت هؼٌی زاضی) HDL-Cهیعاى 

P<0.01.ًؿجت ثِ گطٍُ قن افعایف ًكبى زاز  ) 

 
اثر غلظت های هختلف عصاره نیشکر بر سطح  .4نمودار شمبره 

HDL-C  تیوار با دوز 1سرم در خرگوش های هیپرکلسترولی تجربی(

mg/kg 7/3  تیوار با دوز  2عصاره نیشکر( و تجربی(mg/kg 4/7 

 *P<0.05, **P<0.01 .عصاره نیشکر( در هقایسه با گروه شن

 و نتیجه گیری بحث

 7/3زض پػٍّف حبضط، زض تیوبض ثب ػهبضُ ًیكکط ثب زٍظّبی 

ّبی ُ گطم ثط کیلَگطم زض ضٍظ ثِ تطتیت زض گطٍ هیلی  4/7ٍ 

هؼٌی کبّف ، (14،15)ثِ هست ّكت ّفتِ 2ٍ  1تجطثی 

، ٍ LDL-Cکلؿتطٍل، تطی گلیؿطیس ٍ  زاضی زض هیعاى

زض همبیؿِ ثب گطٍُ  HDL-Cهؼٌی زاضی زض هیعاى  افعایف

ٍ  منندز. زض پػٍّكی کِ تَؾط ٍجَز آهسِ ثقن 

ًفط اًجبم گطفت، ًكبى زاز کِ  69( ثط ضٍی 2000ّوکبضاى)

ّفتِ، هی  8ههطف ػهبضُ ًیكکط ٍ هكتمبت آى ثِ هست 

تَاًس ًمف آًتی اکؿیساًی زاقتِ ثبقس. آى ّب لبثلیت 

گطفتِ قسُ اظ افطازی کِ ثب ایي هبزُ  LDLاکؿیساؾیَى 

قجِ »تیوبض قسُ ثَزًس ضا ثب افطاز گطٍُ کٌتطل کِ اظ 

پلاؾجَ( اؾتفبزُ هی کطزًس، همبیؿِ ًوَزًس ٍ زضیبفتٌس «)زاضٍ

زض همبیؿِ ثب گطٍُ  LDLکِ فبظ تبذیطی اکؿیساؾیَى 

ٍ  منندز ّن چٌیي (.16)کٌتطل قجِ زاضٍ افعایف هی یبثس

ًكبى زازًس کِ  2001زض ؾبل زض پػٍّف زیگطی ّوکبضاى 

ضا  LDL-Cههطف پلی کَظاًَل هی تَاًس اکؿیساؾیَى 

ضا افعایف هی  HDL-Cکِ هیعاى  حبلی کبّف زازُ زض

زض  2006ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  Dulinالجتِ (. 17زّس)

ًفط اًؿبى ثعضگؿبل  40 ضٍی تؼساز تجطثیبت ذَز ثط

پلی ثب  ًكبى زازًس کِ زض تیوبضّبیپطکلؿتطٍلویبی هتَؾط 

 یّیچ تفبٍت(، گطم زض ضٍظ هیلی 20هكتك اظ ًیكکط)کَظاًَل 

 کبشة)پلاؾجَ( ٍ تیوبضطٍُ ّبی گ ثیي LDL-C هیعاى زض

زض هطبلؼِ هب، ؾطح (. 18ًوی قَز) پلی کَظاًَل هكبّسُ

LDL ًؿجت ثِ گطٍُ قن ثِ  2 ٍ 1 زض گطٍُ ّبی تجطثی

 ٍ P<0.05طَض هحؿَؾی کبّف پیسا کطزُ اؾت)

P<0.01،)  کِ گط چِ ثب تحمیمبتDulin  ّوکبضاى زض ٍ

ایط هَجَز هغبیطت زاضز کِ احتوبلاً ثِ ذبطط قط 2006ؾبل 

زض آظهبیكگبُ اظ لجیل ًَع تغصیِ ٍ ًحَُ آى ٍ ػَاهل 

ٍ  منندزثب تحمیمبت هحیطی هبًٌس اؾتطؼ هی ثبقس. اهب 

 2002 زض ؾبل مک کارتیٍ  2001ّوکبضاى زض ؾبل 

ّوبٌّگی زاضز کِ احتوبلاً زلیلی ثطای کبّف زض غلظت 

LDL جبیی کِ ثیكتط تطکیجبت  ؾطم هی ثبقس، اظ آىLDL 

اظ کلؿتطٍل هی ثبقس ٍ احتوبلاً پلی کَظاًَل ثب اثط ثط ضٍی 

هتیل  -3-ّیسضٍکؿی-3ضزٍکتبظ) HMG-CoAآًعین 
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قسُ  LDLضزٍکتبظ( ثبػث کبّف  A گلَتبضیل کَآًعین

ؾٌتع کلؿتطٍل ثب ٍاؾطِ گطی یک ؾطی  .(17،19)اؾت

-HMGآًعین نَضت هی گیطز کِ یکی اظ ایي آًعین ّب، 

CoA .اظ ططفی  ضزٍکتبظ هی ثبقسAMP–  کیٌبظ ثب فؼبل

ضزٍکتبظ هی  HMG-CoAقسى ثبػث کبّف فؼبلیت آًعین 

کِ ثتَاًس ثبػث افعایف  قَز. پؽ ّط هبزُ یب هتبثَلیتی

 HMG-CoAکیٌبظ قَز، هی تَاًس فؼبلیت  –AMPفؼبلیت 

ضزٍکتبظ ضا کبّف زازُ ٍ زض ًتیجِ اظ ؾٌتع کلؿتطٍل 

  CoA–اؾتیل چٌیي کیٌبظ، ّن–AMP(. 9جلَگیطی ًوبیس)

–AMPایي  ثط (. ثٌب20کطثَکؿیلاظ ضا غیط فؼبل هی ؾبظز)

 HMG-CoAکیٌبظ، ّن تٌظین کٌٌسُ انلی فؿفطیلاؾیَى 

 کطثَکؿیلاظ تَؾط CoA–ضزٍکتبظ ثَزُ ٍ ّن تٌظین اؾتیل

آى، حبکی اظ ًمف آى زض تٌظین کلؿتطٍل ٍ ثیَؾٌتع اؾیس 

 (. زض تحمیك حبضط، ههطف ػهبضُ ًیكکط9چطة اؾت)

ضا کبّف زازُ زض  LDL-C ؾطح کلؿتطٍل، تطی گلیؿطیس ٍ

اظ آى جب زاز. ثٌب ثط ایي، ضا افعایف  HDL-Cکِ هیعاى  حبلی

کِ یک ػبهل کبٌّسُ کلؿتطٍل ثَزُ ٍ احتوبلاً اثط ضس آًتی 

اکؿیساًی زاضز، تطکیت ایي زٍ ٍیػگی هی تَاًس زاضای 

ٍ کبّف  LDL-Cکبّف غلظت  اّویت کلیٌیکی ثبقس.

ثطای اکؿیساؾیَى هی تَاًس زض کبّف  LDL-Cلبثلیت 

 .(16ذطط اثتلاء ثِ آتطٍاؾکلطٍظیؽ ًیع حبئع اّویت ثبقس)

ّبی حبنل اظ ایي هطبلؼِ حبکی اظ اثطات  یبفتِ

ّیپَکلؿتطٍلویک ٍ ّیپَلیپیسهیک هكبّسُ قسُ تَؾط 

ػهبضُ ًیكکط زض ذطگَـ ّب ثَزُ ٍ ًكبى هی زّس کِ ایي 

اًس ثِ ػٌَاى یک زاضٍی هفیس ثب هٌكبء گیبّی تطکیت هی تَ

زض زضهبى ّبیپطکلؿتطٍلویک ٍ ّبیپطلیپیسهیک هَضز اؾتفبزُ 

لطاض گیطز. ّط چٌس تحمیمبت ثیَقیویبیی ٍ فبضهبکَلَغیکی 

ثیكتطی جْت تؼییي ٍ تكریم زلیك هکبًیؿن اثط آى لاظم 

  اؾت.

 تحت حوبیت هبلی پػٍّفایي هطبلؼِ  گزاریسپاس

ثب کس تبییس اذلاق  ،ایلام زاًكگبُ ػلَم پعقکی

EC/93/A/111 .اًجبم گطفتِ اؾت 
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Abstract 

Introduction: Sugarcane is a giant plant of 

grain products. Regarding the beneficial 

usages of medications with herbal origin, 

in the present study, the impact of 

sugarcane´s hydro alcoholic extract on 

Cholesterol, Triglyceride, LDL-c and 

HDL-c in the serum of rabbits with 

hypercholesterolemia was studied. 

Materials & Methods: 24 adult male 

rabbits in New Zealand race with an 

average weight of 2 kg  were classified 

into four groups: the control group had a 

normal diet (6= n), Sham group and the 

1,2 experimental groups took a high 

cholesterol regime(2%). They received 

drug solvent and sugarcane´s extract with 

3.7 and 7.4 mg/kg doses as an oral 

treatment per day, respectively. After 

eight weeks, blood samples were taken, 

and the rate of cholesterol, LDL-c, HDL-c   

and triglyceride were measured. The 

obtained results were analyzed using 

SPSS and ANOVA. 

Findings: The results of the survey 

showed that in treatment with doses 3.7 

and 7.4 mg/kg per day of sugarcane´s 

extract (experimental groups 1 and 2, 

respectively), a significant reduction 

(P<0.05, P<0.01 respectively) in the rate 

of Cholesterol, Triglyceride and LDL-c, 

and a significant increase (p<0.05, P<0.01 

respectively) in HDL-c were occurred in 

compare with Sham group.  

Discussion & Conclusion: Sugarcane´s 

extract may be effective in reducing the 

amount of Cholesterol, Triglyceride, and 

LDL-c and increasing HDL-c. 

Keywords: Sugarcane, Cholesterol, 

Triglyceride, LDL-c, HDL-c. 
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