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 چكیدٌ
تشیي حـشُ وؾ اسگبًَفؼفشُ اػت وِ ثِ عَس ٍػیغ ثشای وٌتشل حـشات دس هٌبصل ٍ وـابٍسصی   دیبصیٌَى یىی اص هْن مقدمٍ:

ّذف اص ایي هغبلؼِ ثشسػی ًمؾ حفابتتی   اػتشع اوؼیذاتیَ دس ثبفت ّبی هختلف هی ؿَد.اػتفبدُ هی ؿَد. ایي ػبهل ثبػث المبء 
 دس ثبفت ولیِ هَؽ صحشایی اػت.ًبؿی اص دیبصیٌَى وبّؾ اػتشع اوؼیذاتیَ  دسثِ ػٌَاى آًتی اوؼیذاى  E  ٍ Cٍیتبهیي ّبی

گشٍُ تمؼین ؿذًذ. گاشٍُ   6عَس تصبدفی ثِ  هَؽ ّبی صحشایی ًش ًظاد ٍیؼتبس ثِدس هغبلؼِ تدشثی حبضش،  مًاد ي ريش َا:

 C(، گاشٍُ ٍیتابهیي   mg/kg 150) E(، گشٍُ ٍیتابهیي  mg/kg 100ػٌَاى حلال دیبصیٌَى(، گشٍُ دیبصیٌَى)ِ وٌتشل)سٍغي رست ث
(mg/kg 200گشٍُ دیبصیٌَى ٍ )-  ٍیتبهیيE ٍیتبهیي  -ٍ گشٍُ دیبصیٌَىC     .24سا ثِ صَست تضسیك داخل صافبلی دسیبفات وشدًاذ 

ّب، فؼبلیات آًاضین ّابی     ػشػت خذا ؿذ. پغ اص ّوَطًِ وشدى ثبفتِ ثّب لیِ وَّؽ ٍ  ػبػت ثؼذ اص تضسیك، هَؽ ّب تَػظ اتش ثی
ّابی  ( ٍ غلظات  LDH( ٍ لاوتابت دّیاذسٍطًبص)  GSTتشاًؼافشاص)  -S(، گلَتابتیَى  CAT(، وبتبلاص)SODػَپشاوؼیذدیؼوَتبص)

 .ًذّبی ثیَؿیویبیی تؼییي ؿذ َػظ سٍؽ( تMDA( ٍ هبلَى دی آلذئیذ)GSHگلَتبتیَى)

چٌایي   هی ؿاَد. ّان  ّب دس ولیِ  SOD،CAT  ٍ GSTدیبصیٌَى ثبػث افضایؾ فؼبلیت آًضین ّبی  یافتٍ َای پصيَص:

ولیِ هبًغ تغییشات ایي پبساهتشّب دس   E  ٍCهـبّذُ هی گشدد. تدَیض ٍیتبهیي ّبی MDAٍ افضایؾ غلظت  GSHوبّؾ غلظت 
 هی ؿَد. ّب 

ثبػث اػتشع اوؼیذاتیَ دس ولیِ  GSHوبّؾ غلظت  دیبصیٌَى ثب افضایؾ لیپیذپشاوؼیذاػیَى غـبء ٍ :وتیجٍ گیری بحث ي

سادیىبل ّبی آصاد ثبػث وبّؾ ػویت پبن ػبصی ػٌَاى آًتی اوؼیذاى اص عشیك ِ ث E  ٍ Cهی ؿَد. تدَیض ٍیتبهیي ّبیّب 
 عَس وبهل هی ؿَد.ِ دیبصیٌَى اهب ًِ ث

 

44  [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
02

 ]
 

                             1 / 11

mailto:jafari@bmsu.ac.ir
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-1489-en.html


 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
02

 ]
 

                             2 / 11

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-1489-en.html


 49ضهریور ، سوم، ضماره بیست و سهدوره   مجله علمی داوطگاه علوم پسضکی ایلام                                    

 مقدمٍ
عَس گؼتشدُ ثشای وٌتشل ِ ثاسگبًَفؼفشُ  ػوَم

حـشات خبًگی، صٌؼتی ٍ وـبٍسصی اػتفبدُ هی ؿًَذ. 
یي ثب فؼفشیلِ ًوَدى اػیذ آهیٌِ ػش ایي تشویجبت

هَخَد دس خبیگبُ فؼبل آًضین وَلیي اػتشاص، اتصبلی 
سا  آًضین ایدبد ًوَدُ ٍ آى هحىن ٍ غیش لبثل ثشگـت ثب

ٍ اختلالات هْبس ٍ ثبػث افضایؾ ػغح اػتیل وَلیي 
حـشُ وؾ ثی سٍیِ ایي اػتفبدُ هی ؿَد. وَلیٌشطیه 

هَخَدات صًذُ ّب اثشات هتٌَػی ثش ػیؼتن ثیَلَطیىی 
هؼوَهیت ثب ایي هَاد یىی اص  .(1-3)هی گزاسد

وِ هؼئَل حذٍد صذ  هـىلات ثْذاؿت خْبًی اػت
ّضاس هؼوَهیت دس ّش ػبل دس دًیب اػت. دس ایشاى ایي 
تشویجبت یىی اص ػلل هشي ٍ هیش ًبؿی اص هؼوَهیت 

یىی اص تشویجبت هْن  (DZN)دیبصیٌَى (.4ّؼتٌذ)
ػٌَاى حـشُ وؾ ػلیِ آفبت ِ اسگبًَفؼفشُ اػت وِ ث

ّبی  ی ٍ حـشات هٌبصل اػتفبدُ هی گشدد. دس ػبلًجبت
ِ ٍػیغ ثشای وٌتشل وشم ػبل عَسِ اخیش اص ایي ػن ث

دیبصیٌَى اص ساُ پَػت،  .خَاس ثشًح ًیض اػتفبدُ هی وٌٌذ
آَؿبهیذى( ٍ تٌفؼی خزة  ٍ دػتگبُ گَاسؽ)خَسدى

ؿذُ ٍ ثِ ػشػت دس صهبى وَتبّی دس وجذ ثِ 
اص هْبسوٌٌذُ لَی دیبصٍوؼَى هتبثَلیضُ هی ؿَد وِ 

 (. 5-7(آًضین اػتیل وَلیي اػتشاص هی ثبؿذ
ثؼیبسی اص اثشات تشویجبت اسگبًَفؼفشُ دس ثذى، 
استجبعی ثب هْبس آًضین اػتیل وَلیي اػتشاص ًذاسد، ثلىِ ثب 

ی هَخت اختلال دس ثذى هی ّبی دیگش  ًیؼنهىب
 ّب تَلیذ سادیىبل  . یىی اص ایي هىبًیؼن(1-5)گشدًذ

ّبی   د تَػظ ایي تشویجبت ٍ اختلال دس ػیؼتنّبی آصا 
اوؼیذاى ثذى اػت. دس صَست ػذم تؼبدل ثیي   آًتی

ّبی آصاد هٌدش ثِ اػتشع   تَلیذ ٍ حزف سادیىبل
ّبی  تَاًذ ثبػث آػیت  اوؼیذاتیَ هی ؿَد وِ هی

 هْن هبًٌذاوؼیذاى   ّبی آًتی  خذی ػلَلی ؿَد. آًضین
( ٍ CATص)(، وبتبلاSODػَپشاوؼیذ دیؼوَتبص)

ّبی ولیذی   اص آًضین( GSTتشاًؼفشاص)-S-گلَتبتیَى
 ثِ ؿوبس هی سًٍذ.ّبی آصاد   صدایی سادیىبل  ػنخْت 

 غیشآًضیوی ( ثِ ػٌَاى آًتی اوؼیذاىGSHگلَتبتیَى)
هی ّب ولیِ  ػوَم اصٍ دفغ ثبػث افضایؾ حلالیت 

هغبلؼبت هختلف ًـبى هی دّذ وِ ثؼضی (. 9،8ؿَد)
ّبی آصاد ثبػث  ص عشیك تَلیذ سادیىبلاسگبًَفؼفشُ ّب ا

ّبی آًتی اوؼیذاى، وبّؾ غلظت  تغییش فؼبلیت آًضین
ّب  ثبفتپشاوؼیذاػیَى لیپیذّب دس  گلَتبتیَى ٍ افضایؾ

ٍ هشي ؿذُ وِ دس ًْبیت هٌدش ثِ اػتشع اوؼیذاتیَ 
  (.1،4،10،11)ػلَلی هی ؿَد

ّب سا دس ثشاثش اثشات  آًتی اوؼیذاى ّب لبدسًذ ػلَل
شة ػَاهل هختلف هبًٌذ هَادؿیویبیی هحبفظت هخ

تَوَفشل( آًتی  -)آلفبE ٍیتبهیي . (12-14)وٌٌذ
اوؼیذاى فؼبل ٍ هحلَل دس چشثی هَخَد دس غـبی 
ثیَلَطیىی اػت وِ دس پبوؼبصی سادیىبل ّبی آصاد ٍ 
وبّؾ پشاوؼیذاػیَى لیپیذّب دس غـبء ًمؾ هْوی 

(. 2ذ)داسد ٍ ثِ ثجبت ٍ پبیذاسی غـبء ووه هی وٌ
)آػىَسثیه اػیذ( آًتی اوؼیذاى هْن  Cٍیتبهیي 

 تشیي پبوؼبصوٌٌذُ سادیىبل هحلَل دس آة اػت ٍ هْن
. ایي ٍیتبهیي هی ی آصاد دس هبیؼبت خبسج ػلَلی اػتّب

ثش  اوؼیذ ؿذُ سا هدذداً احیب ًوبیذ. ثٌب Eتَاًذ ٍیتبهیي 
ّن دس استجبط ثَدُ ٍ  ثب E  ٍCایي فؼبلیت دٍ ٍیتبهیي 

ّبی آصاد  َس هَثش ثب هیبًىٌؾ هؼتمین ثب سادیىبلعِ ث
دس هحیظ آثی اص لیپیذپشاوؼیذاػیَى خلَگیشی هی 

ًذ وِ ٍیتبهیي ُ اچٌذیي هغبلؼِ ًـبى داد .(2،6،15)وٌٌذ
سا  اسگبًَفؼفشُ ّبػویت ػلَلی هی تَاًٌذ  E  ٍCّبی 

ؼضی اص پبساهتشّبی اص تغییشات ثوبّؾ دٌّذ ٍ 
 .(1-16،6،3-18)ذٌوٌخلَگیشی ثیَؿیویبیی 

تٌَع ػبختوبى ؿیویبیی اسگبًَفؼفشُ ّب ثب تَخِ ثِ 
 ّبی هختلف ٍ ّن ثش سٍی ثبفتّب  آى ٍ اثشات هتفبٍت

چٌیي اثشات هختلف آًتی اوؼیذاى ّب ثش ایي ػویت، 
ایي دلیك  هغبلؼبت تىویلی خْت دسن هىبًیؼن ػول

حفبتتی ٍ  اتچِ اثش اگش هی ًوبیذ. ضشٍسیسا تشویجبت 
سٍی پبساهتشّبی آػیت ػلَلی دس ثش ٍیتبهیي ّب دسهبًی 

ّب ثش  آىهغبلؼبت  اهبخَى ٍ ػلَل ثشسػی ؿذُ اػت، 
سٍی ثیَهبسوشّبی اػتشع اوؼیذاتیَ اًذن اػت. دس 

، هؼیش تضسیك، ػن ضوي هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس دٍص
ًَع حیَاى ٍ هذت صهبى توبع ثب ّن ًَع ثبفت، 

ٍ  Eیتبهیي ّبی ٍ دس هغبلؼِ حبضش اثشهتفبٍت ّؼتٌذ. 
C اػتشع اوؼیذاتیَ ًبؿی اص دیبصیٌَى دس  دس وبّؾ

ولیِ ّبی هَؽ صحشایی ثب ػٌدؾ ؿبخص ّبی 
 .ُ اػتؿذثشسػی اػتشع اوؼیذاتیَ 

 

 

44 

 مهوش جعفری و همکاران-...در کاهص استرس اکسیداتیو واضی Eو  Cص حفاظتی ویتامیه های بررسی وق

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
02

 ]
 

                             3 / 11

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-1489-en.html


 مهوش جعفری و همکاران ...در کاهص استرس اکسیداتیو واضی از  Eو  Cتامیه های بررسی وقص حفاظتی وی

54 

 

 مًاد ي ريش َا
ی هَسد ًیبص اص ؿشوت هشن ٍ هَاد ؿیویبیولیِ 

اص  Eٍ ٍیتبهیي  Cٍیتبهیي خشیذاسی ؿذ.  لوبى(آ)ػیگوب
 Supelco–USAٌَى اص ؿشوت دیبصیؿشوت ػیگوب ٍ 

ٍ  mg/ml 400 ثب غلظت . دیبصیٌَىخشیذاسی ؿذ
ٍ دس سٍغي رست  mg/ml600 ثب غلظت  Eٍیتبهیي 
ِ ثدس آة همغش  mg/ml200ثب غلظت  Cٍیتبهیي 

 صَست تبصُ تْیِ ؿذ.
ًش ًظاد  صحشاییّبی  سٍی هَؽ ایي هغبلؼِ ثش

 .ؿذگشم اًدبم  200-250 ٍیؼتبس دس هحذٍدُ ٍصًی
ػبػت تبسیىی  12ػبػت ًَس ٍ  12دس ؿشایظ  ّبهَؽ 

دس هحل ًگْذاسی دسخِ ػبًتی گشاد  22±2دس دهبی 
داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثمیِ  حیَاًبت آصهبیـگبّی

ِ دػتشػی حیَاًبت ثِ آة ٍ غزا ثشاس گشفتٌذ. ل ...)ػح(ا
صَست پلیت)خَسان هَؽ تْیِ ؿذُ اص ؿشوت خَسان 

 اخلالی وبس ثب حیَاى هَاصیيایشاى( آصاد ثَد.  ،دام پبسع
آصهبیـگبّی وِ هَسد تبییذ وویتِ اخلاق داًـگبُ  ّبی

 هَؽ ّبیػلَم پضؿىی ثمیِ ا...)ػح( ثَد، ٌّگبم وبس ثب 
 ؿذ.آصهبیـگبّی سػبیت 

 تصبدفی سٍؽ ثِ حیَاًبتدس ایي هغبلؼِ تدشثی، 

 گشٍُ :ؿذًذ ػش( تمؼین 6گشٍُ  ّش گشٍُ)دس 6 ثِ

 DZNگشٍُ  (ًوَدًذ بفتیدس رست سٍغي فمظ)وٌتشل
 mg/kg 150وِ  Eدیبصیٌَى، گشٍُ  mg/kg 100وِ 

گشٍُ  ،Cٍیتبهیي  mg/kg 200وِ  C، گشٍُ Eٍیتبهیي 
DZN+C  ِوmg/kg 100 ٍ دیبصیٌَى mg/kg 200 
 mg/kg 100وِ  DZN+Eٍ گشٍُ  Cٍیتبهیي 

سا ثِ صَست  Eٍیتبهیي  mg/kg 150دیبصیٌَى ٍ 
 ثؼذ اص ػبػت 24 تضسیك داخل صفبلی دسیبفت وشدًذ.

 ولیِ ثبفت اتش ٍػیلِ ثِ حیَاًبت ًوَدى ثیَْؽ ثب تضسیك

خبسج گشدیذ ٍ ثؼذ اص ؿؼتـَ ثب ػشم فیضیَلَطی ٍ خبسج 
ؿذى خَى ٍ خذا وشدى لؼوت ّبی صایذ، ثِ ًیتشٍطى 

دسخِ  -70هبیغ اًتمبل دادُ ؿذ ٍ ػپغ دس دهبی 
 سٍص تب صهبى اًدبم آصهبیؾ ًگْذاسی ؿذ. دسػبًتی گشاد 

 دس 10 ثِ 1ًؼجت  ثب ٍ تَصیي دلت ثِ ّب ثبفت آصهبیؾ

دلیمِ  15ػبلیي ّوَطًِ ًوَدُ ٍ ثِ هذت  فؼفبت ثبفش

ػبًتشیفَط دسخِ ػبًتی گشاد  4دس  g16000ثب دٍس 
ؾ ؿبخص ّبی هَسد گشدیذ. اص هبیغ سٍیی خْت ػٌد

 ًظش اػتفبدُ ؿذ.
ثِ سٍؽ ( SOD)ػَپشاوؼیذدیؼوَتبصفؼبلیت آًضین 

Winterbourn (19ػٌدیذُ ؿذ) . ثشای اًذاصُ گیشی
. (20)اػتفبدُ ؿذ Abeiفؼبلیت آًضین وبتبلاص اص سٍؽ 

ثِ  (GST)تشاًؼفشاص -S-گلَتبتیَى اًذاصُ گیشی فؼبلیت
. اًذاصُ گیشی فؼبلیت آًضین (21)اًدبم ؿذ Habigسٍؽ 

ثب اػتفبدُ اص ویت پبسع ( LDH)لاوتبت دّیذسٍطًبص
ّب ثش حؼت ٍاحذ  ضینفؼبلیت ٍیظُ آًآصهَى اًدبم ؿذ. 

 ثش هیلی گشم پشٍتئیي هحبػجِ ؿذ. 
هحصَل ػٌَاى ِ ث MDA هیضاىثشای تؼییي 

اػتفبدُ  Sathoًْبیی پشاوؼیذاػیَى لیپیذّب اص سٍؽ 
ثبفت اص سٍؽ  GSH. ثشای ػٌدؾ هیضاى (22)ؿذ

Tietz ثشای تؼییي غلظت پشٍتئیي اص (23)اػتفبدُ ؿذ .
 . (24)سٍؽ ثشادفَسد اػتفبدُ ؿذ

ضیِ ٍ تحلیل اعلاػبت ثب اػتفبدُ اص ًشم تد
صَست آًبلیض ٍاسیبًغ یه ِ ث vol.3  InStatافضاس

هشص  P<0.05 عشفِ ثِ ّوشاُ تؼت تَوی اًدبم ؿذ.
ِ هؼٌی داس ثَدى اعلاػبت دس ًظش گشفتِ ؿذ ٍ ًتبیح ث

 ثیبى ؿذ. Mean±SDصَست 

 یافتٍ َای پصيَص
 C ٍ Eٍ ٍیتبهیي ّبی  DZNًتبیح حبصل اص اثش 

 دس SODتشویت ثب ّن ثش فؼبلیت آًضین دس  ٍ ثِ تٌْبیی
افضایؾ وِ  ًـبى هی دّذ 1 ؿوبسُ ًوَداسدس ولیِ 

، گشٍُ DZN (P<0.001)دس گشٍُ  SODفؼبلیت آًضین 
E+DZN (P<0.05)  ٍُگش ٍC+DZN (P<0.01)  دس

تغییشات فؼبلیت همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل هؼٌی داس اػت. 
  دس همبیؼِ ثب گشٍُ Eدس گشٍُ  ولیِ دسSOD آًضین 
DZN(P<0.001)،  ٍُگشE+DZN (P<0.01)  ٍُگش ٍ

C+DZN (P<0.01) ٍ  ٍُگشC گشٍُ  همبیؼِ ثب دس 

DZN(P<0.01)  ٍُگش ٍC+DZN (P<0.05)  هؼٌی
 داس اػت.  

 

 

44 

 49دوره بیست و سه، ضماره سوم، ضهریور   مجله علمی پژوهطی داوطگاه علوم پسضکی ایلام

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
02

 ]
 

                             4 / 11

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-1489-en.html


 مهوش جعفری و همکاران ...در کاهص استرس اکسیداتیو واضی از  Eو  Cتامیه های بررسی وقص حفاظتی وی

54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( SODسًپراکسیددیسمًتاز) وسیمبٍ تىُایی ي در ترکیب با َم بر فعالیت آ Eي  Cاثر دیازیىًن ي يیتامیه َای  .1 ضمارٌ ومًدار

 دار است.وسبت بٍ گريٌ کىترل معىی P<0.001, **P<0.01, *P<0.05***. ساعت 42کلیٍ مًش صحرایی بعد از در

 
 C  ٍEٍ ٍیتبهیي ّبی  DZNًتبیح حبصل اص اثش 

دس  CATثِ تٌْبیی ٍ دس تشویت ثب ّن ثش فؼبلیت آًضین 
افضایؾ  ًـبى هی دّذ وِ 2 ؿوبسُ ًوَداسولیِ دس 

، گشٍُ DZN (P<0.001)دس گشٍُ  CATفؼبلیت آًضین 
E+DZN (P<0.05)  ٍُگش ٍC+DZN (P<0.01)  دس

همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل هؼٌی داس اػت. تغییشات فؼبلیت 

 دس همبیؼِ ثب گشٍُ DZNدس گشٍُ  ولیِدس  CATآًضین 

E   ٍC (P<0.001) ٍُگش ،E+DZN (P<0.001)  ٍ
دس همبیؼِ ثب  Eشٍُ گٍ  C+DZN (P<0.001)گشٍُ 

 C+DZNٍ گشٍُ  E+DZN (P<0.01)گشٍُ 
(P<0.001)  ٍُگش ٍC همبیؼِ ثب گشٍُ  دسC+DZN 
(P<0.05)  .هؼٌی داس اػت 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
کلیٍ مًش در  (CATکاتالاز) بٍ تىُایی ي در ترکیب با َم بر فعالیت آوسیم Eي  Cاثر دیازیىًن ي يیتامیه َای . 4 ضمارٌ ومًدار

 دار است. وسبت بٍ گريٌ کىترل معىی P<0.001, **P<0.01, *P<0.05*** ساعت. 42بعد از  صحرایی

44 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
02

 ]
 

                             5 / 11

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-1489-en.html


 مهوش جعفری و همکاران ...در کاهص استرس اکسیداتیو واضی از  Eو  Cتامیه های بررسی وقص حفاظتی وی

54 

 

 

 C  ٍEٍ ٍیتبهیي ّبی  DZNًتبیح حبصل اص اثش 
دس  GSTثِ تٌْبیی ٍ دس تشویت ثب ّن ثش فؼبلیت آًضین 

ًـبى هی دّذ وِ افضایؾ  3 ؿوبسُ ًوَداسولیِ دس 
دس  DZN (P<0.05)دس گشٍُ  GSTفؼبلیت آًضین 

فؼبلیت  افضایؾهمبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل هؼٌی داس اػت. 
ّب دس همبیؼِ ثب ّن  گشٍُػبیش دس  ولیِ GSTآًضین 

 ؼت. ًیهؼٌی داس 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -S-بٍ تىُایی ي در ترکیب با َم بر فعالیت آوسیم گلًتاتیًن Eي  Cاثر دیازیىًن ي يیتامیه َای  .3 ضمارٌ ومًدار

 دار است. وسبت بٍ گريٌ کىترل معىی P<0.05* ساعت. 42یٍ مًش صحرایی بعد از کل ( درGSTتراوسفراز)

 

 C  ٍEٍ ٍیتبهیي ّبی  DZNًتبیح حبصل اص اثش 
دس  LDHثِ تٌْبیی ٍ دس تشویت ثب ّن ثش فؼبلیت آًضین 

ـبى هی دّذ وِ تغییشات ً 4 ؿوبسُ ًوَداسولیِ دس 

 دس گشٍُ ّبی هختلف دس همبیؼِ LDHفؼبلیت آًضین 
 هؼٌی داس ًیؼت.  ٍ ثب ّن ثب گشٍُ وٌتشل

 
 

 

 

 

 

 

 

( در LDHلاکتات دَیدريشواز) بٍ تىُایی ي در ترکیب با َم بر فعالیت آوسیم Eي  Cاثر دیازیىًن ي يیتامیه َای  .2 ضمارٌ ومًدار

 ساعت 42کلیٍ مًش صحرایی بعد از 
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ثِ  C  ٍEٍ ٍیتبهیي ّبی  DZNًتبیح حبصل اص اثش 

ٍ  GSHس تشویت ثب ّن ثش غلظت ّبی تٌْبیی ٍ د

MDA  ًـبى هی دّذ وِ  1 ؿوبسُ ولیِ دس خذٍلدس

ٍ  DZN (P<0.01)دس گشٍُ  GSHوبّؾ غلظت 

دس همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل  C+DZN (P<0.05)گشٍُ 

ولیِ دس گشٍُ دس GSHهؼٌی داس اػت. وبّؾ غلظت 

C  ٍُدس همبیؼِ ثب گش DZN(P<0.05)  .هؼٌی داس اػت

دس  DZN (P<0.05)دس گشٍُ  MDAت افضایؾ غلظ

همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل هؼٌی داس اػت. افضایؾ غلظت 

MDA دس گشٍُ  لیِوE  ٍُدس همبیؼِ ثب گشDZN 

(P<0.05)   .هؼٌی داس اػت 

 

مالًن  ي (GSHگلًتاتیًن) َم بر ريی غلظت َای بٍ تىُایی ي در ترکیب با Eي  Cاثر دیازیىًن ي يیتامیه َای  .1 ضمارٌ جديل

 ساعت.  42در کلیٍ مًش صحرایی بعد از ( MDAلدئید)آدی 

MDA GSH پبساهتشّب(nmol/mg protein) 

 وٌتشل 25/3±76/37 26/1±21/10

 دیبصیٌَى 45/3±13/28** 06/1±27/12*

 Eٍیتبهیي  58/4±66/34 96/0±01/10

 C ٍیتبهیي 15/5±65/35 03/1±41/10

 Eٍیتبهیي -دیبصیٌَى 42/4±25/31 11/1±52/10

 Cٍیتبهیي -دیبصیٌَى 91/3±01/29* 13/1±32/11

**P<0.01, *P<0.05 داس اػت. ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل هؼٌی 

 

 ي وتیجٍ گیری بحث
ولیِ ًمؾ حیبتی دس ثجبت هحیظ داخلی هَخَدات 
صًذُ ایفب هی وٌذ ٍ ّذف ػوَم ؿیویبیی اػت وِ هی 

ولیِ ّب هؼئَل . ػولىشد آى سا دچبس اختلال وٌٌذذ تَاًٌ
 50-60 ٍ خشیبى خَى ّؼتٌذ گلَتبتیَى اص ثشداؿتي

دسصذ ًَػبصی گلَتبتیَى پلاػوب سا اًدبم هی 
ًتبیح ایي هغبلؼِ ًـبى داد وِ تدَیض  (.25دٌّذ)

ٍ  SODفؼبلیت آًضین ّبی  افضایؾثبػث  دیبصیٌَى
CAT ِتبهیي تدَیض ٍیهَؽ صحشایی هی ؿَد.  ولی
تب حذی ػجت وبّؾ فؼبلیت ایي آًضین ّب  E  ٍCّبی 

ثب  دیبصیٌَىدس همبیؼِ ثب گشٍُ دیبصیٌَى هی گشدد. 
ذى ػیؼتن ػجت فؼبل ؿّبی آصاد افضایؾ سادیىبل 

ٍ  SODآًضین ّبی ؿبهل  ّبی دفبػی آًتی اوؼیذاى
CAT  آًضین  .ؿَدهیSOD  ثبػث تجذیل سادیىبل

ثبػث  CATًضین هی ؿَد ٍ آ  H2O2ػَپشاوؼیذ ثِ
هی  H2O  ٍO2ٍ تجذیل آى ثِ  H2O2 خٌثی ؿذى

دس ایي هغبلؼِ ثبػث  SOD. افضایؾ فؼبلیت (8)ؿَد
دس ثبفت  H2O2وبّؾ سادیىبل ػَپشاوؼیذ ٍ افضایؾ 

هی گشدد ٍ افضایؾ فؼبلیت آًضین وبتبلاص ثبػث  ولیِ

وبّؾ فؼبلیت تَلیذ ؿذُ هی ؿَد.  H2O2خٌثی ؿذى 
ثؼذ اص تدَیض ٍیتبهیي ّبی  SOD  ٍCATآًضین ّبی 

E  ٍCّب دس حزف  ، احتوبلاً هشثَط ثِ تَاًبیی آى
 بتهغبلؼ .(14،16)هی ثبؿذ ّبی آصاد سادیىبلهؼتمین 

 دیبصیٌَى، هبلاتیَى، پبساوؼَىتدَیض ًـبى دادُ اًذ وِ 
هَخت افضایؾ ثؼٌَاى تشویجبت اسگبًَفؼفشُ  دیوتَات ٍ

بی دس ثبفت ّ SOD  ٍCAT فؼبلیت آًضین ّبی
هی هختلف دس هَؽ صحشایی ٍ هبّی 

دیگش  بتوِ هغبلؼ ، دس حبلی(10،11،16،25،26)ؿَد
سا دس ثبفت  SOD  ٍCAT وبّؾ فؼبلیت آًضین ّبی

ایي اختلاف . (1،27،28)هی دٌّذّبی هختلف ًـبى 
ًبؿی اص ًَع، ًظاد ٍ احتوبلاً هختلف بت ًتبیح دس هغبلؼ

ض هبدُ گًَِ حیَاى، ًَع ػن، ًَع ثبفت، هؼیش تدَی
چٌذیي هغبلؼِ اثش  ػوی، دٍص ٍ صهبى هَاخِْ هی ثبؿذ.

سا ثش وبّؾ ػویت اسگبًَفؼفشُ  E  ٍCٍیتبهیي ّبی 
هبًٌذ دیبصیٌَى، هیتل پبساتیَى، هبلاتیَى ٍ  ییّب

هی ًـبى ّب  هَؽ ّبی هختلف دس ثبفتولشٍپیشیفَع 
 . (12-18،16)ٌّذد
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( یىی دیگش اص آًضین GSTتشاًؼفشاص)-S-گلَتبتیَى
ذادی ثِ تؼ GSHثب اتصبل ّبی آًتی اوؼیذاى اػت وِ 

تشویجبتی ثب ػویت ووتش  ،اص ػَثؼتشاّبی الىتشٍفیل
ًتبیح هغبلؼِ حبضش ًـبى هی  .(8،21)هی وٌذ ایدبد

دس ولیِ  GSTدّذ وِ دیبصیٌَى ػجت افضایؾ فؼبلیت 
 E  ٍCهَؽ صحشایی ؿذُ ٍ تدَیض ٍیتبهیي ّبی 

همبیؼِ ثب گشٍُ ػجت وبّؾ فؼبلیت ایي آًضین دس 
ثب افضایؾ  GSTدیبصیٌَى هی ؿَد. افضایؾ فؼبلیت 

دس اثش  GSTافضایؾ (. 21)ّوشاُ اػت GSHهصشف 
تضسیك دیبصیٌَى ًـبى دٌّذُ افضایؾ دفبع ثذى دس 

هغبلؼبت دیگش تش آى اػت.  همبثل ایي ػن ٍ دفغ ػشیغ
دًجبل تدَیض ثؼضی اص ِ ًیض ًـبى هی دٌّذ وِ ث

( یب 29ثذٍى تغییش) GSTبلیت اسگبًَفؼفشُ ّب، فؼ
( سا ًـبى هی 14ٍ یب وبّؾ فؼبلیت) (30،31)افضایؾ
هؼوَلاً دٍصّبی ون ػوَم هٌدش ثِ افضایؾ ٍ دّذ. 

ّب هی  دٍصّبی ثبلای آى ثبػث هْبس فؼبلیت آًضین
ًـبى هی دٌّذ  ّبی هختلف ثشسػی چٌیي ّنگشدًذ. 

اص تغییشات فؼبلیت  E  ٍCوِ تدَیض ٍیتبهیي ّبی 
GST  ًبؿی اص اسگبًَفؼفشُ ّب دس ثبفت ّبی هختلف

 .(26،32)خلَگیشی هی وٌذ

MDA تشیي ثیَهبسوشّبی پشاوؼیذاػیَى  اص هْن
ًـبى دٌّذُ  MDAلیپیذّب اػت ٍ افضایؾ غلظت 

ّبی  ّبی دفبػی آًتی اوؼیذاى اختلال دس هىبًیؼن
دس هغبلؼِ حبضش . (33)غیش آًضیوی ٍ آًضیوی اػت

یِ دس اثش تدَیض دیبصیٌَى دس ول MDAافضایؾ ػغح 
 سادیىبلهـبّذُ هی ؿَد وِ ایي افضایؾ ًبؿی اص تَلیذ 

تَػظ دیبصیٌَى ٍ افضایؾ پشاوؼیذاػیَى  ّبی آصاد
 ٍ  Eلیپیذّبی غـبء هی ثبؿذ. اػتفبدُ اص ٍیتبهیي ّبی 

C ػجت وبّؾ ػغح  ولیِدسMDA  هی ؿَد. وبّؾ
هی تَاًذ هشثَط ثِ لبثلیت ایي ٍیتبهیي  MDAػغح 

ب دس حزف هؼتمین سادیىبل ّبی آصاد ٍ هْبس ّ
ثبؿذ.  ّبی آصاد سادیىبل ٍػیلِِ ثپشاوؼیذاػیَى لیپیذّب 

هغبلؼبت ًـبى هی دٌّذ وِ تدَیض خَساوی دیبصیٌَى 
ّبی  هَخت افضایؾ پشاوؼیذاػیَى لیپیذّب دس ثبفت

. چٌذیي هغبلؼِ ًـبى (1،27،34)هختلف هی ؿَد
ختلف ًظیش دادًذوِ تدَیض اسگبًَفؼفشُ ّبی ه

فَع ٍ دیوتَات ثبػث افضایؾ یدیبصیٌَى، ولشٍپیش
 ٍ  Eؿذُ ٍ تدَیض ٍیتبهیي ّبی  MDAغلغت 

C(12-16،14)ثبػث وبّؾ غلظت آى هی ؿَد. 
ّبی  لیپیذپشاوؼیذاػیَى غـبء ثبػث تشاٍؽ آًضین

ؿبخص ػویت  LDH هی ؿَد.  LDHػیتَصٍلی هثل 
. (31)لیض ػلَلی اػت دٌّذُ ًـبى یه هبدُ ؿیویبیی ٍ

دس ولیِ ثؼذ اص  LDHدس ایي هغبلؼِ وبّؾ فؼبلیت 
هؼٌی داس  C  ٍEتدَیض دیبصیٌَى ٍ ٍیتبهیي ّبی 

ًیؼت. وبّؾ فؼبلیت ایي آًضین احتوبلاً ًبؿی اص 
افضایؾ آػیت ثبفتی ٍ تشاٍؽ آى ثِ داخل ػشم هی 

ثِ ػجت  C  ٍEاػتفبدُ اص ٍیتبهیي ّبی . (28)ثبؿذ
اص تدَیض دیبصیٌَى ٍ دس  ّبی آصاد ًبؿی احیبء سادیىبل

ًتیدِ خلَگیشی اص پشاوؼیذاػیَى لیپیذّبی غـبء ٍ 
هغبلؼبت ًـبى هی ؿَد.  LDHهبًغ اص آصادؿذى آًضین 

وجذ، پبًىشاع، هغض ٍ للت  LDHهی دّذ وِ فؼبلیت 
 اهب، (27،35)افضایؾ هی یبثذ پغ اص تدَیض دیبصیٌَى

سا دس ثبفت ّبی  LDH هغبلؼبت دیگش وبّؾ فؼبلیت
بل، هغض، للت، وجذ ٍ ولیِ ثؼذ اص تدَیض دیبصیٌَى ٍ عح

چٌیي هغبلؼبت  (. ّن30-31پبساوؼَى ًـبى هی دّذ)
دیگش ًـبى هی دّذ وِ تدَیض ولشٍپیشفَع ٍ دی 

ٍ ایدبد اػتشع  LDHولشٍٍع ثبػث افضایؾ فؼبلیت 
اوؼیذاتیَ دس ثبفت ّبی هختلف هَؽ صحشایی هی 

ث ثْجَد فؼبلیت ثبػ C  ٍEگشدد ٍ تدَیض ٍیتبهیي ّبی 
. یه هغبلؼِ ًـبى داد وِ (3،36)ایي آًضین ّب هی گشدد

سٍص ثبػث افضایؾ فؼبلیت 14تدَیض دیبصیٌَى ثشای 
LDH  وجذ ؿذُ ٍ تدَیض تشویجی آى ثب ٍیتبهیي ّبی

A ،C  ٍE(.37دًجبل داسد)ِ ، وبّؾ فؼبلیت آًضین سا ث 

( تشی پپتیذ حبٍی تیَل ٍ یىی اص (GSHگلَتبتیَى
ثبػث ّبی ػلَلی اػت وِ  یي آًتی اوؼیذاىتش هْن

چٌیي  هی ؿَد. ّنّبی آصاد  سادیىبل هؼتمینپبوؼبصی 
ّبی  هی تَاًذ ثِ ػٌَاى یه ػَثؼتشا ثشای آًضین

 GSH. تخلیِ ػول وٌذ GST گلَتبتیَى پشاوؼیذاص ٍ
دس ًْبیت ثبػث افضایؾ پشاوؼیذاػیَى لیپیذی هی ؿَد 

وبّؾ ، تَلف وبهل ٍ DNAوِ هٌدش ثِ آػیت 
دس  .(9،31)همبٍهت دس ثشاثش آػیت اوؼیذاتیَ هی گشدد

ایي هغبلؼِ تدَیض دیبصیٌَى ػجت وبّؾ غلظت 
ؾ هَؽ صحشایی هی ؿَد. وبّ ولیِگلَتبتیَى دس 

ی دس اثش ٍیتبهیي تب حذ ولیِغلظت گلَتبتیَى ثبفت 
وِ فؼبلیت  خبئی خجشاى هی ؿَد. اص آى  E ٍCّبی 
GST  دیبصیٌَى افضایؾ پیذا دس اثش  ولیًِیض دس ثبفت
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وشدُ اػت، وبّؾ گلَتبتیَى ایي ثبفت هی تَاًذ ًبؿی 
ٍ هصشف آى ثِ ػٌَاى  GSTاص افضایؾ فؼبلیت آًضین 

ػَثؼتشا تَػظ ایي آًضین ثبؿذ ٍ ّن هشثَط ثِ ػولىشد 
هؼتمین آى خْت حزف سادیىبل ّبی آصاد ثبؿذ. ثب 

خْت حزف   E ٍCتَخِ ثِ ًمؾ ٍیتبهیي ّبی 
ی آصاد، هصشف گلَتبتیَى سا وبّؾ هی ّب سادیىبل

دّذ. هغبلؼبت دیگش ًـبى هی دّذ وِ تدَیض خَساوی 
دیبصیٌَى هَخت وبّؾ گلَتبتیَى وجذ، ولیِ ٍ للت هی 

چٌذیي هغبلؼِ ًـبى دادًذوِ تدَیض  .(1،18،38)گشدد
اسگبًَفؼفشُ ّبی هختلف ثبػث وبّؾ گلَتبتیَى دس 

 A ،E  ٍCثبفت ّبی هختلف ٍ تدَیض ٍیتبهیي ّبی 
 .(15،18)ثبػث ثْجَد آى ؿَد

دیبصیٌَى ثب ًتبیح ایي هغبلؼِ پیـٌْبد هی وٌذ وِ 
فؼبلیت آًضین ّبی آصاد ٍ افضایؾ  تَلیذ سادیىبلافضایؾ 

ٍ  پشاوؼیذاػیَى لیپیذّبی غـبءّبی آًتی اوؼیذاى ٍ 
دس وبّؾ غلظت گلَتبتیَى ثبػث اػتشع اوؼیذاتیَ 

ػٌَاى آًتی ِ ث E  ٍCهی ؿَد. ٍیتبهیي ّبی ّب  ولیِ
سادیىبل ّبی آصاد ثبػث  پبوؼبصیاوؼیذاى اص عشیك 

 .هی ؿَدعَس وبهل ِ اهب ًِ ثوبّؾ ػویت دیبصیٌَى 

 سپاسگساری
ٍ حؼیي  ػَلیًَیؼٌذگبى لاصم اػت اص خَاد س

هْذٍی ًؼت خْت یبسی دس هشاحل اٍلیِ هغبلؼِ تـىش 
ایي عشح تحمیمبتی ثب حوبیت هبلی هشوض ًوبیٌذ. 

)ػح( ت ؿیویبیی داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثمیِ ا...تحمیمب
َلیي هشوض ئاًدبم ؿذُ اػت وِ ثذیي ٍػیلِ اص ولیِ هؼ

 هشثَعِ تـىش ٍ لذسداًی هی ؿَد.
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Abstract 

 
Introduction: Diazinon is one of the most 

important an organophosphate insecticide 

that widely used for insect control in homes 

and agriculture. This factor causes induces 

oxidative stress in different tissues. The aim 

of this study was to study the protective 

role of vitamins E and C as antioxidant in 

reduction of DZN-induced oxidative stress 

in rat kidney. 

 

Materials & methods: In present 

experimental study, male Wistar rats were 

randomly divided into six groups including: 

control group received (corn oil as a DZN 

solvent), DZN group (100 mg/kg), vitamin 

E group (150 mg/kg), vitamin C group (200 

mg/kg), vitamin E+DZN group and vitamin 

C+DZN group, intraperitoneally. 24 hours 

after injection, rats were anesthetized by 

ether and kidneys were removed quickly. 

After tissues hemogenation, superoxide 

dismutase (SOD), catalase (CAT), 

glutathione S-transferase (GST) and lactate 

dehydrogenase (LDH) anzymes activities 

and glutathione (GSH) and 

malondialdehyde (MDA) concentrations 

were determined by biochemical methods. 

  

Findings: DZN increased SOD, CAT and 

GST activities in kidneys. Also, reduced 

GSH concentration and increased 

concentrations of MDA were observed. 

Administration of vitamins E and C prevent 

changes in these parameters in the kidneys. 

 

Discussion & Conclusion: DZN by 

increasing lipid peroxidation membrane and 

reduced GSH concentration cause oxidative 

stress in kidneys. Administration of 

vitamins E and C as an antioxidant decrease 

DZN toxicity via purging the free radicals 

but not completely. 
 

Keyword: Diazinon, Vitamins E and C, 

Oxidative stress, Kidney, Rat  
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