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Editorial Note 
Healthcare systems around the world are 

increasingly faced with complex and 

unpredictable challenges. Natural disasters, 

man-made crises, emerging infectious diseases 

and other public health emergencies have 

increasingly emphasised the vital role of 

hospitals as the mainstay of healthcare delivery. 

Hospitals should be prepared and capable to 

respond to emergencies in an effective manner 

with resilient infrastructure, trained human 

resources, prudent management of resources 

and coordinated planning. The first article in 

this issue, titled “Safety and Preparedness 

Assessment of Shahid Mostafa Khomeini 

Hospital in Ilam in Response to Disasters and 

Emergencies: A Cross-Sectional Study,” 

addresses one of the most serious management 

concerns in the health sector. Regularly 

assessing hospital preparedness is not simple 

administrative exercise; Rather, it provides 

valuable evidence needed to identify serious 

gaps, leverage strengths, and ultimately build a 

more robust, resilient healthcare system. Recent 

experiences, including the COVID-19 

pandemic and numerous natural and man-made 

disasters, have clearly proven that investing in 

“preparedness” is much more effective and less 

costly than managing the consequences of 

unpreparedness. In addition to the topic of 

disaster preparedness, this issue of the journal 

presents a diverse collection of studies in the 

fields of mental health, nursing care, basic 

medical sciences, professional ethics, oral 

health, child and adolescent health, and health 

research policymaking. Although these studies 

cover different disciplines, they all share a 

common goal: to produce evidence that 

illuminates the path of clinical practice, supports 

health policies, and ultimately improves the 

health of the community. The Journal of Ilam 

University of Medical Sciences remains 

steadfast to promoting scientific excellence, 

research integrity, and knowledge distribution. 

It is our hope that the articles published in this 

issue will contribute to the strengthening of 

evidence-based practices, inspire future studies, 

and support efforts to build a more resilient and 

accountable health system. We also sincerely 

thank the authors, reviewers and editorial board 

members whose dedication keeps the quality 

and credibility of this journal. 

 
Dr Arman Azadi 

Editor-in-Chief 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

8-
10

 ]
 

                               1 / 2

https://orcid.org/0000-0002-9713-5416
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-9019-en.html


2 

جل
م

  / 
لام

ی ای
شک

 پز
وم

 عل
گاه

انش
ه د

م
داد

ر
 

14
05

 

  

 

 

 ها تا راهکارها پژوهش در خدمت سلامت: از چالش 
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 ریسخن سردب

  ا ی در دن   ی و درمان   ی بهداشت   ی در حال حاضر ساختارها 

مواجهه هستند.    ی فراون   ی ن ی ب   ش ی پ   رقابل ی و غ   ده ی چ ی پ   ی با چالشها 

  ی ها ی مار ی ب   ، ی از عوامل انسان   ی و ناش   ی ع ی طب   ی ا ی مانند بلا   ی عوامل 

کننده سلامت    د ی تهد   ی و بحرانها   ا ی بلا   ر ی و سا   د ی نوپد   ی عفون 

ب  ب   ش ی از پ   ش ی جامعه    ی به عنوان ستون اصل   مارستهانها ی نقش 

علاوه بر ارائه    مارستانها ی کرده اند. ب   د ی تاک   ی ارائه خدمات درمان 

را داشته    ی آمادگ   ن ی ا   د ی معمول با   ی و درمان   ی خدمات پزشک 

پرسنل ماهر و آموزش    من، ی ا   ی رساختها ی ز   ق ی باشند که از طر 

هماهنگ،    ی ها   ی ز ی منابع و برنامه ر   نه ی به   ت ی ر ی مد   ز ی و ن   ده ی د 

 نشان دهند.    ی و اضطرار   ی بحران   ط ی را موثر به ش   ی واکنش 

ا   مقاله  »ارز   ن ی اول  عنوان  با  و    ی من ی ا   ی اب ی شماره 

در مواجهه با    لام ی ا   ی ن ی خم   ی مصطف   د ی شه   مارستان ی ب   ی آمادگ 

فور   ا ی بلا  مقطع   ک ی :  ها ت ی و    ن ی از مهمتر   ی ک ی به    «، ی مطالعه 

ارز   ت ی ر ی مد   ی ها دغدغه  دارد.  اشاره  بخش سلامت    ی اب ی در 

آمادگ  سنجش    ی برا   ن ی تمر    ک ی صرفا    مارستانها ی ب   ی منظم 

ن   رد عملک  ا   ست ی آنها  برا   ی امر شواهد ارزشمند   ن ی بلکه    ی را 

م   ی نقاط قوت و ضعف فراهم م   یی شناسا  تواند    ی سازد که 

ارتقاء تاب    ز ی و ن   ی ات ی و عمل   ک ی استرتژ   ی ز ی برنامه ر   ی راهنما 

باشد. تجارب سالها   ی ستمها ی س   ی آور  از     ر ی اخ   ی سلامت  و 

  ت، و انسان ساخ   ی ع ی طب   ی ا ی بلا   ر ی و سا   19- د ی کوو   ی جمله پاندم 

  ی بر رو   ی گذار   ه ی به صورت آشکار ثابت نموده است که سرما 

  ی امدها ی پ   ت ی ر ی تر از مد   نه ی موثرتر و کم هز   ار ی بس   « ی »آامادگ 

 است.    ی از عدم آمادگ   ی ناش 

علاوه    لام ی ا   ی شماره از مجله دانشگاه علوم پزشک   ن ی ا 

از مطالعات    ی مجموعه متنوع   ا، ی در برابر بلا   ی بر موضوع آمادگ 

ها  حوزه  مراقبتها   ی در  روان،  سلامت  جمله  از    ی مختلف 

سلامت   ، ی سلامت دهان، اخلاق حرفه ا  ه، ی علوم پا   ، ی پرستار 

و س  نوجوانان  و  سلامت    ی پژوهشها   ی گذار   است ی کودکان 

ا   ی م   ائه ار  اگرچه  ها   ن ی دهد.  حوزه  را    ی مختلف   ی مطالعات 

هدف مشترک دارند و   ک ی آنها  ی دهد، اما همگ  ی پوشش م 

تول  مس   ی شواهد   د ی آن  که  بال   ر ی است  روشن    ی ن ی اقدامات  را 

سطح    ت ی نموده و در نها   ت ی سلامت حما   ی استها ی نموده و از س 

 دهد.    ی سلامت جامعه را ارتقا م 

  ی همچنان به ارتقا   لام ی ا   ی دانشگاه علوم پزشک   مجله 

در پژوهش و بسط و توسعه دانش    ی امانت دار   ، ی علم   ی تعال 

ام  است.  ا   م ی دوار ی متعهد  در  منتشر شده  به    ن ی مقلات  شماره 

بخش   ی مبنت   ی عملکردها   ت ی تقو  الهام  شواهد،    ی برا   ی بر 

  ی ساختارها   جاد ی ا  ی از تلاشها برا  ت ی و حما  نده ی آ  ی پژوهشها 

نو   مت سلا  از  کند.   کمک  و    سندگان، ی پاسخگوتر  داوران 

که با تخصص و تعهد خود باعث حفظ    ه ی ر ی تحر   ات ی ه   ی اعضا 

ا   ت ی ف ی ک  اعتبار  م   ن ی و    ی سپاسگزار   مانه ی صم   شوند، ی مجله 

 . م ی کن ی م 

 

 ی آزاد   آرمان دکتر  

 ر ی سردب   
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