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Introduction:  Domestic violence, including child, parent, and spousal abuse, is a growing 

global issue, particularly affecting teenage mothers due to its detrimental effects on the family 

system. The purpose of this study was to investigate the predictors of mother abuse, focusing 

on the emotional blackmail of the spouse and self-esteem among first secondary school boys 

and girls. 

Materials & Methods: This study employed a correlational research method. The statistical 

population included all mothers with male and female first secondary school students in the 

academic year 1401-1402 in Khorramabad city (Iran). A total of 271 participants were selected 

using the cluster sampling method and consented to participate in the research. The study 

utilized the Parent Abuse Scale, the Emotional Blackmail Scale, and Eysenck's Self-Esteem 

Inventory. Data analysis was conducted using SPSS V.22, employing Pearson correlation, 

simultaneous regression, and stepwise regression techniques at p less than 0.05. 

Results: The study found a negative correlation between self-esteem and mother abuse, 

regardless of whether the mother had a son or daughter. Emotional blackmail positively 

correlated with mother abuse among girls, but not boys. Enter regression analysis showed that 

emotional blackmail and self-esteem accounted for 21% of parental abuse in boys and 37% in 

girls. Stepwise regression analysis showed that self-esteem was a significant predictor of 

mother abuse in girls. 

Conclusion: The study indicates that family system interactions significantly contribute to 

parent abuse, with emotional blackmail and self-esteem being key predictors of mother abuse, 

emphasizing the need to address these factors within the family context. 
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Introduction 
Mothers are most often the primary targets 

of parent abuse by sons and may experience 

cognitive, emotional, physical, and spiritual 

harm (1). Research indicates that mother abuse 

is associated with factors such as family 

cohesion, domestic violence, marital conflict, 

self-esteem, and resilience (2). It is also linked 

to exposure to permissive discipline, lack of 

emotional involvement in the father-child 

relationship, symptoms of stress, and substance 

use (2). One contributing factor is the child’s 

identification with a father who has abused his 

spouse (3). When violent behavior occurs, 

emotional and relational roles within the family 

are disrupted, negatively impacting parenting 

abilities and overall family functioning. The 

interaction of these factors may help explain the 

persistence of violent behavior over time (4). 

Children who engage in parent abuse often have 

themselves been exposed to violence within the 

family (4). Mother abuse is particularly likely in 

households characterized by paternal violence 

toward the mother, parental violence toward the 

child, and emotional blackmail between parents 

(5). Despite its prevalence and the increasing 

number of legal cases (1-3), this issue has not 

received sufficient attention from the scientific 

community within the country. Moreover, given 

that parent abuse is a hidden and often invisible 

form of harm, it not only threatens the 
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foundation of the family but may also contribute 

to the development of violence and maladaptive 

behaviors in broader social contexts. Findings 

suggest that mother abuse is a pressing social 

concern, not only due to its rising incidence (5) 

but also because of its underlying causes, the 

context in which it arises, and its far-reaching 

consequences (5). Therefore, the present study 

aimed to examine whether mother abuse can be 

predicted based on emotional blackmail by the 

spouse and the mother's self-esteem. 

Methods 
The statistical population of this 

correlational study consisted of all mothers of 

boy and girl first-level secondary school 

students in Khorramabad City (Iran) during the 

2022–2023 academic year. A total of 271 

participants—140 mothers of girls and 131 

mothers of boys—were selected using a cluster 

sampling method and agreed to participate in 

the study. Specifically, from among the boys’ 

and girls’ lower secondary schools in 

Khorramabad, four schools were selected from 

District One (two girls’ schools and two boys’ 

schools) and four from District Two (also two 

girls’ and two boys’ schools). From each school, 

50 students were randomly selected. After 

contacting the students’ mothers, 271 of them 

consented to participate, and the link to the 

online questionnaire was sent to them. The 

study employed the Parent Abuse Scale (Boy 

Version), the Parent Abuse Scale (Girl-Mother 

Version), the Emotional Blackmail Scale, and 

Eysenck’s Self-Esteem Inventory. Data were 

analyzed using SPSS V.22, employing Pearson 

correlation as well as enter and stepwise 

regression techniques. A significance level of 

0.05 was used. 

Results 
The results of this study revealed a 

significant relationship between mother abuse 

and mothers’ self-esteem among boys (r = -

0.31), mothers’ self-esteem among girls (r = -

0.38), and emotional blackmail by the spouse of 

mothers of girls (r = 0.53). However, no 

significant relationship was found between 

emotional blackmail by the spouse of mothers 

of boys and mother abuse (r = 0.20). The results 

of the enter regression analysis indicated that 

self-esteem and emotional blackmail by the 

spouse were significant predictors of mother 

abuse among mothers of boys, collectively 

explaining 21% of the variance in mother abuse 

(F= 8.67). Among mothers of girls, these two 

predictor variables accounted for 37% of the 

variance in mother abuse (F = 58.44). The 

results of the stepwise regression analysis 

showed that emotional blackmail by the spouse 

(F= 80.28) and self-esteem (F= 58.44) were 

significant predictors of mother abuse in the 

group of mothers of girls, while only self-

esteem (F= 16.18) emerged as a significant 

predictor among mothers of boys. 

Conclusion 
The study indicates that family system 

interactions significantly contribute to parent 

abuse, with emotional blackmail and self-

esteem being key predictors of mother abuse, 

emphasizing the need to address these factors 

within the family context. A decline in self-

esteem in these situations may predict the 

recurrence of mother abuse. Future research is 

encouraged to identify protective and 

supportive factors that can mitigate mother 

abuse. Health professionals and policymakers 

working in the areas of family and social 

welfare are urged to take this issue seriously by 

promoting both individual and community-

based counseling and by organizing educational 

workshops focused on enhancing self-esteem 

and reducing emotional blackmail between 

spouses. 
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. آزار د یآیشمار مبه   یامروز  یایدر دن  یمهم  ۀمسئل   ،یو همسرآزار  آزاریوالد   ،آزاریبه شکل کودک  یخشونت خانگ  مقدمه: 

مورد توجه قرار    راًیبر نظام خانواده، اخ  ی است که به سبب آثار منف  ییهادهیاز پد  ی کیفرزند نوجوان خود   یمادران از سو  دنید

آموزان  نفس در دانشهمسر و عزت   یعاطف  یر یگبر اساس باج  آزاریمادر  هاینبیشیپ  یگرفته است. هدف پژوهش حاضر بررس

 . پسر و دختر بود

اول    متوسطۀ  دختر  و  پسر  آموزانپژوهش مادران دانش  یآمار  ۀبود. جامع  یپژوهش همبستگ  نیا  قی روش تحق  : ها مواد و روش

نفر انتخاب شدند. در    271  ،یاخوشه  یرگیبودند که با استفاده از روش نمونه   1401- 1402  یل یآباد در سال تحص شهرستان خرم 

پرسش   نیا از  پرسش  یوالدآزار  ۀنامپژوهش  و  پسران(  مق- )دختر  یوالدآزار  ۀنام)فرم  و    ی عاطف  ی ریگباج  اسیمادر(،  همسر 

و به روش همبستگی    SPSS vol.22  افزارنرم   از  استفاده  با  هاداده  لیوتحل ه ی. تجزد یاستفاده گرد  زنک ینفس آعزت   ۀنامپرسش

 .شد  رفتهدر نظر گ  0/ 05 ی پژوهش سطح معنادار نیگام صورت گرفت. در ابهزمان و گام پیرسون، رگرسیون هم 

پژوهش:  یافته نشان  نیا  یهاافتهیهای  م  پژوهش  مادرآزارعزت   انیداد،  و  مادران    ، ینفس  و هم در  پسران  مادران  هم در 

مثبت    ۀدر گروه مادران دختران، رابط  ی همسر با مادرآزار  یعاطف  ی ریگباج   نیبرقرار است؛ همچن  یمعنادار   ی منف  ۀدختران، رابط

  ی ریگباج  یرهای پژوهش، متغ  ۀزمان در نمونهم   ونیرگرس   ل ینبود. بر اساس تحل   ار رابطه در مادران پسران معناد  ن ای  اما   دارد؛   دارمعنا

پسران  و عزت   یعاطف مادران  در  مادران دختران    21نفس  در  و  مادرآزار  37درصد  از  تب  یدرصد  نتا  نییرا    ل یتحل   ج یکردند. 

نفس و در مادران پسران  همسر و عزت  یعاطف  یریگباج  بیترتنشان داد که در مادران دختران به ز یگام نبهگام  ۀویبه ش  ونیرگرس

 . بودند  یمادرآزار ۀکنند ی نیبشینفس پعزت  ریمتغ

  ی ریگدارند. باج  ی والدآزار  ژهیوو به  هابیآس   ی رگیدر شکل   ی فراوان  تیتعاملات دستگاه خانواده اهم  :یر ی گجه ی بحث و نت

عوامل در چارچوب خانواده    نیتوجه به ا  تیهستند که بر اهم  ی مادرآزار  یبرا  یمهم  هاینبیشینفس پهمسر و عزت   یعاطف

 .کند یم د یتأک

 نفس همسر، عزت  یعاطف ی ریگباج ، یمادرآزار: های کلیدیواژه

 نویسنده مسئول: 

 رپوعباس الهح یذب

گرررروه مشررراوره، دانشرررکده علررروم 

دانشرررگاه  ،یو روانشناسررر یتررریترب

 رانیچمران اهواز، اهواز، ا د یشه

 
Email: 

z.abbaspour@scu.ac.ir 

 . 39- 52:    33( 3)   ؛ 1404  مرداد   ، له دانشگاه علوم پزشکی ایلام مج   . نفس همسر و عزت   ی عاطف   ی ر ی گ بر اساس باج   ی مادرآزار   ی ن ی ب ش ی پ .  امیرمحمد   توخش ،  اله پور ذبیح عباس   ستناد: ا 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
29

 ]
 

                             4 / 14

https://orcid.org/0000-0001-7387-1630
https://orcid.org/0009-0003-9573-9958
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-8324-en.html


43 
یپ

 ینیبش
زار

رآ
ماد

  ی
اج 

س ب
سا

ر ا
ب

ریگ
 ی

طف
عا

  ی
 ....

.
 

 
 

 مقدمه 

منبع آرامش و    د ی آن با   ی اعضا   ی خانواده برا   ی فضا 

تعاملات ناسالم    ی اوقات به علت برخ   ی باشد؛ اما گاه   ت ی امن 

(.  1)   شود ی پر از ترس و اضطراب م   ی ط ی خانواده، مح   ی اعضا 

شناخته    ز ی ن   ی که با اصطلاح خشونت خانگ   ی خشونت خانوادگ 

اعضا   ی ک ی   ۀ آزاردهند   ی رفتارها   گردد، ی م  خانواده    ی از 

  قات ی خانواده است. تحق   گر ی به عضو د   ب ی آس   ا ی کنترل    نظور م به 

خانوادگ  خشونت  با  و    ی مرتبط  همسران  خشونت  بر  عمدتاً 

باا   ن ی والد   ی بدرفتار  دارد.  توجه  فرزندان  خشونت    حال، ن ی با 

والد  به  نسبت  د   ی والدآزار   ا ی   ن ی فرزندان  از    ی گر ی شکل 

خانگ  )   ی خشونت  دور 2،  3است  سبب    ی نوجوان   ۀ (.  به 

  ز ی ن   ی ر ی خطرپذ   ۀ که خاص آن دوره است، به دور   یی رفتارها 

 ( است  تغ 4معروف  با  که  و    ی ذهن   ، ی عاطف   ، ی جسم   رات یی ( 

برا   ی تکامل  را  نوجوان  و  است  دوره    ی همراه  به  ورود 

  ی از رفتارها   ی ک ی   ن ی (. آزار والد 5)   کند ی آماده م   ی سال بزرگ 

است که گاه  م   ی نوجوانان  آزار  شود ی در خانواده مشاهده   .

که حاصل    گردد ی م   ف ی خشونت تعر   ا ی از ظلم و ستم    یی الگو 

نوع خشونت    ن ی است. ا   ی گر ی د   ی بر رو   ی کنترل فرد   ا ی قدرت  

  ی است که با وارونگ   ی از خشونت خانگ   ی متفاوت   ۀ طبق   ۀ نشان 

خانواده مشخص    ی اعضا   ان ی قدرت خانواده در م   ی روابط عاد 

به   شود ی م  »رئ و  نوجوانان معتقدند که  خانه    س« ی موجب آن، 

 ( والد 6هستند  ط   ی آزار - (.  از    ی ع ی وس   ف ی شامل 

فرزند نسبت    ی ک ی ز ی و ف   ی عاطف   ، ی شناخت روان   های ی پرخاشگر 

والد  شا   نش ی به  از  و  خانگ   ن تری ع ی است  خشونت    ی اشکال 

)   شده گزارش  اقدام 7است  هر  آن    ی (.  در  فرزند    ک ی که 

دست آوردن قدرت و کنترل بترساند و  به   ی خود را برا   ن ی والد 

ا  هدف  انجام    ی مال   ا ی   ی روان   ، ی م جس   ب ی آس   جاد ی با  آنان  به 

نوع آزار غالباً    ن ی (. ا 8شود )   ی تلق   ی والدآزار   تواند ی گردد، م 

در طول زمان    گردد، ی آغاز م   ی کلام   ز آمی ن ی توه   ی با رفتارها 

و    ی و به آزار عاطف   کند ی م   شرفت ی و شدت پ   ی از نظر فراوان 

البته هم 9)   شود ی م   ل ی تبد   ی ک ی ز ی ف  نوجوانان    ی ها خشونت   ۀ (. 

خشونت    ، ی و برحسب بافت اجتماع   ستند ی ن   ز ی آم ن ی در خانه توه 

تا    7  ن ی (. ب 10باشد )   انگر ی ب   ا ی متقابل    ی جنگ   ، ی تدافع   تواند ی م 

والد   33 از  طرف    ی قربان   ن، ی درصد  از  آزار  و  سوءاستفاده 

نوجوانان    ی درصد والدآزار   22(.  11)   شوند ی نوجوانان خود م 

به   75و    ی ک ی ز ی صورت ف به  (.  3)   ست ا   ی صورت کلام درصد 

شده است  درصد گزارش   4/ 1 ران ی در ا  ی والدآزار   وع ی نرخ ش 

 (12 .) 

  ی والدآزار   ، ی اجتماع   ت ی موقع   ا ی نظر از طبقه  صرف   

(.  12دارد )   ی و علل مختلف   دهد ی طبقات جامعه رخ م   ۀ در هم 

فرزندان پسر هستند و    ی طور عمده هدف والدآزار مادران به 

  شوند ی م  ی و معنو   ی جسم   ، ی عاطف  ، ی شناخت   های ب ی دچار آس 

پژوهش 13،  14)  خانوادگ - می   نشان   ها (.  انسجام    ، ی دهد 

با    آوری نفس و تاب عزت   ، یی تعارض زناشو   ، ی خانگ خشونت  

با قرار    ی مادرآزار   ن ی (؛ همچن 15،  16رابطه دارند )   ی مادرآزار 

در    ی نبودِ مشارکت عاطف   ز، ی آم گرفتن در معرض انضباط سهل 

پدر و فرزند و علائم استرس و مصرف مواد مرتبط است    ۀ رابط 

مادرآزار   ی ک ی (.  17)  علل  پ   ی همانندساز   ی از  با    ی در فرزند 

رفتار    که ی (. هنگام 18است که همسر خود را آزار داده است ) 

تحت    ی و عاطف   ی ارتباط   ی ها نقش   دهد، ی رخ م   ز آمی خشونت 

و عملکرد    ی فرزندپرور   ی ها و بر مهارت   رند ی گ ی قرار م   ر ی تأث 

تأث  تلاق گذارند ی م   ر ی خانواده  م   ن ی ا   ی .  تداوم    تواند ی عوامل 

  ی (. فرزندان 19ن کند ) یی را در طول زمان تب  ز آمی رفتار خشونت 

شوند، خودشان اغلب خشونت را  - ی م   ی که مرتکب والدآزار 

خانواده   کرده در  در    مادرآزاری   احتمالًا(.  20)   اند تجربه 

م   یی ها خانواده  و    دهد ی رخ  مادر  به  نسبت  پدر  که خشونت 

  گر ی کد ی از    ن ی والد   ی عاطف   ی ر ی گ نسبت به فرزند و باج   ن ی والد 

 (. 18ها وجود داشته است ) در آن 

  ی خانگ   ی ها از انواع خشونت   ی ک ی   ی عاطف   ی ر ی گ باج 

  ی مادرآزار   ن ی ب ش ی پ   تواند ی است که م   گر ی کد ی   ه ی همسران عل 

باج  دست   ی شکل   ی عاطف   ی ر ی گ باشد.  شد   ی کار از    د ی کردن 

  ۀ فرد در رابط   ک ی   ی ها اگر خواسته   که ی طور است، به   گران ی د 

  د ی از تهد   م ی رمستق ی و غ   م ی طور مستق برآورده نشود، به   مانه ی صم 

تنب   کند ی م   استفاده  را  مقابل  بنابرا 21)   د ی نما   ه ی تا طرف    ن، ی (؛ 

پ   ی ک ی   ی والدآزار  والد   ی امدها ی از  باج   ن ی خشونت    ی ر ی گ و 

  د ی مادر با خشونت تهد   که ی (. هنگام 22همسران است )   ی عاطف 

وظا   تواند ی نم   شود، ی م  به  ترس  و  اضطراب  خود    ف ی بدون 

  ی عاطف   ی ر ی گ ممکن است باعث باج   جه ی (؛ درنت 23عمل کند ) 
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د  درماندگ   گر ی والد  احساس  مادران  پر   ی گردد،    ی شان ی و 

که    رسند ی باور م   ن ی به ا   جه، ی و درنت   کنند ی را تجربه م   ی عاطف 

بنابرا 24ناکارآمد هستند )  ناام   ی والدآزار   ن، ی (؛    ، ی د ی موجب 

و بر    شود ی احساس گناه، شرم و ترس در مادران م   ، ی درماندگ 

بر  26،  25)   گذارد ی م   ر تأثی   آنان   نفس عزت  علاوه  مادران   .)

  ی ها سه ی و مقا   ر ی از تحق   نند، ی ب ی فرزندانشان آزار م   ی از سو   نکه ی ا 

ناامن   که ی و درحال   برند ی رنج م   ی اجتماع  را تجربه    ی احساس 

دوستان    ان ی در م   ی اجتماع   ت ی ممکن است با محروم   کنند، ی م 

علت است    ن ی به هم   د ی (. شا 16،  27و همسالان مواجه شوند ) 

ا  مادران  والدآزار   ن ی که  حد   ی رفتار  تا  پنهان    ی ار ی بس   ی را 

سبب    تواند ی تکرارشونده م   ۀ چرخ   ن ی (. ا 7،  17،  27)   کنند ی م 

 نفس مادران گردد. کاهش عزت 

به   ی والدآزار      ی اجتماع  ۀ مسئل   ک ی عنوان  نوجوانان 

  گرفته   قرار   متخصصان   توجه   مورد   و   شده   شناخته   توجه قابل 

  یی قضا   های پرونده   ش ی و افزا   وع ی آمار ش   رغم علی (.  28)   است 

ا 29)  در    ی علم   ۀ مورد توجه جامع   ی کاف   ۀ انداز به   ده ی پد   ن ی (، 

سو  از  است.  نگرفته  قرار  کشور  ا   ، یی داخل  به  توجه    نکه ی با 

  تواند ی تنها م نه   ، ی پنهان و نامرئ   ب ی آس   ک ی در قالب    ی والدآزار 

بن  آس   ان ی به  م   ب ی خانواده  بلکه  بروز    تواند ی بزند،  موجب 

از    ط ی ناسازگار در مح   ی اجتماع   ی امدها پی   و   خشونت  خارج 

م   ها افته ی .  شود خانه   لحاظ  نه   ی آزار والد   دهد، ی نشان  به  تنها 

بستر  12)   نده ی فزا   وع ی ش  علل،  گرفتن  نظر  در  با  بلکه   ،)

است    ی مهم  ار ی بس   ی و تبعات آن، موضوع اجتماع   ی ر ی گ شکل 

موضوع بود    ن ی ا  ی هدف پژوهش حاضر بررس  ن، ی (؛ بنابرا 30) 

آ  باج   ی آزار مادر   ا ی که  اساس  و    ی عاطف   ی ر ی گ بر  همسر 

 . است   ی ن ی ب ش ی نفس قابل پ عزت 

 ها مواد و روش

توص  همبستگ   ی ف ی پژوهش حاضر  نوع  از  است.    ی و 

هم   ن ی ا   ی آمار   ۀ جامع  دانش   ۀ پژوهش  و  مادران  پسر  آموزان 

  ی ل ی آباد در سال تحص اول در شهر خرم   ۀ دختر مقطع متوسط 

نمونه   1402-1401 روش  از  استفاده  با  که    ی ر ی گ بودند 

( انتخاب  34و مورگان )   ی و بر اساس جدول کرجس   ی ا خوشه 

ا  به  م   ورت ص   ن ی شدند؛  از  دختران   ان ی که  و  پسرانه    ۀ مدارس 

ناح اول شهر خرم   ۀ متوسط  از  مدرسه  )دو    ک ی   یۀ آباد، چهار 

  یۀ پسرانه( و چهار مدرسه از ناح   ۀ دخترانه و دو مدرس   ۀ مدرس 

  دند؛ ی پسرانه( انتخاب گرد   ۀ دخترانه و دو مدرس   ۀ دو )دو مدرس 

آموز انتخاب  دانش   50  ی صورت تصادف سپس از هر مدرسه به 

با مادران دانش  نفر از    271آموزان،  شدند که پس از ارتباط 

  نک ی کردند و ل   ی در پژوهش اعلام همکار شرکت    ی آنان برا 

 . د ی آنان ارسال گرد   ی برا   ن ی آنلا   ۀ نام پرسش 

مق   ی ابزارها    الف.  )فرم    ی والدآزار   اس ی پژوهش: 

مق  مق   آزاری والد   اس ی پسران(:  پسران(    ی سؤال   22  ی اس ی )فرم 

عباس  که  بعد    برای (  2)   همکاران   و   پور است  سه  سنجش 

  ۀ ( در پسران نوجوان جامع ی و عاطف   ی ک ی ز ی ف   ، ی )مال   ی والدآزار 

صورت  به   اس ی مق   ن ی ا   ی ها اند. سؤال در شهر اهواز ساخته   ی ران ی ا 

نمر   ی ا درجه پنج   کرت ی ل  تا  وقت چ ی )ه   1  ۀ از  (  شه ی )هم   5( 

ا شود ی م   گذاری نمره  در  بعد    اس، ی مق   ن ی .  سه  بر  علاوه 

کل با حداقل    ۀ نمر   ک ی (،  ی و عاطف   ی ک ی ز ی ف   ، ی )مال   ی والدآزار 

  ۀ . نمر گردد ی محاسبه م   ی هر آزمودن   ی برا   110و حداکثر    22

ا  نقط ت اس   ی والدآزار   ی بالا   زان ی م   ۀ نشان   اس ی مق   ن ی بالا در    ۀ . 

  ۀ نمر   ب ی ترت به   ی و عاطف   ی ک ی ز ی ف   ، ی عامل مال   ی ابزار برا   ن ی برش ا 

شده  در نظر گرفته  55 ۀ نمر  اس ی کل مق  ی و برا  42/ 5و  7/ 5، 5

 ( ضر 31است  آلفا   اس ی مق   یی ا ی پا   ب ی (.  روش    کرونباخ   ی به 

پرسش   برای  برا   0/ 98نامه  کل  مؤلف   ی و    ی والدآزار   ۀ سه 

دست  به   0/ 89و   0/ 75،  0/ 98  ب ی ترت به   ی ک ی ز ی و ف   ی مال  ، ی عاطف 

با استفاده از روش    اس ی مق   ن ی بودن ا   ی سه عامل   ن ی آمد؛ همچن 

کرد.    د یی را تأ   اس ی مق   ن ی ا   ۀ ساز   یی روا   ، ی عامل اکتشاف   ل ی تحل 

با مقیاس نگرش فرزند نسبت به    اس ی مق  ن ی ا   ی همبستگ   ب ی ضر 

ضر   0/ 68  ن ی والد  شد.    ۀ نام پرسش   یی ا ی پا   ب ی گزارش 

  ی کرونباخ برا   ی آلفا   وش به ر   ی نفر   676  ۀ در نمون   شده ل ی تکم 

پرسش  برا   0/ 94نامه  کل  مؤلف   ی و    ، ی عاطف   ی والدآزار   ۀ سه 

(.  2دست آمد ) به   0/ 75و    0/ 55،  0/ 92  ب ی ترت به   ی ک ی ز ی و ف   ی مال 

کرونباخ در پژوهش    ی نامه به روش آلفا پرسش   یی ا ی پا   ب ی ضر 

  ن ی آموز ا است که مادر دانش   ی دست آمد. گفتن به   0/ 87حاضر  

 کرد.   ل ی را تکم   اس ی مق 

پرسش    ا - )دختر   ی والدآزار   ۀ نام ب.  ابزار    ن ی مادر(: 

برا   ی سؤال   14  اس ی مق   ک ی  که  بعُد    ی است  دو  سنجش 

عاطف   ی ک ی ز ی )ف   ی والدآزار  جامعه  ی و  نوجوان  دختران  در   )
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را    ی دو بُعد والدآزار   اس ی مق   ن ی (. ا 8است ) شده  ساخته   ی ران ی ا 

مق  نمر   ی ا درجه پنج   کرت ی ل   اس ی در  تا  وقت چ ی )ه   1  ۀ از   )5  

  ی والدآزار   ۀ علاوه بر دو نمر   اس ی مق   ن ی . در ا سنجد ی )هرگز( م 

  70و حداکثر    14کل با حداقل    ۀ نمر   ک ی (،  ی و عاطف   ی ک ی ز ی )ف 

م   ی هر آزمودن   ی برا  نمر شود ی محاسبه  ا   ۀ .  در    اس ی مق   ن ی بالا 

  ی ابزار برا   ن ی برش ا   ۀ است. نقط   ی والدآزار   ی بالا   زان ی م   ۀ نشان 

عاطف  ف   ی عامل  برا   7/ 5و    27/ 5  ب ی ترت به   ی ک ی ز ی و  کل    ی و 

  ل ی تحل   ج ی نتا   ن ی (؛ همچن 36شده است ) محاسبه   35  ۀ نمر   اس ی مق 

و    ی از دو عامل عاطف   اس ی مق   ن ی نشان داد که ا   ی عامل اکتشاف 

  ی والدآزار   اس ی مق   ی همگرا   یی است. روا   شده ل ی تشک   ی ک ی ز ی ف 

طر - )دختر   از  مق   ق ی مادر(  با  آن  کردن  نگرش    اس ی همبسته 

  ن ی انگ ی م   ی همبستگ   ب ی . ضرا د ی گرد   د یی فرزند نسبت به مادر تأ 

مق   ها ی آزمودن   ی ها نمره  با  - دختر   ی والدآزار   اس ی در  مادر 

همسان   اس ی مق  و  بود  معنادار  مادر  به  نسبت  فرزند    ی نگرش 

مادر و عوامل آن برحسب  - دختر    ی والدآزار   اس ی مق   ی درون 

با ضرا   ی آلفا   ب ی ضرا    ی همبستگ   ب ی کرونباخ محاسبه شد و 

  0/ 90  اس ی مق   ن ی کل ا   یی ا ی (. پا 8)   د ی گرد   د یی تأ   0/ 75و    0/ 93

  ن ی آموز ا است که مادر دانش   ی (. گفتن 32شده است ) گزارش 

 کرد.   ل ی را تکم   اس ی مق 

پرسش ج  پرسش EB)   ی عاطف   ی ر ی گ باج   ۀ نام .    ۀ نام (: 

سنجش   ی است که برا  ی سؤال  20ابزار  ک ی  ی عاطف  ی ر گی باج 

احساس گناه در همسران ساخته  و  التزام  ترس،  بعد  شده  سه 

  کرت ی را در ل   ی عاطف   ی ر ی گ سه بعد باج   اس ی مق   ن ی (. ا 21است ) 

  ن ی . در ا سنجد ی ( م 5)   شه ی ( تا هم 1)   وقت چ ی از ه   ی ا درجه پنج 

ز   ۀ نمر   اس، ی مق  سه  جمع  با  م   اس ی رمق ی کل  .  شود ی محاسبه 

بالا    ۀ است. نمر   100و حداکثر نمره    20ابزار    ن ی ا   ۀ حداقل نمر 

همسر    ی از سو   ی عاطف   ی ر ی گ باج   ۀ تجرب   ۀ نامه نشان پرسش   ن ی در ا 

شده است  گزارش   0/ 61و    0/ 85  ب ی ترت به   یی و روا   یی ا ی است. پا 

کرونباخ در    ی نامه به روش آلفا پرسش   یی ا ی پا   ب ی (. ضر 21) 

حاضر   گفتن به   0/ 95پژوهش  آمد.  مادر    ی دست  که  است 

 کرد.   ل ی را تکم   اس ی مق   ن ی آموز ا دانش 

(: در پژوهش  ESI)  زنک ی نفس آ عزت  ۀ نام . پرسش د 

.  د ی ( استفاده گرد ESI)   زنک ی نفس آ عزت   ۀ نام حاضر از پرسش 

از    ک ی هر   ی برا   د ی با   ی سؤال دارد که آزمودن   30نامه  پرسش 

  ۀ ن ی را علامت بزند. گز   دانم« ی »نم   ا ی   ر« ی »خ   «، ی سؤالات پاسخ »بل 

کرد، در   هد خوا   افت ی در  از ی امت   0  « ی »بل  نه ی و گز   از ی امت   1 ر« ی »خ 

( از  0/ 5نمره )   م ی انتخاب گردد، ن   دانم« ی »نم   نه ی که گز   ی موارد 

خواهد    30تا    0از    ی ا دامنه   از ی امت   ن ی کسب خواهد شد. ا   از ی امت 

نشان  بالاتر  نمرات  شخص  عزت   ۀ دهند داشت.  بالاتر  نفس 

نامه  پرسش   ن ی ا   ۀ ساز   یی دهنده خواهد بود و برعکس. روا پاسخ 

  0/ 79پسر    ان ی دانشجو   ی برا   و   0/ 74دختر    ان ی دانشجو   ی برا 

  ی نامه به روش آلفا پرسش   یی ا ی پا   ب ی گزارش کرده است. ضر 

) گزارش   0/ 88کرونباخ   است  پا 33شده  در    ن ی ا   یی ا ی (.  ابزار 

حاضر   گفتن به   0/ 70پژوهش  آمد.  مادر    ی دست  که  است 

 کرد.   ل ی را تکم   اس ی مق   ن ی آموز ا دانش 

تصو   پس  اخلاق    ب ی از  کد  با  پژوهش 

IR.SCU.REC.1403.034   د ی و کسب مجوز از دانشگاه شه  

وپرورش استان لرستان، به  کل آموزش   ۀ چمران اهواز و ادار 

. به علت  د ی شده و سپس به مدارس مراجعه گرد انتخاب   ی نواح 

برا   ی حضور   ی اب ی دست   ی دشوار  مادران،    آوری جمع   ی به 

  ۀ نام پرسش   ک ی صورت  به   ضر پژوهش حا   نامۀ پرسش   ها، داده 

سا   ی نترنت ی ا  از  استفاده  پ   پل ی ا   ت ی با  شد.  توز   ش ی ساخته    ع ی از 

آزمودن نامه پرسش  در  توض   ها، ی ها  دربار   حات ی ابتدا    ۀ لازم 

صورت  و هم به   شفاهی   صورت پژوهش و ابزار پژوهش هم به 

اخت   ی نوشتار  از    ران ی مد   ار ی در  پس  گرفت.  قرار  معلمان  و 

م   های ی هماهنگ  با  ل   ر ی د لازم  در  پرسش   نک ی مدارس،  نامه 

دانش   ار ی اخت  از    ش ی پ   ن همچنی   شد؛   گذاشته   آموزان مادران 

پاسخ  پرسش   ها ی آزمودن   دهی شروع  سؤالات  نامه،  به 

برا   ۀ دربار   ی حات ی توض  انتخاب  پژوهش حاضر، حق    ی هدف 

شخص  اطلاعات  بودن  محرمانه  و  پژوهش  در    ، ی شرکت 

مشارکت    ت ی ، اهم ی اهداف پژوهش   ی صرفاً برا   ج ی استفاده از نتا 

نحو  پژوهش،  در  تکم   گویی پاسخ   ۀ آنان  و  سؤالات    ل ی به 

همچن   ار اختی   در   ها نامه پرسش  گرفت؛  قرار    ی برا   ن ی آنان 

آزمون    SPSS vol.22  افزار نرم   از   ها داده   ل ی وتحل ه ی تجز  و 

گام  و  همزمان  رگرسیون  پیرسون،  استفاده  به همبستگی  گام 

 . د ی گرد 

 پژوهش یهاافتهی 

ا  دختران    ن ی در  مادران  )   140پژوهش،    51/ 70نفر 
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  ن ی درصد( بودند. از ا   48/ 30نفر )   131درصد( و مادران پسران  

پا   85  ان، ی م  فرزند  )   یۀ مادر  مادر    132درصد(،    31/ 37هفتم 

پا  )   یۀ فرزند  و    48/ 71هشتم  پا   54درصد(  فرزند  نهم    ه ی نفر 

داشتند.    19/ 92)  ) دانش   37درصد(  درصد(    13/ 65آموز 

درصد( خواهر و    86/ 35آموز ) دانش   234بودند و    رزند ف تک 

م  از  داشتند.  دانش   ان ی برادر  )   71آموزان،  مادران    26/ 20نفر 

درصد(    50/ 92نفر )   138  تر، ن یی و پا   کل ی س   لات ی درصد( تحص 

)   14  پلم، ی د  فوق   5/ 17نفر  )   33  پلم، ی د درصد(    12/ 18نفر 

  فر ن   2و    سانس ی ل درصد( فوق   4/ 80نفر )   13  سانس، ی درصد( ل 

تحص   0/ 73)  جدول    ی دکتر   لات ی درصد(    1  ۀ شمار داشتند. 

توص    ی عاطف   ی ر ی گ باج   ، ی مادرآزار   های نمره   ی ف ی اطلاعات 

  دختر   و   پسر   آموزان نفس را در دو گروه دانش همسر و عزت 

. دهد ی م   نشان 

 پژوهش  یرهای متغ یفیاطلاعات توص .1جدول شمارۀ 

 بیشترین  کمترین استاندارد  انحراف نیانگیم  

 مادرآزاری
 49 21 78477/5 3824/26 مادران پسران 

 47 14 63714/5 3645/18 مادران دختران 

 نفسعزت
 30 9 94502/3 2647/15 مادران پسران 

 27 9 39457/3 1995/15 مادران دختران 

 ی عاطفی همسرریگباج
 100 19 25425/13 2353/29 مادران پسران 

 96 19 53820/13 1182/32 مادران دختران 

 

شمار    رسون ی پ   ی همبستگ   ب ی ضر   ج ی نتا   2  ۀ جدول 

.  دهد ی نشان م  ی را با مادرآزار  ی عاطف  ی ر ی گ نفس و باج عزت 

ا  به   ن ی بر  باج جدول،  با    ی عاطف   ی ر ی گ جز  پسران  مادران 

. معنادار هستند   ی همبستگ   ب ی ضرا   ر ی سا   ، ی مادرآزار 

 پژوهش  یرهایدر متغ رسونیپ یهمبستگ  بیضر  جینتا  .2جدول شمارۀ 

 
 مادرآزاری

 R P 

 نفسعزت
 009/0 - 31/0** مادران پسران 

 001/0 - 38/0** مادران دختران 

 ی عاطفی همسرریگباج
 812/0 02/0 مادران پسران 

 001/0 53/0** مادران دختران 

 

که در جدول شمار همان  م   2  ۀ طور    شود، ی مشاهده 

- 0/ 31در هر دو گروه مادران پسران )   ی نفس با مادرآزار عزت 

اما باج   ی منف   ۀ ( رابط - 0/ 38و دختران )   (    ی ر ی گ معنادار دارد؛ 

مادرآزار   ی عاطف  با  دختران    ی همسر  مادران  گروه  در  تنها 

  دارد و در گروه مادران پسران، رابطه   داری معنا   ۀ ( رابط 0/ 53) 

ن  نتا ست ی معنادار  متغ هم   ون ی رگرس   ل ی تحل   ج ی .    ی رها ی زمان 

دانش   ی برا   ی مادرآزار   ن بی ش ی پ    جدول )   پسر   آموزان مادران 

همسر    ی عاطف   ی ر ی گ نفس و باج عزت   دهد، ی ( نشان م 3 شمارۀ 

. هستند   ی مادرآزار   ۀ کنند ی ن ی ب ش ی پ 

 پژوهش )مادران پسران( ی رهایزمان متغهم ون یرگرس ل یتحل  جینتا .3جدول شمارۀ 

 ضرایب رگرسیون R 2R F بین پیش متغیر
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 عاطفی همسر یریگباج

 

46/0 

 

211/0 

 

67/8 

 

5/0- = B 

12/0-= 

06/1-=t 
P=0.29 

 

 نفسعزت

 

62/0-= B 

48/0-= 

79/6=t 
P=0.001 

 

 

  ی برا   ی ون ی رگرس   ب ی ، ضر 3  ۀ بر اساس جدول شمار 

در گروه    ی نفس با مادرآزار عزت   ن بی ش ی پ   ر ی متغ   ی خط   ب ی ترک 

  انس ی درصد وار   21  باًی تقر   ن، ی مادران پسران معنادار است؛ بنابرا 

  ی عاطف   ی ر ی گ نفس و باج عزت   ق ی از طر   ی مربوط به مادرآزار 

و    ن بی ش ی پ   ی رها ی بتا مربوط به متغ   ب ی . ضر شود ی م   ن یی همسر تب 

،  t  های مشاهده است. با توجه به آماره قابل   ز ی ها ن آن   ی معنادار 

م  بتا   دهد ی نشان  مقدار  متغ   ی که  به    ن ی ب ش ی پ   ر ی مربوط 

با مادرآزار عزت    و   هستند   دار معنا   P<0.05در سطح    ی نفس 

همسر با   ی عاطف  ی ر ی گ باج  ن بی ش ی پ  ر ی مربوط به متغ  بتای  مقدار 

نتا ست ی ن   دار ی معن   ی مادرآزار  زمان  هم   ون ی رگرس   ل ی حل ت   ج ی . 

  دختر   آموزان مادران دانش   ی برا   ی مادرآزار   ن بی ش ی پ   ی رها ی متغ 

م 4  شمارۀ   جدول )  نشان  باج عزت   دهد، ی (  و    ی ر ی گ نفس 

. هستند   ی مادرآزار   کنندۀ ی ن بی ش ی پ   ی عاطف 

 پژوهش )مادران دختران( ی رهایزمان متغهم ون یرگرس ل یتحل  جینتا .4جدول شمارۀ 

 ضرایب رگرسیون R 2R F بین پیش متغیر

 عاطفی همسر یریگباج

61/0 37/0 
442/58 

 

17/0= B 

= 41/0  

79/6=t 
P=0.001 

 

 نفسعزت

 

37/0-  = B 

31/0-= 

14/5-=t 
P=0.001 

 

 

  ی برا   ی ون ی رگرس   ب ی ، ضر 4  ۀ بر اساس جدول شمار 

و    ی عاطف   ی ر ی گ باج   ن بی ش ی پ   ی رها ی متغ   ی خط   ب ی ترک  همسر 

مادرآزار عزت  با  معن   ی نفس  دختران  مادران  گروه    دار ی در 

  ی مربوط به مادرآزار   انس ی درصد وار   37  باًی تقر   ن، ی است؛ بنابرا 

و    ی عاطف   ی ر ی گ باج   ن ی ب - ش ی پ   ی رها ی متغ   ۀ ل ی وس به  همسر 

ضر شود ی م   ن یی تب نفس  عزت  متغ   ب ی .  به  مربوط    ی رها ی بتا 

مشاهده است. با توجه به  قابل   ز ی ها ن آن   ی دار ی و معن   ن ی ب ش ی پ 

  ی رها ی مربوط به متغ   ی که مقدار بتا   دهد ی ، نشان م t  های آماره 

در    ی نفس با مادرآزار همسر و عزت   ی عاطف   ی ر ی گ باج   ن ی ب ش ی پ 

  ل ی تحل   ج ی نتا   5  ۀ هستند. جدول شمار   دار ی معن   P<0.05سطح  
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متغ به گام   ون ی رگرس  برا   ی مادرآزار   ن بی ش ی پ   ی رها ی گام  . د ده می   نشان   پسر   آموزان مادران دانش   ی را 

 گام )مادران پسران( بهپژوهش به روش گام یرها یمتغ ونیرگرس لی جدول تحل جینتا .5جدول شمارۀ 

 بین متغیر پیش
همبستگی  

  چندگانه
MR 

ضریب 

 RS تعیین

 Fنسبت 

 Pاحتمال 

 ن بیمتغیرهای پیش 

1 
 مقدار ثابت

(a) 

 

 نفسعزت
44/0 20/0 

18/16=F 
P=0.001 

 

57/0-= B 

44/0-= 

02/4-=t 
P=0.001 

18/39 

 

شمار  تحلیل    دهد ی م   5  ۀ جدول  نتایج  اساس  بر  که 

گام  روش  با  متغ به رگرسیون  میان  از    بین پیش   ی رها ی گام، 

متغ   مادرآزاری  تنها  پسران،  مادران  گروه  نفس  عزت   ر ی در 

  ب ی مقدار ضر   ۀ س ی است. با مقا   ی مادرآزار   ی برا   کننده ی ن بی ش ی پ 

روش رگرس دست به   ن یی تع  از  استفاده  با  و    ون ی آمده  همزمان 

نفس  عزت   ن بی ش ی پ   ر ی که متغ   افت ی در   توان ی گام م به گام   وش ر 

است.    ی مادرآزار   انس ی وار   ن یی تب   ی برا   ن ی ب ش ی پ   ن تری ی قو 

متغ به گام   ون ی رگرس   ل ی تحل   ج ی نتا   6  ۀ جدول شمار    ی رها ی گام 

  نشان   دختر   آموزان مادران دانش   ی را برا   ی مادرآزار   ن بی ش ی پ 

. د ده می 

 گام )مادران دختران(بهپژوهش به روش گام یرها یمتغ ونیرگرس لی جدول تحل جینتا .6جدول شمارۀ 

 شاخص آماری 

 

 

 بین متغیر پیش

همبستگی  

  چندگانه
MR 

ضریب 

 RS تعیین

 Fنسبت 

 Pاحتمال 

 بین متغیرهای پیش 

1 2 
 مقدار ثابت

(a) 

 

 گیری عاطفی همسرباج
53/0 29/0 

28/80=F 
P<0.001 

 

22/0 = B 

53/0= 

96/8=t 
P=0.001 

 

 - 21/11 

 

 نفسعزت
61/0 37/0 

44/58=F 
P<0.001 

 

17/0 = B 

41/0= 

80/6=t 
P=0.001 

 

38/0-  = B 

31/0- = 

14/5- =t 
P=0.001 

 

35/21 

 

شمار  تحلیل    دهد ی م   6  ۀ جدول  نتایج  اساس  بر  که 

گام  روش  با  متغ به رگرسیون  میان  از    بین پیش   ی رها ی گام، 

به   مادرآزاری  دختران،  مادران  گروه    ی رها ی متغ   ب ی ترت در 

عزت   ی عاطف   ی ر ی گ باج  و  پ همسر    کنندۀ ی ن بی ش ی نفس 

آمده  دست به   ن یی تع   ب ی مقدار ضر   ۀ س ی هستند. با مقا   ی مادرآزار 

استفاد  رگرس   ه با  روش  گام   ون ی از  روش  و  گام  به همزمان 

ترک   افت ی در   توان ی م    ی ر ی گ باج   ن بی ش ی پ   ی رها ی متغ   ب ی که 

عزت   ی عاطف  و  قو همسر    ن یی تب   ی برا   ب ی ترک   ن تری ی نفس 
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   است.   ی مادرآزار   انس ی وار 

 گیریو نتیجهث بح

پ  هدف  با  حاضر  در    ی مادرآزار   ی ن بی ش ی پژوهش 

  ج نتای .  شد   انجام   آباد خرم   شهرستان   پسر   و   دختر   آموزان دانش 

نفس  همسر و عزت   ی عاطف   ی ر ی گ داد که باج   پژوهش نشان   ن ی ا 

دانش  مادران  پ در  دختر    ی مادرآزار   کنندۀ ی ن ی ب ش ی آموزان 

نفس  آموزان پسر، تنها عزت در مادران دانش   که ی است، درحال 

همسر و    ی عاطف   ی ر ی گ باج   ن ی بود؛ همچن   ی مادرآزار   ن بی ش ی پ 

دانش عزت  مادران  دو گروه  در  مادران  نفس  و  پسر  آموزان 

  ر ی درصد از متغ   37درصد و    21  ب ی ترت آموزان دختر به دانش 

تب   ی مادرآزار  نتا   ی ها افته ی .  کنند ی م   ن یی را  با    ج ی پژوهش 

همخوان 15،  16،  24،  25،  31)   ن ی ش ی پ   ی ها پژوهش  .  رد دا   ی ( 

  ، یی تعارض زناشو  ، ی مانند انسجام خانوادگ   ی خانوادگ   ط ی شرا 

خانوادگ  خشونت  معرض  در  گرفتن  عزت   ی قرار  نفس  و 

م   ی ر ی چشمگ   ر ی تأث   ن ی والد  دارد    ی مادرآزار   زان ی بر  نوجوانان 

  ر تأثی   ها و نوع ارتباطات درون خانواده   وندها ی (. پ 31،  20،  19) 

،  17نوجوانان دارد )   ی رفتار   ی الگوها   ی ر گی در شکل   یی بسزا 

خانواده مورد    ی که در آن اعضا   یی ها در خانواده   ی (. زندگ 1

م  قرار  آزار  و    ی مادرآزار   ۀ کنند ی ن ی ب ش ی پ   رند، ی گ ی خشونت 

همان  است.    دهد، می   نشان   ها پژوهش   که   طور نوجوان 

است و    ی مادرآزار   ن بی ش ی مرد از همسرش پ   ی عاطف   ی ر ی گ باج 

خشونت   ن ی ا  عزت نوع  کاهش  باعث  خانواده  ها  مادر  نفس 

ناتوان 18)   شود ی م  م   ی (. احساس  مادر    ی علت   تواند ی و ضعف 

کوتاه آمدن و اعتراض و دفاع نکردن مادر از خود در    ی برا 

آزارها  )   ی برابر  باشد  را  24فرزندش  خشونت  فرزندان   .)

خود    دن ی رس   ی برا   ای له ی وس  اهداف  احساسات    ا ی به  ابراز 

(،  34)   ی جتماع ا   ی ر ی ادگ ی   یۀ . بر اساس نظر دانند ی م   ند ی ناخوشا 

ا   ی الگوساز  تکرار  و  پدر  م   ی رفتارها   ن ی از    تواند ی آزارنده 

را در مادر به دنبال داشته باشد.    ارزشی ی و ب   ی ت کفای ی احساس ب 

رفتارها  باج   ی بروز  قالب  از جانب    ی عاطف   ی ر ی گ آزارنده در 

الگو  ابزار   یی پدر  تعاملات  م   ی برا   ی از  اگر  شود ی فرزندان   .

گردد،    ت ی توجه مثبت او تقو   ا ی   در پ   ی توجه ی با ب   ی مادرآزار 

  ی منف   ی امدها ی از پ   ای مرور زمان، مادر در چرخه ممکن است به 

جسم  اختلالات  قالب  گ   ی روان   ا ی   ی در  چن رد ی قرار  در    ن ی . 

مسئول   ، ی ط ی شرا  به  نسبت  ن   ی ن ی والد   های ت ی مادران    ز ی خود 

ب  چرخ 29)   کنند ی م   ی ت کفای ی احساس  و    دتر ی شد   ب ی آس   ۀ ( 

عزت شود ی م  کاهش    تواند ی م   ی ط ی شرا   ن ی ن چ   در   نفس . 

 کند.   ی ن بی ش ی مکرر را پ   ی مادرآزار 

مادرآزار   ی عاطف   ی ر ی گ باج   ان ی م  و    ی شوهر 

  نشان   ها نشد. پژوهش   ده ی د   ی معنادار   ۀ آموزان پسر رابط دانش 

در پسران و دختران متفاوت است. معمولًا    ی والدآزار   دهد، می 

را به    شناختی و دختران خشونت روان   ی ک ی ز ی پسران خشونت ف 

م   ن ی والد  ا 35)   دهند ی نشان    های ن یی تب   تواند ی م   افته ی   ن ی (. 

  ی ر ی ادگ ی به شکل    شتر ی داشته باشد. فرزندان رفتار را ب   ی ختلف م 

ا   رند ی گ ی فرام   ی دار ی د  م   ن ی و  باعث  رفتار    شود ی موضوع  که 

(. پسران در  20)   رند ی هم را فرابگ نسبت به   ن ی والد   ز ی آم خشونت 

به مادر    کنند ی م   ی ساز ه ی با پدر شب   ی نوجوان   ن ی سن  و اگر پدر 

ف  ن   ی ک ی ز ی آزار  پسران  انجام    کار   ن ی هم   ز ی برساند،  مادر  با  را 

  ۀ آزارند   ی که رفتارها   شود ی تعامل باعث م   ن ی (. ا 1)   دهند ی م 

آزارنده دختران، از نگاه مادران   ی با رفتارها  سه ی پسران در مقا 

نسبت    ی و عاطف   ی صورت کلام باشد. دختران به   تر ی عاد   ی امر 

احتمال    شتر ی پسران ب   که ی درحال   رسانند، ی خودآزار م   ن ی به والد 

  ن ی را نشان دهند؛ همچن   ی ک ی ز ی ف   ۀ بالاتر حمل   وح دارد در سط 

  ی خشن و پرخاشگر   ی ها صحنه   ی کمتر دختران به تماشا   ۀ علاق 

نگرفتن در مح  عامل   ی ها ط ی و قرار    ی مادرآزار   ی برا   ی خشن 

سبب، ممکن است    ن ی (. به ا 36کمتر در دختران باشد )   ی ک ی ز ی ف 

ابراز    تر ی ح ی و تلو   م ی رمستق ی به اشکال غ   ی عاطف   ی ر ی گ اگر باج 

کمتر   گردد،  درک  پاداش   ی پسران  کارکرد    ن ی ا   دهندۀ از 

آزارگرانه کمتر    ی ابراز رفتارها   ن، ی رفتارها داشته باشند و بنابرا 

)   های افته ی باشد.   همکاران  و  در  35کانولاوزانو  داد،  نشان   )

خانگ   هایی ت ی موقع  خشونت  معرض  در  فرزندان  قرار    ی که 

  ی و کنش   تر صورت فعال پسران خشونت خود را به   رند، گی ی م 

  گرانه صورت منفعل دختران به   که ی دهند، درصورت - ی نشان م 

 . دهند می   نشان   را   خود   خشونت 

ش    اساس  به    ی مادرآزار   وع ی بر  توجه  با    ی ها افته ی و 

تع  نقش  و  حاضر    ی ر گی باج   و   نفس عزت   ۀ کنند ن یی پژوهش 

مادرآزار   ی عاطف  و    ، ی در  سلامت  نظام  متخصصان  به 

اجتماع   ۀ در حوز   گذاران است ی س  مسائل  و    ه ی توص   ی خانواده 
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  ۀ توسع   ق ی از طر   ی مادرآزار   ۀ د ی به پد   ی که توجه جد   گردد ی م 

همگان   ی فرد   ۀ مشاور  برگزار   ی و    ی آموزش   ی ها کارگاه   ی و 

م عزت   ش ی افزا   ی برا  کاهش  و    ی عاطف   ی ر ی گ باج   زان ی نفس 

 داشته باشند.   گر ی کد ی همسران از  

موارد    ن ی به ا   توان ی پژوهش م   ن ی ا   ی ها ت ی محدود   از 

کردند و    ل ی پژوهش را مادران تکم   ن ی ا   ی اشاره کرد: ابزارها 

د   ن ی ا   های افته ی  از  دانش   دگاه ی پژوهش    آموزان مادران 

  آموزان دانش   دگاه ی از د   ی مادرآزار   ی ن بی ش پی .  است   شده انجام 

  ژوهش پ   ن ی ا   ی شنهادها ی دو جامعه از پ   ن ی ا   های افته ی   ۀ س مقای   و 

آموزان پسر و دختر  پژوهش شامل مادران دانش   ۀ است. نمون 

  ج ی نتا   م ی امکان تعم   ن، ی آباد است؛ بنابرا اول شهر خرم   ۀ متوسط 

صورت    اط ی با احت   گر ی و در مناطق د   ی سن   ی ها گروه   ر ی به سا 

دشوار رد ی گ ی م  سبب  به  اجرا   ی .  در    ی حضور   ی در  مادران 

به   دان ی م  ابزارها  آنلا پژوهش،  ش   ن ی صورت  پ د اجرا    شنهاد ی . 

پژوهش   گردد، ی م  حضور   ی اجرا   گر ی د   های در  و    ی ابزار 

ا کنترل  باشد.  مبتن   ن ی شده  آس   ی پژوهش  بود.    شناسی ب ی بر 

  ی نقش عوامل حفاظت   ی بعد   های در پژوهش   شود، ی م   شنهاد ی پ 

 . گردند   یی شناسا   ی در مواجهه با مادرآزار   ی ت ی و حما 
 

   گزاریسپاس

ا  در  کننده  شرکت  افراد  همه  که    ن ی از  پژوهش 

  ا ی مه   ق ی دق   ی ر ی گ جه ی نت   ی را برا   نه ی صادقانه خود، زم   ی باهمکار 

 . شود ی م   ی کردند قدردان 

 تعارض منافع 

م   سندگان ی نو  منافع   کنند ی اعلام  تضاد  ا   ی که    ن ی در 

 . مقاله وجود ندارد 

   کد اخلاق

چمران    د ی مقاله مصوبه گروه مشاوره دانشگاه شه   ن ی ا 

  د ی اخلاق دانشگاه شه   ته ی کم   ه ی د یی اهواز بوده و با نظارت و تا 

انجام    IR.SCU.REC.1403.034چمران اهواز با کد اخلاق  

 . شده است 

 یمال تی حما

ه      از  حاضر  حما   چ ی پژوهش    ی مال   ت ی گونه 

هز  و  است  نبوده  به    ی ها نه ی برخوردار  پژوهش  به  مربوط 

 . است   ده ی گرد   ن ی تأم   سندگان ی نو   ی شخص   ی ها نه ی هز   ی له ی وس 

 سندگانی مشارکت نو

  نظارت   ها، داده   ل ی تحل   ، شناسی انتخاب موضوع، روش 

  آوری اول و جمع   سنده نوی   عهده   بر   مجله   با   مکاتبات   و   اجراء   بر 

ته   نه ی ش ی پ  آور   ه ی پژوهش،  جمع  داده   ی منابع،  ورود    در   ها و 

دوم پژوهش بوده است. نگارش و    سنده نوی   عهده   بر   افزار نرم 

  . گزارش پژوهش بر عهده هر دو نفر بوده است   ش ی را ی و 
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