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Introduction: The extraction of chemical compounds from plants is influenced by 

various factors, such as methodology and duration of extraction, sample preparation, 

and the type and concentration of solvent used. This study was performed to 

investigate the effect of extraction time and type of solvent on the contents of phenolic 

compounds, flavonoids, and antioxidant activity of Digitalis purpurea L. plant. 

Material & Methods: An experiment based on a completely randomized design in a 

factorial arrangement with three replications was conducted at the Horticulture 

Laboratory at the University of Zanjan, Zanjan, Iran, in 2021. The experimental 

treatments included two levels of extraction duration (24 and 48 h) as the main factor, 

and two levels of methanol, ethanol, and acetone solvents (100% and 80%), compared 

with the control (distilled water), as sub-factors. Extraction of purple foxglove leaf 

powder was done by macerating 24 or 48 h using two levels of methanol, ethanol, or 

acetone as solvents (100%, 80%, and distilled water for the control). Evaluation of 

phenolic compounds, flavonoids, and antioxidant activity was performed. The 

resulting data were analyzed in SAS software version 9, and mean comparisons were 

performed by Duncan's Multi-Range Tests at the 1% and 5% probability levels. To 

determine the correlation between parameters, Pearson's correlation coefficient was 

checked using SPSS version 20 software. 

Results: The results showed that there was a significant difference between 24 and 48 

h of maceration to extract chemical compounds (P<0.01). The highest amounts of total 

phenol (24.75 mg GAE/g dw) and antioxidant activity (71.36%) were obtained in 80% 

acetone extract, and the maximum flavonoid content (6.03 mg Q/g dw) was achieved 

in 80% ethanol and 48 h maceration time. Generally, increasing the maceration time 

from 24 h to 48 h caused a significant rise in the extraction of phenolic compounds, 

flavonoids, and antioxidant activity. Moreover, there was a positive correlation 

between flavonoid content (P=0.86) and phenolic content (P=0.82) with antioxidant 

activity. 

Discussion & Conclusion: According to the results, increasing the extraction time and 

also utilizing hydroalcoholic solvents were more effective in extracting these 

compounds than pure alcohols. 
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  ت ی و فعال   ی فنل   بات ی ترک   زان می   بر   و نوع حلال   ی ر گی زمان عصاره اثر مدت   ی بررس 

 (  .Digitalis purpurea L)   ی ارغوان   ۀ گل انگشتان   اه ی گ   ی دان ی اکس ی آنت 

 2 یعقوبی حهیمل ،1 یریخ زالهیعز ،*1ی خانی محسن ثان ،1 علولویی افسون رضا
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- آماده ۀ نحو ،ی رگیزمان عصارهمانند روش و مدت یعوامل مختلف ر یتحت تأث   اهان یاز گ یی ایمیش  باتیاستخراج ترک مقدمه:

و نوع حلال   یرگیزمان عصارهاثر مدت  بررسی منظوربه ق یتحق  نای. دارد قرار   شدهاستفاده  حلال غلظت و نوع ها،نمونه یساز

 . انجام شد  یارغوان  ۀگل انگشتان اهیگ ی دانیاکسی آنت  تیو فعال ید یفلاونوئ ،یفنل   باتی ترک ر یبر مقاد

دانشگاه زنجان در    شگاهیبا سه تکرار در آزما  ی در قالب طرح کاملًا تصادف  لفاکتوری   صورتبه  شیآزما  : ها مواد و روش 

و    اصلی  عامل  عنوانساعت( به  48و    24)  یرگیزمان عصارهشامل دو سطح مدت   شیآزما  ی مارهای. تد یاجرا گرد  1400سال  

کاربرده  به یفرع هایعامل  عنوانشاهد )آب مقطر( به مراهدرصد( به ه 80و  100متانول، اتانول و استون ) هایدو سطح حلال

حاصل با استفاده   هایداده  یۀ. تجزد یانجام گرد   یدانیاکسی آنت تیکل و فعال  د ی فنل کل، فلاونوئ بات یترک   زانی م یابیشدند. ارز

نرم  مقا  SAS vol.9افزار  از  دامن  قطری   از  هاداده  نیانگیم  ۀسی و  چند  ا  ۀآزمون  سطح  در  درصد    ک ی  حتمالدانکن  پنج  و 

  ی بررس  SPSS vol.20  افزاربا استفاده از نرم   رسون یپ   یهمبستگ  بیها، ضرمؤلفه  ان یم  ی همبستگ  نییتع  ی شدند. برا  لیوتحل ه یتجز

 .د یگرد

تفاوت    ییا یمیش بات یاستخراج ترک   یبرا  یرگیساعت عصاره  48و  24دو زمان   انینشان داد که م ج ینتا های پژوهش:  یافته

)  دارییمعن داشت  بP<0.01وجود  )  زان یم  نیشتری(.  فعال  د اسیک یگال   گرم یل یم  75/24فنل کل  و    ت یبر گرم وزن خشک( 

بر گرم   نیکوئرست  گرمیل یم 03/6کل ) د یفلاونوئ دارمق نیشتریدرصد و ب 80 یاستون ۀدرصد( با عصار 36/71) یدانیاکسی آنت

اتانول   حلال  از  حاصل  عصاره  با  خشک(  با    80وزن  عصاره  48درصد  زمان    شافزای  کل،  در.  آمد   دستبه  ی ر گیساعت 

افزا  48به    24از    ی رگیزمان عصارهمدت در استخراج ترک   داری ی معن  یشی ساعت روند  فعال  ی د یفلاونوئ  ،یفنل   باتیرا    ت یو 

همچن  یدانیاکسی نتآ شد؛  فنل P=0.86)  ید یفلاونوئ  یمحتوا  انیم  یمثبت  یهمبستگ   نیموجب  و  فعال P=0.82)  ی(  با   تی( 

 .وجود داشت ی دانیاکسی آنت

نتا:  ی ر ی گجه ی بحث و نت  به  توجه  ن  ی رگیزمان عصارهمدت  شی افزا   ج، یبا  از حلال  زی و  به    یدروالکل یه  هایاستفاده  نسبت 

ا  هایالکل  استخراج  در  م  باتی ترک  نیخالص  م  کنند ی مؤثرتر عمل  لحاظ    یبازده  ک یبه    دنیرس  ی برا  تواند یو  از  خوب 

 .د شون گرفته کاربه یفنل  باتی استخراج ترک

 

 متانول، استون، فنل، گل انگشتانه   د،یفلاونوئ  دان،اکسییآنت: های کلیدیواژه
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 مقدمه 

انگشتان  علم   ی ارغوان   ۀ گل  نام   Digitalis  ی با 

purpurea L مون ی م   ۀ . از خانواد   (Scrophulariaceae گ ،) ی اه ی  

بوته  به   ، ای است  و  دوساله    تا   سه   است   ممکن   ندرت استوار، 

شده است و  اروپا گزارش   اه ی گ   ن ای   منشأ .  کند   عمر   سال   چهار 

(. در سال  1)   د روی ی مرطوب م   ی و نواح   زارها شه بی   ها، در جنگل 

- ی م   ل ی شکل تشک   مرغی تخم   ای طوقه   های برگ   ش، ی اول رو 

  ی پس از گذراندن سرما   اهان ی گ   ش، ی شود و در سال دوم رو 

م  ساقه  به  تول   روند ی زمستان  گل  برگ 1)   کنند ی م   د ی و    ها (. 

گل   حاوی  نوع  از  مؤثره    0/ 4تا    0/ 3)   ی قلب   ی دها ی کوز ی ماده 

آ و ب    د ی کوز گلی :  از   اند عبارت   ها آن   ن تری درصد( است. مهم 

 (A& B Glycosides د (،  Digitoxin)   ن ی توکس ی ج ی (، 

ها  - (. برگ Gitaloxin)   ن ی تالوکس ی ( و ج Gitoxin)   ن ی توکس ی ج 

  ن ی تون ی ج ی د   های به نام   ن ی ساپون   ی متفاوت   ر ی مقاد   ی حاو   ن ی همچن 

 (Digitonin ج ت Gitonin)   ن ی تون ی (،  و  (  Tigonin)   ن ی جون ی ( 

 (. 1هستند ) 

حاصل    ی قلب   ی دها ی کوز ی مهم گل   ار ی بر نقش بس   علاوه 

  های از گونه   ی در طب مدرن، برخ   Digitalisجنس    اهان ی از گ 

Digitalis   مقوی   و   محرک   مدر،   عنوان به   ه ی ترک   ی در طب سنت  

هستند    ت ی حائز اهم   ار ی بس   ی و از لحاظ درمان   شوند ی استفاده م 

 (2 .) 

ا   با  به  گ   ی برخ   نکه ی توجه  منابع    ن تری مهم   اهان ی از 

ا   ق ی تحق   اند، ی دان ی اکس ی آنت  و    ار ی بس   نه ی زم   ن ی در  توجه  مورد 

افزا روزبه  حال  در  گ   ش ی روز  حاو   ی اهان ی است.    ی که 

  در   ها حفاظت از سلول   یی بالا هستند، توانا   های دان اکسی ی آنت 

اکس   های ب آسی   برابر  تنش  از  )   و ی دات ی حاصل  دارند  (.  3را 

آنت   استفاده  صنا   ی سنتز   های دان اکسی ی از    ، یی دارو   ع ی در 

کرده است که آثار    دا ی پ   ی رواج فراوان   ی و کشاورز   ی پزشک 

به   افتن ی دست  ن، ی است؛ بنابرا  ی انکارنشدن  بات ی ترک  ن ی ا  ی سم 

گ   ی ع ی طب   های دان اکسی ی آنت  منشأ  آن   ی اه ی با  کاربرد    در   ها و 

و    گسترده   ک ی ولوژ ی ذکرشده به علت داشتن آثار ب   های نه زمی 

مطلوب   ار ی شده، بس کنترل  ی کمتر در مقدارها  ی عوارض جانب 

 ( وجود  4است  م   ۀ رابط   ک ی (.  مواد    ان ی معکوس  سطح 

ب   ی دان ی اکس ی آنت  و  بدن  در  توسط    ی انسان   های ی مار ی موجود 

 (. 5شده است ) محققان گزارش 

گونه   ی ا مطالعه   در  بر  جنس    ی مختلف   های که  از 

Digitalis   بات ی ترک   زان ی نشان داد که م   ج ی صورت گرفت، نتا  

  D. lamarckiiو    subsp. ferruginea D. ferruginea  ی فنل 

  د ی اس ک ی گال   گرم ی ل ی م   36/ 6و    35/ 7  ب ی ترت فنل کل )به   زان ی م 

م  لحاظ  از  اما  داشتند؛  مشابه  خشک(  وزن  گرم    زان ی بر 

  ی بالاتر   د ی فلاونوئ   زان ی م   D. lamarckii  ۀ گون   د، ی ئ فلاونو 

به    ن ی کوئرست   گرم ی ل ی م   44/ 99)  نسبت  بر گرم وزن خشک( 

  گرم ی ل ی م   D. ferruginea subsp ferruginea   (78 /20  ۀ گون 

 (. 6بر گرم وزن خشک( نشان داد )   ن ی کوئرست 

  اهان ی در گ   ی ا گسترده   ع ی تنوع بالا و توز   ی فنل   بات ی ترک 

خاص  توانا   ناشی   ها فنل   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی دارند.    یی از 

  خنثی   قدرت   که   است   ها آن   یی ا ی م ی و ساختار ش   ی اکنندگ ی اح 

  ژن ی فعال اکس   های مبارزه با گونه   ز ی آزاد و ن   های کال ی کردن راد 

 (ROS از طر ) ن ی را به ا   ی فلز   های ون ی کمپلکس با    جاد ی ا   ق ی  

  ی چرب   ش ی اکسا   های مهار واکنش   ن ی همچن   دهد؛ ی م   بات ی ترک 

  بات ی ترک   ن ی آزاد توسط ا   های کال ی با اهدا کردن الکترون به راد 

م  نشدن  ROS(.  7)   رد گی ی صورت  کنترل  صورت  در  به  ها 

واکنش  فعال   ی ر پذی سبب  و  به    ی مخرب   های ت ی بالا  نسبت  که 

ل   DNA  ها، ن ی پروتئ  طر   دها ی پ ی و  از    ون ی داس ی اکس پر   ق ی دارند، 

و   ی ژن   های جهش  ها، بافت  ب ی موجب آس   ها ن ی و پروتئ  دها ی پ ی ل 

  ک، ی نوع    ابت ی د   مر، ی مانند آلزا   ها ی مار ی انواع ب   جاد ی ا   ت، ی درنها 

م  سرطان  و  بالا  گزارش 8،  9)   گردد ی فشارخون  بر    ی مبن   ی (. 

فعال   ی گستردگ  خاص   ی متنوع   ی ک ی ولوژ ی ب   ت ی و    ت ی ازجمله 

  ر ی و سا   دها ی فلاونوئ  ی هاب و ضدالت   ی کروب ی ضدم   ، ی دان ی اکس ی آنت 

شده است  توسط پژوهشگران ارائه   اهان ی در گ   ی فنل   بات ی ترک 

  ۀ کنند شلاته   اکننده، ی نقش اح   بات ی ترک   ن ی ا   ، یی ( و از سو 10) 

دهند  و  بنابرا   دروژن ی ه   ۀ فلزات  آثار    ی دارا   ن، ی دارند؛ 

 (. 11هستند )   ی اکنندگ ی اح   ر ی به علت تأث   ی دان ی اکس ی آنت 

فرا   ی بات ی ترک   ها دان اکسی ی آنت  که    ند ی هستند 

ماد   ون ی داس ی اکس  عمر  و  مهار  طولان   دشونده ی اکس   ۀ را    تر ی را 

به    ن یی پا   های در غلظت   بات ی ترک   ن ی ا   ن ی همچن   کنند؛ ی م  قادر 

- ی (. آنت 8ها هستند ) ROSاز    ی ناش   ون ی داس ی اکس   ند ی مهار فرا 

افزا   هایی ت ی فعال   ی دارا   ها دان ی کس ا  قدرت    ش ی مانند 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

                             3 / 12

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-8029-en.html


14 

/
 
م
لا
ی
ا
 
ی
ک
ش
ز
پ
 
م
و
ل
ع
 
ه
ا
گ
ش
ن
ا
د
 
ه
ل
ج
م

 
 
ن
م
ه
ب

1
4
0
2

 

 

 

ب   های دان اکسی ی آنت  به  ابتلا  مانند    های ی مار ی پلاسما و کاهش 

م   ی قلب   های ی مار ی ب  سرطان  متابول شوند ی و    یۀ ثانو   های ت ی . 

و پوست(    وه ی برگ، م   شه، ی مختلف )ر   های حاصل از قسمت 

فلاونوئ   اهان ی گ  و  فنل  پاک   دها، ی مانند    سازی قدرت 

 (. 12آزاد را دارند )   های کال ی راد 

از    اهان ی گ   یی ا ی م ی ش   بات ی ترک   استخراج  استفاده  با 

حلال   ی روش   ساندن، ی خ   ک ی تکن  کاربرد  با  که  با    هایی است 

  ف ی و موجب استخراج ط   رد گی ی متفاوت انجام م   های ت ی قطب 

روش،    ن ی ( که در ا 13)   گردد ی م   یی ا ی م ی از مواد ش   ای گسترده 

به  گرفته - حلال  تأث کار  م   داری ی معن   ر ی شده    بات ی ترک   زان ی بر 

از    اهان ی از گ   ها فنل ی استخراج پل   ی (. برا 14دارد )   شده تخراج اس 

اتر    ل ی ات ی مانند متانول، اتانول، استون و د   ی آل   های آب و حلال 

  بات ی ترک   ن ی ا   ر ی مقاد   ان ی م   ی که تفاوت فراوان   شود ی استفاده م 

امر به علت    ن ی که ا   گردد ی مختلف مشاهده م   های در عصاره 

نوع و غلظت حلال و    ها، نمونه   سازی آماده   ۀ تفاوت در نحو 

 (. 15است )   ی ر گی زمان عصاره مدت 

در عصاره و    ی فنل   بات ی ترک   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی خاص 

برخوردار    یی بالا   ت ی مختلف از اهم   یی دارو   اهان ی گ   یۀ عطرما 

مختلف    های حاصل از گروه   های است؛ اما ازآنجاکه عصاره 

م  و...(  هگزان  استون،  اتانول،  متانول،  )آب،    زان ی حلال 

دارند و    ی متفاوت   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی خاص   ز ی و ن   ی فنل   بات ی ترک 

  ۀ ژ ی و   ی و فشار بخارها   ته ی سکوز ی و   ت، ی ن تفاوت به علت قطب ی ا 

 ( است  حلال  ه 16هر  آزما   چ ی (،    ی برا   یی تنها به   ی ش ی روش 

چند    ب ی و ترک   ست ی ن   ی کاف   اهان ی گ   ی دان ی اکس ی اثر آنت   ی بررس 

مناسب  انتخاب  متفاوت    ت ی فعال   ی اب ی ارز   ی برا   ی روش 

)   های عصاره   ی دان ی اکس ی آنت  بود  خواهد  (.  17مختلف 

پل   ی برا   ، ی طورکل به  گ   ها فنل ی استخراج  و    اهان ی از  آب  از 

د   ی آل   های حلال  و  استون  متانول،  اتانول،  اتر    ل ی ات ی مانند 

م  ا   شود ی استفاده  در    ان ی م   ی آشکار   های تفاوت   ان، ی م   ن ی که 

  گردد ی مختلف مشاهده م   های در عصاره   ی فنل   بات ی ترک   ر ی مقاد 

ناش  نحو   ی که    زمان مدت   و   روش   ها، نمونه   سازی آماده   ۀ از 

ف   ی ر گی عصاره  خواص  ش   ی ک ی ز ی و    های حلال   یی ا ی م ی و 

) به  است  تحق 15کاررفته  در  رو   ی ق ی (.  بر    اه ی گ   ی که 

Etlingeraelatior Jack   حلال آثار  گرفت،    ی آل   های انجام 

  بات ی ترک   زان ی درصد( و آب بر م   100و    90،  50متانول، استون ) 

خاص   ی فنل  اختلاف    ی اب ی ارز   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی و  که  شد 

  بات ی کاررفته در ترک به سبب نوع حلال به   ج ی نتا   ان ی م   داری ی معن 

گ   ی دان ی اکس ی آنت  در  گرد   اه ی موجود  در  18)   د ی گزارش   .)

)   ی رو   ی ا مطالعه  بنه   .Pistacia atlantica subspپوست 

Mutica مختلف حلال )آب، متانول، اتانول،    های (، آثار گروه

ات  خاص   استات ل ی استون،  بر  هگزان(  و    ی دان ی اکس ی آنت   ت ی و 

بررس   قدار م  کل  معن   ی فنل  تفاوت  و  بازده    داری ی شد  در 

ا  گرد   بات ی ترک   ن ی استخراج  ا   د ی مشاهده  به    ن ی که  اختلاف 

  ها از حلال   ک ی هر    ۀ ژ ی و  ی و فشار بخارها   ته ی سکوز ی و   ت، ی قطب 

غلظت    ک ی   ی معرف   ن، بنابرای   ؛ ( 16)   شد   داده   نسبت  و  نوع 

  ی اب ی دست   ی برا   ی ر گی زمان عصاره مدت   ز ی حلال و ن   ی مشخص 

ب  ب   ی فنل   بات ی ترک   زان ی م   ن ی شتر ی به    ت ی فعال   زان ی م   ن ی شتر ی با 

  ن ی سبب، ا   ن ی نخواهد بود؛ به هم   ای کار ساده   ، ی دان ی اکس ی آنت 

عصاره مدت   ن ی بهتر   ن یی تع   ی برا   ق ی تحق  و    ، ی ر گی زمان  نوع 

و دست   های غلظت حلال  استخراج  بالاتر   ی اب ی مناسب    ن ی به 

  ۀ گشتان گل ان   یی دارو   اه ی از گ   فعال ست ی ز   بات ی ترک   ن ی مقدار ا 

   . انجام گرفت   ی ارغوان 

 ها مواد و روش
  ش آزمای   صورت ، به 1400در تابستان سال    ق ی تحق   ن ی ا 

تصادف   ل ی فاکتور  کاملًا  طرح  قالب  در    ی در  تکرار  سه  با 

صورت    ی کشاورز   ۀ دانشکد   شگاه ی آزما  زنجان  دانشگاه 

برا  آزما   ی گرفت.  نمونه   ش، ی انجام  از    ی اه ی گ   های ابتدا 

گلخان کشت   اهان ی گ   های برگ  در  دانشگاه    ی قات ی تحق   ۀ شده 

کاملًا خشک    ه ی سا   ط شرای   در   ها شد و سپس نمونه   ه ی زنجان ته 

  ساندن ی به روش خ   ی ر گی عصاره   ی شد و برا   اب ی و آس   د ی گرد 

و    100متانول  های از حلال   ساندن، ی . در روش خ د ی آماده گرد 

آب مقطر(، اتانول    تر لی ی ل ی م   20متانول+   تر لی ی ل ی م   80درصد )   80

(  ر آب مقط   تر لی ی ل ی م   20اتانول+   تر لی ی ل ی م   80درصد )   80و    100

  تر لی ی ل ی م   20استون+   تر لی ی ل ی م   80درصد )   80و    100و استون  

برا  شد.  استفاده  مقطر(  )آب  شاهد  همراه  مقطر(    ن ی ا   ی آب 

با    5منظور،   برگ  پودر  از  حلال   تر لی ی ل ی م   50گرم    ها از 

مخلوط  ی حجم / وزنی )   10:1  نسبت   با   جداگانه   صورت به   )

  24 دت م   به  ها گروه از فالکون  ک ی   جداگانه   طور و به  د ی گرد 
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  ی معمول   ی ساعت در دما   48به مدت    گر ی د   ی ساعت و گروه 

سرعت    کر ی ش   ی رو   شگاه ی آزما  دق   120)با  در  قرار  قه ی دور   )

  شمارۀ   واتمن   کاغذ   از   استفاده   با   ها عصاره   ۀ گرفت؛ سپس هم 

  15به مدت    rpm 5000 (RCF=2910)صاف و با دور    ک ی 

  ی بعد   های سنجش   ی برا   یی رو   ع ی شدند و ما   فوژ ی سانتر   قه ی دق 

 (. 19)   د ی استفاده گرد 

  ن ی فنل کل بر اساس روش فول   زان ی فنل کل: م   سنجش 

  روش   به  استاندارد  عنوان به  د ی اس ک ی با استفاده از گال  وکالتو ی س 

از    تر ی کرول ی م   100شد. به    ی ر ی گ ( اندازه 2005و همکاران )   دا می 

  2/ 8درصد،    2  م ی کربنات سد   تر لی ی ل ی م   2شده  صاف   ۀ عصار 

  50  وکالتو ی س   ن ی معرف فول   تر ی کرول ی م   100آب مقطر و    تر لی ی ل ی م 

و    ی ک ی در تار   قه دقی   30  مدت   به   ها و نمونه   د ی درصد اضافه گرد 

  765موج  جذب در طول   زان ی شدند. م   داری اتاق نگه   ی در دما 

گرد  قرائت  اسپکتروفتومتر  دستگاه  توسط  قرار  د ی نانومتر  با   .

استاندارد    ی مربوط به منحن   معادلۀ   در   ها دادن مقدار جذب نمونه 

  محاسبه   ها فنل کل موجود در عصاره   دار (، مق 1  ۀ شمار   ۀ )معادل 

بر    د ی اس ک ی گال   گرم ی ل می   معادل   اساس   بر   ها داده   ت، درنهای .  شد 

 (. 20)   د ی محاسبه گرد   اه ی گرم وزن خشک گ 

 Y= 0.0161x + 0.3289(  1  ۀ شمار   ۀ )معادل   

Y نما جذب  عدد  دستگاه  داده   ش ی :  در  شده 

 فنل کل   زان ی : م Xاسپکتروفتومتر؛  

به    د ی فلاونوئ   سنجش    ۀ عصار  تر ی ل ی ل ی م   0/ 5کل: 

  تر ی کرول ی م   100درصد،    80متانول    تر لی ی ل ی م   1/ 5شده  صاف 

  1  م ی استات پتاس   تر ی کرول ی م   100درصد،    10  د ی کلرا   وم ی ن ی آلوم 

آب مقطر اضافه شد و مخلوط حاصل به    تر لی ی ل ی م   2/ 8مولار و  

  زان ی . م د ی گرد   داری نگه   شگاه ی آزما   ی در دما   قه ی دق   30مدت  

طول  در  نور  دستگاه    415موج  جذب  توسط  نانومتر 

  در   ها اسپکتروفتومتر قرائت شد. با قرار دادن مقدار جذب نمونه 

منحن   معادلۀ  به  )معادل   ی مربوط  مقدار  2  ۀ شمار   ۀ استاندارد   ،)

  ای محتو و    د گردی   محاسبه   ها کل موجود در عصاره   د ی فلاونوئ 

ا   نوئید و فلا  معادل    م گر   بر   کوئرستین   ی ها ن لا وا   کی برحسب 

 (. 21)   شد وزن خشک محاسبه  

 Y= 0.0392x + 0.013(  2  ۀ شمار   ۀ )معادل   

Y نما جذب  عدد  دستگاه  داده   ش ی :  در  شده 

 فنل کل   زان ی : م Xاسپکتروفتومتر؛  

با    ی دان ی اکس ی آنت   ت ی : فعال ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   ن یی تع 

راد  مهار  روش  از  -diphenyl-1- 2,2آزاد    کال ی استفاده 

picrylhydrazyl (DPPH)   ش ی آزما   ن ی . ا د ی گرد   ی ر گی اندازه  

  بات ی با ترک   DPPH  دار ی آزاد پا   های کال ی بر اساس واکنش راد 

فنل   دروژن ی ه   ۀ دهند    0/ 1  محلول   ابتدا .  است   استوار   ها مانند 

عصاره به    تر لی ی ل ی م   1/ 5شد؛ سپس    ه ی ته   DPPHاز    مولار ی ل می 

لول   DPPHاز    تر لی ی ل ی م   1/ 5همراه   شد.    خته ی ر   ش ی آزما   ۀ به 

در    ک، ی قرار گرفتن در اتاق تار   قه ی دق   30جذب آن پس از  

گرد   517موج  طول  قرائت  راد د ی نانومتر  مهار  درصد    کال ی . 

DPPH   (. 22محاسبه شد )   ر ی ز   ۀ با استفاده از معادل 

 Ac*100/(Ac-As)(  3  ۀ شمار   ۀ = )معادل 

Ac شاهد مثبت؛    ۀ نمون   ی جذب برا   زان ی : مAs زان ی : م  

 ی اه ی گ   ۀ جذب نمون 

از    های : داده ی آمار   ل ی وتحل ه ی تجز  استفاده  با  حاصل 

  ها ( داده ن ی انگ ی م   ۀ س ی )مقا  ی ف ی و آمار توص   SAS vol.9افزار  نرم 

دانکن در سطح احتمال پنج درصد    ۀ آزمون چند دامن   ق طری   از 

ها از  مؤلفه   ان ی م   ی همبستگ   ی بررس   ی شدند. برا   ل ی وتحل ه ی تجز 

  SPSS vol.20  افزار با کمک نرم   رسون ی پ   ی همبستگ   ب ی ضر 

 . استفاده شد 

 پژوهش یهاافتهی 

  داد   نشان   ها داده   انس ی وار   یۀ حاصل از تجز   های افته ی 

  بر  ها آن  کنش نوع حلال و برهم  ، ی ر گی عصاره  زمان مدت   که 

فلاونوئ   زان می  کل،  فعال   د ی فنل  و    ی دان ی اکس ی آنت   ت ی کل 

 (DPPH گ انگشتان   یی دارو   اه ی (  بود    دار ی معن   ی ارغوان   ۀ گل 

 (P<0.01 1  ۀ ( )جدول شمار ) . 
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فنل کل،   زانی( بر مA( و استون )E(، اتانول )Mمتانول ) هایو حلال  یرگیزمان عصاره اثر ساده و متقابل مدت انسیوار یۀ تجز  .1 شماره  جدول

 . یارغوان ۀگل انگشتان  اه یگ یدانی اکسیآنت تیکل و فعال  د یفلاونوئ 

زمان . *زمان )ساعت(: مدتDuncan دامنۀ  چند آزمون با   هاداده  ل یوتحل هیو پنج درصد، تجز کیدر سطح احتمال  دارییمعن بیترت**،* به

 . هاو حلال  ی رگیعصاره زمان (، زمان* حلال: اثر متقابل مدتA( و استون )E(، اتانول )M) متانول  شامل  هاحلال  ها،نمونه یرگیعصاره 

 

  گرم ی ل ی م  24/ 75فنل کل )  ی محتوا   ن ی شتر ی فنل کل: ب 

  10/ 95مقدار آن )   ن ی بر گرم وزن خشک( و کمتر   د اسی ک ی گال 

مربوط به    ب ی ترت برگرم وزن خشک( به   د اسی ک ی گال   گرم ی ل ی م 

مدت   80  ی استون   ۀ عصار  با  -ساعت عصاره   48زمان  درصد 

بود    ی ر گی ساعت عصاره   24زمان  با مدت   ی آب   ۀ و عصار   ی ر ی گ 

استفاده    ز ی و ن   ی ر گی زمان عصاره مدت   ش ی داد، با افزا   ن که نشا 

ه  عصاره   ی فنل   بات ی ترک   زان ی م   ها، دروالکل ی از    ش افزای   ها در 

عملکرد را نسبت    ن ی درصد بهتر   80استون    ، ی طورکل و به   افت ی 

فنل    ی را در آزادساز   ر ی تأث   ن ی و آب کمتر   ها دروالکل ی ه   ر ی به سا 

 (. 1  ۀ کل نشان داد )شکل شمار 

 
  دهندۀ نشان هاستون یرو یفنل کل. علامت بارها زانی( بر مA( و استون )E(، اتانول )Mو متانول ) یرگیزمان عصاره . اثر متقابل مدت1 ۀ شکل شمار 

 است.  مارها ی ت انیم دارینبودِ اختلاف معن ۀدهندحروف مشابه نشان یدارا های( است. ستونESاستاندارد ) یخطا

 

  ها، داده   ن ی انگ ی م   ۀ س ی مقا   ج ی کل: بر اساس نتا  د ی فلاونوئ 

عصاره مدت   ش افزای   با  و    48به    24از    ی ر گی زمان  ساعت 

  د ی فلاونوئ   زان می   درصد،   80  به   100  از   ها کاهش درصد الکل 

  ن ی شتر ی ب   که طوری کرد، به   دا ی پ   ش افزای   ها عصاره   ۀ کل در هم 

ترک   ت ی قابل  )   ی د ی فلاونوئ   بات ی استخراج    گرم ی ل ی م   6/ 03با 

درصد   80  ی اتانول  ۀ بر گرم وزن خشک( در عصار  ن ی کوئرست 

  گرم ی ل ی م   1/ 82آن )   زان ی م   ن ی و کمتر   ی ر گی ساعت عصاره   48با  

درصد    100  ی استون   ۀ برگرم وزن خشک( در عصار   ن ی کوئرست 

مدت  عصاره   24زمان  با  )شکل    ی ر گی ساعت  شد  مشاهده 

 (. 2  ۀ شمار 

 راتییتغ منابع
 مربعات نیانگیم

 یدانیاکسی آنت تیفعال کل  دیفلاونوئ کل  فنل ی آزاد ۀدرج

 59/3389** 38/33** 62/309** 1 )ساعت( زمان

 88/126** 17/3** 61/25** 6 حلال 

 23/2** 35/0** 69/18** 6 حلال *  زمان

 10/0 04/0 01/0 28 خطا

 58/0 86/5 94/0  ( صد)در  راتییتغ بیضر
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  ها ستون یرو یکل. علامت بارها دی فلاونوئ زانی( بر مA( و استون )E(، اتانول )Mو متانول ) یرگیزمان عصاره . اثر متقابل مدت2 ۀ شکل شمار 

 . است مارهایت  انیم دارینبودِ اختلاف معن ۀ دهند حروف مشابه نشان یدارا های( است. ستونESاستاندارد ) ی خطا دهندۀ نشان

 

شده  نشان داده   ج ی : مطابق با نتا ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال 

غلظت   ش ی ، افزا DPPHو بر اساس آزمون   3  ۀ در شکل شمار 

  ت ی فعال   زان می   کاهش   موجب   درصد   100  به   80  از   ها الکل 

عصاره   ی دان ی اکس ی آنت  عصار   ی دروالکل ی ه   های در  به    ۀ نسبت 

  24از    ی ر گی زمان عصاره مدت   ش ی با افزا   ، طورکلی شد. به   ی آب 

کرد و    دا ی پ   ش ی افزا   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی ساعت، م   48  به 

)   ن ی شتر ی ب  آن  عصار   71/ 36مقدار  در    80  ی استون   ۀ درصد( 

با     به   نسبت   که   آمد   دست به   ی ر گی ساعت عصاره   48درصد 

)   ن کمتری  آن  عصار   39/ 36مقدار  از    100  ی متانول   ۀ درصد( 

مدت  با  عصاره   24زمان  درصد  تفاوت    ، ی ر گی ساعت 

 . درصد نشان داد   1در سطح احتمال    داری ی معن 

 
  هاستون ی رو ی. علامت بارهایدانیاکسیآنت تی فعال زانی( بر مA( و استون )E(، اتانول )Mو متانول ) یرگیزمان عصاره اثر متقابل مدت. 3 ۀ شکل شمار 

 . است مارهایت  انیم دارینبودِ اختلاف معن ۀ دهند حروف مشابه نشان یدارا های( است. ستونESاستاندارد ) ی خطا دهندۀ نشان

 

  ت ی فعال   زان ی م   ان ی م   رسون ی پ   ی همبستگ   ب ی ضر   ی بررس 

)   ی دان ی اکس ی آنت  کل  فنل  ن P=0.82با  و    ت ی فعال   ان ی م   ز ی ( 

وجود    ۀ دهند ( نشان P=0.86کل )   د ی با فلاونوئ   ی دان ی اکس ی آنت 

 (. 2  ۀ دو شاخصه بود )جدول شمار   ن ی ا   ان ی مثبت م   ی همبستگ 
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 . یارغوان ۀگل انگشتان  ییدارو اه یگ ی دانیاکسیآنت ت یکل و فعال دی فنل کل، فلاونوئ  یرهایمتغ  انیم رسونیپ یهمبستگ بیضر  یبررس. 2 ۀ شمار  جدول

 Pearson Correlationبا  یهمبستگ بیضر ی و پنج درصد، بررس کیدر سطح احتمال  دارییمعن بیترت**،* به

 

 گیری نتیجه   و   بحث 
  اهان ی در گ   ی ع ی وس   ع ی از تنوع بالا و توز   ی فنل   بات ی ترک 

  ی ناش   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی خاص   بات ی ترک   ن ی برخوردار هستند. ا 

اح  قدرت  ش   ی اکنندگ ی از  ساختار  ا   یی ا ی م ی و  به  که    ن ی دارند 

مبارزه با    ز ی آزاد و ن   های کال ی کردن راد   ی قدرت خنث   بات ی ترک 

ROS دهد؛ ی را م   ی فلز   های ون ی کمپلکس با    جاد ی ا   ق ی ها از طر  

  های کال ی با اهدا کردن الکترون به راد   بات ی ترک   ن ی ا   ن ی همچن 

 (. 7)   کنند ی را مهار م   ی چرب   ش ی اکسا   های آزاد، واکنش 

و آب مقطر    ها دروالکل ی پژوهش حاضر، کاربرد ه   در 

  بات ی از ترک   یی استخراج بالا   زان ی خالص، م  های نسبت به الکل 

هر دو مدت   ی فنل    ی ر گی ساعت عصاره   48و    24زمان  را در 

بالاتر  و  دادند  )   زان ی م   ن ی نشان  کل    گرم ی ل ی م   24/ 75فنل 

  ی استون   ۀ بر گرم وزن خشک( مربوط به عصار   د ی اس - ک ی گال 

از محققان    ی ار ی بود. بس   ی ر گی ساعت عصاره   48با    د درص   80

خالص،    های نسبت به الکل   ها دروالکل هی   که   اند گزارش کرده 

(  23)   کنند ی مؤثرتر عمل م   ار ی بس   ی فنل   بات ی استخراج ترک   ی برا 

اسمز    ۀ د ی پد   ش ی آب و افزا   شتر ی امر را به نفوذ ب   ن ی که علت ا 

داده  فن   ت ی قابل   ش افزای   موجب   که   اند نسبت  شدن  و    ل حل 

  ر ی تأث   ، ی ق ی (. در تحق 24)   شود ی استخراج آن م   ش ی افزا   جه، ی درنت 

درصد(    100و    90،  50متانول، اتانول و استون )   های حلال   مار ی ت 

 Ziziphusعناب )   ۀ و ی م   ی فنل   بات ی ترک   زان ی و آب مقطر بر م 

jujuba Miller 50نشان داد که استون    ج ی شد و نتا   ی ( بررس  

ترک  استخراج  در  ف   ی فنل   بات ی درصد    ن ی بهتر   ی د ی لاونوئ و 

موارد، آب    همۀ  در  و  داشته  ها حلال   ر ی سا   ان ی عملکرد را در م 

 (. 25استخراج برخوردار بوده است )   ت ی از حداقل قابل 

و    ی عوامل   ن تری مهم   از  حلال  نوع  انتخاب  در  که 

م  آن  ترک   تواند ی غلظت  نوع  باشد،  داشته    بات ی نقش 

زمان استخراج است. طبق  و مدت   اه ی مختص هر گ   یی ا ی م ی توش ی ف 

ب   ی محمد   ی ها گزارش  همکاران،    بات ی ترک   زان ی م   ن ی شتر ی و 

  ی اتانول   ۀ شده از پوست خرمالو مربوط به عصار استخراج   ی فنل 

 ( د 26بود  رو   ای مطالعه   ر (.  زنجب   اه ی گ   ی که  قرمز    ی ل ی گل 

 (Etlingera elatior Jack نتا شد،  انجام  که    ج ی (  داد  نشان 

عصار   ی فنل   بات ی ترک   زان ی م   ن ی شتر ی ب  درصد    50  ی استون   ۀ از 

  زان ی نشان داد که م   ی ق ی تحق   ج ی نتا   ن ی (؛ همچن 18دست آمد ) به 

متانول   ی اتانول   ، ی استون   ۀ عصار   ی فنل   بات ی ترک    ب ی ترت به   ی و 

)   ی فنل   بات ی ترک   زان ی م   ن ی بالاتر   ی حاو  تفاوت  27هستند   .)

مختلف را    های کل در عصاره   ی فنل   بات ی ترک   زان ی موجود در م 

استخراج و    های روش   ها، نمونه   سازی آماده   ۀ به نحو   توان ی م 

امر    ن ی علت ا   ن تری زمان استخراج مربوط دانست؛ اما مهم مدت 

  ی بات فنل ی ترک   ی حلال در آزادساز   ن یی پا   ۀ ت ی سکوز ی و و   ت ی قطب 

 (. 15است ) 

هستند که    ی د ی ترکیبات دی فنیل پروپانوئ   فلاونوئیدها 

در    ی فراوان   های و نقش   شوند ی م   افت ی   اهان ی گ   ۀ در هم   باًی تقر 

  ها ازجمله دفاع در برابر نور ماوراءبنفش، پاتوژن  ی عال  اهان ی گ 

رنگ    جاد ی ا   اهان، گی   در   ها آن   ۀ ژ وی   نقش .  دارند   علفخواران   و 

دارند.    ی ست ی همز   ی گ است که زند   ی اهان ی در گ   تروژن ی ن   ت ی و تثب 

فلاونوئ  سلامت  نت   شتر ی ب   دها ی آثار    ات ی خصوص   ۀ ج ی در 

  ی اکنندگ ی اح   یی )توانا   کنندگی کلات   یی و توانا   ی دان ی اکس ی آنت 

آن    عوامل   عنوان به   دها فلاونوئی   نقش .  است   ها آهن( 

  دانت، اکسی ی آنت   ، ی روس ی ضدو   ، یی ا ی ضدباکتر   ، ضدقارچی 

است    ده ی رس   بات به اث   ی سم   ی و عوامل موتاژن   ی م ی آنز   ۀ بازدارند 

 (28 .) 

افزا   ۀ مطالع   در  عصاره مدت   ش ی حاضر،    ی ر گی زمان 

افزا  افزا   ش ی موجب  برعکس،    موجب   ها غلظت حلال   ش ی و 

 DPPH کل  دیفلاونوئ فنل کل  ریمتغ

   1 فنل کل 

  1 74/0** کل  دیفلاونوئ
DPPH **82/0 **86/0 1 
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ترک   زان می   کاهش  بالاتر   ی د ی فلاونوئ   بات ی استخراج    ن ی شد. 

زمان  درصد با مدت   80  ی اتانول   ۀ کل از عصار  د ی مقدار فلاونوئ 

عصاره   48   ن کمتری   به   نسبت   که   آمد   دست به   ی ر گی ساعت 

که   آن  با    100  ی استون   ۀ عصار   از مقدار  ساعت    24درصد 

را نشان داد که    داری ی حاصل شد، تفاوت معن   ی ر گی عصاره 

ا  علت  مختلف  مشاهده   ن ی محققان  م تفاوت  در    ان ی شده 

  ت حلالی   و   ها حلال   ت ی مختلف را به تفاوت در قطب   های عصاره 

  شده ان بی   و   اند مختلف نسبت داده   های در حلال   بات ی ترک   ن ی ا 

قطب  که  افزا   ها لال ح   ت ی است    بات ی ترک   ن ی ا   ت ی حلال   ش ی در 

مهم  )   ی نقش  پژوهش 29دارند  در  عصاره   ، ی (.  با    ی ر ی گ - در 

درصد نسبت به    50استون    ، ی چا   اه ی مختلف در گ   های حلال 

  بات ی حلال در استخراج ترک   ن مؤثرتری   عنوان اتانول و متانول، به 

شده  که علت تفاوت مشاهده   د ی گزارش گرد   اه ی گ   ن ی ا   یی ا ی م ی ش 

م  تکن   های صاره ع   ان ی در  به  و    ی ر گی عصاره   ک ی مختلف 

عصاره مدت  )   ی ر گی زمان  شد  داده  افزا 18نسبت  دو    ش ی (. 

زمان  مدت   ش ی گزنه با افزا   اه ی کل در گ   د ی فلاونوئ   زان ی م   ی برابر 

ماکروو   ساندن ی خ  روش  به  نسبت  کلروفرم  حلال  و    و ی با 

سو  از  )   خانی قره   ی فراصوت  همکاران  گزارش  1389و   )

)   ده ی گرد  که  30است  ن   در (  حاضر    ش ی افزا   ز، ی پژوهش 

از  ساندن ی زمان خ )مدت   ی ر گی زمان عصاره مدت    48به    24( 

افزا  موجب  م   داری ی معن   ش ی ساعت،  استخراج    زان ی در 

 شد.   ی د ی فلاونوئ   بات ی ترک 

  100  به   80  از   ها غلظت الکل   ش ی حاضر، افزا   ۀ مطالع   در 

در    ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان می   کاهش   موجب   درصد 

عصار   ی دروالکل ی ه   ی ها - عصاره  به  اما    د؛ ی گرد   ی آب   ۀ نسبت 

افزا   ، طورکلی به    48به    24از    ی ر گی زمان عصاره مدت   ش ی با 

کرد   دا ی پ   ش افزای   ها نمونه   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی ساعت، م 

ب  )   ن ی شتر ی و    80  ی استون   ۀ درصد( در عصار   71/ 36مقدار آن 

  ی ش افزای   روند .  آمد   دست به   ی ر گی ساعت عصاره   48درصد با  

زمان  مدت   ش افزای   با   ها عصاره   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال 

کرد که در روش    ه ی علت توج   ن ی با ا   توان ی را م   ی ر گی عصاره 

  س بر اسا   ی اه ی گ   های مؤثره از بافت   ۀ استخراج ماد   ساندن، ی خ 

و انتشار حلال به   ی اه ی گ   های نفوذ حلال به داخل بافت  ۀ د ی پد 

  رد ی گ - ی شده در آن به داخل حلال صورت م همراه مواد حل 

عصاره 33)  در  خ   ی ر گی (.  روش  زمان    ش ی افزا   ساندن، ی به 

  ی انتشار مقدار مناسب   ی برا   ی فرصت کاف   نکه ی استخراج به سبب ا 

سلول  داخل  به  حلال    بات ی ترک   خروج   آن،   دنبال   به   و   ها از 

از محل استقرارشان    دها فلاونوئی   و   ها مانند فنل   ی دان ی اکس ی آنت 

  دهد ی م   ش ی روش استخراج را افزا   ی بازده   کند، ی را فراهم م 

ترک 34)  استخراج  گ   ی دان ی اکس ی آنت   بات ی (.  مواد  به    ی اه ی از 

حلال   بات ی ترک   ن ی ا   ت ی حلال  بستگ   های در  دارد.    ی مختلف 

را در    ی نقش مهم   شده ده استفا   های حلال   ت ی قطب   ن، ی علاوه بر ا 

که    ی اهان ی (. گ 35)   کند ی م   فا ی ا   بات ی ترک   ن ی ا   ت ی حلال   ش ی افزا 

  ز ی ن   یی بالا   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی دارند، از فعال   یی بالا   ی فنل   بات ی ترک 

بنابرا  استخراج ترک   ن، ی برخوردار هستند؛  به روند    بات ی توجه 

  ی دان ی اکس ی آنت   ات ی خصوص   ن یی که از عوامل مهم در تع   ی فنل 

 (. 10،  31است )   ی ضرور   رود، ی شمار م به   ی اه ی گ   های عصاره 

نتا   ی مشابه   ج ی نتا    تحق   ج ی با    قات ی پژوهش حاضر در 

  اه ی گ   ی که رو   ی ق ی شده است؛ ازجمله در تحق مختلف گزارش 

انجام  ب سنا  بود،  از    ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی م   ن ی شتر ی شده 

ن   بررسی   در   که (  32)   آمد   دست به   ی استون   ۀ عصار    ز ی حاضر 

  ا ر   داری ی معن   ش افزای   ها، حلال   ر ی درصد نسبت به سا   80استون  

  ن همچنی   شد؛   موجب   ها عصاره   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی در م 

تحق  دانه انجام   ق ی در  بر  حلال   های گرفته  با    ، ی اتانول   های جو 

استون   ی متانول    ت ی فعال   ن ی بالاتر   ی استون   ۀ عصار   ، ی و 

نشان    ی و متانول   ی اتانول   های را نسبت به عصاره   ی دان ی اکس ی آنت 

که    ی ق ی . در تحق بود حاضر همسو   ق ی تحق  ج ی ( که با نتا 27داد ) 

صورت    اسه ی مختلف لام   های گونه   ی دان ی اکس ی بر خواص آنت 

نتا  م   ج ی گرفت،  که  داد  درنت   ی فنل   بات ی ترک   زان ی نشان    جه، ی و 

به    ی اتانول   های عصاره   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی م  نسبت 

که بر پوست فندق    ای (. در مطالعه 36بود )   شتر ی ب   ی متانول   ۀ عصار 

نشان داد،    ج ی مختلف انجام گرفت، نتا   های با استفاده از حلال 

ا  ترک   ی متانول   ۀ عصار   نکه ی با  استخراج  لحاظ    ی فنل   بات ی از 

از لحاظ قدرت به    ی اتانول   ۀ داشت؛ اما عصار   ی بالاتر   ی بازده 

( که  37نشان داد )   ی شتر ی ب   ت ی آزاد فعال   های کال ی راد   ی انداز دام 

  های نسبت به عصاره  ی اتانول  های عصاره  ز، ی حاضر ن  ق ی در تحق 

 داشتند.   یی بالا   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   ، ی متانول 

  رسون ی پ   ی همبستگ   ب ی ضر   ی حاضر، بررس   ۀ مطالع   در 
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  ی دان ی اکس ی آنت   ت ی کل و فعال   د ی فنل کل، فلاونوئ   ی رها ی متغ   ان ی م 

حاصل از    های عصاره   ی د ی و فلاونوئ   ی فنل   ی نشان داد که محتوا 

م   های حلال  با    ها آن   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی مختلف 

ا   همبستگی  که  دارد  علت خاص   ن ی مثبت  به    ی کاهش   ت ی امر 

به   ی فنل   بات ی ک تر  که    دهندۀ   و   کاهنده   عامل   عنوان است 

 (. 38)   کند ی نقش م   ی فا ی ا   ژن ی اکس   کنندۀ و جدا   دروژن ی ه 

و    های حلال   ر ی تأث   ۀ دربار   ای مطالعه   تاکنون  مختلف 

عصاره مدت  ترک   ی ر گی زمان  استخراج    ، ی فنل   بات ی بر 

ن   ی د ی فلاونوئ  گل    یی دارو   اه ی گ   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   ز ی و 

  ی ش ی انجام نگرفته است. با توجه به روند افزا   ی ارغوان   ۀ انگشتان 

ترک   داری ی معن  استخراج  در  افزا   بات ی که  با    ش ی مدنظر 

ساعت مشاهده شد،    48ساعت به    24از    ساندن ی خ   زمان مدت 

  ت ی مؤثره با خاص   بات ی ترک   زان ی به م   دن ی رس   ی برا   رسد ی نظر م به 

گ   ی دان ی اکس ی آنت  از  انگشتان   اه ی بالا  زمان    ، ی ارغوان   ۀ گل  به 

پژوهش حاضر   ج ی باشد. درمجموع، نتا  از ی ساعت ن   48حداقل 

از    ستفاده ا   ز ی و ن   ی ر گی زمان عصاره مدت   ش ی نشان داد که افزا 

الکل   ی دروالکل ی ه   های حلال  به  در    های نسبت  خالص، 

  ی برا   توانند ی و م   کنند ی مؤثرتر عمل م   بات ی ترک   ن ی استخراج ا 

  ی فنل   بات ی خوب از لحاظ استخراج ترک   ی بازده   ک ی به    دن ی رس 

در   آمده ش ی مهم پ   های ت ی از محدود   ی ک ی . شوند   گرفته   کار به 

م   ن ی ا  کاهش    با   ها عصاره   ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی مطالعه 

  ن یی تع   ی برا   شود، ی م   شنهاد پی   که   بود   ها غلظت حلال   ش افزای 

با    های استخراج عصاره   ی مختلف برا   های غلظت حلال   ن ی بهتر 

  ی شتر ی ب   های پژوهش   ، ی دان ی اکس ی آنت   ت ی فعال   زان ی م   ن ی بالاتر 

 . رد ی توسط محققان انجام گ 

 ی گزار سپاس 

هم   سندگان ی نو  ا   ی کسان   ۀ از  در  پژوهش    ن ی که 

 . کنند ی داشتند، تشکر م   ی همکار 
 

 تعارض منافع 

م   سندگان ی نو   له ی وس ن ی بد  ه   دارند ی اظهار    چ ی که 

  سندگان ی نو   ۀ وجود ندارد. هم   ق ی تحق   ن ی ا   ۀ دربار   ی تعارض منافع 

طراح  بخش   ، ی در  تمام  نگارش  و  حاضر    ق ی تحق   های اجرا 

 . د ان مشارکت داشته 

 کد اخلاق 

انجام    وان ی انسان و ح   ی رو   ای پژوهش مطالعه   ن ی در ا 

 . نشده و بدون کد اخلاق است 

 
  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

                            10 / 12

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-8029-en.html


21 
س
ر
ر
ب

ی
 

ت
د
م
 
ر
ث
ا

ه
ر
ا
ص
ع
 
ن
ا
م
ز

گ
ی

ر
ی

 
ل
لا
ح
 
ع
و
ن
 
و

 
م
 
ر
ب

ی
ن
ا
ز

 
ک
ر
ت

ی
ت
ا
ب

 
ل
ن
ف

ی
 

و
.
.
.
.

 
 

 

 

 

References 

1. Omid baigi R. Production and Processing of 
Medicinal Plants. 2nd ed. Astan Quds 
Publication. 2008; P. 304-6. (Persian) 

2. Benli M, Yigit N, Geven F, Guney K, Bingol 
U. Antimicrobial activity of endemic Digitalis 
lamarckii Ivan from Turkey. Indian J Exp Biol 
2009; 47: 218-21.  

3. Kumaran A, Karunakaran RJ. Antioxidant 
and free radical scavenging activity of an 
aqueous extract of Coleus aromaticus. Food 
Chem 2006; 97:109-14. doi: 
10.1016/j.foodchem.2005.03.032. 

4. Milos H. Value-Function Approximations for 
Partially Observable Markov Decision 
Processes. JAIR 2011; 2000: 33-94. 
doi:10.48550/arXiv.1106.0234. 

5. Djeridane A, Yousfi M, Nadjemi B, 
Boutassouna D, Stocker P, Vidal N. 
Antioxidant activity of some Algerian 
medicinal plants extract containing phenolic 
compounds. Food Chem 2006; 97: 654-60. 
doi: 10.1016/j.foodchem.2005.04.028. 

6. Katanic J, Ceylan R, Matic S, Boroja T, 
Zengin G, Aktumsek A, et al. Novel 
perspectives on two Digitalis species: 
Phenolic profile, bioactivity, enzyme 
inhibition, and toxicological evaluation. S Afr 
J Bot 2017;109: 50-57. doi: 
10.1016/j.sajb.2016.12.004. 

7. Ahmadi F, Kadivar M, Shahedi M. 
Antioxidant activity of Kelussia odoratissima 
Moza in model and food systems. Food Chem 
2007; 105: 57-64. doi: 
10.1016/j.foodchem.2007.03.056. 

8. Chirag P, Tyagi S, Halligudi N, Yadav J, 
Pathak S, Singh S, et al. Antioxidant activity 
of herbal plants: a recent review. JDDT 2013; 
1: 1-8. 

9. Ismail M, Ismail H I, Chan KW, Mariod AA. 
Phenolic content and antioxidant activity of 
Cantaloupe (Cucumis melo) methanolic 
extracts. Food Chem 2010; 119: 643-47. doi: 
10.11648/j.ijnfs.20160501.13. 

10. Jamshidi M, Ashtiani HR, Rezazade Sh, 
Fathiazad F, Mazandarani M, Khaki A. 
Evaluation and Comparison of phenolic 
compounds and antioxidant activity of some 
plant species in mazandaran. J Med Plants 
2010; 9: 177-82. doi: 
20.1001.1.2717204.2010.9.34.19.7. 

11. Safi Z, Saeidi K, Lorigooini Z, Shirmardi HA. 
Evaluation of total phenols and antioxidant 
activity of Mullein (Verbascum songaricum) 
ecotypes. J Shahrekord Univ Med Sci 2016; 
17:  68-75. (Persian) 

12. Mathew S, Abraham TE. In vitro antioxidant 
activity and scavenging effects of 
Cinnamomum verum leaf extract assayed by 
different methodologies. Food Chem 

2006;44: 198-206. doi: 
10.1016/j.fct.2005.06.013. 

13. Pokorny J, Yanislieva N, Gordom M. 
Antioxidants in food-Practical Applications. 
Wood head Publishing Ltd and CRC Press 
LLC.2001; P. 140. 

14. Rafaela GM, Gloria Lobo M, Monica G. The 
effect of extraction temperature, time and 
number of steps on the antioxidant capacity of 
methanolic banana peel extracts. Sep Purif 
Technol 2010; 71: 347-355. doi: 
10.1016/j.seppur.2009.12.022. 

15. Hayouni E, Abedrabba M, Bouix M, Hamdi 
M. The effects of solvents and extraction 
method on the phenolic contents and 
biological activities in vitro of Tunisian 
Quercus coccifera L. and Juniperus phoenicea 
L. fruit extracts. Food Chem 2007; 105:1126-
34. doi: 10.1016/j.foodchem.2007.02.010. 

16. Rezaie M, Farhoosh R, Iranshahi M, Sharif A, 
Golmohamadzadeh S. Ultrasonic-assisted 
extraction of antioxidative compounds from 
Bene (Pistacia atlantica subsp. mutica) hull 
using various solvents of different 
physicochemical properties. Food Chem 
2015; 173:577-83. doi: 
10.1016/j.foodchem.2014.10.081. 

17. Kulisic T, Radonic A, Katalinic V, Milos M. 
Use of different methods for testing 
antioxidative activity of oregano essential oil. 
Food Chem 2004;85: 633-40. doi: 
10.1016/j.foodchem.2003.07.024.  

18. Jeevani MM, Bhat R, Karim AA. Effect of 
extraction solvents on the phenolic 
compounds and antioxidant activities of 
bunga kantan (Etlingera elatior Jack.) 
inflorescence. J Food Compos Anal 2011; 
24:615-19. doi: 10.1016/j.jfca.2010.09.018. 

19. Lin M, Tsai M, Wen K. Supercritical fluid 
extraction of flavonoids from Scutellaria 
Radix. J Chromatogr A 1999; 830: 387-95. 
doi:10.1016/S0021-9673(98)00906-6. 

20. Meda A, Lamien CE, Romito M, Millogo J, 
Nacoulma OG. Determination of the total 
phenolic, flavonoid and proline contents in 
Burkina Fasan honey, as well as their 
scavenging activity. Food Chem 2005; 91: 
571-77. doi: 
10.1016/j.foodchem.2004.10.006. 

21. Chang C, Yang M, Wen H, Chern J. 
Estimation of total flavonoid content in 
propolis by two complementary colorimetric 
methods. JFDA 2002; 10: 178-82. 
doi:10.38212/2224-6614.2748. 

22. Brand-Williams W, Cuvelier ME, Berset C. 
Use of a free radical method to evaluate 
antioxidant activity. LWT 1995; 28:25-30. 
doi:10.1016/S0023-6438 (95)80008-5. 

23. Vilkhu K, Raymond M, Simons L, Bates D. 
Applications and opportunities for ultrasound 
assisted extraction in the food industry A 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

                            11 / 12

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-8029-en.html


22 

/
 
م
لا
ی
ا
 
ی
ک
ش
ز
پ
 
م
و
ل
ع
 
ه
ا
گ
ش
ن
ا
د
 
ه
ل
ج
م

 
 
ن
م
ه
ب

1
4
0
2

 

 

 

review. IFSET 2007; 9: 161-69. doi: 
10.1016/j.ifset.2007.04.014. 

24. Nirmal SA, Patel AP, Bhawar SB, Pattan SR. 
Antihistaminic and antiallergic actions of 
extracts of Solanum nigrum berries: Possible 
role in the treatment of asthma. J 
Ethnopharmacol 2012; 142: 91-97. doi: 
10.1016/j.jep.2012.04.019. 

25. Davarynejad G, Taghizadeh S, Asili J. Effect 
of different solvents on total phenolic 
contents and antioxidant activity of Zizyphus 
jujube Miller fruits. J Hortic Sci 2017; 31: 
158-66. doi: 10.22067/jhorts4.v0i0.47986. 

26. Mohamadi M, Elhamirad AH, Pourfallah Z. 
Determination of total phenolic compound 
contents and antioxidant capacity of 
persimmon skin. Food Sci 2012; 2: 41-55. (In 
Persian). 

27. Liu Q, Yao H. Antioxidant activities of barley 
seeds extracts. Food Chem 2007; 102:732-37. 
doi: 10.12691/jfnr-7-2-7. 

28. Medica-Saric M, Jasprica I, Smolcic-Bubalo 
A, Mornar A. Optimization of 
chromatographic conditions in thin layer 
chromatography of flavonoids and phenolic 
acids. Croat Chem Acta 2004; 77: 361-66.  

29. Silva EM, Souza JNS, Rogez H, Rees JF, 
Larondelle Y. Antioxidant activities and 
polyphenolic contents of fifteen selected plant 
species from the Amazonian region. Food 
Chem 2007; 101:1012-18. doi: 
10.1016/j.foodchem.2006.02.055. 

30. Gharekhani M, Ghorbani M, Ebrahimzadeh 
MA, Jaafari SM, Sadeghi Mahoonak AR. 
Compare different methods of phenolic and 
flavonoid compounds extraction from Urtica 
dioica L. Iran J Med Aroma Plants 2010; 26: 
389-405. (In Persian). 

31. Pourmorad F, Hosseinimehr SJ, Shahabimajd 
N. Antioxidant activity, phenol and flavonoid 
contents of some selected Iranian medicinal 
plants. Afr J Biotechnol 2006; 1142-45.  

32. Masoko D, GaloloS S, Mokgotho MP, Eloff 
JN, Howard Rl, Mampara LJ. Evaluation of 
the antioxidant, antibacterial and 
antiproliferative activities of the acetone 
extract of the roots of sennaitulical 
(fabaceue). JTCM 2010; 7:138-48. 
doi:10.4314/AJTCAM.V7I2.50873. 

33. Ghasemi K, Ghasemi Y, Ebrahimzadeh MA. 
Antioxidant activity, phenol and flavonoid 
contents of 13 Citrus specis peels and tissues. 
Pak J Pharm Sci 2009; 22: 277-81.  

34. Mandal V, Mohan Y, Hemalatha S. 
Microwave assisted extraction, an innovative 
and promising extraction tool for medicinal 
plant research. Phcog Rev 2007; 1: 8-14. 

35. Kamkar A, Jebelli Javan A, Asadi F, 
Kamalinejad M. The antioxidative effect of 
Iranian Mentha pulegium extracts and 
essential oil in sunflower oil. Food Chem 

Toxicol 2010; 48: 1796-800. doi: 
10.1016/j.fct.2010.04.003. 

36. Khanavi M, Hajimahmoodi M, Cheraghi-
Niroomand M, Kargar Z, Ajani Y, 
Hadjiakhoondi A, et al. Comparison of the 
antioxidant activity and total phenolic 
contents in some Stachys species. Afr J 
Biotechnol 2009; 8:1143-47. 

37. Locatelli M, Travaglia F, Coisson JD, 
Martelli A, Stevigny C, Arlorio M. Analytical 
methods total antioxidant activity of hazelnut 
skin (NocciolaPiemonte PGI): Impact of 
different roasting conditions. Food Chem 
2010;119: 1647-55. doi: 
10.1016/J.FOODCHEM.2009.08.048. 

38. Chang ST, Wu JH, Wang SY, Kang PL, Yang 
NS, Shyur LF. Antioxidant activity of extracts 
from Acacia confusa bark and heartwood. J 
Agric Food Chem 2001; 49; 3420-24. doi: 
10.1021/jf0100907. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jim
u.

m
ed

ila
m

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

3-
20

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            12 / 12

https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-8029-en.html
http://www.tcpdf.org

