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Introduction: A decrease in cell size and an increase in nuclear dimension due to 

changes in the amount of DNA could be an indicator of early detection of 

malignant changes. This study aimed to compare the nuclear and cytoplasmic 

diameters of buccal mucosa cells in cigarette smokers and nonsmokers in a 

cytomorphometric study using Feulgen and Papanicolaou stains. 

Material & Methods: In this case-control study, cytological smears of human 

buccal mucosa cells stained with Feulgen and Papanicolaou of 30 smokers and 

15 controls who had never smoked were compared regarding the cytoplasm size 

and nucleus diameter. Moreover, the difference among the mean values of the 

cytoplasm size, nucleus diameter, and nucleus-to-cytoplasm ratio in the case and 

control samples regarding the Feulgen and Papanicolaou stained slides were 

analyzed using the Independent Samples t-Test. 

(Ethic code: IR.SHAHED.REC.1399.127) 

Findings: The mean cytoplasm size of smokers stained with Feulgen was 

significantly higher than that of Papanicolaou-stained samples in smokers 

(P=0.01). There was no significant difference between the mean diameter of the 

nucleus and the nucleus-to-cytoplasm ratio of smokers stained with Feulgen and 

Papanicolaou (P=0.2 and P=0.1, respectively). 

Discussion & Conclusion: In buccal mucosa cells of cigarette smokers, Feulgen 

and Papanicolaou staining methods had the same outcomes in demonstrating the 

morphometric changes of the nucleus; however, there were no differences in 

revealing cytoplasm diameter. 
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 و یگاریمخاط باکال در افراد س یهاسلول یتوپلاسمس ۀقطر هسته و انداز یسۀمقا

 یکولائوفلوگن و پاپان یهابا استفاده از رنگ یتومرفومتریکس یبررس :یگاریسریغ
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 برای یشاخص تواندیدر هسته است، م DNA یزانم ییراز تغ یهسته که ناش قطر یشسلول و افزا ۀکاهش انداز مقدمه:

مخاط باکال  یهاسلول ۀو قطر هست یتوپلاسمس ۀانداز یسۀمقا ۀ حاضرهدف از مطالع .باشد یمیبدخ ییراتزودرس تغ یشنما

 بود. یکولائوفلوگن و پاپان یهابا استفاده از رنگ یتومرفومتریکس یرسبر یکدر  یرسیگاریو غ یگاریدر افراد س

 ییایمیستوشیه یهاشده با رنگمخاط باکال رنگ کیتولوژیس یرهایاسم ،یشاهد-مورد ۀمطالع نیدر ا :هاو روش  مواد

شدند.  سهیمقا توپلاسمیس ۀاندازنظر قطر هسته و  از ،کنترل ۀنمون 15 با یگاریفرد س 30آمده از دستبه کولائویفلوگن و پاپان

 هاییزیآممورد و شاهد در رنگ یهاگروه یتوپلاسمقطر هسته و نسبت هسته به س یانگینسلول، م ۀانداز یانگینتفاوت م

 .گردید آنالیز Independent Samples t-Testبا آزمون  یکولائوفلوگن و پاپان

 یگاریس یهااز نمونه شتریب یداریطور معنشده با فلوگن بهرنگ یارگیس یهانمونه یتوپلاسمس ۀانداز نیانگیم ها:یافته

شده با رنگ یگاریس یهانمونه یتوپلاسمقطر هسته و نسبت هسته به س یانگین(. مP=0.01بود ) کولائویشده با پاپانرنگ

 .(P=0.1و  P=0.2 بیترتبهنداشت ) یداراتفاوت معن یکولائوفلوگن و پاپان

 ییراتتغ نمایشدر  یکولائوفلوگن و پاپان یزیآم، رنگیگاریمخاط باکال افراد س یهادر سلول :یگیرنتیجهبحث و 

 ندارند. سیتوپلاسم ۀانداز نمایشدر  یکسانی نتایجاما  ؛دارند یهسته عملکرد مشابه یکمرفومتر
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  مقدمه

و  یسلول یتمختلف قادرند سبب سم یمیاییعوامل ش

ها در سلول یتوتوکسیکو س یکژنوتوکس ییراتبروز تغ

ها در  یکرونوکلئوستعداد م یشبا افزا ییراتتغ ینشوند. ا

مشخص  یکنوزو پ یورکسیکار یولیز،کار هاییدههسته و پد

سبب  یگارس یدناند که کشمطالعات نشان داده .(1شوند )یم

 یهادر سلول یکو ژنوتوکس یتوتوکسیکس ییراتبروز تغ

تعداد  افزایشا ب سیگار کشیدند. گردیمخاط باکال انسان م

، یولیزکار یزانم یشافزا ( و2-4) ها در هسته میکرونوکلئوس

علاوه بر تعداد (. 5-9) همراه است یکنوزو پ یورکسیکار

 ییرتغ ۀدهندکه نشان یکآپوپتوت ییراتها و تغیکرونوکلئوسم

 یکمرفومتر هایمؤلفهو مرگ سلول است،  یمیبدخ سویبه

مانند  یاتیواکسفول یهانمونه یکم یدر بررس شدهیفتعر

و شکل  یتوپلاسمهسته، اندازۀ سلول، نسبت هسته به س ۀانداز

 یمبدخیشپ یعاتابتلا به ضا یسکر ییندر تع نیزسلول 

 .(10) هستند کنندهیینتع یالیتلیاپ

 یبترتبه یتوپلاسمقطر هسته و نسبت هسته به س یشافزا

زۀ هسته اندا ییرهسته و تغ DNA یزانم یشافزا ۀدهندنشان

اند که اندازۀ قطر نشان داده یشینمطالعات پ (.11، 12) است

 یفرشسلول سنگ ینومکارس سویبه یعیهسته از مخاط طب

. یابدیکاهش م یتوپلاسمو قطر سشود می یشتردهان ب

 یشباورند که کاهش اندازۀ سلول و افزا ینبر ا ینمحقق

ه است، در هست DNA یزانم ییراز تغ یاندازۀ هسته که ناش

 ییراتزودرس تغ یشنما برای یعنوان شاخصبه توانندیم

 .(13) کار روندبه یمیبدخ

مخاط باکال افراد در معرض  یهاسلول یومانیتورینگب

 یبررس برایاعتماد ساده و قابل ی، روشیکعوامل ژنوتوکس

-16) و سرطان است یمبدخیشپ ضایعاتافراد مستعد ابتلا به 

 یدر مخاط باکال روش یتوژنتیکصدمات س ارزیابی. (14

ها در معرض خطر ابتلا به سلول دهدیساده است که نشان م

 یاتیو،اکسفول یتولوژیسرطان هستند. با استفاده از روش س

. (9) شودیتر مساده یمبدخیشپ ییراتکشف زودرس تغ

تر و سبب روش سادهبه یاتیوسفولکا یتولوژیمطالعات س

 یصتشخ یهاروش یربا سا یسهمقا ، دریجنتا ییو روا یاییپا

 DNA، یومارکرها، بیوپسیهمانند ب یمبدخیشپ یعاتضا

ترند و روش که گران یکالاپت یهاو روش ییدیپلو

 اند.موردتوجه قرار گرفته یاربس یراًدارند، اخ ترییچیدهپ

مبتلا به  یمارانکنندگان تنباکو در بمصرفتعداد 

است.  طبیعی یتاز جمع یشتربرابر ب چهاردهان  ینومکارس

 دستگاه یفوقان بخشدر  یهسرطان اول یندوم یجادخطر ا

شده که همچنان استعمال سرطان درمان با یمارانگوارش ب

است که  یاز کسان یشتربرابر ب 6تا  2، دهندیرا ادامه م یگارس

. (17) اندعادت را کنار گذاشته ین، ایصپس از تشخ

فاکتور  سکیر گاریاند که سنشان داده مطالعات

هسته است.  راتییدر بروز تغ کیتوتوکسیو س کیژنوتوکس

 راتییتغ نیا شیکاررفته در نمابه ییایمیستوشیه یهارنگ

کاذب شوند.  یمثبت/منف جینتا دست آمدنبهسبب  توانندیم

نشان داده  یترطور واضحبه یهمکاران حت و نرزسیان قیتحق

در  یمسا،مانند گمعمول  یستوشیمیاییه یهااست که رنگ

 در فلوگن،مانند  DNA یرنگ اختصاص یکبا  یسهمقا

 .(1) دارند ترییفهسته عملکرد ضع ییراتتغ یشنما

 یلتما ان، محققیکولائوسبب سهولت کار با رنگ پاپانبه

 هسته استفاده کنند ییراتتغ یبررس برایرنگ  یندارند از ا

مکن م یراختصاصیرنگ غ یکاستفاده از  (.10، 11، 16)

کار به کهیکننده همراه باشد، درحالمخدوش یجاست با نتا

 تواندیم یتولوژیکس یبررس در یرنگ اختصاص یکبردن 

رنگ  یککه  کندهسته را مشخص  ییراتاز تغ اییهزاو

لازم را ندارد. با لحاظ  ییآن کارا یشدر نما یراختصاصیغ

 یشکاررفته در نماهب یستوشیمیاییرنگ ه یتاهم کردن

 اندازۀ ۀسیحاضر مقا پژوهشهدف از  ،هسته ییراتتغ

مخاط باکال در افراد  یهاسلول ۀو قطر هست توپلاسمیس

با  کیتومرفومتریس یبررس کیدر  یگاریرسیو غ یگاریس

 بود. پاپانیکولائوفلوگن و  یهااستفاده از رنگ

 

 ها و روش مواد
انجام شد. با  یشاهد-حاضر به روش مورد ۀمطالع

 analysisبا  ی، در بررس(7پیشین ) ژوهشپ کردنلحاظ 
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paired sample t-test power افزار در نرمPASS با ،

و  22/1 معیار، انحراف β=0.2و  α=0.05در نظر گرفتن 

درصد، نسبت گروه مورد به شاهد معادل  5/1اختلاف 

دست آمد و حداقل حجم نمونه در گروه افراد به 1به  2

 ینمحاسبه شد. ا مورد 15و گروه شاهد  30 یگاریس

اخلاق دانشگاه شاهد با کد  یتۀپژوهش در کم

IR.SHAHED.REC.1399.127 یدرس یببه تصو .

کننده مراجعه یگاریگروه مورد افراد س یآمار ۀجامع

دانشگاه شاهد بودند. افراد  یدندانپزشکۀ به دانشکد

 ۀجامع ینهم یرسیگاریافراد غ یانگروه کنترل از م

ها به مطالعه ورود نمونه یاراند. معانتخاب شده یآمار

 یا ایینهزم یماریبه بنداشتن بود: ابتلا  ذیلشامل موارد 

الکل، استفاده از  از دارو ونکردن ، استفاده یستمیکس

 6دهان در  یوگرافیراد نداشتن مختلط و ییغذا یمرژ

 ییراتو تغ یمنظور حذف عوامل هورمونماه گذشته. به

 یراسم یهاط دهان، نمونهمخا یهاسلول یرو یسن

 50تا  25 یگروه مورد و شاهد از مردان در بازه سن

 شاملورود مطالعه  یار. مع(7) سال انتخاب شدند

بر اساس  آنان یدنکش یگارس یزانبود که م یافراد

در روز  یگارنخ س 30تا  5معادل  ،Packs×Yearفرمول 

 بودند. یگاریسال س 10به مدت  کمدستو  است

 پیشمورد و شاهد خواسته شد  یهاد گروهاز افرا

 ؛بار دهانشان را با آب شستشو دهند 2، یریگاز نمونه

مخاط  یها، سلولیرسیتولوژیکاسم یۀته برایسپس 

 یاز رو بارمصرفیک یکیباکال توسط اسپاتول پلاست

از  شدهیهته یهاسطح مخاط گونه برداشته شد. نمونه

 ۀگون یهاهسمت چپ با رنگ فلوگن و نمون ۀگون

. گردیدرنگ  یکولائوسمت راست با رنگ پاپان

پخش شدند  اییشهلام ش یآمده رودستبه یهاسلول

 glacid یکاست یدمتانول و اس یکساتیوو بلافاصله در ف

 یهاکردند. نمونه یثبوت را ط ۀمرحل ،1/3به نسبت 

 Modifiedتوماس ) ییریافتۀبه روش تغ شدهیهته

Thomas) روش ین. در اگردیدندگ فلوگن رن با، 

 60 یدر دما N HCL 1در  یقهدق 10 یبرا یدهااسلا

در آب  یقهدق 3 یو برا ندگرفت قرار گرادیسانت ۀدرج

 یبرا شیفبا معرف  یرهاسپس اسم ؛مقطر شسته شدند

با آب  یقهدق 10 یو برا گردیدند رنگ یقهدق 90حدود 

ا مت یمبار در حلال سد 3 یرهاشسته شدند. اسم یجار

و بعد با آب  گردیدندور درصد غوطهیمن یتسولف یب

توسط رنگ سبز روشن  یرهاشسته شدند. اسم یجار

(Light Green )برایو  گردیدند درصد رنگ یک 

 .(18) مانت شدند یکروسکوپیم یبررس

 یناز روش روت یکولائوپاپان یزیآمرنگ یبرا

در  یبترتبه یقه،دق 2به مدت  یدها. اسلاگردیداستفاده 

سپس با  ؛قرار گرفتند درصد 50و  درصد 70 یهاالکل

 گذاشته یلیندر هماتوکس یقهدق 4آب شسته و به مدت 

الکل  یددر اس یه،ثان 5. پس از شستشو به مدت شدند

شدن در الکل مطلق، به  یدرهقرار گرفتند. پس از ده

. استفاده از گردیدندرنگ  orange Gبا  یهثان 10مدت 

EA 50 PAP reagentو مانت  یلل، الکل مطلق، گز

 ها بودند.نمونه یسازآماده ییشدن مراحل نها

که  یهمپوشان بدون یهاها، سلولنمونه یدر بررس

واضح و  ۀو هست یهو حاشیزی آمرنگ یفیتک ینبهتر

 یتوپلاسمس اندازۀقطر هسته و  یبررس یبرا داشتند،مشخص 

از هر  سلول 500هسته  اندازۀانتخاب شدند. قطر سلول و 

 یکروسکوپبا استفاده از م 1000 یینمونه تحت بزرگنما

 یجیتالد ین( مجهز به دوربOLYMPUS BX40) ینور

(Sony ExWaveHAD, Model No. SSC-DC58AP; 

Tokyo,japanی. برا(1 )شکل شمارۀ گردید یریگ( اندازه 

اقطار  ینترضرب بزرگسلول )حاصل اندازۀ ید،هر اسلا

، قطر هسته و نسبت یکرومترمربعسلول( به م یو عرض یطول

 (.19) شد یینتع یکرومتربه واحد م یتوپلاسمهسته به س

-Independent Samples tها از نمونه یآمار یدر بررس

test در سطح احتمال P<0.05 بودن  داریمعن یزآنال، برای

قطر هسته و نسبت هسته  یانگینسلول، م اندازۀ یانگینتفاوت م

 برایمورد و شاهد استفاده شد.  یهاگروه یتوپلاسمس به

استفاده  SPSS vol.24 یافزارنرم ۀاز بست یآمار یبررس

 .گردید
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 اندازۀقطر هسته و  تعیین(؛ ب. 1000فلوگن  یزیآم)رنگ سیگاریسلول مخاط باکال فرد  سیتوپلاسم اندازۀقطر هسته و  تعیینالف.  .1 ۀشکل شمار

 (1000 پاپانیکولائو یزیآم)رنگ غیرسیگاریسلول مخاط باکال فرد  سیتوپلاسم

 

 یافته ها

 افراد و سال 8/35±8/10 یگاریافراد س یسن نیانگیم

 نیانگیم 1 شمارۀ جدولسال بود.  9/28±9/3 یگاریرسیغ

را  توپلاسمیو نسبت هسته به س توپلاسمیس اندازۀقطر هسته، 

فلوگن و  یهایزیآمرنگ با یگاریرسیو غ یگاریسدر افراد 

 .دهدینشان م کولائویپاپان

نشان داد که قطر  Independent Samples t-testآزمون 

 توپلاسمیو نسبت هسته به س توپلاسمیهسته، اندازۀ س

فلوگن  یزیآمدر رنگ یگاریرسیو غ یگاریس یهانمونه

ندارد.  داریتفاوت معن (P=0.7و  P=0.3 ،P=0.6 بیترت)به

 اندازۀقطر هسته و  کولائویشده با پاپانرنگ یهادر نمونه

بود  یگاریاز افراد س شتریب یگاریرسیافراد غ یتوپلاسمس

نسبت هسته به  نیانگیم(. P=0.04و  P=0.007 بیترت)به

 (.P=0.7دو گروه تفاوت نداشت ) میان توپلاسمیس

با  ئوکولایفلوگن و پاپان ۀشدرنگ یهانمونه ۀسیمقا

 1 شمارۀ در شکل Independent Samples t-testآزمون 

 یتوپلاسمقطر هسته و نسبت هسته به س میانگین نشان داد که

 یگاریس یهاشده با فلوگن و نمونهرنگ یگاریس یهانمونه

 بیترتندارد )به یداراتفاوت معن یکولائوشده با پاپانرنگ

P=0.2  وP=0.1)یهانمونه میتوپلاسس اندازۀ نیانگی. م 

از  شتریب ،داریطور معنشده با فلوگن بهرنگ یگاریس

 (. P=0.01بود ) کولائویشده با پاپانرنگ یگاریس یهانمونه

و نسبت هسته به  یتوپلاسمس اندازۀ ،قطر هسته میانگین

شده با فلوگن و رنگ یرسیگاریغ یهانمونه یتوپلاسمس

تفاوت  لائویکوشده با پاپانرنگ یرسیگاریغ یهانمونه

. (P=0.5و  P=0.4، P=0.9 بیترت)به شتندندا یدارامعن

 مؤلفه های نیانگیم سهیمقا 3 و 2شمارۀ  های شکل

در  یگاریرسیو غ یگاریس یهاگروه کیمرفومتر

 .دهندیرا نشان م کولائویفلوگن و پاپان یزیآمرنگ
 

 * کولائویپاپان و فلوگن یهایزیآمرنگ در یگاریرسیغ و یگاریس افراد توپلاسمیس به ههست نسبت و توپلاسمیس اندازۀ هسته، قطر نیانگیم .1 ۀشمار جدول

  فلوگن   کولائویپاپان  

 گروه
نسبت هسته به 

 یتوپلاسمس

 اندازۀ

 *یتوپلاسمس
 قطر هسته

نسبت هسته به 

 یتوپلاسمس

 اندازۀ

 *یتوپلاسمس
 قطر هسته

 0.09±1.22 0.72±7.90 0.01±0.15 0.06±1.19 0.62±7.44 0.01±0.16 یگاریس
 0.08±1.25 0.77±8.00 0.01±0.15 0.10±1.27 0.96± 8.00 0.017±0.16 یگاریرسیغ

 است. کرومترمربعی*واحد به م

 الف ب
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 فلوگن آمیزیدر رنگ غیرسیگاریو  سیگاریگروه  مرفومتریک هایمؤلفه میانگین. 2 ۀشکل شمار

 
 پاپانیکولائو آمیزی در رنگ غیرسیگاریو  سیگاریگروه  مرفومتریک هایمؤلفه میانگین .3 ۀشکل شمار

 

 گیرینتیجه و بحث
در  توپلاسمیس اندازۀ نیانگیم ،مطالعه نشان داد یهاافتهی

تر و قطر بزرگ یگاریبا افراد س سهیدر مقا یگاریرسیافراد غ

 اندازۀقطر هسته و  نیانگیاما م ؛استتر هسته کوچک

 یهادر نمونه یگاریرسیو غ یگاریافراد س میان توپلاسمیس

 یها. در نمونهنداشت دارییشده با فلوگن تفاوت معنرنگ

 یگاریرسیافراد غ یتوپلاسمس اندازۀ، کولائویشده با پاپانرنگ

 ۀشدرنگ یهانمونه ۀسیمقابود.  یگاریتر از افراد سبزرگ

 یتوپلاسمس اندازۀ یانگیننشان داد که م کولائویپاپانفلوگن و 

 یشتربدار، یطور معنشده با فلوگن بهرنگ یگاریس یهانمونه

 است. یکولائوشده با پاپانرنگ یگاریس یهااز نمونه

مواد  شیسبب افزابه میبدخ یهاسلول ۀقطر هست 

 سوی؛ اما از ابدییم شیافزا یبردارنسخه یبرا ازیموردن

 پایینها سلول نیتوسط ا توپلاسمیس دیتول ییتوانا ،رگید
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 یاندازۀ هسته که ناش شی. کاهش اندازۀ سلول و افزادآییم

 برای یشاخص تواندیدر هسته است، م DNA زانیم رییاز تغ

. مطالعات نشان (13) باشد یمیبدخ راتییزودرس تغ شینما

 سبب کاهش ینیتدخریغ یاند که استفاده از تنباکوداده

، 20، 21) شودیقطر هسته م شیقطر سلول و افزا داریمعن

نشان داد که  هاافتهی ،پیشینبا مطالعات  مسوه (.10، 11

با  سهیدر مقا یگاریرسیدر افراد غ توپلاسمیس اندازۀ نیانگیم

اما  ؛تر استتر و قطر هسته کوچکبزرگ یگاریافراد س

و  یگاریاد سافر میان توپلاسمیس اندازۀقطر هسته و  نیانگیم

شده با فلوگن تفاوت رنگ یهانمونه در یگاریرسیغ

 باتیاز ترک یناش تواندیم هاافتهی تفاوتداشت. ن یداریمعن

 یو تنباکو گاریموجود در س ینیمتفاوت مواد تدخ

 ینیتدخریغ یمجاورت تنباکو شتریزمان ب، مدتینیتدخریغ

ن مخاط دها یمواد رو نیاز ا یبا مخاط و اصطکاک ناش

هسته و  راتییکه تغ دهدیتفاوت نشان م نیباشد. ا

استفاده  ینیتدخریغ یکه از تنباکو یدر افراد توپلاسمیس

سلول  کی لیتبد نیدر ح کهاست. ازآنجا بارزتر ،کنندیم

 ۀهست جیتدر، بهیمیبدخ راتییبا تغ یسالم به سلول یعیطب

 توانی، مشودیتر مکوچک توپلاسمیتر و سسلول بزرگ

بر  ینیتدخریغ یتنباکو کینوژنیمال داد که اثر کارساحت

 .دگردیمشاهده م گاریسلول زودتر از س

 یتوپلاسمس اندازۀ ،کولائویشده با پاپانرنگ یهادر نمونه

. بود یگاریس افراد از شتریب داریطور معنبه یگاریرسیافراد غ

ها از رنگ که در آن پیشین مطابقت داردبا مطالعات  افتهی نیا

مخاط  توپلاسمیهسته و س راتییتغ شیدر نما کولائویپاپان

شده کنندگان تنباکو استفادهو مصرف یگاریباکال افراد س

همکاران با  و امالای ۀبرخلاف آن، مطالع (.10، 21) بود

در  توپلاسمیس قطرنشان داد که  کولائویاستفاده از رنگ پاپان

. (22) ندارد یداریبا گروه کنترل تفاوت معن یگاریافراد س

مختلف  یهااز روش یناش تواندیم هاافتهی در تفاوت

شده و شمارش یها، اختلاف در تعداد سلولیزیآمرنگ

 ریاخمطالعات  ،است یهیباشد. بد یریگدقت ابزار اندازه

اند. همراه اتریپا جیبا نتا ترقیدق یاز ابزارها یریگسبب بهرهبه

، کولائویپاپان یزیآمآمده با رنگدستبه جیبرخلاف نتا

و  یگاریافراد س میان توپلاسمیس اندازۀقطر هسته و  نیانگیم

اشده با فلوگن تفاوت معنرنگ یهانمونه در یگاریرسیغ

 یزیآمدر رنگ جهینت نیا ۀسیمقا یبرا یداشت. منبعن یدار

 .امدیدست نفلوگن به

 یشدر نمانامناسب  یستوشیمیاییاز رنگ ه استفاده

 یامثبت  ۀکنندمخدوش یجسبب نتا تواندیهسته م ییراتتغ

معمول مانند  یستوشیمیاییه یهاکاذب شود. رنگ یمنف

مانند  DNA یرنگ اختصاص یکبا  یسهدر مقا یمسا،گ

نشان  ترییفهسته عملکرد ضع ییراتتغ یشدر نما فلوگن،

ر مناسب د یستوشیمیاییرنگ ه یکاز  استفاده .(1) اندداده

آن  یمیبدخ ییراتتغ ۀهسته و مشاهد یتولوژیکس یبررس

فلوگن و  یهامطالعه دقت رنگ یندارد. در ا فراوانی یتاهم

سلول  یتومرفومتریکس ییراتتغ یشدر نما یکولائوپاپان

و نسبت  یتوپلاسمس اندازۀ ،قطر هسته میانگینشد.  یسهمقا

شده با رنگ یرسیگاریغ یهانمونه یتوپلاسمهسته به س

 یکولائوشده با پاپانرنگ یرسیگاریغ یهالوگن و نمونهف

که  دهدینشان م یافته یننداشت. ا یداراتفاوت معن

ابعاد هسته و سلول  یشدر نما یکولائوفلوگن و پاپان یهارنگ

اند، مشابه نبوده ینوژنگروه کنترل که در معرض عامل کارس

 انمی دارییتفاوت معن یگاریاند. در گروه سعمل کرده

 یهانمونه یتوپلاسمقطر هسته و نسبت هسته به س میانگین

 یکولائوشده با پاپانرنگ یهاشده با فلوگن و نمونهرنگ

 یهانمونه یتوپلاسمس اندازۀ یانگیناما م ؛وجود نداشت

 یهااز نمونه یشترب دار،یطور معنشده با فلوگن بهرنگ

قطر هسته در  ینمیانگکه ابود. ازآنج یکولائوشده با پاپانرنگ

تفاوت  یکولائوشده با فلوگن و پاپانرنگ یهانمونه

 یگارس یدنگرفت که کش یجهنت توانینداشت، م دارییمعن

افراد  ۀهست DNA محتوایدر  دارییمعن تغییرمطالعه  یندر ا

آمده از دستبه یجبا نتا یافته یننکرده است. ا یجادا یگاریس

 یهانمونه یتوپلاسمس اندازۀقطر هسته و  یزیآمرنگ

با فلوگن هماهنگ است. ازآنجاکه  یرسیگاریو غ یگاریس

ندارد،  دارییتفاوت معن یزیآمدو رنگ میانقطر هسته 

 ۀدهندفلوگن نشان یزیآمدر رنگ یتوپلاسمس یشتروسعت ب

نشان  یراز ؛موجود است ییراتتغ یشرنگ در نما یندقت ا
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 یشدر مقابل افزا میتوپلاسس یقیاز ابعاد حق ییفضا دهد،یم

 ،است. بر اساس مشاهدات موجود یافتهقطر هسته کاهش ن

در هسته  DNA ییراتفلوگن سبب وضوح مشاهده تغ

 یکولائوبا پاپان یزیآمهسته در رنگ کهیدرحال شود،یم

. در متد (23) ندارد یواضح یۀو حاش رسدیتر به نظر مپهن

 پروتیینریبونوکلئو یداکس یشسبب نما یففلوگن، رنگ ش

هسته  ،سبب بدین گیرد؛یرنگ م یند و کروماتگردیم

 یشتریو ابعاد آن با سهولت ب شودیوضوح مشاهده مبه

در  یتوپلاسمهسته به س نسبتخواهد بود.  یریگاندازهقابل

 یابد؛یم یشافزا یمبدخ سویبه خیمخوش یهاسلول یلتبد

 یهاهنمون یتوپلاسمنسبت هسته به س ،مطالعه یناما در ا

شده رنگ یگاریس یهاشده با فلوگن و نمونهرنگ یگاریس

 نداشت. دارییتفاوت معن یکولائوبا پاپان

در  یهوحدت رو نبودِحاضر  ۀت مطالعیمحدود ینترمهم

. شمارش است پیشینمطالعات  ۀشدشمارش یهاتعداد سلول

تفاوت مسلول  200تا  100در مطالعات مختلف از  یسلول

مطالعه  ییروا تواندیشمارش سلول م افزایش . ازآنجاکهبود

، در پیشین مرفومتریکدهد، بر اساس مطالعات  یشرا افزا

(. 7، 24) شد یسلول در هر نمونه بررس 500مطالعه  ینا

در افراد  توپلاسمیقطر س نیانگیم ،مطالعه نشان داد یهاافتهی

تر و قطر بزرگ ی،گاریبا افراد س سهیدر مقا یگاریرسیغ

از  یناش یمیکه بروز بدخازآنجا .استتر کوچکهسته 

در  شودیم یهوابسته به دوز است، توص یگارس یدنکش

در ارتباط با  یگارس یدنکش یزانم یرتأث ینده،مطالعات آ

 .گردد یسلول بررس یتومرفومتریکس ییراتتغ

 یزیآم، رنگیگاریمخاط باکال افراد س یهادر سلول

هسته  یکمرفومتر ییراتتغ شیدر نما یکولائوفلوگن و پاپان

 ۀانداز نمایشدر  یکسانی نتایجدارند؛ اما  مشابهیعملکرد 

 .دهندنمینشان  سیتوپلاسم

 

 تشکر و قدردانی

 دندان یعموم ینامه دکتر یانمقاله منتج از پا این

 یاز دانشکده دندانپزشک 912شماره    بهاول  یسندهنو یپزشک

که در  یافراد یاماز تم یلهوس یندانشگاه شاهد است. بد

 گردد. یم یرنموده اند تقد یاری یقتحق ینانجام ا

 
 

 تعارض منافع 

 .ندارد وجود منافع تعارض هیچگونه

 

 .1399.127IR.SHAHED.RECکد اخلاق:
 

 

References 
1. Nersesyan A, Kundi M, Atefie K, Schulte-Hermann 

R, et al. Effect of staining procedures on the results 

of micronucleus assays with exfoliated oral mucosa 

cells. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 2006; 

15:1835-40. doi: 10.1158/1055-9965.EPI-06-0248. 

2. Wu PA, Loh CH, Hsieh LL, Liu TY, Chen CJ, et al. 

Clastogenic effect for cigarette smoking but not 

areca quid chewing as measured by micronuclei in 

exfoliated buccal mucosal cells. Mutat Res 2004; 

562:27-38. doi: 10.1016/j.mrgentox.2004.05.004. 

3. Haveric A, Haveric S, Ibrulj S. Micronuclei 

frequencies in peripheral blood and buccal exfoliated 

cells of young smokers and non-smokers. Toxicol 

Mech Methods 2010; 20:260-6. doi: 10.3109/ 

15376516.2010.482962. 

4. Konopacka M. Effect of smoking and aging on 

micronucleus frequencies in human exfoliated buccal 

cells. Neoplasma 2003; 50:380-2.  

5. Hoshino Y, Mio T, Nagai S, Miki H, Ito I, et al. 

Cytotoxic effects of cigarette smoke extract on an 

alveolar type II cell‑derived cell line. Am J Physiol 

Lung Cell Mol Physiol 2001; 281: L509‑16. doi: 

10.1152/ajplung.2001.281.2.L509. 

6. Comer DM, Elborn JS, Ennis M. Inflammatory and 

cytotoxic effects of acrolein, nicotine, acetylaldehyde 

and cigarette smoke extract on human nasal 

epithelial cells. BMC Pulm Med 2014; 14:32. doi: 

10.1186/1471-2466-14-32. 

7. Jalayer Naderi N, Pour Pasha M. Comparison of 

cytotoxic effect of cigarette and waterpipe smoking 

on human buccal mucosa. Int J Prev Med 2017; 8:98. 

doi: 10.4103/ijpvm.IJPVM_62_17. 

8. Tolbert PE, Shy CM, Allen JW. Micronuclei and 

other nuclear anomalies in buccal smears: Methods 

development. Mutat Res 1992; 271:69‑77. doi: 

10.1016/0165-1161(92)90033-i. 

9. Thomas P, Holland N, Bolognesi C, Kirsch‑Volders 

M, Bonassi S, et al. Buccal micronucleus cytome 

assay. Nat Protoc 2009; 4:825‑37. doi: 10.1038/ 

nprot.2009.53. 

10. Einstein TB, Sivapathasundharam B. Cytomorpho-

metric analysis of the buccal mucosa of tobacco 

users. Indian J Dent Res 2005; 16:42-6. 

11. Hande AH, Chaudhary MS. Cytomorphometric 

analysis of buccal mucosa of tobacco chewers. Rom 

J Morphol Embryol 2010; 51:527-32. 

12. Cowpe JG, Longmore RB, Green MW. Quantitative 

exfoliative cytology of abnormal oral mucosal 

smears. J R Soc Med 1988; 81:509-13. doi: 

10.1177/014107688808100905. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sj

im
u.

30
.6

.5
2 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jim

u.
m

ed
ila

m
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

12
 ]

 

                               8 / 9

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Wu%20PA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15279828
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Loh%20CH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15279828
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Hsieh%20LL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15279828
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Liu%20TY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15279828
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Chen%20CJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15279828
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wu+PA%2C+Loh+CH%2C+Hsieh+LL%2C+Liu+TY%2C+Chen+CJ%2C+Liou+SH.Clastogenic+effect+for+cigarette+smoking+but+not+areca+quid+chewing+as+measured+by+micronuclei+in+exfoliated+buccal+mucosal+cells.Mutat+Res++2004%3B562\(1-2\)%3A27-38.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Konopacka%20M%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Konopacka%20M.%20Effect%20of%20smoking%20and%20aging%20on%20micronucleus%20frequencies%20in%20human%20exfoliated%20buccal%20cells.%20Neoplasma%202003%3B50%3A380%20%E2%80%93382.
http://dx.doi.org/10.52547/sjimu.30.6.52
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-7324-fa.html


60 

 
م /

یلا
ی ا

شک
 پز

وم
 عل

گاه
نش

 دا
جله

م
فند

اس
 

14
01

، 
وره

د
 

30، 
اره

شم
 

6،
52

-
60. 

 

 

13. Ramaesh T, Mendis BR, Ratnatunga N, Thattil RO. 

Cytomorphometric analysis of squames obtained 

from normal oral mucosa and lesions of oral 

leukoplakia and squamous cell carcinoma. J Oral 

Pathol Med 1998; 27:83-6. doi: 10.1111/j.1600-

0714. 1998.tb02099. x. 

14. Freitas MD, García–García A, Carneiro JLM, 

Crespo- Abeleira A, Gándara-Rey JM. Exfoliative 

cytology of the oral mucosa: a cytomorphometric 

comparison of healthy oral mucosa in oral cancer 

patients and healthy subjects. Revista Brasileira de 

Patologia Oral 2003; 2:2-6. 

15. Navone R, Pentenero M, Gandolfo S. Liquid-based 

cytology in oral cavity squamous cell cancer. Curr 

Opin Otolaryngol Head Neck Surg 2011; 19:77-81. 

doi: 10.1097/MOO.0b013e328343af10. 

16. Udayashankar U, Guduru VS, Ananthaneni A, 

Ramisetty SD, Kuberappa PH, et al. Evaluation of 

cytomorphometric changes in tobacco users and 

diagnosed oral squamous cell carcinoma individuals. 

J Cytol 2016; 33:125-9. doi: 10.4103/0970-9371. 

188047. 

17. Neville BW, Damm DD, Allen CM, Chi AC. Oral 

and Maxillofacial Pathology.4th ed. Canada: 

Elsevier; 2016. 

18. Thomas P, Hecker J, Faunt J, Fenech M. Buccal 

micronucleus cytome biomarkers may be associated 

with Alzheimer's disease. Mutagenesis 2007; 22: 

371-9. doi: 10.1093/mutage/gem029. 

19. Metgud R, Gupta K, Prasad U, Gupta J. 

Cytomorphometric analysis of oral submucous 

fibrosis and leukoplakia using methyl green-pyronin 

Y, Feulgen staining and exfoliative brush cytology. 

Biotech Histochem 2015; 90:8-13.  doi: 10.3109/105 

20295.2014.919025.   

20. Khot K, Deshmane S, Bagri-Manjarekar K, Warke 

D, Kotak K. A cytomorphometric analysis of oral 

mucosal changes in tobacco users. J Nat Sci Biol 

Med 2015; 6:S22-4. doi: 10.4103/0976-9668. 

166055. 

21. Nayyar AS, Kartheeki B, Sinha P, Zakaria KA, 

Chandrakant CR, et al. Cytomorphometric analysis 

of exfoliated buccal mucosal cells in smokers and 

tobacco chewers. Int J Histopathol Interpret 2017; 

6:1-4. doi: 10.4103/ijhi.ijhi_4_17. 

22.  Syamala B, Chitturi RT, Chandrasekhar P, Prakash 

Chandra KL, Kumar KK, et al. Cytomorphometric 

analysis of exfoliated buccal cells to evaluate the 

malignant changes inindividuals with tobacco 

smoking and chewing habits. J NTR Uni Health Sci 

2017; 6:143-8. doi: 10.4103/2277-8632.215530. 

23. Biesterfeld S, Beckers S, Del Carmen Villa Cadenas 

M, Schramm M. Feulgen staining remains the gold 

standard for precise DNA image cytometry. 

Anticancer Res 2011; 31:53-8. 

24. Jalayer naderi N. Response to letter to the editor: Is 

micronucleus assay suitable for cytogenetic 

biomonitoring the different ways to smoke? Iran J 

Pathol 2020; 15: 352-4. doi: 10.30699/ijp.2020. 

127517.2390.

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sj

im
u.

30
.6

.5
2 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jim

u.
m

ed
ila

m
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

12
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ramaesh%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9526735
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mendis%20BR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9526735
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ratnatunga%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9526735
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Thattil%20RO%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9526735
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9526735
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9526735
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Udayashankar%20U%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27756983
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Guduru%20VS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27756983
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ananthaneni%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27756983
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ramisetty%20SD%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27756983
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kuberappa%20PH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27756983
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27756983
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Metgud%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24867495
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gupta%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24867495
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Prasad%20U%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24867495
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gupta%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24867495
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24867495
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Khot%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26604613
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Deshmane%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26604613
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bagri-Manjarekar%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26604613
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Warke%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26604613
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Warke%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26604613
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kotak%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26604613
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26604613
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26604613
http://dx.doi.org/10.52547/sjimu.30.6.52
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1-7324-fa.html
http://www.tcpdf.org

