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 چكیده

ؾطعبًْب اظ ػلل ػوسُ هطي ٍ هیط زض خَاهغ ثكطی اؾت. اهطٍظُ غطثبلگطی ؾطعبى، اثعاض انلی تكریم  هقدهه:     

ثیوبضاى، هْن هی ثبقس. ظٍزضؼ ٍ زضهبى ثِ هَلغ زض هطاحل اٍلیِ ثَزُ ٍ ثِ هٌظَض ثْجَز پیبهسّب، هیعاى ثمبء ٍ ًدبت خبى 
اًدبم آظهَى ّبی غطثبلگطی ؾطعبى ّبی قبیغ ظًبى قْطؾتبى  ایي هغبلؼِ ثب ّسف ثطضؾی ػَاهل اًگیعقی ٍ ثبظزاضًسُ

 وبقبى اًدبم قس.

ؾبلِ( قْطؾتبى وبقبى زض ؾبل  70تب 15ًفط اظ ظًبى هتبّل) 851ایي هغبلؼِ تَنیفی ثط ضٍی  ها: هواد و روش    

-اًتربة ًوًَِ ّب ثب ضٍـ ًوًَِ گیطی آؾبى اظ ثیي ظًبى هتبّل هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ هطاوع ثْساقتی اًدبم قس. 1392
 3زضهبًی زض  قْطؾتبى وبقبى نَضت گطفت. ثطای خوغ آٍضی اعلاػبت اظ پطؾكٌبهِ ای هحمك ؾبذتِ هكتول ثط 

ثطضؾی ػَاهل اًگیعقی »ٍ « یطٍضؼیت اًدبم ذَزآظهبیی پؿتبى، هبهَگطافی ٍ پبح اؾو»، «اعلاػبت زهَگطافیه»ثرف
اؾتفبزُ قس. تدعیِ ٍ تحلیل اعلاػبت تَنیفی ٍ تحلیلی ثب آظهًَىبی اؾىَئط زض ًطم « زض اًدبم غطثبلگطی ٍ ثبظزاضًسُ

 نَضت گطفت.SPSS vol.16افعاض 

اًگیعقی ؾبل زاقتِ اًس. هْن تطیي ػبهل  40زضنسظًبى هَضز هغبلؼِ  2/75ًتبیح ًكبى زاز  یافته هاي پصوهص:    

زضنس(، تَنیِ پطؾٌل  9/64غطثبلگطی پبح اؾویط ثِ تطتیت: خسی ثَزى ذغط اثتلا ثِ ؾطعبى) اًدبم آظهَى
زضنس( اؾت. زض ظهیٌِ ذَزآظهبیی پؿتبى ثِ تطتیت:  1/55زضهبًی)-زضنس( زؾتطؾی ثِ هطاوع ثْساقتی 9/57ثْساقتی)

زضنس ثَز. هْن تطیي ػَاهل ثبظزاضًسُ اًدبم 9نس، زض9زضنس، 15زضنس ٍ هبهَگطافی:  2/41زضنس،  47زضنس،  2/58
آظهَى ّبی غطثبلگطی)ّط ؾِ آظهَى(: ػسم ٍخَز هكىل، ثی اعلاػی اظ احتوبل اثتلاء ثِ ؾطعبى ٍ تطؼ اظ اثتلاء ثِ 

 ؾطعبى هی ثبقس.

 ثیوبضیْبی ٌّگبم وكف ظٍز اّویت هَضز زض ظًبى آگبّی ٍاضتمبء آهَظـ ًتبیح، ثِ ثبتَخِ نتیجه گیري:بحث و    

 هی گطزز. غطثبلگطی ّبی پؿتبى ٍ ضحن، ثبػث افعایف هكبضوت آًبى زضثطًبهِ
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 هقدهه

   

 ػبهل ٍ (1،2)زض ظًبى ؾطعبى تطیي قبیغ پؿتبى ؾطعبى   

 زض(. 3اؾت) ؾطعبى اظ ًبقی هیطّبی ٍ هطي اظ زضنس 17

ظًبى  زض ثیي ثسذیوی تطیي قبیغ پؿتبى ؾطعبى ایطاى وكَض
 (. ػلت ایدبز ایي ؾطعبى ًبقٌبذتِ اؾت اهب4هی ثبقس)

ؾي، ؾبثمِ اثتلای فطز ثِ ؾطعبى یب  ثطذی ػَاهل هبًٌس
زیگط ثسذیوی ّبی پؿتبى ٍ ًیع زضیبفت عَلاًی هست 
اؾتطٍغى ٍ پطٍغؾتطٍى، ذغط ایدبز ؾطعبى پؿتبى ضا 

 ایطاى زض پؿتبى ثِ ؾطعبى اثتلا (. ؾي5افعایف هی زٌّس)

 ثبقس. هغبلؼبت اذیط زیگط وكَضّب هی اظ ووتط ؾبل 10

 40-49زض ؾي  پؿتبى ؾطعبى قیَع وِ ثیكتطیي زاز ًكبى
-84ؾٌیي  ظًبى زض پؿتبى ؾطعبى اؾت. ثطٍظ ثَزُ ؾبلگی

 100000 زض 120ظى ٍ قیَع آى  100000زض  22ؾبل  15
 (.6اؾت) ثَزُ ظى
 2004 ؾبل زض خْبًی ثْساقت ؾبظهبى گعاضـ عجك    

 تٌبؾلی زؾتگبُ قبیغ ؾطعبى زٍهیي ضحن ؾطعبى زّبًِ

 زض ثیوبضی خسیس هَضز هیلیَى ًین ؾبلاًِ حسٍز ٍ اؾت ظًبى

 اظ ًیوی اظ ثیف هیبى ایي زض قَز وِ هی قٌبؾبیی خْبى

 اظ زضنس 80زؾت هی زٌّس.  اظ ضا ذَز خبى هجتلایبى

 تَؾؼِ زض حبل وكَضّبی زض ؾطعبى ایي ثِ هجتلایبى

ههطف زذبًیبت، اؾتفبزُ عَلاًی هست اظ لطل (. 7ّؿتٌس)
ایوٌی ضؼیف ظایوبى ّبی هتؼسز،  ّبی پیكگیطی اظ ثبضزاضی،

ٍ یب ههطف ثطذی زاضٍّبی ذبل،  HIVثِ  ءثِ ػلت اثتلا
 (.8ثِ ایي ؾطعبى ضا افعایف هی زٌّس) ءذغط اثتلا

غطثبلگطی ؾطعبى، اثعاض انلی ثطای تكریم ظٍزضؼ ٍ     
(. ذَزآظهبیی 9زضهبى ثِ هَلغ آى زض هطاحل اٍلیِ هی ثبقس)

عقه یب هبهب ٍ هبهَگطافی، پؿتبى، هؼبیٌِ ثبلیٌی تَؾظ پ
هَثطتطیي قیَُ ّبی تكریم ظٍز ٌّگبم ؾطعبى پؿتبى 

ذَزآظهبیی ثِ  -1(. ثطًبهِ غطثبلگطی قبهل: 10هی ثبقٌس)
هؼبیٌِ فیعیىی تَؾظ -2 ،ؾبلگی 20نَضت هبّیبًِ اظ 

نَضت ؾبلاًِ ثیي ِ ث پعقه یب وبضوٌبى ثْساقتی هبّط،
ؾبل  2-3ّط ؾبلگی  40هبهَگطافی اظ -3 ،ؾبلگی 40-20

 (.11یه ثبض هی ثبقس)
اظ هیعاى هطي ٍ هیط  زضنس 50ذَزآظهبیی هبّیبًِ پؿتبى،    

ًبقی اظ ؾطعبى پؿتبى ضا هی وبّس. هبهَگطافی لبزض ثِ 
ؾبل لجل اظ احؿبؼ آى  1-3تكریم ؾطعبى پؿتبى، 

ؾبلِ یب  40تَؾظ ذَز فطز هی ثبقس هبهَگطافی زض ظًبى 
هطي ّبی ًبقی اظ  نسزض 15-30ثیف تط هی تَاًس اظ 

 (.12ؾطعبى پؿتبى خلَگیطی وٌس)
 بًِ ضحن، ــطعبى زّـریم ظٍزضؼ ؾــیلِ ضایح تكــٍؾ   

آظهبیف ثب اؾتفبزُ اظ ؾیتَلَغی زّبًِ ضحن)پبح اؾویط( یب 
پؽ اظ قطٍع فؼبلیت خٌؿی  تؿت پبپبًیىَلائَ اؾت وِ

 ؾبل یه 3ثبض ٍ پؽ اظ ؾِ آظهبیف هٌفی، ّط  ؾبلی یه
ٍ زض نَضت اًدبم تىٌیه نحیح زض ( 9تىطاض هی قَز)ثبض 

ظهبى ًوًَِ گیطی ٍ اؾتفبزُ اظ ٍؾبیل هٌبؾت ًوًَِ گیطی، 
هیعاى زلت آى زض تكریم ثسذیوی ّبی زّبًِ ضحن ثِ 

ؾبلِ ثطای ثیوبض  5(. هیعاى ثمبی 7زضنس هی ضؾس) 95-70
، ثطای فطزی وِ زض زضنس 70هجتلا ثِ ؾطعبى ؾطٍیىؽ

زض  زضنس 100تكریم زازُ قَز، حسٍز  In-Situهطحلِ 
زض زضنس  stage II ،82زض  زضنس 90هطحلِ هَضؼی، 

stage III  هی زضنس  10-15ٍ پؽ اظ هتبؾتبظ ثیي
 (.   9،12ثبقس)

ػول آهسُ زض ایطاى ٍ ؾبیط وكَضّب ِ پػٍّف ّبی ث   
گَیبی ایي هغلت هی ثبقس وِ ػَاهل هتؼسز فطٌّگی، 

ظهبیف ّبی غطثبلگطی ٍ تىطاض احؿبؾی ٍ ػولی ثط اًدبم آ
(. ٍلی ثب 7آى زض فَانل ظهبًی اؾتبًساضز تبثیطگصاض ّؿتٌس)

ٍخَز زض زؾتطؼ ثَزى ثطًبهِ ّبی غطثبلگطی ٍ اثطثركی 
ّب، هیعاى هطاخؼِ ظًبى ثِ هطاوع ثْساقتی  هغلَة آظهَى

 (.11،9ّب هغلَة ًیؿت) زضهبًی خْت اًدبم آظهبیف
ٍ اضلبم هتفبٍتی زض ظهیٌِ ًتبیح هغبلؼبت هرتلف آهبض     

ػَاهل هَثط ثط غطثبلگطی ؾطعبى ّبی قبیغ ظًبى اضائِ زازُ 
ثب تَخِ ثِ اّویت هَضَع ٍ ثب ػٌبیت ثِ ایي (. 14،9،7اًس)

ًىتِ وِ ػمبیس ٍ ضفتبضّبی ثْساقتی ٍ پیكگیطاًِ زض ّط 
خبهؼِ ای ثط اؾبؼ ظهیٌِ اختوبػی ٍ فطٌّگی افطاز خبهؼِ 

هی ضؾس ثطضؾی ػلل هطاخؼِ ٍ ػسم قىل هی گیطز، ثِ ًظط 
ّبی غطثبلگطی زض ثیي ظًبى هی  هطاخؼِ خْت اًدبم آظهَى

تَاًس اعلاػبت ظهیٌِ ای هٌبؾجی ثطای اًدبم هساذلاتی 
ضاّگكب زض ثطًبهِ ّبی غطثبلگطی فطاّن آٍضز. لصا ایي 

ٍ  ثبظزاضًسُ ػَاهلهغبلؼِ ثب ّسف ثطضؾی هیعاى اًدبم 
طثبلگطی ؾطعبى ّبی قبیغ اًدبم آظهَى ّبی غ اًگیعقی

 اًدبم گطفت. 1392زض ؾبل   زض ظًبى قْطؾتبى وبقبى

 هواد و روش ها
ًفط اظ ظًبى هتبّل قْطؾتبى  851ایي هغبلؼِ ثط ضٍی     

وبقبى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ هطاوع ثْساقتی زضهبًی اًدبم قس. 
ًفط اظ ظًبى  262ّب اظ ظًبى قْطی ٍ  ًفط آى 589 وِ

اثعاض گطزآٍضی اعلاػبت زض ایي هغبلؼِ  ضٍؾتبیی ثَزًس.
 ، ٍضؼیت اًدبم اعلاػبت زهَگطافیهًبهِ وِ قبهل:  پطؾف

ػَاهل ذَزآظهبیی پؿتبى، هبهَگطافی ٍ پبح اؾویط ٍ ثطضؾی 
 اًدبم آظهَى غطثبلگطی ثطای تكریم  ٍ اًگیعقی ثبظزاضًسُ
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 ؾطعبى ّبی قبیغ زض ظًبى اؾتفبزُ قس.  
 پؽ اظ عطاحی اٍلیِ پطؾف ثطای تبهیي اػتجبض نَضی   

ًبهِ تَؾظ زٍ تي اظ هترههیي هَضز ثبظثیٌی لطاض گطفت ٍ 
ًفط اظ  15ًبهِ زض اذتیبض  ثطای تبهیي اػتجبض هحتَا، پطؾف

تب  1اؾبتیس زاًكگبُ لطاض گطفت تب ثِ ضطٍضت ؾَالات ًوطات 
اػتجبض قبذم اذتهبل زٌّس ؾپؽ قبذم ّبی  5

ثطای ّط  (CVR)اییًؿجت اػتجبض هحتٍَ ( CVI)هحتَایی
 6/0ووتط اظ  CVIؾَالاتی وِ ًوطُ  .ؾَال هحبؾجِ گطزیس

 ٍCVR  زّس اظ  ثِ ذَز اذتهبل هی 49/0ووتط اظ
زض ًْبیت ثطای (. 15)دوَػِ ول ؾَالات حصف گطزیسه

 200هغبلؼِ ثط ضٍی یه ًوًَِ ًبهِ،  ؾٌدف پبیبیی پطؾف
 85/0ًفطُ اظ ظًبى اًدبم قس وِ ضطیت آلفبی وطًٍجبخ آى 

هحبؾجِ گطزیس. حسالل ًوًَِ لاظم ثط اؾبؼ فطاٍاًی ّط 
 10وسام اظ ػَاهل زض ًتبیح هغبلؼِ اًدبم قسُ ٍ زلتی هؼبزل 

ًفط هحبؾجِ  851ثطاثط زضنس  95قیَع ٍ اعویٌبى  زضنس
خوؼیت قْطی ثِ  1ثِ  3گطزیس وِ ثب زض ًظط گطفتي ًؿجت 

ض ًفط ٍ ز 589ضٍؾتبیی تؼساز ًوًَِ زض خوؼیت قْطی 
 ًفط اًتربة گطزیس.  262خوؼیت ضٍؾتبیی 

 Convenience)نَضت زض زؾتطؼِ اًتربة ًوًَِ ّبث    

Sampling ) اظ ثیي هطاخؼیي ثِ هطاوع ثْساقتی زضهبًی
قْطؾتبى وبقبى)قْط ٍ ضٍؾتب( نَضت گطفت. اًتربة 

نَضت تهبزفی ؾبزُ ٍ هتٌبؾت ِ هطاوع قْطی ٍ ضٍؾتبیی ث
هطوع  61قْطی اظ ثیي هطوع  15ثب خوؼیت قْطؾتبى)

هطوع ضٍؾتبیی(  41هطوع ضٍؾتبیی اظ ثیي  7قْطی( ٍ )
ٍ  ثبظزاضًسُنَضت گطفت. حدن ًوًَِ ثط اؾبؼ فطاٍاًی 

اًدبم آظهَى ّبی غطثبلگطی ؾطعبى ّبی  اًگیعقی
ي زلت هتٌبؾت ثب زضنس قبیغ)اًدصاة( ثب زض ًظط گطفت

ثطای  P>0.1  ٍd=0.02ثطای  d=0.02فطاٍاًی ّب)
P<0.01  ٍd=0.01  ثطایP<0.02)  ثب زض ًظط گطفتي ٍ
ًفط هحبؾجِ  851، حسالل ًوًَِ لاظم، زضنس 95اعویٌبى 

خوغ آٍضی اعلاػبت تَؾظ وبضقٌبؾبى ثْساقتی قس. 
اثتسا تَضیحبتی  زضهبًی نَضت گطفت ٍ پؽ اظ هطاخؼِ ظًبى

ؾپؽ زض نَضت ضضبیت ایكبى ٍ  زض هَضز عطح زازُ قسُ،
ثب زازى اعویٌبى زض هَضز هحطهبًِ هبًسى تبییس لَل ّوىبضی 

ّب لطاض گطفتِ، زض  ًبهِ زض اذتیبض آى پطؾفاعلاػبت 
ًبهِ ثطای  نَضتی وِ ؾَاز آى ّب ون ثَز ؾَالات پطؾف

  ًبهِ تىویل هی قس. آى ّب یىی یىی ذَاًسُ قسُ ٍ پطؾف
 ًبهِ ّب، تدعیِ ٍ تحلیل اعلاػبت زض  ثؼس اظ تىویل پطؾف

( ثب وبی اؾىَئطفی ٍ تحلیلی)آظهَى زٍ ؾغح آهبض تَنی
چٌیي  ّن اًدبم گطفت. SPSS vol.16افعاض   ووه ًطم

 اًدبم گطفت.زض ًظط گطفتِ قس.  P<0.05 ؾغح هؼٌی زاضی

 ي پصوهصیافته ها
هطوع  15ظى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ  851زض ایي هغبلؼِ    

زضهبًی -هطوع ثْساقتی 7زضهبًی قْطی ٍ -ثْساقتی
ظًبى زضنس  2/75ؾي ضٍؾتبیی هَضز ثطضؾی لطاض گطفتٌس. 

ًوًَِ ّب زاضای تحهیلات  زضنس 13ثَز.  ؾبل 40
ؾبوي قْط  زضنس 69ذبًِ زاض ٍ  زضنس 84زاًكگبّی، 

ّعاض  600ًوًَِ ّب،  زضنس 83ثَزًس. زضآهس ذبًَاض زض هبُ زض 
آًبى تحت پَقف حسالل  زضنس 72تَهبى ٍ ووتط ثَز ٍ 

ّبی  ًوًَِ ّب اظ ضٍـ زضنس 76یه ثیوِ زضهبًی ثَزًس. 
 زضنس 15هغوئي پیكگیطی اظ ثبضزاضی اؾتفبزُ هی وطزًس ٍ 

آًبى ؾبثمِ ؾطعبى ٍ ثسذیوی زض اعطافیبى ذَز ضا شوط 
 2/22ظًبى آظهَى پبح اؾویط،  زضنس 7/43 چٌیي ّنوطزًس. 
ِ هبهَگطافی ضا ثزضنس  9/5ذَزآظهبیی پؿتبى ٍ  زضنس

 نَضت هٌظن اًدبم زازًس.
 1/35ْطی ــٍ زض ظًبى ق ســزضن 63تبیی ــزض ظًبى ضٍؾ   

ظن زازُ اًس ــَضت هٌــنِ ویط ضا ثــَى پبح اؾــآظه زضنس
 4/34ساز زض ذَزآظهبیی پؿتبى ــي اػــوِ ای یلبــزض ح
 5/6ٍ  زضنس 5 طافیـَگـثَز ٍ زض هبه زضنس 8/16ٍ  زضنس
گطی زض ظهیٌِ ــثَز. ثیي اًدبم هٌظن آظهَى غطثبل زضنس

 اضتجبط بیی پؿتبى ثب هحل ؾىًَتــویط ٍ ذَزآظهــپبح اؾ
چٌیي زض افطاز ثب تحهیلات  ّن س.ــسُ قــزاضی زیهؼٌی 

ٍ زض افطاز ثب هسضن تحهیلی زیپلن ٍ  زضنس 2/31زاًكگبّی 
ظن تؿت پبح اؾویط زاقتِ ــاًدبم هٌ زضنس 6/45ووتط 

بم هٌظن ــایي زٍ ػسز زض اًد ، وِ(P=0.005)اًس
ثَزُ زضنس  6/6ٍ زضنس  8/1هبهَگطافی ثِ تطتیت 

ي اًدبم ــی زاضی ثیــٍلی اضتجبط هؼٌ .(P<0.001)اؾت
یلات زیسُ ــبى ثب تحهــظن ذَزآظهبیی پؿتــهٌ

ؿتبى ــَزآظهبیی پــظن ذــبم هٌــ. اًد(P<0.001)ًكس
ثیوِ ذسهبت زضهبًی ٍ  یطّبی؛ زضآهس ذبًَاض، ٍخَزـثب هتغ

ثیي  .(P<0.05)قغل فطز اضتجبط هؼٌی زاضی ٍخَز زاقت
ویط ٍ ـطی پبح اؾـاًدبم هٌظن آظهَى ّبی غطثبلگ

ٌی زاضی زیسُ ـَگطافی ثب تؼساز ثبضزاضی  اضتجبط هؼـهبه
ب اًدبم هٌظن آظهَى چٌیي ؾي فطز ث . ّن(P<0.001)قس

)ّط ؾِ آظهَى( اضتجبط هؼٌی زاضی ّبی غطثبلگطی
 (.1)خسٍل قوبضُ (P<0.001)زاقت
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 1929. توزیع فراواني انجام هنظن آزهوى هاي غربالگري بر حسب هتغیرهاي دهوگرافیک در زناى هتاهل ضهر كاضاى در سال 1جدول ضواره 

 

 پیكگیطی اظ ثبضزاضی ثِ غیط اظ ضٍـ عجیؼی گفتِ هی قَزضٍـ هغوئي پیكگیطی اظ ثبضزاضی: ضٍـ هغوئي ثِ ولیِ ضٍـ ّبی *
     
هْن تطیي ػَاهل ثبظزاضًسُ اًدبم آظهَى غطثبلگطی پبح     

اؾویط زض ظًبى قْطؾتبى وبقبى ثِ تطتیت قبهل: ػسم ٍخَز 
(، ثی اعلاع اظ احتوبل اثتلاء ثبلای زضنس 5/38هكىل)
( زضنس 9/30تطؼ اظ اثتلاء ثِ ؾطعبى) ( ٍزضنس 31ؾطعبى)

چٌیي هْن تطیي ػَاهل ثبظزاضًسُ اًدبم  اؾت. ّن
، زضنس 3/53بیی پؿتبى ًیع ّط ؾِ ػبهل فَق ثب ــذَزآظه

ٍ اظ ًظط ػَاهل ثبظزاضًسُ  زضنس 8/47، ســزضن 1/43
ٍ  زضنس 2/18، زضنس 5/29ع ایي اػساز ــهبهَگطافی ًی

 سُــػَاهل ثبظزاضًٌِ ــزض ظهیهی ثبقس.  ســزضن 4/15
بط آهبضی هؼٌی زاضی ثیي ّوِ ــبم پبح اؾویط، اضتجــاًد

غبلؼِ ثِ خع ثی تَخْی ًؿجت ثِ ــهَضز ه ػَاهل ثبظزاضًسُ
ْبضت ــَُ ثَزى، هربلفت ّوؿط ٍ ػسم هــؾلاهتی ذَز، ثی

ٌل ثْساقتی ثب اًدبم پبح اؾویط زیسُ ــوبفی پطؾ
زاضی ثیي چٌیي اضتجبط آهبضی هؼٌی  ّن. (P<0.05)قس

ظ ــَظـ تَؾــضائِ آهسم اــی ٍ ػــَگطافــاًدبم هبه
 .(2)خسٍل قوبضُ پطؾٌل هكبّسُ قس

  

ًَع آظهَى                                         
         

                        هتغیط زهَگطافیىی  

 پبح اؾویط
 

 هبهَگطافی ذَزآظهبیی پؿتبى

 P فطاٍاًی P فطاٍاًی P فطاٍاًی

 هحل ؾىًَت
 

 ضٍؾتبیی
  قْطی

(63)165  
(1/35 )207  

 

001/0 >  
(4/34)90  
(8/16 )99  001/0 >  

(5)13  
(5/6)38  398/0  

 ؾي
40ووتطاظ  
40ثبلای   

(7/37 )241  

(1/62 )131  001/0 >  
(2/19 )123  

(3/31 )66  001/0  
21 )13 ) 

(18 )38  001/0 >  

 ٍضؼیت تبّل
 هتبّل

 ثیَُ
(44 )368  

(7/26 )4  
179/0  

(2/22 )186  
(20 )3  

835/0  
(7/5 )48  

(20 )3  
021/0  

 تحهیلات فطز
 زثیطؾتبى ٍ ووتط

 زاًكگبّی
(6/45 )338  

(2/31 )34  
005/0  

(2/22 )165  
(22 )24  

959/0  
(6/6 )49  

(8/1) 2  
001/0 >  

 قغل فطز
 ذبًِ زاض

 قبغل
(9/43 )315  

(5/42 )57  
765/0  

(5/20 )147  
(3/31 )42  

006/0  
(3/6 )45  

(5/4 )6  
421/0  

 زضآهس ذبًَاض زضهبُ

ّعاض  600ووتطاظ 
 تَهبى

ّعاض  600ثیكتطاظ
 تَهبى

(4/42)301  
(4/50)71  

082/0  
(3/20)144  
(9/31 )45  

002/0  
(8/5)41  
(1/7 )10  

547/0  

ذسهبت زضهبًیثیوِ   
 زاضز

 ًساضز
(5/45 )279  

(1/39 )93  
089/0  

(24 )147  
(6/17 )42  

046/0  
(7/6 )41  
(2/4 )10  

170/0  

 تؼساز ثبضزاضی
2-0  

3ثیكتطاظ  
(7/37)217  
(4/56)155  001/0 >  

(7/21)125  
(3/23)64  606/0  

(4)23  
(2/10)28  001/0 >  

ضٍـ پیكگیطی 
 *هغوئي

 زاضز
 ًساضز

(9/42)88  
(44)284  794/0  

(5/19)40  
(1/23)149  286/0  

(9/3)8  
(7/6)43  148/0  

ؾبثمِ ؾطعبى 
 زضاعطافیبى

 زاضز
 ًساضز

(5/44)322  
(4/39)50  

285/0  
(2/22)161  

(22)28  
962/0  

(1/6)44  
(5/5)7  

804/0  

372(7/43)  خوغ ول   (2/22)189   (9/5)51   
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 هتاهل . درصد فراواني عواهل بازدارنده انجام پاپ اسویر، خودآزهایي پستاى و هاهوگرافي بر حسب هحل سكونت زناى 9جدول ضواره 

 
     

هْن تطیي ػبهل اًگیعقی اًدبم آظهَى غطثبلگطی پبح       
 9/64اؾویط ثِ تطتیت: خسی ثَزى ذغط اثتلا ثِ ؾطعبى)

( زؾتطؾی ثِ زضنس 9/57(، تَنیِ پطؾٌل ثْساقتی)زضنس
( اؾت. زض ظهیٌِ زضنس 1/55زضهبًی)-هطاوع ثْساقتی

 2/41، زضنس 47، زضنس 2/58پؿتبى ثِ تطتیت: ذَزآظهبیی 
زض . ثَز زضنس 9، زضنس 9، زضنس 15ٍ هبهَگطافی:  زضنس

وؿت  ػَاهل اًگیعقیظهیٌِ اًدبم پبح اؾویط، اضتجبط ثیي 
قی ٍ ضؾبًِ، تَنیِ پطؾٌل آگبّی اظ ثطًبهِ ّبی آهَظ

، زاقتي هكىل ظًبًگی، ؾطعبى زض اعطافیبى، ثْساقتی
پیكگیطی اظ ثبضزاضی، هطي یىی اظ  اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّبی
 ثِ ؾطعبى، هتبّل ثَزى، احؿبؼ  ءًعزیىبى، تطؼ اظ اثتلا

 
 
 
 

 ءزضز ٍ قه ثِ ٍخَز تَزُ زض ضحن ٍ خسی ثَزى ذغط اثتلا
زاض بیٌِ پبح اؾویط اظ ًظط آهبضی هؼٌی ثِ ؾطعبى ثب اًدبم هؼ

اًدبم ذَزآظهبیی پؿتبى، اضتجبط زض ظهیٌِ  .(P<0.05)ثَز
هثل تَنیِ پطؾٌل  ػَاهل اًگیعقیثیي ّط یه اظ 

ؼ ، تطزیىبى، هطي یىی اظ ًعؾطعبى زض اعطافیبى ،ثْساقتی
احؿبؼ زضز ٍ قه ثِ  ،هتبّل ثَزى ،ثِ ؾطعبى ءاظ اثتلا

ثِ ؾطعبى ثب  ءٍخَز تَزُ زض پؿتبى ٍ خسی ثَزى ذغط اثتلا
چٌیي  ّن بضی هؼٌی زاض ثَز.ؿتبى ًظط آهاًدبم ذَزآظهبیی پ

خسی ثَزى  ؛ػبهل اًگیعقیاضتجبط آهبضی هؼٌی زاضی ثیي 
ثِ ؾطعبى ٍ اًدبم هبهَگطافی ٍخَز  ءذغط اثتلا

  (.3خسٍل قوبضُ )(P=0.05)زاقت

آظهَى ّبی      
 غطثبلگطی

 
 ػَاهل ثبظزاضًسُ

 پبح اؾویط
 

 هبهَگطافی ذَزآظهبیی پؿتبى

 P خوغ قْطی ضٍؾتبیی P خوغ قْطی ضٍؾتبیی P خوغ قْطی ضٍؾتبیی

ثی تبثیط ثَزى هؼبیٌبت 
 زٍضُ ای ٍ هٌظن

8 6/15  3/13  003/0  6/12  4/15  6/14  276/0  7/5  6/5  6/5  943/0  

6/28 ػسم ٍخَز هكىل  43 5/38  001/0>  9/51  54 3/53  574/0  4/32  2/28  5/29  208/0  

ػسم اعلاع اظ اًدبم 
 هؼبیٌبت زض هطاوع

5/9  8/18  16 001/0  - - - - 9/9  10 10 967/0  

ػسم اعلاع اظ ذسهبت 
 ضایگبى زض هطاوع 

8 8/24  6/19  001/0>  8/19  5/25  7/23  075/0  2/9  9/11  11 242/0  

فبنلِ ظیبز اظ هطوع 
 ثْساقتی

4/3  5/9  6/7  002/0  - - - - 8/8  4/5  5/6  067/0  

ػسم اضئِ آهَظـ تَؾظ 
 پطؾٌل

2/9  5/20  17 001/0>  4/21  1/26  7/24  136/0  6/15  4/10  12 028/0  

ػسم هْبضت وبفی 
 پطؾٌل ثْساقتی

7/5  2/9  1/8  089/0  - - - - 7/2  2/3  1/3  665/0  

5/19 احؿبؼ قطم  4/31  7/27  001/0>  - - - - 1/3  9/5  1/5  076/0  

تطؼ اظ اثتلاء ثِ 
 ؾطعبى

2/20  7/35  9/30  001/0>  8/40  9/50  8/47  007/0  3/18  1/14  4/15  115/0  

6/17 تطؼ اظ زضز هؼبیٌبت  5/34  3/29  001/0>  4/3  8/16  7/12  001/0>  5/6  3/9  5/8  168/0  

وبفی ٍلت ػسم   4/8  4/15  3/13  005/0  7/10  6/13  7/12  241/0  6/7  9/5  5/6  354/0  

ًؿجت ثِ  یثی تَخْ
ذَز یؾلاهت  

2/12  8/13  3/13  542/0  7/23  6/16  8/18  015/0  6/7  3/8  1/8  735/0  

ثبلاّعیٌِ    5/1  5/11  5/8  001/0>  1/3  2/10  8 001/0>  3/10  8/7  6/8  230/0  

ّوؿط هربلفت  4/0  2 5/1  069/0  - - - - 4/0  3/0  4/0  924/0  

5/1 ثیَُ ثَزى  9/1  8/1  727/0  - - - - 4/0  7/0  6/0  600/0  

ثی اعلاع اظ احتوبل 
 اثتلاء  ثبلای ؾطعبى

4/24  34 31 006/0  5/43  43 1/43  880/0  3/18  2/18  2/18  957/0  

ًساقتي ؾبثمِ  فبهیلی 
 ؾطعبى

2/17  6/23  6/21  036/0  3/31  6/30  8/30  830/0  16 6/12  6/13  174/0  

 262 تؼساز ول افطاز

 

589 

 

851  262 

 

589 851  262 

 

589 
 

851  
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انجام پاپ اسویر، خود آزهایي پستاى و هاهوگرافي بر حسب هحل سكونت زناى هتاهل  عواهل انگیسضي. درصد فراواني 9ضواره  جدول

 1929هرستاى كاضاى در سال ض

آظهَى ّبی غطثبلگطی       

 
 ػَاهل اًگیعقی

 هبهَگطافی ذَزآظهبیی پؿتبى پبح اؾویط

 P خوغ قْطی ضٍؾتبیی P خوغ قْطی ضٍؾتبیی P خوغ قْطی ضٍؾتبیی

             

آگبّی اظ ثطًبهِ وؿت 
 ّبی آهَظقی ٍ ضؾبًِ

3/39  5/27  1/
31 

001/0  34 9/28  4/30  135/0  9/9  3/8  8/8  446/0  

وؿت اعلاع اظ عطیك 
 هغبلؼبت قرهی

4/32  4/29  3/
30 

368/0  5/30  5/25  27 124/0  8/3  5/6  6/5  124/0  

6/28 تَنیِ زٍؾتبى ٍ فبهیل  5/26  1/
27 

517/0  26 9/20  4/22  102/0  2/4  5/2  1/3  196/0  

5/72 تَنیِ پطؾٌل ثْساقتی  4/51  9/
57 

001/0
> 

8/58  8/41  47 001/0>  2/9  9 9 939/0  

8/27 24 تكریم پعقه  7/
26 

248/0  2/17  7/17  5/17  865/0  3/7  7 1/7  878/0  

2/49 زاقتي هكىل ظًبًگی  7/37  2/
41 

002/0  8/8  5/11  7/10  228/0  9/1  2 2 901/0  

ؾطعبى زض اعطافیبى  ** 8/32  8/13  6/
19 

001/0
> 

4/34  9/19  3/24  001/0>  7/5  1/6  6 826/0  

اؾتفبزُ اظ ضٍقْبی 
 پیكگیطی ثبضزاضی

4/34  2/22  26 001/0
> 

2/12  5/8  6/9  089/0  0 7/1  2/1  034/0  

زؾتطؾی ثِ هطاوع  
 ثْساقتی

6/57  54 1/
55 

324/0  7/42  6/40  2/41  553/0  3/10  5/8  9 394/0  

5/9 *هطي یىی اظ ًعزیىبى  8/4  2/6  008/0  2/9  4/5  6/6  043/0  9/1  9/1  9/1  968/0  

1/30 55 تطؼ اظ اثتلا ثِ ؾطعبى  7/
37 

001/0
> 

4/50  4/29  8/35  001/0>  8/8  3/8  5/8  824/0  

3/15 تكَیك ٍ انطاض ّوؿط  8/14  9/
14 

851/0  2/9  2/9  2/9  997/0  1/1  2/2  9/1  292/0  

7/44 هتبّل ثَزى  2/31  4/
35 

001/0
> 

29 7/18  9/21  001/0  9/1  7/2  5/2  483/0  

7/26 احؿبؼ زضز  1/15  7/
18 

001/0
> 

6/15  9 11 004/0  6/4  5/2  2/3  118/0  

قه ثِ ٍخَز تَزُ زض 
 پؿتبى یب ضحن

2/17  11 9/
12 
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خسی ثَزى ذغط اثتلا ثِ 
 ؾطعبى

4/71  62 9/
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008/0  6/65  8/54  2/58  003/0  2/20  7/12  15 005/0  

  851 589 262  851 589 262  851 589 262 تؼساز ول افطاز

 
 ذبًَازُ، الَام ٍ زٍؾتبىفَت یىی اظ اػضبء هطي یىی اظ ًعزیىبى: *

 افطاز زضخِ ؾِ: ؾبیط، زضخِ زٍ: ذبلِ ٍ ػوِ ،ؾطعبى زض اعطافیبى: فبهیل زضخِ یه: هبزض ٍ ذَاّط**
 و نتیجه گیري بحث

افطاز هَضز هغبلؼِ زضنس  7/43ایي ثطضؾی ًكبى زاز     
افطاز ذَز آظهبیی پؿتبى ٍ زضنس  2/22آظهَى پبح اؾویط، 

افطاز هبهَگطافی ضا ثِ عَض هٌظن اًدبم زازُ  زضنس 9/5
افطاز  زضنس 5/14ثَزًس. زض هغبلؼِ اًدصاة ٍ ّوىبضاى 

(. زض 9آظهَى پبح اؾویط ضا ثِ عَض هٌظن اًدبم زازُ ثَزًس)
زض زضنس  5/22هغبلؼِ ؾلغبى احوسی ٍ ّوىبضاى 

زض غطثبلگطی ؾطعبى زّبًِ زضنس  27ذَزآظهبیی پؿتبى ٍ 
(. ثط اؾبؼ ًتبیح ثِ زؾت آهسُ زض 14ضحن قطوت زاقتٌس)

ایي تحمیك زضنس اًدبم آظهَى ّبی غطثبلگطی ًؿجت ثِ 
هغبلؼبت ثیكتط ثَزُ اؾت. قبیس زلیل ایي هؿئلِ  ؾبیط

 زضهبًی ثَزُ اؾت. -تَنیِ ٍ آهَظـ ثیكتط پطؾٌل ثْساقتی

زض ایي هغبلؼِ اًدبم هٌظن پبح اؾویط ٍ هبهَگطافی ثب    
تحهیلات فطز ضاثغِ آهبضی هؼٌی زاضی 

زض هغبلؼِ ؾلغبى احوسی ٍ ّوىبضاى  .(P=0.005)زاقت
 ثب ضحن زّبًِ ؾطعبى بلگطیغطث ثطًبهِ زض ظًبى هكبضوت

 ایي زض زاقت زاض آهبضی هؼٌی ضاثغِ تحهیلات ؾغح

 ثیكتطیي ثبلاتط ٍ تحهیلات لیؿبًؽ زاضای ظًبى پػٍّف

  ثطًبهِ زض ضا هكبضوت لن ووتطیيــزیپ ظیط ظًبى ٍ هكبضوت
 ؾغح زض هغبلؼِ نبثطی ٍ ّوىبضاى .(14زاقتٌس) اؾویط پبح

 حس زض ثَزًس، زازُ اًدبم ضا وِ آظهَى افطازی ثیكتط ؾَاز

 ثیي زاضی هؼٌی اذتلاف آهبضی ٍ اظ ًظط ثَز ووتط یب اثتسایی

 (. 7زاز) ًكبى اؾویط پبح اًدبم آظهَى ٍ تحهیلات ؾغح
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 اًدبم ذَزآظهبیی وِ زاز ًكبى هغبلؼِ فطقجبف ٍ ّوىبضاى

 ٍ هؼٌی زاضی زاضز ضاثغِ افطاز تحهیلات ؾغح ثب پؿتبى
(. زض 16اؾت) ثبلاتط زاًكگبّی تحهیلات ثب افطازی ػولىطز

هغبلؼِ فطج ظازگبى ٍ ّوىبضاى ثیي اًدبم پبح اؾویط ثب 
ثب تَخِ ثِ ًتبیح ایي (. 17هیلات ضاثغِ ای ٍخَز ًساقت)تح

افطاز تحهیلات زثیطؾتبًی ٍ  زضنس 87وِ  هغبلؼِ ٍ ایي
 ذبًِ ظًبى ثطای آهَظقی خلؿبت ووتط زاقتٌس، لصا ثطگعاضی

ثْساقتی ثبػث  هطاوع زض پبییي تحهیلات ٍ زاضای زاض
 افعایف هكبضوت ظًبى زض ثطًبهِ ّبی غطثبلگطی ذَاّس قس.

 ثِ اضتجبط خوؼی ؾبیل ٍ عطیك اظ اعلاػبتی چٌیي ثبیس ّن

 .قَز زازُ آًبى
ض ایي هغبلؼِ اًدبم هٌظن پبح اؾویط ٍ هبهَگطافی ثب ز  

. (P<0.001)تؼساز ثبضزاضی ضاثغِ آهبضی هؼٌی زاضی زاقتٌس
هغبلؼِ نبثطی ٍ ّوىبضاى ثیكتطیي فطاٍاًی اًدبم آظهَى زض 

زض ظًبًی ثَز وِ زٍ ثبض ظایوبى وطزُ ثَزًس ٍ ثب افعایف تؼساز 
 (. 7ظایوبى، فطاٍاًی اًدبم آظهَى وبّف هی یبفت)

اظ ًظط اًدبم هٌظن ذَزآظهبیی پؿتبى، ًتبیح حبوی اظ    
زضآهس  ٍخَز اضتجبط آهبضی هؼٌی زاض ثیي هتغیطّبی قغل فطز،

ذبًَاض ٍ ثیوِ ثَز. ایي یبفتِ ّب ثب پػٍّف ؾلیوی پطهْط ٍ 
ذَاًی زاضز. پػٍّف هعثَض ًكبى زاز اًدبم  ّوىبضاى ّن

ذَزآظهبیی پؿتبى ثب تحهیلات، ٍضؼیت اقتغبل ظًبى ٍ 
ٍضؼیت التهبزی ذبًَازُ اضتجبط زاضز اهب ثب ٍضؼیت ثیوِ 

وىبضاى ًیع (. زض هغبلؼِ ؾلغبى احوسی ٍ 18ّاضتجبعی ًساضز)
هكبضوت ظًبى زض ثطًبهِ غطثبلگطی هؼبیٌِ ثبلیٌی پؿتبى ثب 
ؾغح تحهیلات، قغل ٍ ٍضؼیت التهبزی ضاثغِ هؼٌی زاض 

 (. 14آهبضی گعاضـ قس)
زض هغبلؼِ حبضط ثیي اًدبم هٌظن پبح اؾویط، ذَزآظهبیی    

پؿتبى ٍ هبهَگطافی ثب هتغیط ؾي اضتجبط آهبضی هؼٌی زاض 
بلؼِ خلیلیبى ٍ ّوىبضاى ثیي ؾي ٍ اًدبم ٍخَز زاقت. زض هغ

هٌظن پبح اؾویط ضاثغِ آهبضی هؼٌی زاض زیسُ قس. ثِ عَضی 
وِ ثب افعایف ؾي، اًدبم پبح اؾویط ثِ عَض هٌظن زض ثیي 

(. زض هغبلؼِ حبخی 19ظًبى هَضز ثطضؾی ثیكتط ثَزُ اؾت)
 هحوَزی ٍ ّوىبضاى، اًدبم ذَزآظهبیی پؿتبى ثِ عَض لبثل

(. هغبلؼِ هرتبضی ٍ 20ي افطاز اضتجبط زاقت)تَخْی ثب ؾ
ّوىبضاى ًكبى زاز وِ ثیي ؾي ٍ هیعاى اًدبم هبهَگطافی 

(. زض ایي ضاثغِ 21اضتجبط آهبضی هؼٌی زاضی ٍخَز زاضز)
هغبلؼبت هتؼسز ثیبًگط ایي ًىتِ هی ثبقس وِ افطاز خَاى تط 
ذَز ضا زض همبثل ذغطات ههَى هی زاًٌس ٍ ًیبظی ثِ اتربش 

(. ًتبیح هغبلؼِ حبضط ًیع 19ّبی پیكگیطاًِ ًوی وٌٌس)ضفتبض
یسوٌٌسُ زیسگبُ ثیبى قسُ هی ثبقس ٍ ثب هغبلؼبت هكبثِ بئت

 ذَاًی زاضز. ّن

پػٍّف حبضط ًكبى زاز اضتجبط آهبضی هؼٌی زاضی ثیي    
اقتغبل ٍ اًدبم ذَزآظهبیی پؿتبى ٍخَز زاضز ٍلی ایي ضاثغِ 

زاض ًجَز. زض هغبلؼِ  ٌیفی هؼهَضز پبح اؾویط ٍ هبهَگطازض 
 ثطًبهِ زض ظًبى ؾلغبى احوسی ٍ ّوىبضاى هكبضوت

قغل  ثب پؿتبى ٍ غطثبلگطی ؾطعبى زّبًِ ضحن ذَزآظهبیی
وِ  عَضی ثِ زاقت. آهبضی زاض هؼٌی ضاثغِ ًیع آًبى

 (. زض14ثَز) زاض ذبًِ ظًبى ثیكتط اظ قبغل ظًبى هكبضوت

 اًدبم ثب فطز اقتغبل ٍضؼیت هغبلؼِ فطقجبف ٍ ّوىبضاى

 زض قبغل افطاز ٍ زاقت هؼٌی زاض اضتجبط پؿتبى ذَزآظهبیی

(. زض هغبلؼِ فطج 16زاقتٌس) ثْتطی ػولىطز هٌعل ذبضج اظ
ظازگبى ٍ ّوىبضاى اضتجبط آهبضی هؼٌی زاضی ثیي اقتغبل ٍ 
اًدبم پبح اؾویط زیسُ قس ٍ فطاٍاًی اًدبم پبح اؾویط زض 

(. زض هغبلؼِ 17ثَز)ظًبى ذبًِ زاض ثیكتط اظ افطاز قبغل 
نبثطی ٍ ّوىبضاى ثیي اًدبم پبح اؾویط قغل ظًبى اذتلاف 

(. زض هغبلؼِ ؾلیوی پطهْط 7آهبضی هؼٌی زاضی هكبّسُ ًكس)
ٍ ّوىبضاى ثیي ٍضؼیت اقتغبل ظًبى ثب ذَزآظهبیی پؿتبى 
ضاثغِ هؼٌی زاضی ٍخَز زاقت. ثِ عَضی وِ هیعاى اًدبم آى 

ًتبیح ایي تحمیك ًكبى زاز (. 18زض ظًبى قبغل ثیكتط ثَز)
( ظًبى ذبًِ زاض ثَزُ اًس. زضنس 84وِ اوثط افطاز هَضز هغبلؼِ)

اظ آى خبیی وِ افطاز قبغل هوىي اؾت ثِ ػلت هكغلِ ظیبز 
ٍ یب هحسٍزیت زؾتطؾی ثِ ذسهبت هطاوع ثْساقت ٍ ػسم 
فؼبلیت هطاوع زض ؾبػبت غیط ازاضی ًؿجت ثِ ؾلاهتی ذَز 

اقتغبل آًبى هبًؼی ثطای اًدبم ثی تَخْی ًكبى زٌّس ٍ 
غطثبلگطی ثبقس. اظ عطفی ػسم هطاخؼِ آًبى ثِ هطاوع 

ّبی پطؾٌل زض  ثْساقتی هبًغ زؾتیبثی آًبى ثِ آهَظـ
 خْت اًدبم هؼبیٌبت هی قَز.  

ػَاهل ًتبیح پػٍّف حبضط ًكبى زاز هْن تطیي       
ثِ  )زض ّط ؾِ آظهَى(غطثبلگطیّبی اًدبم آظهَى  ثبظزاضًسُ

: ػسم ٍخَز هكىل، ثی اعلاع اظ احتوبل اثتلاء ثبلای تیتتط
ؾطعبى ٍ تطؼ اظ اثتلاء ثِ ؾطعبى اؾت. زض هغبلؼِ اًدصاة 
ٍ ّوىبضاى قبیغ تطیي ػلل ػسم اًدبم هؼبیٌبت ثبلیٌی 
پؿتبى ٍ پبح اؾویط ثِ تطتیت قبهل: ػسم آگبّی اظ ٍخَز 
چٌیي هؼبیٌبتی، ػسم آگبّی اظ ٍخَز هطاوعی خْت اًدبم 

(. زض هغبلؼِ 9یي هؼبیٌبت ٍ ًساقتي ؾبثمِ هكىل ثَز)ا
 هكبضوت ؾلغبى احوسی ٍ ّوىبضاى ثیكتطیي ػلل ػسم

پؿتبى ٍ ؾطعبى  ؾطعبى ّبی غطثبلگطی ثطًبهِ زض ظًبى
 ًجَز پعقه، تَنیِ ػسم قبهل: تطتیت زّبًِ ضحن ثِ

 ثیوبضی ؾبثمِ ًساقتي ّب ٍ ثطًبهِ اًدبم ایي ضٍـ اظ آگبّی

(. زض هغبلؼِ نبثطی 14ثیوبضی زؾتگبُ تٌبؾلی ثَز)پؿتبى یب 
ٍ ّوىبضاى ثیكتطیي ػلت ػسم اًدبم یب اًدبم ًبهٌظن پبح 
اؾویط، ػسم اعلاع اظ اّویت ضطٍضت اًدبم آظهَى ٍ زض 



 حسیي اکبري و هوکاراى -... در غربالگري سرطاًهاي شایع  زًاى شهرستاى بررسی عواهل بازدارًده و اًگیسشی

56 

 

(. زض 7زضخِ ثؼسی قطم ٍ حیب اظ هطاخؼِ ٍ اًدبم آظهَى ثَز)
 اًدبم ػسم لئزلا تطیي هغبلؼِ فطقجبف ٍ ّوىبضاى هْن

 اًدبم ًحَُ اظ آگبّی ػسم تطتیت ثِ پؿتبى هبییذَزآظ
 ػسم لئزلا تطیي ٍ هْن ضطٍضت ػسم ذَزآظهبیی، تٌجلی ٍ

 پؿتبى، ػسم هكىل ًساقتي تطتیت ثِ اًدبم هبهَگطافی
 (. 16ضطٍضت ثَز) احؿبؼ ػسم ٍ آى اًدبم اظ آگبّی

ًیع تطؼ اظ زضز ٌّگبم  ّوىبضاى ٍ هیَنزض پػٍّف   
هؼبیٌبت ٍ تطؼ اظ تكریم ثیوبضی تحت ػٌَاى ػَاهل 

 ػَاهل ثبظزاضًسُفطٌّگی، اختوبػی ٍ ضٍاًی شوط قسُ ٍ اظ 
ثب تَخِ ثِ ػلل ػسم  (.22هطاخؼِ افطاز هحؿَة هی قًَس)

هطاخؼِ افطاز هی تَاى گفت وِ ایي اهط حبوی اظ ػسم 
ؾطعبى ٍ  آقٌبیی ثب ضٍـ ّبی غطثبلگطی، ػَاهل ذغط

هعایبی تكریم ظٍزضؼ ؾطعبى هی ثبقس وِ ّوِ ًبقی اظ 
ػسم آهَظـ یب آهَظـ ًبوبفی وبزض ثْساقتی ٍ ػسم ثطًبهِ 

ًدبم ایي هْن هی ثبقس. ثیبى زاقتي ضیعی هٌبؾت خْت ا
هكىل ثِ ػٌَاى ػلت هطاخؼِ ًكبى هی زّس وِ ظًبى خبهؼِ 

ؾَی ثب ؾطٍیؽ ّبی پیكگیطاًِ ثْساقتی ٍ ذسهبتی وِ اظ 
زضهبًی اضائِ هی قَز آقٌبیی ًساقتِ ٍ ایي -هطاوع ثْساقتی

ن ئهطاوع ضا تٌْب هحلی ثطای زضهبى ثیوبضی ّوطاُ ثب ثطٍظ ػلا
 هی زاًٌس.

ػبهل تطیي  ًتبیح ایي هغبلؼِ ًكبى هی زّس هْن   
ثِ  ّط ؾِ آظهَى(زض آظهَى ّبی غطثبلگطی)اًدبم  اًگیعقی

، تَنیِ پطؾٌل ثِ ؾطعبى ء: خسی ثَزى ذغط اثتلاتطتیت
زض هغبلؼِ  ثْساقتی ٍ زؾتطؾی ثِ هطاوع ثْساقتی هی ثبقس.

اًدصاة ٍ ّوىبضاى هْن تطیي ػلل اًدبم هؼبیٌبت ثبلیٌی 
پؿتبى ٍ پبح اؾویط ثِ تطتیت: تَنیِ تین ثْساقتی، زاقتي 
هكىل ظًبى ٍ اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّبی پیكگیطی ٍ تكریم 

لغبى احوسی ٍ ّوىبضاى (. زض هغبلؼِ ؾ9پعقه ثَزُ اؾت)
 ؾطعبى غطثبلگطی ثطًبهِ زض ظًبى ثیكتطیي ػلل هكبضوت

 ظٍز تكریم ّب، ثطًبهِ ایي اّویت آگبّی اظ پؿتبى قبهل

 ٍ اعطافیبى زض ؾطعبى هكبّسُ هبهب، ؾطعبى، تَنیِ ٌّگبم
 ؾطعبى غطثبلگطی ثطًبهِ زض آًبى هكبضوت هَضز ػلل زض

 اظ آگبّی بى،ٌّگبم ؾطع ظٍز تكریم قبهل زّبًِ ضحن

 ثیوبضی ًَػی ٍ ٍخَز هبهب تَنیِ ثطًبهِ، ایي اّویت

 (. ّوبى عَض وِ هلاحظِ هی قَز 14ثَز) تٌبؾلی زؾتگبُ
 ػبهل اًگیعقیتَنیِ ٍ آهَظـ پطؾٌل ثْساقتی ثیكتطیي 

خْت اًدبم آظهَى ّبی غطثبلگطی ثَزُ اؾت ٍ تحمیمبت 
 (. 9،14یس هی وٌس)ئهكبثِ ایي هَضَع ضا تب

آهَظـ ٍ تبویس پطؾٌل  ًتیدِ ثیبًگط تبثیطگصاضیایي    
ثْساقتی ثطای ایدبز ضفتبض ثْساقتی زض هطزم هی ثبقس لصا 
پطؾٌل ثْساقتی هَظفٌس زض فطنت ّبی هٌبؾت هطاخؼِ 

زضهبًی ثِ آهَظـ ٍ تطٍیح اًدبم -ظًبى ثِ هطاوع ثْساقتی
آظهَى ّبی غطثبلگطی ثپطزاظًس ٍ آًبى ضا اظ ػَاهل ذغط 

 .ضٍـ ّبی تكریم ظٍزضؼ آى آگبُ ؾبظًس ؾطعبى ّب ٍ
ًتبیح پػٍّف حبضط ًكبى زاز هْن تطیي ػَاهل ثبظزاضًسُ    

اًدبم آظهَى غطثبلگطی پبح اؾویط، ذَزآظهبیی پؿتبى ٍ 
هبهَگطافی زض ظًبى قْطؾتبى وبقبى قبهل: ػسم ٍخَز 

ثِ ؾطعبى ٍ تطؼ اظ  ءهكىل، ثی اعلاػی اظ احتوبل اثتلا
تطیي ػَاهل اًگیعقی  چٌیي هْن ّن اثتلاء ثِ ؾطعبى ثَز.

ثِ تطتیت: خسی ثَزى  آظهَى ّبی غطثبلگطی)ّط ؾِ آظهَى(
ثِ ؾطعبى، تَنیِ پطؾٌل ثْساقتی ٍ زؾتطؾی  ءذغط اثتلا

 ثِ هطاوع ثْساقتی هی ثبقس.
ثب تَخِ ثِ ػَاهل ثبظزاضًسُ ٍ اًگیعقی هغطح قسُ لعٍم    

زضهبًی هحطظ -ّبی وبفی تَؾظ پطؾٌل ثْساقتی  ـآهَظ
ؾغح ؾلاهت  ءزض اضتمب ایي افطازثب تَخِ ثِ ًمف  .هی ثبقس

ل ثْساقتی، ئافطاز خبهؼِ ٍ خلت هكبضوت آًبى زض هؿب
زضهبًی زض -ّبی آهَظقی هطاوع ثْساقتی  ؾبظهبًسّی ثطًبهِ

  خْت اظ ثیي ثطزى ػَاهل ثبظزاضًسُ ٍ تمَیت ػَاهل اًگیعقی
ّبی قبیغ ظًبى ووه   خؼِ ظًبى خْت غطثبلگطی ؾطعبىهطا

 . وٌٌسُ ذَاّس ثَز
تطیي ػبهل  هْنوِ  خبئی پیكٌْبز هی گطزز؛ اظ آى   

اًگیعقی اًدبم آظهَى ّبی غطثبلگطی، افعایف آگبّی زض 
ثِ ؾطعبى ثَز خْت اضتمبء ایي  ءهَضز خسی ثَزى ذغط اثتلا

ػَاهل اًگیعقی آهَظـ ّبی لاظم تَؾظ پطؾٌل ثْساقتی ٍ 
تطیي ػَاهل  چٌیي یىی اظ هْن زضهبًی زازُ قَز. ّن

ثبظزاضًسُ اًدبم هؼبیٌبت ًساقتي هكىل ثَز وِ هی تَاى ایي 
آهَظـ ضا وِ ایي ؾطعبى ّب هی تَاًس ثسٍى ّیح ػلائن 

وِ اوثط  ثب تَخِ ثِ ایي ز زاز.ظبّطی ًیع ثطٍظ وٌس ثِ افطا
هطاخؼیي ضا ظًبى ذبًِ زاض تكىیل هی زٌّس قبیس زض ًظط 
گطفتي ؾبػبتی وِ اًؼغبف ثیكتطی زاقتِ ثبقس هثل ثؼس اظ 
ظْط یب آذط ّفتِ خْت هطاخؼِ ظًبى قبغل زض غطثبلگطی 
آًبى ًیع هَثط ثبقس. اًتربة یه هبُ اظ ؾبل ثِ ػٌَاى هبُ 

ثبلیٌی پؿتبى ٍ تكَیك ٍ آهَظـ ظًبى پبح اؾویط یب هؼبیٌِ 
زضهبًی -تَؾظ ضؾبًِ ّب خْت هطاخؼِ ثِ هطاوع ثْساقتی

تَنیِ هی قَز. زض پبیبى هغبلؼِ ای ثب زاهٌِ ٍؾیغ تط زض 
 خبهغ زاًكگبّیبى ًیع پیكٌْبز هی گطزز.

 يسپاسگسار 
َة ــهه یمبتیمــمبلِ حبنل عطح تحــه يـتیا    

 یىـَم پعقــگبُ ػلــكــزاً یــكـتػٍّــؼبًٍت پــه
مسیط ٍ ــت تــؿٌسگبى، هطاتــس. ًَیــثبق یبى هــوبق
ت ــطم هؼبًٍــطپطؾت هحتــــىط ذَز ضا اظ ؾــــتك

ٍ ولیِ  ییضٍؾتب-یزاًكگبُ، وبضوٌبى هطاوع قْط یپػٍّك



 93هفتن، بهوي  شواره ،دوم و ستیب دوره                                      لامیای پسشک علوم داًشگاه پژوهشی یعلو هجله

56 

 

 زاضًس.ًوَزًس، اػلام هی  یبضی ًبهِتىویل پطؾف ذبًَاضّبی ؾبوي زض قْطؾتبى وبقبى وِ هب ضا زض هطاحل 
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Abstract 

Introduction: Cancers are one of the main 

causes of death in human societies. No-

wadays, cancer screening tests are used for 

early detection and on time treatment in the 

early stages of disease. It is important to 

improve the consequences, survival rate, 

and saving patient´s life. This study was 

done to investigate the preventive and 

impeller factors of common cancers by 

screening tests for women in Kashan city.  

 
Materials & Methods: This descriptive 

study was conducted on 851 married wo-

men (15-70 years old) in Kashan. Samples 

were selected by simple sampling method 

among married women referred to health 

centers of Kashan. For data collection, a 

questionnaire consisting of three parts was 

used: Demographic information, breast self-

examination, mammography and Pap smear 

and study of preventive and impeller factors 

in screening tests. Descriptive and analy-

tical information was analyzed by Chi-sq-

uare test in SPSS       

 

Findings: The results showed that 75.2% of  

    

 

 

the subjects were 40 years old. The main 

impeller factors to do Pap smear screening 

included: Seriousness of cancer (%64.9), 

advice of health personnel (%57.9), and 

accessibility to health care centers (%55.1). 

In this respect, breast self-examination 

received a percentage of 58.2, 47, 

and %41.2, respectively, and mammograp-

hy had a percentage of 15, 9, and %9, 

respectively. The most important preventive 

factors for screening tests (all of three 

mentioned tests) were included absence of 

problems, unawareness of cancer risk, and 

the fear of inflicting with cancer.   

  

 Discussion & Conclusion: According to 

the results, women's awareness about the 

importance of early detection of breast and 

uterine diseases leads to their participation 

in the screening programs. 

 

Keywords: Preventive factors, screening, 

breast self-examination, Pap smear, mam-

mography 
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