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 چکيدُ
آسهبيؼ هبيغ هٌي اهزي ضزٍري  خْت ثزرعي سٍج ًبثبرٍر هي ثبؽذ ًٍتبيح آى اًتخبة ًَع رٍػ درهبى هقذهِ:

را تحت تبثيز قزار هي دّذ.يبفتِ ّبي اخيز ًؾبى دادًذ مِ هَرفَلَصي اعپزم ثز اعبط هؼيابر مزٍخاز ماِ ثاز اعابط      
)ثذ( تقغين هي ؽَد ، درفذ  4 >( 3)هتَعظ( ٍدرفذ  4-14(  2 )ػبلي(،درفذ  14< ( 1پزٍگٌَس درهبى ثِ عِ گزٍُ: 

ثيَهبرمزي ػبلي ثزاي پيؾگَيي مبرمزد اعپزم  ٍ پيبهذ درهبى هي ثبؽذ.در هقبثل هغبلؼبت ديگزي ًؾبى دادُ اًذ ماِ  
 ثِ هؼيبر مزٍخز ٍاثغتِ ًيغت. ICSIپيبهذ درهبى 
هَرفَلَصي( ٍ هٌجغ ثزداؽت اعپزم تؼذاد ٍ -ّذف اس ايي هغبلؼِ ثزرعي ارتجبط پبراهتزّبي اعپزم )تحزكّذف:

 هي ثبؽذ. ICSIثز هَفقيت درهبى 
مِ ثِ هزمش  ICSIثيوبر ثب اًذينبعيَى  500تحليلي هي ثبؽذ مِ ثزٍي -هغبلؼِ حبضز هقغؼي:ّب هَاد ٍ رٍػ 

-ػلت ٍ هاذت ًابسايي  -عي هزد-درهبى ًبثبرٍري هْز هزاخؼِ ًوَدًذ،اًدبم ؽذ.هتغيزّبي هَرد ثزرعي ؽبهل عي سى
تؼذاد خٌيي ّبي هٌتقل -تؼذاد تخول ثزداؽت ؽذُ-هٌجغ تْيِ اعپزم-تحزك ٍ هَرفَلَصي(-راهتزّبي اعپزم)تؼذادپب

تؼذاد خٌيي خبيگشيي ؽذُ ٍ هيشاى حبهلگي هي ثبؽذ.ثؼذ اس خوغ آٍري دادُ ّب آًبليش آهابري ثاب اعاتهبدُ اس ًازم     -ؽذُ
 ًدبم پذيزفت.ثب آسهًَْبي مبي اعنَئز ٍ تي تغت ا SPSS.10افشار آهبري 
ثيوبر( هي ثبؽذ.هيبًگيي عي سى ارتجابط   500ًهز اس  195)درفذ  39ثزرعيْب ًؾبى داد مِ هيشاى حبهلگي ًتبيح:

عبل(.ًتبيح ًؾابى داد   6/31±5/5ٍ سًبى غيزحبهلِ 6/29±6/5آهبري هؼٌي داري ثز پيبهذ درهبى داؽت)در سًبى حبهلِ 
 ICSIتحزك ٍ هَرفَلَصي( ٍ هٌجغ تْيِ اعپزم ثز ًتيداِ درهابى   -)تؼذاد پبراهتزّبي اعپزم–هذت ًبسايي  مِ ػلت ٍ

 تبثيز هؼٌي دار آهبري ًذارد.
 فبمتَر ثبتَخِ ثب ًتبيح هغبلؼِ حبضز ، ثٌظز هي رعذ مِ پبراهتزّبي اعپزم ٍ هٌجغ تْيِ آى ثحث ٍ ًتيدِ گيزي:

 ذ.ًوي ثبؽ ICSIپيؾگَيي مٌٌذُ خَثي خْت تؼييي هَفقيت ثبرداري در ػول 
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تشريا  داخال   ، هٌجاغ تْياِ اعاپزم   ، تحازك ٍ هَرفَلاَصي(  -پبراهتزّبي اعپزم)تؼذاد، پيبهذ حبهلگي: كليديٍاشُ ّاي 

 (ICSIعيتَپلاعوي اعپزم)

 هقدهِ
(  ًقؼ هْوي در درهبى IVFتلقيح داخل رحوي )

ًبسايي ؽبهل :ػلل لَلِ اي ، اًذٍهتزيَس ، اًَاع هختلف 
ايوًََلَصيل ، ػلت هزداًِ ٍ غيزُ دارد.اهزٍسُ تشري  

(خبيگشيي هٌبعت  ICSIداخل عيتَپلاعوي اعپزم )
IVF  ُدر درهبى هَارد ؽذيذ ًبسايي ثب ػلت هزداًِ ؽذ
اهب اسآًدبئينِ مبرثزد ايي رٍػ گزاى ٍ پزّشيٌِ  .(1اعت)

ت آسهبيؾگبّي پيؾزفتِ دارد، ثَدُ ٍ ًيبس ثِ تدْيشا
ؽٌبخت ػَاهل پيؾگَيي مٌٌذُ ًقؼ هْوي در پيبهذ 

در ثزرعي سٍخيي ًبثبرٍر  (.3-2درهبى دارد ، هْن اعت)
آسهبيؼ هبيغ هٌي هْوتزيي ٍ اعبعي تزيي رٍػ ارسيبثي 
ػلت ًبسايي هي ثبؽذ ٍ اًتخبة رٍػ درهبى مول 

ختلهي هغبلؼبت ه (.4ثبرٍري را تحت تبثيز قزارهي دّذ)
در هَرد ًقؼ پبراهتزّبي هختلف اعپزم ثز هيشاى لقبح ٍ 

ًتبيح ايي  (.6-5اًدبم ؽذُ اعت) ICSIحبهلگي ثؼذ اس 
هغبلؼبت ًؾبى داد مِ  ارسيبثي هَفَلَصي اعپزم ثز عج  
هؼيبر مزٍخزههيذتزيي رٍػ ثزرعي قذرت لقبح در 
سٍخيي ًبثبرٍر هي ثبؽذ.عج  هؼيبر مزٍخز سهبًينِ هيشاى 

ثبؽذ، هيشاى  درفذ14لَصي عجيؼي اعپزم موتز اس هَفَ
حبهلگي مبّؼ هي ثبيذ. ثغَرينِ در هيشاى موتز اس 

اهب اس  (.7ثذتزيي ًتيدِ درهبى را خَاّين داؽت) درفذ4
اخل تٌْب تشري  يل اعپزم ثذ ICSIآًدبئينِ در

،  ثٌظز هي رعذ مِ عيتَپلاعن تخول اًدبم هي ؽَد
يت درهبى تبثيز گذار ًجبيذ هَفَلَصي اعپزم ثز هَفق

ٍاقغ در ايي هَرد هغبلؼبت موي اًدبم  در. (8-3ثبؽذ)
ؽذُ ٍ ٌَّس ثحثْبي ثغيبري در ايي راثغِ ٍخَد 
داردّذف اس ايي هغبلؼِ ثزرعي تبثيز هَفَلَصي ٍ هٌجغ 

 هي ثبؽذ. ICSIتْيِ اعپزم ثز هَفقيت درهبى 

 ّاهَاد ٍ رٍش 
لي اابلؼِ اي هقغؼي ا تحلياپضٍّؼ حبضز هغ

عينل  500در ايي ثزرعي هيشاى حبهلگي عي  هي ثبؽذ.
 يب ثبًَيِ سٍج ثب ًبسايي اٍليِ 500در  ICSIدرهبًي 

هزاخؼِ مٌٌذُ ثِ هزمش درهبى ًبثبرٍري هْز ارسيبثي 
  .گزديذ

در  اگًَيغت GnRHتحزيل تخول گذاري ثب 
قبػذگي عينل قجل اس عَپزاٍٍليؾي ٍ ثذًجبل آى  21رٍس 
در رٍس عَم قبػذگي  HMG (150-225 IU)تشري 
فَلينَل ثِ قغز  2نِ حذاقل سهبًي اًدبم گزفت.ثؼذي 
ثزاي ثيوبراى  HCGٍاحذ  10000هيليوتز رعيذ ،  18

 سيزعبػت ثؼذ  36-39 تدَيش ؽذ. ثزداؽت تخول
مول عًََگزافي ٍاصيٌبل  عجل ثب ثيَْؽي ػوَهي
 اًدبم گزفت.

عجيؼي، آعپيزاعيَى اعپزم  اًشال ثزداؽت اعپزم ثب رٍػ
 ٍ يب ثزداؽت اعپزم اس ثيضِ (PESAاس اپيذيذم )

(TESE در رٍس )هَرفَلَصي  .تخول اًدبم گزفت گزفتي
( تقغين ثٌذي گزديذ. 7) اعپزم ثز اعبط هؼيبر مزٍخز

ICSI   هتبفبس( ثب تخونْبي ثزداؽت ؽذُ ثبلغII)  اًدبم
 ، (2PNارسيبثي لقبح ثب هؾبّذُ دٍ پزًٍَملئَط) .ؽذ
ثَد. در فَرت ٍخَد تقغين  ICSIعبػت ثؼذ اس  18-16

، اًتقبل  ICSI عبػت ثؼذ اس 48-72علَلي ًزهبل خٌيي 
حبهلگي ثيَؽيويبيي ثز  خٌيي ثِ رحن  اًدبم هي ؽذ.
رٍس  14عزم BHCG حغت هثجت ؽذى ًتيدِ تغت 

( PRثؼذ اس اًتقبل خٌيي ثِ رحن هبدر ٍ حبهلگي ثبليٌي )
در ّهتِ ؽؾن  ٍ خٌيي سًذُ بهلگيثب هؾبّذُ عبك ح

پظ اس  گزديذ.ثزرعي عًََگزافي تؼييي  ي در حبهلگ
تنويل دادُ ّب تدشيِ ٍ تحليل ًْبيي ثب اعتهبدُ اس ًزم 

ٍ ثب ثْزُ گيزي اس آسهًَْبي تي  SPSS.10افشار آهبري 
ثؼٌَاى عغح  P<0.05) تغت ٍ مبي دٍ اًدبم گزفت.

 هؼٌي دار تؼييي گزديذ(

 جيًتا
هيشاى  عينل درهبًي اًدبم گزفتِ 500اس ثغَرملي 

 گشارػ گزديذ. 195 (درفذ39ثيَؽيويبيي) حبهلگي
 حبهلگي ٍ تَلذ ًَساداداهِ  ،عقظ،حبهلگي ثبليٌيهيشاى 
، 155(درفذ2/6)، 186(درفذ2/37)ثتزتيت  سًذُ
ثزرعي عي سًبى  ثَد. 99(درفذ8/19ٍ ) 155(درفذ31)

ًغجت ثِ غيز حبهلِ عبل  6/29±6/5در هَارد حبهلِ 
ارتجبط آهبري هؼٌي  ICSIعبل ٍ ًتيدِ  5/5±6/31

ثز  هيبًگيي عي هزداى .(P<0.05) داري را ًؾبى داد
گزٍُ ثب عبل در  6/35±5/5) ًذاؽت پيبهذ درهبى اثزي
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ًتيدِ  عبل 2/36±3/6ثزاثز  در ICSIًتيدِ هثجت 
ًؾبى داد مِ اختلاف يبفتِ ّب  ICSI .(P>0.05)  هٌهي
 پيبهذ ثبرداريهذت ًبسايي ٍ  هؼٌي داري ثيي عَلآهبري 

 (P>0.05). ٍخَد ًذارد
ثيؾتزيي هيشاى حبهگي در سًبى ثب ًبسايي 

در هقبيغِ ثب سًبى ثب ػلت ثبًَيِ   170(درفذ3/40اٍليِ)
ّوچٌيي  (P>0.05).هؾبّذُ ؽذ 25(درفذ1/32)

ثيؾتزيي هيشاى حبهلگي در ثيوبراى ثب ػلت سًبًِ رخ 
ايي ٍخَد اختلاف آهبري هؼٌي  ثب ، (درفذ 5/61)داد

 ديذُ ًؾذداري ثيي ػلت ًبسايي ٍ هيشاى حبهلگي 

(P>0.05)ثيؾتزيي در هَرد هٌؾبء اعپزم . (2)خذٍل
 يبفت گزديذرٍػ اًشالي هيشاى حبهلگي در 

هقبثل هيشاى حبهلگي در  هَرد در 180(درفذ3/92)
 هَرد13اعپزم ثذعت آهذُ اس ثيضِ ٍ اپيذيذين ثتزتيت 

 (P>0.05) هؾبّذُ ؽذ( درفذ1) هَرد 2( ٍ درفذ 7/6)

ًتبيح ثزرعيْب ًؾبى داد مِ اختلاف آهبري  ّوچٌيي
در حبهلگي  اعپزم ٍ پيبهذدر هَرد هٌؾبء هؼٌي داري 

 (P>0.05)  ٍخَد ًذارد سٍخيي ثب ػلت ًبسايي هزداًِ
يبفتِ ّب ًؾبى داد مِ هَرفَلَصي اعپزم  (.3)خذٍل 

تؼذاد ٍ  يؼٌيتزّبي ديگز هپبرا ثزاعبط هؼيبر مزٍخز ٍ
 ثز هيشاى حبهلگي تبثيزي ًذارداعپزم تحزك 

((P>0.05.  ٍ دادُ ّب ًؾبى داد مِ ثيي ميهيت خٌيي
پيبهذ حبهلگي اختلاف آهبري هؼٌي داري ٍخَد 

 .(4)خذٍل(P<0.05)داؽت

 بحث
ًتبيح ثزرعي حبضز ًؾبى داد مِ پبراهتزّبي اعپزم 

تحزك ٍ هَرفَلَصي تبثيزي ثز پيبهذ درهبى  ،ًظيز تؼذاد
ICSI .ر مزٍخز ًقؼ تؼييي مٌٌذُ هيزعذ هؼيب زثٌظ ًذارد

تزي ًغجت ثِ عبيز رٍؽْبي ارسيبثي خْت پيؾگَيي 
 IVFمِ  يبراًااابهلگي ثخقَؿ در ثيوااابهذ حااپي
ؽبخـ دفزهيتي اعپزم ٍاقغ  در .(12)دارد ،ؽًَذ هي

ر تؼييي هَفقيت هيشاى ي دپيؾگَيي مٌٌذُ قبثل اعويٌبً
افزادينِ در هقبيغِ ثب  IVFلقبح در ثيوبراى تحت ػول 
در ايي  (.13هي ثبؽذ) دارًذ،اعپزم ثب هَرفَلَصي عجيؼي 

هؼيبر مزٍخزاّويت ثبليٌي قبثل تَخْي داؽتِ ٍ راثغِ 
بلي در تؼييي قبثليت لقبح اااػ ييَهبرمزث

 ذاداااتؼتحزك ٍ  ثِبط اااذٍى ارتجااابيؾگبّي ثاااآسه

تؼذادي اس هحققيي ثبثت ًوَدُ اًذ  (.8هي ثبؽذ)زم ااااعپ
در اعپزهْبي ًزهبل  IVFمِ هيشاى حبهلگي ثب اًدبم 

ثب هؼزفي  (.14ثيؾتز اس اعپزهْبي غيزعجيؼي هي ثبؽذ)
ICSI  ُدريچِ خذيذي ثزٍي درهبى ًبثبرٍري گؾَد

ايي اهز  ؽذ.هيشاى لقبح ثغَر قبثل تَخْي افشايؼ يبفت .
ٍ ًقـ در  در هَارد ثب ًبسايي ؽذيذ هزداًِ ثخقَؿ

دار  ثچَِلي اااوهؼ IVFثب مِ براهتزّبي اعپزم اااپ
 ثغَرينِ (.6-5بيذ)تحَل ثشرگي ايدبد ًو ًذ،َوي ؽً

درفذ 4)موتز اس  ثب هَرفَلَصي ضؼيف اعپزمهيشاى لقبح 
( تهبٍت آهبري هؼٌي داري ثب عجيؼيهَرفَلَصي 

گي ًيش در آًْب لحبههيشاى  اعپزهْبي ًزهبل ًذاؽت.
هيشاى لقبح ٍ  (.15)ًذاؽتهؼٌي داري  آهبري اختلاف

زداًِ اااذيذ هااهؾنلات ؽب ااابهلگي در ثيوبراى ثاااح
تحت درهبى ثب  (آعتٌَاعپزهي ٍ تزاتَاعپزهي مبهل)

ICSI  (. 16گزديذ)قبثل تَخِ گشارػMansour  ٍ
هتزّبي اعپزم در هَفقيت اّونبراى ثب ثزرعي تبثيز پبر

مِ هيشاى لقبح ٍ حبهلگي در  ًذاػلام ًوَد ICSIدرهبى 
 درفذ 95 ثيوبراى ثب تزاتَاعپزهي موتز يب ثيؾتز اس

يبفتِ ّبي ثزرعي حبضز ًيش ًؾبى داد  (.17ًذارد)تهبٍتي 
هَرفَلَصي اعپزم در  ،پبراهتزّبي اعپزم ثخقَؿمِ 

يح ايي پيبهذ درهبى ًقؼ ًذارد.يل ػلت ثزاي تَض
هغئلِ اًتخبة اعپزم ثْتز ثز اعبط قضبٍت خٌيي ؽٌبط 

 ثزاي تشري  دارداعپزم  ثْتزيي مِ عؼي در يبفتياعت 
(18-19.) 

هجبحثبت ثغيبري در هَرد ارتجبط هٌجغ ثزداؽت 
ٍ  Bukulmez.اهب ٍخَد دارد ICSIاعپزم ٍ پيبهذ 

اعپزم ثذعت آهذُ اس هيشاى لقبح ّونبراى ػٌَاى ًوَدًذ 
 آسٍاعپزهي اًغذادي ٍ غيزاًغذادي ٍثيضِ در ثيوبراى ثب 

ٍ ّونبراى  Sukcharoen  (.2)هؾبثِ اعتي اعپزم اًشال
هيشاى لقبح در ثيوبراى ثب اٍليگَآعتٌَاعپزهي ؽذيذ ثب 

يب PESAاعپزم اًشالي ٍ اعپزم ثبسيبفت ؽذُ ثغزيقِ 
TESE  درفذ 3/83،درفذ 5/78را ثتزتيت  ٍ

گشارػ ًوَد مِ اختلاف آهبري هؼٌي داري درفذ 8/80
اهب  .(20اعپزم ًؾبى ًذاد) تْيِ را ثيي هٌبثغ هختلف

Goker   ّونبراى دريبفتٌذ مِ هيشاى لقبح در ٍICSI  ثب
ثيؾتز  ًغجت ثِ اعپزم ثذعت آهذُ اس ثيضِ پزم اًشاليعا

ثيي در ثزرعي حبضز ارتجبط آهبري قبثل تَخْي  .(21)ثَد
 ميهيت درهبى ٍ هٌجغ تْيِ اعپزم ٍخَد ًذاؽت. پيبهذ
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خٌيي ثْتزيي هؼيبر خْت پيؾگَيي پيبهذ درهبى ٍ 
ٍ ّونبراى ػٌَاى Parinanud  هي ثبؽذ.حبهلگي 

پبراهتزّبي ًوَدًذ مِ ميهيت خٌيي ثِ ميهيت 
هَرفَلَصي  تؼذاد( ثخقَؿ ، تحزك، )هَرفَلَصيهٌي
ٍ ّونبراى ًؾبى    De Vos(.22)پزم ٍاثغتِ اعتاع

رًٍذ ثز  ICSIى اًدبم بدادًذ مِ هَرفَلَصي اعپزم در سه
رؽذ خٌيي تبثيزي ًذاؽتِ اهب ثب هيشاى لقبح ارتجبط 

مِ ارتجبط آهبري ٍ ّونبراى دريبفتٌذ مِ  Host( 23دارد)
غْين تهؼٌي داري ثيي هَرفَلَصي اعپزم ٍ هيشاى 

 .(24يب حبهلگي ٍخَد ًذارد) )مليَاص(

 

 ريًتيجِ گي
 ؽبخقي ثغَرملي هَرفَلَصي اعپزم را ثبيذ تٌْب ثؼٌَاى

ي خْت پيؾگَيي هيشاى لقبح داًغت مِ تبثيز
ب ث ذارد.ً ICSIثِ رٍػ ًبسايي در هَرد درهبى غتقل ه

هَخَد ثيي ًتبيح ثزرعي هحققبى  تَخِ ثِ ؽجبّت
ثبيغتي تبميذ ًوَد مِ هؼيبر مزٍخز ارسػ پيؾگَيي 

تٌْب ٍخَد يل ؽتِ ٍ ذاً ICSIمٌٌذُ اي در هَفقيت 
اعپزم هتحزك عجيؼي ثزاي هَفقيت ٍ ايدبد حبهلگي در 

ICSI  ينجبر ؽنغت در درهبى ًجبيذ هَخت ثَدُ  مبفي ٍ
تلاػ ثزاي ٍ  ICSIًباهيذي سٍخيي ٍ اختٌبة اس تنزار 

 ثچِ دار ؽذى ؽَد.

 
 

 سلَلي ٍ جٌيي هٌتقل ضدُ برحسب پياهد حاهلگي در جوعيت هَرد پصٍّصتقسين  -هقايسِ هياًگيي لقاح . 1جدٍل 
 

ًتيدِ آسهَى 
 تي تغت

 هتغيز حبهلِ غيز حبهلِ

 اًحزاف هؼيبر ±هيبًگيي اًحزاف هؼيبر ±هيبًگيي
P<0.05 8/32±5/5 3/4±7 )ٍتخول تشري  ؽذُ)هتبفبس د 
P<0.05 32±1/4 3/3±5/5 تقغين علَلي خٌيي 
P<0.05 4/12±1/3 2/12±7/3 ُخٌيي هٌتقل ؽذ 

 

 

 

 

 ٍ هٌبع برداضت اسپرم در جوعيت هَرد پصٍّص  بر حسب علت ٍ هدت ًازايي ICSIپياهد . 2جدٍل 
 

 هتغيز حبهلِ)%( خوغ

 ػلت ًبسايي  

 هزداًِ 120(5/61) 279

 سًبًِ 42(5/21) 136

 هؾتزك 21(8/10) 60

 خـؾًبه 12(2/6) 25

 )عبل(هذت ًبسايي  

220 (7/48)95 5< 

148 (2/30)59 10-5 

76 (3/13)26 15-10 

43 (1/6)12 20-15 

13 (5/1)3 20> 

 خوغ 195 500
p value was >0.05   
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 بر حسب هٌبع تْيِ اسپرم در زٍجيي با علت ًازايي هرداًِ در جوعيت هَرد پصٍّص ICSIپياهد  .  3جدٍل 

 

 هتغيز حبهلِ)%( خوغ

 اًشالي 126(4/89) 297

 ثيضِ 13(2/9) 36

 اپيذيذين 14(4/1) 6

  خوغ 141(100) 339
p value was>0.05   

 

 

 
 ٍ كيفيت جٌيي در جوعيت هَرد پصٍّص بر حسب پاراهترّاي اسپرم ICSIپياهد . 4جدٍل

 

 هتغيز حبهلِ)%( خوغ

 تؼذاد اعپزم  

113 (2/26)51 106(5-1) 

32 (7/6)13 106(10-5) 

45 (2/7)14 106(20-10) 

310 (60)117 10620> 

 تحزك اعپزم)%(  

200 (6/43)85 20< 

116 (20)39 30-20 

184 (4/36)71 30> 

 )%(هَرفَلَصي اعپزم  

427 (1/30)53 4< 

79 (5/29)52 14- 4  

17 (3/40)71 14> 

 *ميهيت خٌيي   

390 (1/83)162 A 

94 (4/16)32 B 

16 (5/0)1 C 

 خوغ 195(100) 500
p value was <0.05*   
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