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 چکیده
 های تَاًاس   ّیؿاتطوتَهی  هیٌابل  ثسٍآثطضؾی فطاٍاًی ٍ علل تَتبل ثبقس.  هی حبهلِ غیط ظًبى زض خطاحی تطیي قبیع ّیؿتطوتَهی :هقدهه 

ثاسٍهیٌبل  آل تَتابل  ثطضؾی فطاٍاًای ٍ علا   ّسف ثب هغبلعِ ایي ًوبیس. فطاّن هترههیي ثطاي ثیوبضاى ایي زضهبى زض ضا خسیسي ّبي زیسگبُ
 .اًدبم قسزقت  ّیؿتطوتَهی زض ثیوبضؾتبى قْیس هغْطي هطٍ

قْیس  زضهبًی -آهَظقی هطوع زض 1390 ؾبل اٍاذط تب 1386اٍل ؾبل  اظ ؾبل پٌح هست ثِ همغعی - تَنیفی ثطضؾی ایي :ها روشهواد و  

 لجال  اظ ًبهِ ّبي پطؾف زض زضیبفت قس ٍ آًبى ّبي ًسُپطٍ هغبلعِ ثب قسُ ّیؿتطوتَهی ثیوبض اعلاعبت .گطفت زقت نَضت هغْطي هطٍ

 تحلیل لطاض گطفت. ٍ تدعیِ هَضز SPSS  افعاض ًطم تَؾظ قسُ آٍضي گطز ّبي زازُ ؾپؽ قس، ثجت قسُ تٌظین

 زض قاسُ  اًدابم  ّابي  ّیؿتطوتَهی تعسازًفط تحت عول خطاحی ّیؿتطوتَهی لطاض گطفتِ ثَزًس.  91زض ول تعساز  :ی پژوهصيافته ها

تط ثَز. قبیع تطیي علل ّیؿتطوتَهی ثِ تطتیت ذاًَطیعي غیاط عجیعای اظ ضحان ٍ      ّبي هَضز ثطضؾی ثیف ًؿجت ثِ زیگط ؾبل 1390ؾبل
 لَغیه زض ثیوبضاى هغبلعِ قسُ لیَهیَهب ثَز. تطیي یبفتِ پبتَ افتبزگی ضحن ثَز. ثیف

ثطاثطي تعساز هَاضز  10چٌیي ثب تَخِ ثِ افعایف  حن ثَز. ّنقبیع تطیي علت ّیؿتطوتَهی زض ثیوبضاى ذًَطیعي ض نتیجه گیری: بحث و

 ، لعٍم اؾتفبزُ اظ زضهبى ّبي خبیگعیي غیط تْبخوی احؿبؼ هی قَز.ّیؿتطوتَهی
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 هقدهه
 ٍؾاطٍیىؽ  ضحان  ًوَزى ذبضج هعٌبي ثِ ّیؿتطوتَهی

ثبقاس. ایاي عوال قابیع      هی ّب آزًىؽ ثطزاقتي ثسٍى
 تطیي عول خطاحی زض هیبى ظًبى غیاط ثابضزاض ٍ زٍهایي   

 .(1) زض هیبى ول ظًبى اؾات  ؾعاضیي اظ پؽ قبیععول 
عوال   تحات  هتحاسُ  ایابتت  زض ظى 600000 ؾبلِ ّط

زضناس   37 (.2-4گیطًاس )  هی لطاض ّیؿتطوتَهی خطاحی
زضنس اظ ظًبى اًگلؿاتبى تاب    20اظ ظًبى ایبتت هتحسُ ٍ 

ّیؿتطوتَهی اًدابم های    ؾبلگی عول خطاحی 60ؾي 
 هرتلف هٌبعك زض ّیؿتطوتَهی اًدبم هیعاى (.4زٌّس )

زض ثیي وكَض ّابي تَؾاعِ یبفتاِ     اؾت. خْبى هتفبٍت
ّیؿتطوتَهی زض ایبتت هتحسُ اًدابم   هَاضزتطیي  ثیف

ثِ هیاعاى   2004ٍ ثط اؾبؼ گعاضقبت زض ؾبل هی قَز 
ثَزُ اؾات. اظ عطفای   ّعاض ًفط  100هَضز ثِ اظاي  510
زض زاًوبضن زیسُ هی قَز وِ ثط اؾابؼ  تطیي هَاضز  ون

ّاعاض   100زض ّاط   173ثِ هیعاى  2011گعاضقبت ؾبل 
تبضیرچِ ّیؿتطوتَهی ٍاغیٌبل ثِ ؾبل ّب  .(3) ًفط اؾت

اٍلاایي  گااطزز.لجاال اظ ّیؿااتطوتَهی قااىوی ثطهاای  
اًدابم قاس.    1888ّیؿتطوتَهی قىوی هَفك زض ؾبل 

هیط زض  هطي ٍ ،علت پیكطفت تىٌَلَغي ثِ 20لطى  زض
 وبّف یبفات  10000/12ثِ هیعاى  عول ّیؿتطوتَهی

ِ  خطاحای  ایي .(5) ضازیىابل، آثاسٍهیٌبل،    ّابي  ضٍـ ثا
 .(6) گیاطز  هی اًدبم ثیوبضاى ٍ تپبضاؾىَپی زض ٍاغیٌبل

ضحن ثطزاضي ثب تَخِ ثِ هیعاى ثطزاقت ثبفات ّاب اًاَا     
ي ًیوِ وبهل یب فَق گًَبگًَی زاضز وِ قبهل ضحن ثطزاض

هل ٍ ضحان ثاطزاضي ضازیىابل    زّبًِ اي، ضحن ثطزاضي وب
اهطٍظُ ثطاي زضهبى ثؿایبضي اظ ثیوابضي      .(5) هی ثبقس

ذین ضحن ّیؿتطوتَهی اًدبم هی  ّبي ذَـ ذین ٍ ثس
قَز زض هیبى ثیوبضي ّبي ذَـ ذین ذاًَطیعي ّابي   

 َ پااطٍتپؽ ضحاان،  هیااَظیؽ،  غیطعجیعاای ضحاان، آزًاا
هتطیاَظ ٍ عفًَات ّابي     هیَظ، آًسٍ ، آزًَهیَهبي ضحن 

لگي اظ قبیع تطیي علل اًدابم ّیؿاتطوتَهی اؾات. اظ    
تط هی تَاى اظ حبهلگی ذابضج ضحوای    عللی ثب قیَ  ون

زض ًبحیِ ؾطٍیىؽ یب لؿوت ثیٌبثیٌی ضحن، زضز هاعهي  
لگي، ؾطعبى ّبي ضحن، ؾطٍیىؽ ترواساى ٍ ؾاٌسضم   

زضناس   25بت عجك گعاضقا  . (4) احتمبى لگي ضا ًبم ثطز
ّیؿتطوتَهی ّب زضآهطیىب ثِ علل غیطضطٍضي ثاِ عاَض   

گابّی   .(5) َاى خلَگیطي اًدابم های قاَز   هثبل ثِ عٌ

فبنلِ ثعس اظ ٍضع حول ) ؾعاضیي یاب   ّیؿتطوتَهی ثلا
ٍاغیٌبل ( ثبیس اًدبم قَز. یه تمؿاین ثٌاسي هفیاس ثاط     
اؾبؼ اًسیىبؾیَى ّبي اٍضغاًاؽ هبًٌاس پابضگی ضحان،     

غیط لبثل وٌتطل، خفت اوطتب، عفًَت  ضحوی يضیع ذَى
ٍ اًسیىبؾیَى ّبي غیط اٍضغاًؽ )هبًٌس پبتَلَغي  ضحوی

لبثل تَخِ ضحوی هبًٌس وبضؾیٌَم زضخاب یاب لیَهیَهابي    
ضحوی اؾت(. ّیؿتطوتَهی هی تَاًس زض زضهبى عفًَات  
قسیس ضحوی خبى ثیوبض ضا ًدبت زّس ثیوبضي وِ هجاتلا  

ّواطاُ ثاب قاَن    ثِ ؾمظ عفًَی زض ؾِ هبّاِ ي زٍم  
پطیتًَیت یب ؾَضاخ قسگی ضحوای قاسُ اؾات      ؾپتیه

هوىي اؾت ثب ّیؿتطوتَهی فَضي ًدبت یبثس. تهاوین  
اٍضغاًاؽ ًیابظ ثاِ     ثطاي اًدبم یه ّیؿاتطوتَهی غیاط  
تؿْیلات  پعقه، لضبٍت ذَة ثط اؾبؼ هْبضت ّبي

ًتاابیح   .(6) ٍ ًیبظّاابي ذاابل ّااط ثیواابض زاضزهَخااَز 
زض اضزثیاال اًداابم  1381-82هغبلعااِ اي وااِ زض ؾاابل 

گطفت ًكبى هی زّس وِ قبیعتطیي اًسیىبؾایَى ّابي   
ّیؿتطوتَهی زض هطوع آهَظقی زضهابًی علاَي اضزثیال    

تطیي ضٍـ خطاحی هاَضز   زضنس( ٍ قبیع 2/42لیَهیَم )
زض ثطضؾی  .(7) زضنس( ثَزُ اؾت 93اؾتفبزُ اثسٍهیٌبل )

زض آهطیىاب   1997-1991نَضت گطفتِ ثیي ؾبل ّابي  
تطیي ضٍـ  تطیي علت خطاحی لیَهیَم ٍ ثیف قبیعًیع 

   .(5) ثااسٍهیٌبل ثااَزُ اؾاات  آهااَضز اؾااتفبزُ ًااَ   
ّیؿتطوتَهی تٌْب علاج لغعی ذاًَطیعي غیاط عجیعای    
ضحن اؾت ٍ یىی اظ هْوتطیي فَایاس آى ثْجاَز ویفیات    

وِ ًتبیح ثعضای   عَضيِ ظًسگی زض ایي ظًبى هی ثبقس ث
زضنس ظًبًی واِ   96اظ تحمیمبت ًكبى زازُ اؾت وِ زض 

تحت عول ّیؿتطوتَهی لطاض گطفتِ اًس ثْجَزي وبهال  
زض هكىلات ٍ علایوی وِ پیف اظ خطاحای زاقاتِ اًاس    
هكَْز ثَزُ اؾت، ٍلی ایاي عوال خطاحای های تَاًاس      

ّب هی تَاى ثاِ   عَاضضی ًیع زاقتِ ثبقس وِ اظ خولِ آى
 6/6ّابي اًدابم قاسُ زض     افؿطزگی اقبضُ ًوَز ثطآٍضز

وؿبًی وِ ّط ؾبلِ زض آهطیىب تحت ایي عوال  زضنس اظ 
 (.8-10) گیطًس افؿطزگی ضا گعاضـ ًواَزُ اًاس  لطاض هی 

ّیؿتطوتَهی عولی ایوي اؾت ثب ایاي حابل، اظ هعاسٍز    
ذغطات ّوطاُ ثب ؾبیط اعوبل خطاحی ًیع ثطذَضزاض اؾت 
ٍ زض هَاضز ثؿیبض ًبزض عَاضو قسیس ٍ حتی هطي ضا ثاِ  

عول ّیؿتطوتَهی ثِ آؾیت اظ عَاضو حیي زًجبل زاضز.
ٍ  زؾتگبُ گَاضـحبلت، هثبًِ،  اظ عاَاضو   ٍ ذاًَطیعي 
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ذًَطیعي اظ هحل عوال، فیؿاتَل    ،ثعس اظ عول عفًَت
تاَاى   ٍظیىٍَاغیٌبل ٍ پطٍتپؽ لَلِ ّابي فابلَح های   

ؽ اظ عوال قابیع تاطیي    پ. عفًَت (11-14) اقبضُ وطز
زضنس ّیؿتطوتَهی قاىوی ٍ   5/10عبضضِ اؾت ٍ زض 

زضنااااس  9ّیؿااااتطوتَهی ٍاغیٌاااابل ٍ  زضنااااس 13
ثب تَخِ  .(14) ّیؿتطوتَهی تپبضاؾىَپی اتفبق هی افتس

وِ تعساز هغبلعبت اًدابم   ایي ّیؿتطوتَهی ٍاّویت  ثِ
 ایي هغبلعِ ثب ّاسف ثطضؾای   قسُ زض وكَض هب ون اؾت

هیعاى فطاٍاًی ٍ علل اًدبم عول ّیؿتطوتَهی ثِ ضٍـ 
وبضؾتبى آهَظقای  ؾبلِ زض ثی 5ثسٍهیٌبل عی یه زٍضُ آ

 .قسزقت اًدبم  ٍ زضهبًی قْیس هغْطي قْطؾتبى هطٍ
   ٍ پاؽ اظ  زقات   تظم ثِ شوط اؾت واِ قْطؾاتبى هاط

 ْطؾتبى پط خوعیت اؾتبى فبضؼ اؾات قیطاظ، زٍهیي ق
. وِ ثبعث قسُ ثَز تعساز هَاضز ّیؿتطوتَهی ظیبز ثبقاس 

ثبعاث  ثِ قْطؾاتبى قایطاظ    ًعزیىی هطٍزقت اظ عطفی
حابى ظًابى ٍ ظایوابى    ههابى ٍ خطا هتراغلت قسُ وِ 

 .ثبقٌس هكتطن هطٍزقت ثب قیطاظقْطؾتبى 
 

 روش هاهواد و
. خبهعِ همغعی اؾت- تَنیفی هغبلعِ یه پػٍّف ایي

خْت اًدبم عول  اًی ثَزًس وِثیوبضتوبهی  هَضز هغبلعِ
اظ اٍل ؾابل   ؾابل  پاٌح  هاست  ثِ قىوی ّیؿتطوتَهی

هغْاطي   یسثِ ثیوبضؾتبى قْ 1390 ؾبل پبیبى تب 1386
ثاب واس   هغبلعاِ حبضاط    .عِ ًوَزُ ثَزًسزقت هطاخ هطٍ

 ثِ تبییس وویتاِ اذالاق ٍ وویتاِ پػٍّكای      1017/85
ًوًَاِ ضحان    زاًكگبُ علَم پعقىی قیطاظ ضؾیسُ اؾات. 

    َ لاَغي ثاِ    توبهی ثیوبضاى خْات اًدابم آظهابیف پابت
اعلاعابت هاَضز   آظهبیكگبُ ثیوبضؾتبى اضؾبل قسُ ثاَز.  

ٍ زض  اؾاترطاج اظ پطًٍاسُ ثیوابضاى    ًیبظ زض هَضز ثیوبضاى
هكرهابت  . قاس  یه فطم اظ پیف عطاحای قاسُ ثجات   

اعلاعابت زهَگطافیاه، زتیال    ثیوبضاى زض ؾاِ زؾاتِ   
لَغیه ثجت قاس.   اًدبم ّیؿتطوتَهی ٍ یبفتِ ّبي پبتَ

گطافیه، ؾي ثیوابضاى، ؾابثمِ    زض لؿوت اعلاعبت زهَ
 ٍضاعیت  ؾبوي قْط یب ضٍؾتب، تعاساز فطظًاساى،   فبهیلی،

ثیوابضاًی    سگی ٍ ًَ  ظایوبى ثاَز. عي، ٍضعیت لبضاضزثب

قابى ًابلم ثاَز اظ هغبلعاِ ذابضج      پعقىی وِ پطًٍسُ 
 SPSSًتبیح اظ ًاطم افاعاض    خْت تدعیِ ٍ تحلیل قسًس.

ٍ اظ آهبضّبي تَنیفی )فطاٍاًای ٍ فطاٍاًای    21 ٍیطایف

 .( ثطاي ثطضؾی زازُ ّب اؾتفبزُ قسًؿجی

 

 ی پژوهصيافته ها
ًفاط ثاَز.    91وِ ٍاضز هغبلعاِ قاسًس   فطازي تعساز ول ا

ؾابل ثاَز واِ     80/47±25/10هیبًگیي ؾٌی ثیوابضاى  
ثاب تعاساز    ؾبل 41-60ضزُ ؾٌی  زضتطیي فطاٍاًی  ثیف
ي %( اظ افاطاز ؾابو  7/52ًفاط )  48 .ثَز %(8/75) ًفط 69

ًفاط )   61 چٌایي  ّان  .ثَزًس قْط ٍ هبثمی ؾبوي ضٍؾتب
 . زاقاتٌس یؿاتطوتَهی  ّافطاز ؾبثمِ فبهیلی ( اظ % 03/67

ثب تعساز  1390فطاٍاًی ّیؿتطوتَهی زض ؾبل  تطیي ثیف
 4ثب  1386تطیي هیعاى زض ؾبل  نٍ و ( % 44) هَضز 40

تطیي افطازي وِ ّیؿاتطوتَهی   . ثیف( ثَز%3/3) هَضز
 ًفااط 58 قااسُ ثَزًااس، ظایواابى عجیعاای زاقااتٌس، یعٌاای 

 اظ افااطازي وااِ زض هغبلعااِ قااطوت زاقااتٌس. (73/63%)
ذلانِ قسُ  1گطافیه ثیوبضاى زض خسٍل  عبت زهَاعلا
ّیؿتطوتَهی زض افاطاز ثاِ تفىیاه یبیؿاگی یاب       اؾت.

     ِ ًفاط   28 ثبضٍضي ًیع ثطضؾای قاس ٍ هكارم قاس وا
اظ ثاایي افااطازي وااِ  .ثَزًااس یبیؿااِاظ افااطاز  (80/30%)

 48لبعسگی هاٌظن ٍ   (%80/23) ًفط 15 لبیسگی زاقتٌس
 1ًواَزاض   ٌس.هاٌظن زاقات   ( لبعاسگی ًاب  % 20/76)ًفط 

 هطثَط ثِ  فطاٍاًی ثیوبضاى ثِ تفىیه ًاَ  لبعاسگی ًاب   
اًداابم عواال خطاحاای  علاال اظ ًظااط  هااٌظن اؾاات. 

ذًَطیعي غیاط   علت هطثَط ثِتطیي  ّیؿتطوتَهی ثیف
ٍ پؽ اظ آى افتابزگی   (%96/32) هَضز 30ثَز ثب  عجیعی

ًكابى زٌّاسُ    2%(. ًواَزاض  67/29هاَضز )  27ضحن ثاب  
 ثطضؾای  اؾت.ّیؿتطوتَهی زض افطاز  علل اًدبم فطاٍاًی

لَغي ثعاس اظ عوال خطاحای     ّب ثط ضٍي یبفتِ ّبي پبتَ
%( 76/30ثیواابض ) 28زض ّیؿااتطوتَهی  ًكاابى زاز وااِ 

هَضز  17چٌیي  لَغیىی هكبّسُ ًكسُ ثَز. ّن یبفتِ پبتَ
فطاٍاًای    3زض ًوَزاض زیسُ قس. پلاظي  %( ّیپط68/18)

 زازُ قسُ اؾت.ثیوبضاى ًكبى  یبفتِ ّبي پبتَلَغي
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 : هتغیر های دهوگرافیک1جدول 

 زضنس فطاٍاًی  
 6/17 16 ؾبل 20-40 گطٍُ ّبي ؾٌی

 8/75 69 ؾبل 60-41 
 6/6 6 ؾبل 80-61 

 3/3 4 1386 ؾبل اًدبم ّیؿتطوتَهی
 1387 5 6/5 
 1388 9 9/9 
 1389 33 3/36 

 1390 40 44 
 8/52 48 قْط هحل ؾىًَت

 2/47 43 ضٍؾتب 
 03/67 61 زاضز ؾبثمِ فبهیلی

 97/32 30 ًساضز 
 04/56 51 فطظًس 0-5 تعساز فطظًس

 57/39 36 فطظًس 10-6 
 39/4 4 فطظًس 15-11 

27; 56%
17; 36%

4; 8%

         

         

          

 دگی ناهنظن در بیواراىع:  فراوانی دلايل قا1نوودار 
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 نتیجه گیریو  بحث
ایي هغبلعاِ ثاب ّاسف ثطضؾای فطاٍاًای ٍ علال تَتابل        

ثسٍهیٌبل ّیؿتطوتَهی زض ثیوبضؾاتبى قاْیس هغْاطي    آ
بیح هغبلعاِ حبضاط ًكابى اظ    ًتا . زقت اًدبم قاس   هطٍ

زض ؾبل ّبي هتاَالی  افعایف تعساز هَاضز ّیؿتطوتَهی 

 1386ًؿجت ثِ ؾبل  1390عَضي وِ زض ؾبل ِ اؾت ث
قابیس ثتاَاى    ثطاثط افاعایف زاقاتِ اؾات.    10ثِ هیعاى 

 ٍ افعایف ایاي وابضثطز   ّیؿتطوتَهیوبضثطز ّبي ٍؾیع 
ط آى زاًؿت. عالاٍُ ثا  اؾتفبزُ اظ آى ضا زلیل افعایف ّب 

ضا اظ زیگاط   زضناسي زض هكاىلات ٍ علایان    96ثْجَز 
ثِ اًدبم ایاي   هترههبى ضغجت زتیل احتوبلی افعایف
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 ثاب ًگابّی  اظ عطفی  .(10) هی تَاى قوطزعول خطاحی 
پؽ اظ اعوبل خطاحی ایي ًگطاًی ٍخَز  ءؾَ ثِ عَاضو

وِ افاعایف اًدابم ّیؿاتطوتَهی های تَاًاس ثابض       زاضز 
ثاِ  تاط   ثبقس. تَخاِ ثایف  ی ؾٌگیٌی ثط ؾیؿتن ثْساقت

اًدبم هعبیٌبت زٍضُ اي هبًٌس پبح اؾویط های تَاًاس ثاِ    
وِ ثِ هطحلِ اي  ووه وٌس پیف اظ  ایيزضهبى ثیوبضاى 

اظ ثیوبضي ثطؾٌس وِ ًیبظ ثِ خطاحی ّیؿتطوتَهی ثبقاس.  
هاَاضز   پؽ آهَظـ ثِ ظًبى هی تَاًس ثِ وابّف تعاساز  

هغبلعابت  ثط ذلاف هغبلعِ هب  ّیؿتطوتَهی ووه وٌس.
ثؿاایبضي واابّف تعااساز هااَاضز ّیؿااتطوتَهی زض عاای 

ِ عٌَاى هثبل ِ ؾبلیبى اذیط ضا گعاضـ وطزُ اًس. ث  هغبلعا
ًكاابى هاای زّااس وااِ تعااساز هااَاضز اًداابم     ٍیااتوي

زض  2004تاب   2000ّابي   ّیؿتطوتَهی زض عای  ؾابل  
چٌایي   ّان . (15) وابّف زاقاتِ اؾات    ایبتت هتحسُ

وِ قایَ    زاززض اؾتطالیب ًكبى ٍ ّوىبضاى  ّیلهغبلعِ 
ّعاض ًفاط   10ثِ اظاي  7/18هیٌبل ّیؿتطوتَهی اظ  ثسٍآ

وابّف یبفتاِ    2004زض ؾابل   1/15ثاِ   2000زضؾبل 
قبیس ثتَاى هْن تطیي زلیل وبّف زض تعساز . (16) اؾت

هَاضز ّیؿاتطوتَهی زض هغبلعابت شواط قاسُ ضا اًدابم      
 كاَض ظًابى زض و ثطًبهِ ّبي آهَظقی ثاطاي پعقاىبى ٍ   

هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى زض هغبلعاِ   ّبي پیكطفتِ زاًؿت.
تطیي تعساز زض هحاسٍزُ ؾاٌی    ؾبل ثَز وِ ثیف 47هب 
زضناس اظ   70واِ   ثب تَخِ ثاِ ایاي  ؾبل ثَز.  60تب  41

پیف اظ ؾي یبیؿاگی لاطاض زاقاتٌس    ثیوبضاى ایي هغبلعِ 
تاطي   هی تَاى ًتیدِ گطفت وِ ایي گطٍُ ضیؿاه ثابت  

ب ثب اوثط ًگیي ؾٌی یبفتِ ّبي هغبلعِ هاظ ًظط هیبزاضًس. 
 هغبلعبت ّان ذاَاًی زاضز. ثاِ عٌاَاى هثابل هغبلعابت      

ًگیي ؾٌی ثیوابضاى ضا  هیب( 8تطاة ظازُ )( ٍ 17انٌبفی )
زض هغبلعاِ   ؾابل شواط واطزُ اًاس.     48 ٍ 44ثِ تطتیات  
 تطیي علت ّیؿاتطوتَهی ذاًَطیعي غیاط    حبضط، قبیع

سُ تَؾظ تطاثای  بت اًدبم قعجیعی ضحن ثَز وِ ثب هغبلع
ثط . ّن ذَاًی زاضز( 18هجبضوی )( 15ظاضعیبى ) ،(8ظازُ )

ذلاف هغبلعاِ هاب واِ زض ثایي ثیوابضاى پابضگی ضحان        
پبضگی ضحن ضا  ٍ ّوىبضاى عبّیط  هكبّسُ ًكس، هغبلعِ 

ثاب   .(12) طیي علت ّیؿتطوتَهی ًكبى هی زّاس قبیع ت
یح وِ اوثط هغبلعبت اًدبم قسُ زض ایطاى ًتب تَخِ ثِ ایي

هغبلعِ هب ضا تبییس هی وٌٌس ثِ ًظط هی ضؾس واِ تفابٍت   
ّبي خغطافیبیی زض ایي هَضز هی تَاًس ؾاجت تفابٍت زض   

ِ    ًتبیح قَز. َ  ّابي  زض هغبلعِ حبضاط اظ ًظاط یبفتا  پابت
زضنس  31زض حسٍز  زض ًوًَِ ّبي ّیؿتطوتَهی لَغیه

اظ ثیوبضاى ّیچ یبفتِ پبتَلَغیه غیطعجیعی یبفات ًكاس.   
عابّیط   ٍ (11) وَؾَى ،(9) ٍي ٍض هغبلعبتاظ ایي ًظط 

 ثایف  ًٍتبیح هكبثِ هغبلعِ هب ضا عٌَاى هی وٌٌاس   (12)
پبتَلَغیاه عجیعای    یبفتاِ ّابي  تطیي زضنس هطثَط ثِ 

 ( 4ٍ) لاَییؽ  ذلاف ایي ًتبیح هغبلعابت  ثط  ثَزُ اؾت.
ضا لیَهیَهااب  ( قابیع تاطیي یبفتاِ پبتَلَغیاه    7) هطًیال 

اذاتلاتت  واِ قایَ     ایاي  ثب تَخِ ثِ عٌَاى وطزُ اًس.
ضحن زض وكَض ّبي هرتلف، هتفابٍت اؾات های تاَاى     

ًتابیح   زلیل اذتلاف زض ًتبیح هغبلعبت ضا تَخیاِ ًواَز.  
زض اًدابم ّیؿاتطوتَهی   هغبلعِ حبضط ًكبى اظ افعایف 

م ایي عول ذًَطیعي غیاط  تطیي زلیل اًدب  زاضز وِ هْن
یح ًتاب  زاضاي چٌیي غبلت ثیوابضاى  ّنعجیعی ضحن ثَز. 

ثب تَخِ ثِ قیَ  ثابتي عوال    پبتَلَغي عجیعی زاقتٌس.
ّیؿتطوتَهی ٍ عَاضو ًبقی اظ آى ّوبًٌس ذاًَطیعي ،  
عفًَاات ثعااس اظ عواال، عااَاضو ًبقاای اظ ثیَْقاای ٍ  
هكىلات ازضاضي آى پیكٌْبز هی قَز واِ هترههابى   

تْابخوی   هحتطم حتی الومسٍض اظ ضٍـ ّبي زضهبًی غیط
 ٍ زاضٍیی اؾتفبزُ وٌٌس.

 

 اسگزاریسپ
هؿئَلیي هحتطم ٍ ولیِ نویوبًِ  ّوىبضيثسیٌَؾیلِ اظ 

ي وبضوٌبى ثرف ظًبى ٍ اتبق عول ثیوبضؾاتبى قاْیس   
  هی قَز.تمسیط ٍ تكىط زقت  هغْطي هطٍ
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An Investigation of Epidemiology and Causes of Total Abdominal Hysterectomy in 

Motahari Hospital of Marvdasht during a 5 Years Period 
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Abstract 

 
Introduction: Hysterectomy is the most 

common surgery among non-pregnant 

women. Prevalence and causes of total 

abdominal hysterectomy can provide 

specialists with a new perspective in the 

treatment of these patients. This study 

examines the frequency and causes of total 

abdominal hysterectomies which were 

performed in Motahari hospital of 

Marvdasht, Fars, Iran. 

 

Materials & methods: This cross - 

sectional study was done from 2007 to 2011 

in the Motahari Hospital, Marvdasht, Iran. 

Data from 91 patients was recorded through 

questionnaires.  Then data was analyzed by 

the SPSS software. 

 

 Findings: The number of hysterectomies 

in the 2011 was higher. The most common 

cause of hysterectomy was abnormal 

bleeding and uterine disability. The most 

common pathological finding in patients 

was leiomyoma. 

 

Discussion & conclusion: According to a 

10-fold increase in the number of cases of 

hysterectomy, the use of non-invasive 

alternative therapies is necessary. 

 

 Keywords: Hysterectomy, Frequency, 

Leiomyoma  
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